NAT  UURKUNDIGE 


BESCHOUWING 

VAN  DEN 

MAN  en  de  VROUW, 

INDEN 

HUWELIJKENSTAET. 

Door  den  Heer  de  L  *  *  * , 

Heelmeester , 

Uit  het  Fransch  vertaeld  door  P.  Le 
Met  koperen  platen. 

EERSTE  DEEL. 


By 


TE  ROTTERDAM , 

HENDRIK  BEMAN, 

E  N 


BENNET  en  H  A  K  E* 

M  D  C  C  L  X  X  I  I. 


y 


\ 


B  E  R  I  C  II 


r~ï, r* 


T^it  werk  is  opgefleld  in  de  hoop 
^  dat  het  zelve  nuttig  zoude  wezen. 

Men  verwonderde  zich'  dat  het  onder¬ 
werp,  daerin  vervat,  fchoon  reeds  door  een 
geneesheer  behandeld  ,  nog  niet  op  eene 
voldoende  wijs  was  voorgefteld.  Inderdaedt 
zij,  die  het  boek  van  Ve nette  (■*) 
met  eenige  kundigheit  lezen  ,  befchou- 
wen  het  zelve  als  een  werk,  dat  den 
lezer  in  eenige  ftukken  verlicht,  maer  hem 
insgelijks  omtrent  vele  andere  valfchè 
onderrichtingen  geeft.  Men  kan  zeggen 
dat  dit  minder  de  fchuldt  van  den  fchrij- 
ver  is  ,  dan  van  den  tijdt  ,  waerin  hij 
leefde,  om  dat  de  nieuwe  waernemmgen, 
door  bekwame  geneesheeren  in  onze  da¬ 
gen  gedaen,  verfcheidene  grondbeginfels, 

waer- 

(*)  De  voorttéling  mn  den  menseb  ,  of  Tafereel  det 
Huwelijksliefde ,  enz.  door  den  Heer  Venette. 
Med.  l)o&. 
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waerop  Venette  zij ne  bethou wing 
vestigde,  den  bodem  hebben  ingeflagen. 

Dees  „fchrijver  heeft  in  2ijn  werk  ge- 
plaetst  verfcheidene  gevallen ,  tegenwoor¬ 
dig  voor  fabelachtig  erkend,  en  die  niet- 
temin  droevige  gevolgen  kunnen  hebben, 
wanneer  zij  voor  de  oogen  van  fchaersch 
onderwezene  .heden  worden  openge¬ 
legd. 

Als  men  deszelfs  werk  met  aendacht1  in¬ 
giet,  wordt  meo  ligtelijk  overtuigd  van 
de  beuzelachtigheit  van  fommige  onder¬ 
werpen  ,  welke  hij  zeer  ernstig  heeft  on¬ 
derzocht. 

Men  heeft  derhalve  gemeend  eenen 
dienst  aen  menfdien  van  allerlei  jaren  te 
be  wijzen,  door  hun  eene  verhandeling, 
met  het  zelfde  inzigt  gemaekt ,  maer  ver- 
fchillende  voorgefteld,  aentebieden.  Ten 
einde  men  van  de  gedaente  van  dit  nieu¬ 
we  werk  zoude  kunnen  oordeelen ,  zullen 

\ 

•wij  hier  de  orde,  daerin  gevolgd, 
en  de  beweegredenen  ,  die  ’er  den 
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fchrijver  tos  overgehaeld  hebben ,  opge¬ 
ven.  Zekerlijk  is  het  geene  geringe  moei¬ 
te,  een  nieuwsgierig  oog  -op~de  huwe- 
lijkskoets  te  fiaen,  en  derzelver  geheimen 

te  befchrijven ,  2onder  de  kuilche  ooren 

\ 

te  kwetfen.  Men  heeft  alles  wat  mogelijk 
was  aengewend ,  om  dit  werk  nuttig  en 
berameÜjk  te  maken. 

Na  de  inleiding,  waerin  men,  gemerkt 
de  tegenwoordige  omftandigheden  ,  de 
noodzakelijkheit  van  een  werk  over  het 
natuurlijke  der  liefde  aentoont,  befchrijft 
men  de  historie, der  natuursgefleldheden . 
De  meeste  menfchen  hebben  Hechts  eene 
valfche  kennis  wegens  hunne  gefteldheit; 
hoe  kon  men  het  werk  dus  beter  begin¬ 
nen,  dan  door  een  naetiwkeurig  onder¬ 
zoek  ,  met  behulp  van  het  w;elke  ijder 
bijzonder  perfoon  zijne  natuurlijke  be- 
kwaemheden ,  met  betrekkinge  tot  het 
huwelijk ,  weet  te  fchatten  > 

Het  !Ide  Hoofdftuk  vervat  eenige  aen- 
merkingen  over  de  natuursgefteldheit, 
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kunnen  maken  ,  en  door  de  bijzondere 
waernemingen  omtrent  deze  ziekte. 

De  vermenging  moest  natuurlijk  op  de 
magteloosheit  volgen ;  weshalve  zij  de 
ftof  van  het  VIde  Hoofdftuk  uitmaekr. 
Men  ontmoet  ’er  de  historie  \an  deze 
zonderlinge  gewoonte,  en  de  middelen, 
waervan  men  zich  bediend  heeft  om  ze 
aftefchaffen. 

De  onvruchtbaerheit  is  het  onderwerp 
van  het  VIlde  en  laetfïe  Hoofdftuk  des 
eerden  Deels.  Men  heeft  deze  ziekte  aen 
de  beide  gedachten  toegefchreven ,  om  dat 
een  man,  zonder  magteloos  te  wezen, 
inderdaedt  onvrucbtbaer  zijn  kan.  Deze 
ziekte  onder  dit  nieuwe  gezigtpunt  be- 
fchouwende,  heeft  men  gelegenheit  gehad 
om  zich  uittebreiden  over  alles  wat  dezel¬ 
ve  konde  vóórtbrengen ,  en  over  de  mid¬ 
delen,  door  de  vermaerdlte  geneesheeren 
aengewezen ,  om  de  vereeniging  der  ver- 
fchillende  gedachten  vruchtbaer  te  maken. 
Men  heeft  zelfs  voorgefteld  eenige  midde¬ 
len. 
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len ,  welke  ontfnapt  waren  aen  de  naervor- 
fchingen  van  mannen ,  die  dit  onderwerp 
tot  heden  toe  behandeld  hebben ;  en  men 
heeft  de  waerneiningen  van  de  grootfte 
meesteren  der  kunst’,  betrekkelijk  tot  de 
zaken  van  dit  Hoofdfluk,  niet  vervvaer- 
loosd. 

Men  kan  zeggen  dat  de  bijzonderhe¬ 
den  ,  in  het  eerfte  Deel  vervat ,  de  historie 
der  Liefde  in  de  famenleving  is.  De  ver- 
fchillende  natuur sgefteJdheden ,  de  wellust- 
verwekkende  middelen ,  de  wellust  temmende 
middelen ,  de  magteloosheit  en  onvruchtbaer - 
heit ,  zijn  geenszins  in  de  Natuur.  De 
historie  der  Liefde,  eigenlijk  gezegd,  be¬ 
gint  in  het  tweede  Deel. 

•Het  De  Hoofdlhik  handelt  van  het 
huwelijk  (het  zou  niet  moeijelijk  zijn  te  * 
betoogen ,  zelfs  door  het  voorbeeldt  van 
vele  dieren,  dat  de  vereeniging  van  het 
manneken  en  wijfken ,  gedurende  een’ 
zekeren  tijdt,  in  de  Natuur  is.) 


In 


In  het  II^e  Hoofdftuk  vertoont  men  de 
gewoonten  Van  ecnige  volken  in  de  plegtig - 
heit  des  huwelijks . 

i 

Het  onderwerp  van  het  II  He  Hoofdftuk 

•  ,  f-  \ 

is  de  invloedt  des  huwelijks  op  de  gezond- 
heit.  Na  in  het  eerfte  Hoofdftuk  de  zoet¬ 
heden  ,  die  uit  de  vereeniging’  der  harten 
voortfpruiten ,  aengetoond  te  hebben ,  ver¬ 
handelt  men  in  dit  hoe  veel  invlöeds  de 
vereeniging  der  geflachten ,  zoo  ten  voor- 
als  ten  nadeele,  op  de  gezondheit  heeft. 
Men  bewijst,  door  aenmerkelijke  waerne- 
tningen ,  dat  verlcheidene  menfehen ,  die 
in  hunne  minvermaken  gematigd  waren , 
daerin  hulpmiddelen  voor  hunne  onge- 
fteldheit  gevonden  hebben ;  terwijl  ande¬ 
ren  ,  door  zich  al  te  teer  aen  den  wellust 
overtegeven,  de  ilagtoffers  daervan  ge¬ 
weest  zijn. 

De  IV^e  en  Vde  Hoofdftukken  hande¬ 
len  van  de  deelen ,  die  in  de  beide  geflaeh - 

‘  '  f  ;  A  i 

ten  tot  de  voorttéling  dienen.  De  ontleed¬ 
kundige  bijzonderheden  waren  volftrekt 
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noodzakelijk  ,  om  den  lezer  in  ftaet  te 
ftellen  tot  het  verllaen  van  het  geene 
men  over  de  huwbaerheit,  de  voorttéling, 
de  manwijven,  enz.  moet  zeggen. 

De  huwbaerheit  is  het  onderwerp  van 
het  VIde  Hoofdftuk.  Men  kon  dezelve 
niet  behandelen,  dan  na  de  ontleedkun¬ 
dige  bijzonderheden;  dewijl  dezelve  het 
oog  van  den  befchouwer  geleiden  in  den 
doolhof  van  de  werkingen  der  Nature. 

Het  zaedvocht  in  de  mannen,  en  de 
maendjlonden  in  de  vrouwen,  zijn  twee 
teekens,  die  de  huwbaerheit  aentoonen. 
Men  treedt  in  de  bijzonderheden  omtrent 
deze  twee  voorwerpen,  die  de  ftof  van 
het  VU*  Hoofdftuk  uitmaken,  om  dat 
zij,  door  hunne  gewigtigheit ,  afzonder¬ 
lijk  van  de  andere  omftandigheden ,  die 
de  huwbaerheit  aenwijzen  ,  kunnen  be- 
fchouwd  worden. 

De  voortteling ,  die  verborgenheit , 
welke  de  Natuur  voor  onze  oogen  bedekt, 
en  waer  omtrent  men  niet  dan  gisfingen 
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heeft,  is  in  het  VII  Ide  Hoofdftuk  verban-' 
deld.  Het  is  droevig  dat  men  niets  dan 
veronderftellingen  heeft  medetedeelen  om¬ 
trent  een  onderwerp,  waerin  de  natuur¬ 
kundigen  zoo  veel  belang  hebben:  men 
heeft  eenige  gevoelens  wegens  de  voort¬ 
teling  ter  loops  voorgefteld ;  en  de  over¬ 
wegingen  ,  welke  men  daermede  gepaerd 
heeft,  zullen  doen  zien  hoe  veel  of  wei¬ 
nig  vertrouwen  men  in  dezelven  moet 
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Le  plaïfir  est  fils  de  l’Amour* 


Mais  c’est  un  fils  ingrat  qui  fait  mourirfon  pere 


Pannard. 


et  fmert  mij  dat  jk  het  grootfle  gedeelte 


A.  JL  der  kwalen ,  waeraen  wij  onderworpen 
zijn  ,  aen  het  vermack  moet  toclchrijven. 
De  liefde  ,  die  het  geluk  der  menfchen  moest 
uitmaken,  bezaeit  het  padt  van  een  kwijnend 
en  rampzalig  leven  dikwerf  met  doornen , 
om  dat  wij  begeren  dat  het  Vermaek  ons  on¬ 
ophoudelijk  vergezelle.  Jiet  zelve  verfLrekc 
den  meesten  menfchen  niet  meer  tot  eene 
uitfpanning  van  hunnen  arbeidt,  maer  wordt 
hun  alle  oogenblikken  eene  onontbeerlijke 
behoefte  ,  en  tevens  een  last ,  waer  onder 
hunne  kragten  bezwijken.  Deze  waerheit 
van  nabij  befchouwende,  zal  men  de  klaarblij¬ 
kelijke  oorzaek  van  het  verderf  des  menseh- 
doms  ontdekken, 


’t  Vermaek  van  wellust  is  een  zoon  der  tee- 
dre  Mïnn’, 

Maer  een  ondankbre,  die  zijn’ vader  zelfs  doet 
fneven. 


I.  BeeL 
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De  Natuur  flaet  ons  altoos  zorgvuldig  gade* 
Zijn  de  menfchen  niet  meer  het  geene  zij  be¬ 
hoorden  te  wezen  ,  brengen  zij  niets  dan 
elendige  misdragten  voort,  en  fterft  eindelijk 
het  geflacht  uit,  wij  hebben  het  alleen  aen 
ons  zelven  ,  aen  onze  ongeregeldheden  en 
ongebondenheden ,  te  wijten.  Eenmensch, 
die  zich  met  'woede  en  onmatige  drift’  aen 
het  zoogenoemde  minvermaek  overgeeft, 
voor  het  tijdftip,  door  de  natuur  bepaeld, 
teelt  geene  andere  dan  teedere  kinders,  die 
bijna  in  de  geboorte  fterven,  of,  zoo  zij  al 
een  gedeelte  van  hunne  levensbaan  doorloo- 
pen  ,  de  famenleving  flechts  belasten  met 
zwakke  en  ziekelijke  aframmelingen ,  meer 
bezorgd  met  hun  brooseb  beftaen  te  onder- 
fchragen,  dan  met  de  hoop’  op  eene  talrijke 
nakomelingfchap. 

Welk  een  bedriegelijk  fchouwfpel  zien  wij 
in  den  ganfehen  hoop  van  bijzondere  wezens, 
waeruit  eenige  Europefche  volken  beftaen! 
De  velden  vertoonen  aen  alle  kanten  niee- 
nigvaldige  akkerlieden  ,  wier  fterkgefpierde 
armen  de  aerde  hare  voortbrengfels  ontruk¬ 
ken  !  Eene  ontelbare  meenigte  van  burgeren , 
als  op  elkanderen  geftapeld ,  bewoont  de 
groote  fteden ;  en  derzelver  werkzaemheit, 
het  zij  tot  den  arbeidt  of  het  vermaek ,  le¬ 
vert  een  betooverend  fchouwfpel  op !  Eene 
kloekmoèdige  en  vurige  jeugdt,  in  de  kunst 
des  oorlogs  geoeffend ,  beftcedt  haer  leven 
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ten  dienste  des  vaderlands !  .  .  .  Zulk  een . 
denkbeeldt  zou  een  mensch,  uit  de  woeste¬ 
nijen  van  Afrika  in  Europa  overgevoerd, 

van  een  geheel  volk  opvatten.  Dan  wat  zal 
hij  befpeuren ,  indien  hij  zich  door  den  fchijn 
niet  laet  verblinden,  maer  het  eerde  gezigt 
met  een  naeuwkeuriger  en  wijsgeriger  be- 
fchouwmg’  paert?  Het  goede  denkbeeldt ,  van 
dit  volk  opgevat ,  zal  verdwijnen ,  naermate 
hij  het  gedacht  weet  te  ontwikkelen ,  om  de 
bijzondere  wezens  te  befpiegelen.  In  de  vel¬ 
den  zal  onze  befchouwer  menfchen ,  die  door 
de  natuur  derk  gefchapen  zijn  ,  maer  van 
langzamerhand’  verzwakken  ,  gewaer  wor¬ 
den;  De  bewoonders  der  groote  deden  zul¬ 
len  hem  dechts  voorkomen  als  ongelukkige 
wezens ,  waerop  de  natuur  van  tijd’  tot  tijdt 
medelijdende  oogen  duet ;  ’t  geen  zij  echter 
niet  willen  opmerken.  Hij  zal  verwijfde 
menfchen,  reeds  oud  in  de  lente  van  hun 
leven  y  uit  deze  deden  zien  trekken :  hij  zal 
hen  de  zwakheden,  welke  zij  aen  de  liefde 
te  wijten  hebben,  onder  de  krijgsvendels  zien 
medevoeren. 

Laten  wij  met  de  artzen  raedplegen ,  en 
hun  vragen  wat  zij  van  den  tegenwoordigen 
toedandt  van  het  menfchelijke  gedacht,  met 
betrekkinge  tot  deszelfs  natuurlijke  gedeld- 
heit,  denken.  Alles  vervalt,  zullen  zij  ant¬ 
woorden  :  een  gedeelte  van  het  menschdom 
kwijnt-,  om  dat  het  verwijfd  is,  en  zijn  3e- 
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ven  vrijwillig  aen  dampen  en  ingebeelde  ziek¬ 
ten  opoffert.  Een  ander  gedeelte  is  wezen¬ 
lijk  ongezond ,  en  zou  meer  te  beklagen 
zijn,  indien  zijne  kwalen  niet  uit  de  ongere- 
geldheit  eener  ongebondene  levenswijze  ont¬ 
bonden.  .  .  .  Doch  onze  grootfte  deernis 
verdienen  zoodanige  zwakke  menfchen  5  die 
de  fmerten  van  de  gebreken  hunner  ouderen 
dragen. 

Deze  foort  is  talrijker  dan  men  zich  ver¬ 
beeldt,  en  bevat  niet  alleen  de  droevige  flagt- 
offers  eener  fchandelijke  kwale,  maer  tevens 
de  ongelukkige  kinders,  die  hunne  geboorte 
aen  de  uiterffe  poogingen  eener  uitgeputte 
nature  verfchirldigd  zijn.  Zij  bevat  insgelijks 
die  groote  meeriigte  van  ongelukkige  wezens, 
wier  verflensehte  en  mïsmaekte  leden  de  on- 
kuischheit  hunner  ouderen  bewijzen.  Deze 
wreede  on  kuischheit  werpt  de  wetten  der 
Nature  om  verre ,  in  zuik  een  eenvouwig  als 
eerwaerdig  bedrijf,  om  in  kiefche  omftandig- 
heden,  zonder  eenige  omzigtigheit  voor  de 
nakomelingfchap ,  het  vermaek  der  liefde  te 
finaken. 

Uit  dit  verklaerde  zal  men  ligtelijk  befef- 
fen,  hoe  noodzakelijk  het  voor  een’  mensch 
is  kennis  te  hebben  van  de  oorfprongkelijke 
en  geheiligde  pligten,  welke  hij  zijnen  vader- 
lande  verfchuldigd  is. 

De  opvoeding  ,  een  onderwerp  van  het 
uiterffe  gevyigt,  dat  tegenwoordig  zoo  vele 
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welfprekende  mannen  bezig  houdt  ,  moest 
zich  ten  minfle  zoo  ver  tot  de  natuur-  als 
tot  de  zedenkunde  uitftrekken ;  en  men  be¬ 
hoorde  geen  begin  te  maken  met.de  opvoe- 
dinge  der  kinderen ,  maer  met  die  der  oude¬ 
ren  zelven,  indien  ik  mij  dus  moge  uitdruk¬ 
ken.  Te  vergeefsch  poogt  gij  een  ftcrk  na- 
tuursgefbel  in  uwen  zoon  te  vormen ,  zoo  gij 
’er  voor  deszelfs  ontvangkenis  niet  reeds  op 
gedacht  hebt.  Is  hij  zwak  en  teeder  gebo¬ 
ren ,  uwe  aengewende  zorgen,  om  hem  een 
weinig  flerker  te  maken ,  zullen  wel  veel  in- 
vloeds  op  zijne  gefteldheit  hebben,  maer  de¬ 
zelve  niet  geheel  veranderen.  Het  betaemt 
u,  o  mcnfchen !  die  de  pligten  der  famenle- 
vinge  wilt  betrachten  ,  en  dezelve  van  nut 
zijn ,  door  ’er  nieuwe  leden  aen  toetebren- 
gen ,  het  betaemt  u ,  zeg  ik ,  te  onderzoeken 
of  g'j  het  zelve  waerdig  zijt;  en  dit  zult  gij 
wezen ,  zoo  dra  gij  ’er  eene  vurige  begeerte 
toe  hebt.  Bekreun  u  niet  aen  de  flikkerin¬ 
gen  van  uw  natuursgeftel ,  die  met  het  eerfle 

vuur  der  huwbaerheit  uitfchieten . ♦ 

De  Natuur  ,  o  Jongeling  !  bereidt  in  u  de 
zaden  tot  de  nakomelingfchap  ;  maer  over- 
haest  uit  niet  dezelven  te  doen  uitfpruiten. 
Volg  alleen  deze  Natuur,  die  nieuwe  verma¬ 
ken  voor  uwe  zinnen  bereidt :  de  zachte  en 
teedere  botjes  ,  die  uit  de  fchorsch  eener 
heester  doorbreken,  vertoonen  zich  allengs- 
kens :  ongevoelig  ontluiken  zij ;  en  de  bloe- 
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men  komen  ten  voorfchijn’.  ...  Zij  ver- 
welken,  als  eene  heiligfchendende  handt  baer 
aenraekt ;  en  de  vruchten ,  die  ’er  op  vol- 

gen  moesten . !  Denk  ’er  niet  meer 

aên,  o  Jongeling!  alles  is  verloren. 

Gij ,  wien  de  gewoonte  van  het  liefdege- 
not  het  veipmack  noodzakelijk  gemaekt  heeft; 
gij,  in  wien  de  dartelhek  en  ongebondenheit 
de  plaets  der  wellustigheit  bekleed  hebben ; 
magtelooze  grijsaert,  wat  haekt  gij  nog  naer 
het  mingenot!  Tracht  niet  meer  te  doen  ge- 
Jooven  dat  eene  levende  hitte  door  uwe  aders 
vloeit.  Put  de  zwakke  toevlugthronnen  der 
artzenijbereiding’  niet  uit,  ter  wederopwek- 
Jonge  uwer  gevoeligheden ,  die  door  de  on¬ 
matige  en  vervroegde  minvermaken  verdoofd 
zijn.  Raadpleeg  niet  met  de  begeerten ,  maer 
met  de  Natuur5  en  uwe  kragten :  gij  kunt  aen 
de  famenleving  niet  nuttig  zijn  door  het  ver¬ 
wekken  van  menfchen  ,  die  ,  reeds  van  de 
lente  hunner  jaren  af,  de  grijsheit  en  boüvv- 
vallisheit  vertoonen  zullen. 

Men  moet  niet  denken  dat  ik  de  liefde  uit 
liet  hart’  der  meeste  menfchen  wil  verban¬ 
nen  :  in  tegendeel  zou  ik  wenfchen  dat  zij 
allen  derzelver  zoetheden  fmaken  konden; 
maer  tevens  zouden  mijne  begeerten  vervuld 
zijn,  indien  ik,  onder  het  fchetfen  van  het 
tafereel  der  wezenlijke  vermaken,  waeraen 
de  Natuur  alleen  hare  toehemming  geeft, 
ijder  konde  affchrikken  van  de  gevaerlijke 

on- 
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ongebondenheden ,  wier  gevolgen  zoo  wreed 
zijn.  Ik  zucht  wanneer  ik  het  oog  werpe  op 
deze  tallelooze  roeenigte  van  vrije  menfchen> 
die  de  famenleving  beledigen  door  zich  vrij¬ 
willig  van  het  huwelijk  te  'onthouden,  om  in 
een’  kring  van  ijdele  befpiegelingen  rond  te 
dwalen,  .  .  .  Maer  welke  blikken  van  ver* 
ontwaerdiging’  moet  men  niet  werpen  op  zul- 
ke  lieden ,  die  in  het  midden  der  famenleving’ 
alleen  ongehuwd  blijven  ,  om  in  ’t  geheel 
geenen  teugel  ter  wederhqudinge  hunner  drif¬ 
ten  te  hebben !  Tot  meerder  jaren  gekomen , 
worden  zij  daerover  geitrafc;  doch  de  kwa¬ 
len,  waeraen  zij  dan  onderworpen  zijn,  wre¬ 
ken  de  Natuur,  zonder  derzejver  verlies  te 
herftellen. 

Ik  zou  mij  gelukkig  achten  ,  indien  het 
werk ,  dat  ik  den  menfchen  van  allerlei 
ouderdom  aenbiede  ,  hun  eenig  nut  konde 
toebrengen ,  door  het  verfpreiden  van  kun¬ 
digheden  ,  welke  onze  voorouders  niet  noo- 
dig  hadden ,  maer  die  in  de  tegenwoordige 
tijdsomftandigheden  noodzakelijk  worden. 

Men  zal  daerin  zien  de  trapswijze  vorde* 
ringen ,  welke  de  Natuur  in  acht  neemt  om 
de  kindschheit  tot  de  huwbaerheit  te  geleiden ; 
en  door  het  befchouwen  van  de  omzigtighe- 
den,  welke  zij  gehruikt  heeft,  op  dat  deze 
verandering  geene  te  fterke  indrukken  op  de 
ligchamen  maken  zoude ,  zal  men  ligtelijk 
kunnen  befluiten  dat  de  Natuur  ons  niet  tot 
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het  huwelijk  gefchikt  heeft,  van  dat  tijdflip 
af  dat  wij  ’er  ons  bekwaem  toe  achten.  In¬ 
dien  zich  de  jongelingen  aen  deze  waerheit  kun¬ 
nen  verbinden ,  zal  het  meofchelijke  geflacht 
eenen  flap  tot  de  volkomenheit  gedaen  hebben. 

De  godsdienst,  en  zelfs  de  wetten,  ver- 
pligten  ons  de  liefdevennaken  ,  welke  de  men- 
fchen  nemen,  zonder  door  het  huwelijk  daer 
toe  geregtigd  te  zijn ,  als  ongeoorloofde  wel¬ 
lusten  aentezien;  doch  zonder  onze  toevlugt 
te  nemen  tot  h’et  geene  de  godsdienst  en  de 
wetten  ons  hierin  voorfchrijven ,  moest  het 
licht  der  reden  genoeg  zijn  om  ons  te  gelei¬ 
den.  Welk  een  onderfcheidt  is  ’er  ttisfchen 
de  zuivere  vermaken  van  een’  man ,  levende 
in  het  midden  van  zijn  huisgezin  ,  gelukkig 
door  zich  zelven,  gelukkig  door  zijne  vrouw 
en  kinders,  en  de  onvolmaekte  en  gevaer¬ 
lijke  wellusten  van  den  ongebuwden! 

Wanneer  zich  man  en  vrouw  vereenigen 
door  den  heiligen  bandt,  die  bijna  onder  alle 
de  volken  des  aerdrijks  (behalve  onder  hen , 
die  befchaefd  zijn)  geëerbiedigd  wordt  >  is 
het  oogmerk  dezer  verceniginge  kinders  ter 
weereld’  te  brengen.  Dit  voortreffelijke 
werk  is  dikwerf  niet  gemakkelijk  te  volvoe¬ 
ren  :  lieden  van  de  kunst’  weten  ,  dat  • ’er 
fomtijds  onverwinnelijke  hinderpalen  zijn, 
die  zich  tegens  de  voorttéling  kanten ;  doch 
dit  is  niet  genoeg.  Een  groot  voordeel  zou 
'er  oiuftaen,  indien  ijder,  voor  zijne  huwe- 
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lijksverceniging,  wiste  hoe  hij  zich  omtrent 
zijn  natuursgeftel  te  gedragen  hebbe;  en  dit 
hebben  wij  trachten  te  ontdekken  op  eene 
manier  ,  vatbaer  voor  alle  menfchen  ,  die 
daerin  tevens  zullen  zien  de  middelen, 
welke  de  godsdienst  en  de  natuur  goedkeu¬ 
ren,  ter  verbeteringe  van  verfcheidene  ge¬ 
breken  ,  die  zoo  vele  hinderpalen  tegens  het 
mingenot,  en  gevolgelijk  tegens  de  voortte¬ 
ling,  opleveren. 

Indien  ik  alleen  voor  kundige  menfchen 
fchreve,  zoude  ik  de  moeite  niet  genomen 
hebben  om  te  fpreken  van  de  bijgeloovighe- 
den ,  die  de  echtgenooten  bedroeven ,  door 
het  verfloren  van  derzelver  vermaken  :  deze. 
hersfenfchimmen  hebben  nog  eenig  aenzien 
bij  het  gemeene  volk;  en  het  is  eene  zaek 
van  belang  dezelven  te  beftrijden. 

Onnoodig  zou  het  zijn  dat  ik  mij,  over 
het  verhandelen  van  het  tegenwoordige  on¬ 
derwerp,  voor  de  oogen  van  eenigefchroom- 
ach  tige  lieden  trachtte  te  verdeedigen.  Bezig 
zijnde  met  de  menfchen  te  verlichten  ,  en 
hun  de  afgronden,  waer  zij  gedurig  rondom 
loopen  ,  te  ontdekken  ,  moest  ik  hun  ten 
minde  den  weg  der  huwelijksliefde  eenigzins 
doen  zien.  Ik  zeg  niet  tot  mijne  lezers ,  dat 
zij  de  vermaken  zouden  verbannen,  en  af- 
Itaen  van  de  bekoringen,  die  het  geluk  van 
het  menschdom  uitmaken  ;  maer  mijn  oog¬ 
merk  is ,  hen  ongevoelig  aftetrekken  van  het 

A  5  gee- 
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geene  zij  ,  door  de  drift  van  hunne  hertstog- 
ten  verblind ,  voor  vermaek  opvatten.  Met 
dit  inzigt’  is  het,  dat  ik  niet  alleen  over  den 
man  en  de  vrouw  in  den  gehuwden,  maer 
pok  in  den  ongehuwden  flaet  aengemerkt, 
gehandeld  heb;  en  men  kan  zich  ligtel  ijk  ver¬ 
beelden  dat  ik  over  dat  onderwerp  gevvigtige 
?aken  heb  te  zeggen.  Ik  wensch  dat  mijne 
overwegingen  nuttig  aen  het  mensghdom  zijn 

mogen. 
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Van  de  Natuursgefleldbeden  (*')• 

*•  v 1  '  r  -  \ . 

De  gewijde  bladers  doen  ons  fo intijds  ver¬ 
wonderd  Jftaen  over  de  plaetfen ,  waer- 
in  zij  ons  een  denkbeeldt  van  de  vermeenig- 
vuldiginge  onzer  eerfle  voorvaderen  geven. 
Welk  eene  verbazende  vruchtbaerheit  is  die 
der  kinderen  van  Jakob  in  Egypte  !  Ik 
geloof  dat  toen  de  geneeskunst  (want  die 
wetenfchap  nam  haer  begin  met  de  weereld’) 
geene  kennis  had  van  de  verdeeling’  en  on¬ 
eindige  verfcheidenheit  van  natuursgefteldhe- 
den,  welke  de  weelde,  verwijfdheit  en  on- 
gebondenheit  onder  ons  ingevoerd  hebben. 


De- 


(*)  Tef%* 
péraqjensi 
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Deze  bijzondere  gefteltenis  des  ligchaems., 
voortgefproten  uit  de  vereeniging’  derhoofd- 
ftoffen  5  vvaeruit  het  zelve  beftaet,  en  welke 
men  natuursgefteldheit  noemt  ,  heeft  veel 
invloeds  op  de  verrichtingen  van  ziel’  en 
Jigchaem  ;  en  men  is  overtuigd  dat  in  het 
natuurlijke  der  liefde  de  natiuirsgefleldheit 
de  hoofdrol  fpeelc.  Hierom  ftenit  men  over¬ 
een  ,  dat  een  man  of  vrouw  van  een  gelijk¬ 
matig  -natuursgeftel  niet  zeer  bekwaem  tot  de 
voortteling  zijn ;  terwijl  anderen ,  door  eene 
mengeling  van  eene  donkerer  kleur,  vuriger 
oogen ,  en  een  levendiger  voorkomen ,  doen 
gelooven  dat  zij ,  gelijk  aen  die  wakkere 
menfehen,  die  het  aerdrijk  bevolkt  hebben, 
de  wanorden  van  eenen  nieuwen  zondvloedt 
zouden  kunnen  hertellen.  Deze  algemeene 
vastftellingen  ,  welke  men  uit  het  befchou- 
wen  der  menfehen  haelt ,  worden  vrij  dik¬ 
werf  onwaer  bevonden  in  bijzondere  geval¬ 
len;  en  het  is  van  wezenlijk  belang  het  zelve 
aentetoonen  in  een  werk,  waerin  gehandeld 
wordt  over  de  liefde ,  die  door  het  huwelijk 
wordt  goedgekeurd  ,  en  geenszins  over  de 
liefde ,  aengemerkt  als  eene  brandende  en  on- 
ftuimige  hartstogt,  die,  geen  ander  oogmerk 
dan  het  vermaek  hebbende,  het  zelve  zoekt 
in  zelfbevlekkende  wellusten ,  waerop  het 
huwelijk  de  oogen  niet  durft  flaen. 

Onder  de  meenigvuldige  verklaringen ,  wel¬ 
ke  ons  de  aloude  en  hedendaegfchefchrijvers, 
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omtrent  het  geene  de  natimrsgefleldheit  uit- 
maekt ,  hebben  medegedeeld  ,  is  het  vrij 
moeijelijk  ’er  eene,  die  volkomen  voldoet, 
uittekiezen.  Een  beroemd  geneesheer  (*) 
heeft  ons  de  volgende  gegeven. 

„  De  vaste  deelen ,  zegt  hij ,  hebben  eene 
,,  veêrkragt,  door  welke  zij  zich  weder  poo- 
„  gen  te  fluiten  of  intekorten,  wanneer  zij 
,5  eenige  uitrekking  ondergaen.  Onze  vaten , 
,,  verwijd  zijnde  door  het  bloedt,  ’t  welk 
,5  zij  ,  op  het  oogenblik  dat  het  hart  zich 
33  opent,  (f)  ontvangen,  trachten,  onmid- 
3,  delijk  na  hunne  werktuigelijke  verrichting, 
33  zich  intetrekken  door  de  veêrkragt  hunner 
,,  wanden  ;  weshalve  hunne  veêrkragt  en 
,3  werktuigelijke  verrichting  een  dubbel  ver- 
3,  mogen  hebben ,  om  de  vaten  te  doen  fa- 
3,  mentrekken.  Hoe  grooter  de  veêrkragt 
35  van  de  wanden  der  vaten  is ,  hoe  meer 
3,  zij  zich  tegens  de  uitzetting  aenkant  en 
3,  de  famentrekking  der  vaten  bevordert. 
3,  Op  deze  veêrkragt  moet  men  zeer  oplet- 
33  tende  zijn;  dewijl  zij,  naermate  zij  meer 
3,  of  min  trekking  heeft ,  of  meer  of  min 
3,  aengezet  wordt,  veel  tot  het  veranderen 

3,  of  regelen  van  de  fpelingT  der  vaten  toe- 

„  brengt» 

(*)  De  heer  Quesnay. 

Ct)  Diaftole.  Men  noemt  dus  den  toeftandt  van 
het  hart  ..  wanneer  'deszei fs  holligheden  verwijd 
zijn:  de  fifiole  is  in  tegendeel  de  famentrekking  der 
wanden ,  ^die  dezelfde* holligheden  uitmaken. 
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3,  brengt.  Deze  verfchillende  uitwerkingen 
3,  der  veerkragt’  kan  men  ligtelijk  in  eenen 
33  boog  opmerken:  want  een  boog,  naer  dat 
,,  hij  meer  of  min  ftijf ,  groot  of  gefpannen 
3,  is  ,  Verdorzaekt  veel  verandering  in  het 
33  fehieten  van  den  pijl  ,  onaengezien  zelfs 
3,  het  vermogen  des  geenen  ,  die  deszelfs 
3,  veerkragt  in  beweging  helpt.  Dus  moe- 
33  ten  de  uitwerkingen  der  vaten  niet  even- 
3,  eens  zijn  in  de  perfonen,  met  ruime  vaten 
3,  voorzien,  als  in  de  geenen,  die  enge  va- 
3,  ten  hebben;  in  hen,  wier  vaten  vast  of 
„  ftijf  zijn,  als  in  de  geenen,  die  met  ftappe 
3,  en  wijde  vaten  zijn  bedeeld;  in  hen  ,  wier 
3,  wanden  eene  groote  veerkragt  bezitten, 

3,  als  in  de  geenen ,  in  wien  zij  alleen  eene 
„  geringe  veerkragt  hebben;  in  hen  einde- 
3,  lijk  in  wien  de  werking  dezer  wanden  fterk 
„  is  ,  als  in  de  geenen  ,  in  wien  dezelve 
„  zwak  is”. 

Van  alle  deze  verfcheidenheden ,  die  zoo 
aanmerkelijk  in  de  menfchen  zijn ,  leidt  de 
heer  Quesnay  af  de  verfchillende  natuürs- 
gefteldheden  ,  die  zoo  veel  onderfcheidt  in 
de  werktuigelijke ,  dierlijke  en  verftandelijke 
vermogens  veroorzaken.  Doch  met  het  aen- 
nernen  van  het  gevoelen  van  den  beroemden 
geneesheer,  zoo  even  door  mij  aengehaeld, 
moet  men  niet  gelooven  dat  men  de  voch¬ 
ten,  die,  volgens  de  alouden  en  het  gfootfte 
gedeelte  der  hedendaegfcuen  5  de  verfchei- 

,  .  .  den- 
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deiiheiC  der  natuursgefteldheden  uitmaken  , 
geheelenal  moet  laten  varen  i  de  vaste  deelen 
verkrijgen  geene  fterkte  of  zwakte ,  geene 
ftijf-  of  zachtheit,  geene  meerdere  of  minde¬ 
re  vee rk ragt ,  enz.  dan  door  de  uitwerking, 
welke  de  vloeiltoffen ,  die  hen  in  beweging 
brengen,  op  hen  veroorzaken.  Dus  zal  men 
in  de  bloedrijke  menfchen  altoos  eene  warme 
en  vochtige  gefteldheit  vinden ;  de  galachti- 
gen  bullen  warm  en  droog  zijn;  de  flijmigen 
zullen  koud  en  vochtig  wezen ;  en  de  geenen, 
welke  de  ouden  zwartgalligen  noemden ,  zul¬ 
len  eene  koude  en  drooge  gefteldheit  hebben. 
Uit  het  vfcrfchil  dezer  gefteldheden  wordt  eene 
meerdere  of  mindere  hebbelijkheit  tot  de 
wellusten  geboren;  en  het  zou  gemakkelijk 
zijn  daeruit  het  befluic  optemaken,  indien 
deze  vier  voornaemfte  gefteldheden  ,  door 
hare  vereeniging  ,  geenen  oorfprong  gaven 
aen  de  onderverdeelingen ,  welke  de  ervaren- 
fte  geneesheeren  zelfs ,  in  verfcheidene  om- 
(handigheden ,  naeuwelijks  met  veel  moeite 
kunnen  onderkennen. 

Laten  wij  onze  aenmerkingen  bepalen  tot 
de  vier  hoofdgefteldheden ,  de  eenigften  wel¬ 
ke  wij  met  genoegzame  naeuwkeurigheit  kun¬ 
nen  naergaen ,  en ,  alles  verbannende  wat  tot 
ons  onderwerp  niet  behoort,  een  denkbeeldt 
geven  van  de  vermogens,  welke  ij  der  dezer 
gefteldheden  bezit,  om  aen  het  groote  oog¬ 
merk  der  Nature,  namelijk,  de  vermeenig- 
Yuldiging  der  gedachten,  te  voldoen. 


Een 
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en  vast  en  ftérk  ligchaem,  een  levendig 


-L-#  gelaet,  gemeenlijk  blaeuwe  oogen,  geen 
te  hard  noch  te  zacht  vleesch,  een  gedwee 
Cn  glad  Vel,  eehe  blozende( kleur,  eene  poe- 
zeligheit ,  blonde  of  kastanjebruine  hairen, 
buigzame  en  vlugge  leden,  niet  zeerbekwaem 
tot  moeijelijken  arbeidt,  blaeuwe,  wijde  en 
gefpannene  aders,  waerin  het  bloedt  gemak¬ 
kelijk  omloopt,  zijn  de  kenteekens  van  eenen 
bloedrijken  menscho 

Iernant  van  deze  gefteldlleit  heeft,  in  het 
ganfche  ligchaemsgcilel  ,  eene  zachte  hit¬ 
te,  en  vurige  begeerten,  die  zijne  geneigd- 
lieit  tot  het  vermaek  te  kennen  geven ,  ter¬ 
wijl  hij  daerenboven  door  eene  natuurlijke 
vrolijkheit ,  eene  vruchtbare  verbeeldings- 
kragt,  en  eene  groote  neiging  tot  geze'lfchap  * 
daer  toe  vervoerd  wordt.  Hij  verricht  alle 
zijne  bedrijven  met  eene  wonderbare ligtheit 5 
en  de  uitwaesfemihg  gefchiedt  voornamelijk 
bij  hem  zeer  geraakkelijk.  Een  bloedrijk 
mensch,  op  vrolijkheit  gezet,  en  wiens  aert 
gevoelig,  zachtzinnig,  levendig  en  bevallig 
is,  moet  onophoudelijk  tot  de  vermaken  der 
liefde  en  der  tafel  overhellen.  Zijne  goede 
natuurlijke  gefteltenis  heeft  veel  invloeds  op 
de  zeden ;  en  hij  verftrekt  tot  vermaek  van 


het 
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liet  gezelfchap,  door  zijne  uitmuntende  ver- 
beeldingskragt ,  de  levendigheit  van  zyn  oor¬ 
deel,  de  vhigheit  en  vrolijkheit  van  zijnen 
omgang. 

Zou  een  bloedryk  man ,  met  zulke  aerllok- 
kelijke  begaefdheden  voorzien,  alle  de  ande¬ 
ren,  die  het  geluk  niet  hebben  van  zoo  vele 
voordeelen  te  gelijk  te  bezitten,  niet  van  de 
verborgenheden  der  liefde  fchijnen  uitteflui- 
tenV  Hij  bemint  met  veel  kieschheit :  het  is 
niet  altoos  eene  brandende  begeerte  tot  de 
vermaken,  die  hem  dezelven  doet  naerjagen; 
het  hart  werkt  in  hem  zoo  flerk  als  de  na- 
tuurlyke  drift.  Aendoenlijker  voor  eene  kie- 
fche  hartstocht’,  dan  voor  de  verwoestende 
verfnaken  der  ongebondenheit ,  behoorde  hij 
alleen  te  heerfchen  in  het  hart  van  vrouwen, 
die  de  betamelijkheit  met  de  bekoringen  der 
famenlevinge  weten  te  paren.  Doeh  de  wel¬ 
lustige  kittelingen,  die  eenen  bloedrijken aen- 
prikkelen ,  maken  hem  weinig  geducht  bij  vrou¬ 
wen  ,  die  zich  weten  te  verdeedigen :  hy  wil 
in  één  oogenblik,  gelijk  Cezar,  zien  en 
overwinnen.  Om  dezelfde  reden,  waer  door 
hij  bekwamer  is  om  bekenden  dan  vrienden 
te  maken,  vindt  hij  veeleer  de  voldoening 
zijner  begeerten  iil  de  bedwelming  eener 
fchielijke  drift  ,  die  dikwerf  zonder  gevolg 
is,  dan  in  het  midden  van  de  zuivere  ver¬ 
maken  eener  liefde,  gegrond  op  betrekkin¬ 
gen  en  verbintenisfen  ,  die  niet  altoos  met 
L  Deel  B  zy- 
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zijne  levendighek  ,  onbefcheidenheit  en  ort^ 
ftahdvastigheit  ove  reenkomen. 

Uit  deze  fchets  kan  men  oordeelen  ,  dat 
een  bloedrijk  man  aendoenlijk,  maer  onbefuisd 
in  de  liefde  is,  dat  hij  eenen  tegenflandt  be¬ 
mint,  dat  hij  ligtelijk  opftuift  en  op  dezelfde 
wijs  bedaert,  dat  hij,  gelijk  een  kapélletje, 
nederftrijkt  op  de  eerlle  bloem,  die  zich  voor 
zijne  oogen  vertoont  ,  maer  ’er  luttel  tijds 
op  vertoeft*  De  levendige  glans  eener  roze  kan 
een  kapélletje  wel  een  oogenblik  in  het  mid¬ 
den  zijner  viugt’  ophouden  ;  doch  indien  zij, 
minnenijdig  op  andere  bloemen,  het  diertje 
aen  zich  wil  verbinden,  moet  zij  haren  boe¬ 
zem  ontdekken  voor  de  iiefkoozingen  van 
dien  kleenen  wispelturigën  s  zij  geniet  het  ge¬ 
luk  van  zijn  hart  te  zien  kloppen,  door  de 
ovërmaet  van  het  vermaek ,  waerin  zij  deel 
heeft*  .  .  *  De  ontroering  en  de  verrukkin¬ 
gen  van  haren  minnaer  fchijnen  haer  de  le- 
vendigfle  en  duurzaemile  teederheit  te  be- 
looven.  .  .  .  Bekoorlijke  bloem !  flel  alles 
in  ’t  werk  om  den  geenen,  die  ü  zoekt  te 
ontfnappen  ,  in  uwe  boeijen  te  kluisteren. 
Eene  zachte  kwijning  is  reeds  over  zijne  zin¬ 
tuigen  verfprcid  ;  de  ongeneugte  zal  ’er  wel 
rasch  op  volgen*  .  .  .  Wilt  gij  hem  weder¬ 
houten  ?  Het  is  geen  tijdt  meer!  Schoener 
dan  hij  ooit  geweest  is,  roert  hij  zachtelijk 
zijne  wiekjes,  en  tracht  zich  van  u  te  ontflaen. 
Alle  zijne  liefde  heeft  hij  nog  niet  uitgeput, 
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en  vliegt  met  drift’  naer  eenc  andere  bloem  , 
om  dezelve  in  zijne  vermaken  te  doen  deelen. 
Vrees  echter  niet  dat  gij  veracht  zult  wor¬ 
den  ;  hij  is  onftaridvascig ,  maer  nogthans 
goed.  Misfchien  komt  hij  zijne  verbindte- 
nisferi  vernieuwen;  onttrek  u  niet  aen  zijne 
nieuwe  liefkoozingen ;  hij  is  alzoo  gemakke¬ 
lijk  aftefchrikken ,  als  hij  wispelturig  is. 

Men  kan  ligtelijk  den  bloedrijken  man  ken» 
Hen  in  het  kapélletje;  wiens  verliefde  hande¬ 
ling  ik  zoo  even  befchreven  heb.  Dusdanig 
is  zijne  handelwijs  in  de  liefde:  hij  heeft  voor 
de  minvermaken  geenszins  die  worstelkragt  * 
waer  mede  de  natuur  de  menfchen  van  eene 
galachtige  gefteldheit  begiftigd  heeft ;  maer 
het  zoetfte  der  liefde  vereenigende ,  worden 
zijne  genietingen  niet  geftoord  door  den  min» 
nenijdt,  die  verderffelijke  hartstogt,  die  forri- 
tijds  in  de  galachtige  menfchen  tot  woeden 
Overflaet.  Hij  is  onllandvastig !  Zie  daer  zij¬ 
ne  misdaedt ,  die  in  het  vervolg  zijne  flraf 
zal  worden.  Zijne  goede  gefteltenis  is  geëne 
waerborg  voor  zijn  lang  leven:  de  levendig, 
heit ,  aendoenlijkheit  ,  en  voornamelijk  de 
önftandvastigheit ,  die  hem  eigen  zijn,  (want 
daeruit  ontftaen  de  gedurige  nieuwe  begeer» 
ten,  welke  hij  dikwerf  kan  voldoen)  verkor» 
ten  ongevoelig  zijne  dagen. 

Moesten  menfchen ,  zoo  beminnelijk  voor 
de  (afnenleving  ,  als  zij  van  wien  ik  fpreek5 
niet  hunne  poogingen  aenwenden,  om  de  hoe- 
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danigheden  van  ligchaem  en  ziel’ ,  die  hen  doeü 
beminnen,  tot  het  einde  hunner  loopbane  te 
be  waren  ?  De  zachtzinnigheit ,  bevalligheit  en 
vrolijkheit  van  hunnen  inborst  zouden  hen  in 
den  ftaet  des  huwelijks  dierbaer  maken  ,  in¬ 
dien  hunne  onffondvastigheit  niet  al  te  dik¬ 
werf  tweedragt  baerde.  Zouden  de  gediens¬ 
tigheden  enteedere  lief  koozingen  eener  echt- 
genoote  de  hevige  neiging,  dieeenen  man  aen- 
prikkelt  tot  het  bejagen  van  gunsten  ,  waer- 
ver  het  huwelijk  fehaemrood  wordt,  niet  kun¬ 
nen  matigen  ?  Ik  verbeelde  mij ,  met  vergenoe- 
ginge,  eene  beminnelijke  vrouw  ,  die,  door 
kiefche  oplettendheden  ,  waerdoor  zij ,  om 
zoo  te  fpreken  ,  de  natuursgefteldheit  over¬ 
meesterd  heeft ,  haren  echtgenoot  weder  in 
het  midden  van  zijn  huisgezin  getrokken  heb¬ 
bende  ,  zich  verheugt  in  het  genot  van  haar 
geluk  ,  *t  welk  zij  in  deszelfs  geheele  uitge- 
ftrekt  kent. 


Van  de  galachtige  gejleldheit . 


Uitgezonderd  eene  voordeeh’ge  gek 
Halte  en  eene  groote  poezeligheit,  die 
eenen  galachtigen  mensch’  gemeenlijk  niet  ei¬ 
gen  zijn  ,  toont  alles  in  hem  de  fterkte  aen. 
Zijn  gebeente  is  grof  en  vast,  zijne  fpieren 
wel  geteekend ,  en  zijn  vfeesch  famengepakt: 
zijn  fchrael  en  droog  vel  is  donker  rood, 

bruin , 
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bruin,  olijfkleurig  en  fomtijds  zwart:  de  hai- 
ren  ,  die  zijn  ligchaem  en  hoofdt  bedekken , 
zijn  bijna  altoos  zwart  en  gekroesd:  zijn  pols 
is  groot ,  fterk  en  driftig  :  hij  heeft  grove  en 
opgezette  aders  ,  ziedend  bloedt  ,  een’  groo- 
ten  mondt,  drooge  lippen,  een’  heeten  en 
fterken  adem  ,  en  zwarte  en  doordringende 
oogen. 

Menfchen  van  deze  gefteldheit  zijn  de  ver¬ 
liefden  :  alle  hunne  driften  zijn  derk  en  ge» 
weldig  ,  om  daf  zij  de  vrolijkheit  en  leven- 
digheit  der  bloedrijke  lieden  niet  bezitten. 
Hunne  gramfchap  ,  zegt  een  hedendaegsch 
fchrijver,  (V)  is  gelijk  aen  die  van  Ac  kil¬ 
les,  hun  haet  als  die  van  Koriolanus; 
hunne  liefde  gelijkt  naer  razernij  ;  en  deze 
hartstogt,  tot  welke  eene  bijna  onuitputtelij¬ 
ke  gedeldheit  hen  onophoudelijk  vervoert, 
wordt  voor  hun  eene  hoofdzaek.  Een  gal¬ 
achtig  mensch  wil  alleen  bemind  zijn;  naer- 
dien  hij,  geheel  anders  dan  een  bloedrijk  man, 
zoo  niet  met  dandvadigheit ,  ten  minde  met 
eene  ongemeene  drift’  bemint,  en  de  derkde 
der  menfchen  is.  Deze  groote  derkte  behoudt 
hij  zeer  lang,  en  wacht  zelfs  niet  tot  dezelve 
uitgeput  zij,  om  minnenijdig,  onregtvaerdig 

en 

(a)  De  heer  Clerc  ,  Natuurlijke  Hiflorie  van 
den  menscb ,  in  den  ftaet  der  ongezondheid  befcbmwd, . 

ifte  Deel. 
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en  wreed  te  worden.  Bij  de  befchaefde  vol¬ 
ken  ftijgen  deze  gebreken ,  eenigermate  door 
de  zoetheit  der  echtverbindtenisfen  vernie¬ 
tigd,  geenszins  tot  zulken  hoogen  trap,  dat 
zij  het  vermaek  vergiftigen ,  en  tot  de  mis- 
daedt  overflaen;  maer  bij  die  volken,  wier 
bijzondere  leden  bijna  allen  van  eene  galach¬ 
tige  gefteldheit  zijn  ,  vertoonen  zich  deze  af- 
grijsfelijkheden  onder  de  gedaente  van  hoog- 
heit  en  willekeurige  oppermagt’. 

In  Turkije ,  Afrika  en  Azia  is  de  liefde 
eene  beulin  ,  die  de  harten  verfcheurt :  de 
wellusten ,  welke  de  wreedaerts  dezer  gewes¬ 
ten  genieten  ,  zijn  door  het  gezag  verzwakt, 
dewijl  het  zelve  tegens  de  liefde  ftrijdt  :  de 
vrouwen ,  die  hunne  minvermaken  ten  diens¬ 
te  fhen,  zijn  opgeflotene  fla vinnen ,  die  dik¬ 
werf  op  het  vermoeden  van  ontrouw’  met  den 
doodt  geflraft  worden  :  de  oppasfers ,  als  waer- 
borgen  van  derzelver  kuischheit ,  zijn  gefne. 
denen  ,  op  dat  men  van  hunne  onthouding’ 
zoude  verzekerd  zijn  ....  En  de  dwinge¬ 
landen  ,  die  dezen  hoop  van  flavinnen  rege¬ 
ren  ,  zouden  het  wezenlijke  geluk  genieten ! . . . 
Laten  wij  zoo  dwaes  niet  zijn  van  het  te  ge- 
Ipoven. 

Wat  is  ’t  een  fchandelijk,  een  wreed  en  naer  ge¬ 
luk, 

Te  kluisteren  een  hart,  dat  flechts  met  angst’  en 

drukk’ 

Zich  aen  ons  overgeeft,  cn  twee  bekoorlijke  oogen 

Vol 
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Vol  tranendauw  te  zien,  door  doodfche  vrees  be¬ 
wogen  , 

Terwijl  men  ,  dwaes  vervoerd  door  fnoode  min, 
geniet 

Een  bevende  flavin,  die  ons  met  affchrik  ziet.  (b) 

Indien  het  geluk  uit  de  liefde  geboren 
wordt,  het  is  wanneer  zij  van  allen  dwang 
ontflagen  is  ...  .  De  volftrekte  heerfcher, 
die  Hechts  heeft  te  willen  om  gehoor 2 aemcj  te 
worden,  en  wiens  flavinnen ,  in  het  midden 
van  ontroeringe  en  vreeze,  door  de  flavernij 
vergiftigde  liefkoozingen  ontvangen ,  kent  de 
liefde  niet.  £en  man  ,  die  de  vermaken  eener 
welgeschikte  vereeniging’  te  gering  fchat  of 
veracht,  en  uit  grilligheit,  dikwerf  nog  meer 
uit  eerzucht’  ,  de  minvermaken  door  zijn 
geldt  zoekt  te  verkrijgen,  kent  de  liefde  alzoo 
min  ....  Och  !  wat  raekt  het  mij  ,  zal  hij 
zeggen ,  ik  ken  het  mjnvermaek , . . .  Gij !  , . . . 
De  gebofte  mans  zyn  de  helft  min  waerdig  voor  den 
roem,  en  de  vrouwen  zelve  voor  I}et  minver  maek.  (c) 

De  groote  begaefdheden  ,  welke  de  gal» 
achtige  mans  tot  het  genot  der  hefdeverrna- 
ken  hebben  ,  zijn  niet  vruchteloos.  Zij  zijn 
boven  alle  anderen  bekwaem  tot  de  vrucht- 
baerheit ,  voornamelijk  als  zij  zich  met  eene 
bloedrijke  vrouwe  vermengen  (J).  De¬ 
ze, 

( b )  Uit  V o  LTAiRES  Orpbelin  de  la  Chine . 
Act.  a-  fc.  4. 

(c)  De  Menfchenmiendt . 

(d)  Dees  regel  dult  fomtijds  eenige  uitzondering, 
’t  Keen  wij  zullen  zien  aU  wij  van  de  on vrucht 
baerheit  handelen. 
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ze  ,  gematigder  in  hare  verrukkingen  ,  ver¬ 
vult  met  meer  naeuwkeurigheit  de  begeerte 
der  Nature-  Dan  indien  men  ooit  begrijpt  * 
dat  'er  natuurlijke  betrekkingen  en  overeen- 
komingen  in  het  huwelijk  vereischt  worden, 
zai  men  zich  wel  wachten  van  eenen  galach- 
tigen  man  te  paren  met  eene  vrouwe  van  de¬ 
zelfde  gefteldheit  3  dat  is  5  met  de  verliefde 
aller  vrouwen.  Zegt  men  niet  gemeenlijk ,  met 
een  bekend  doch  waer  fpreekwoordt ,  dat  al 
te  veel  levendigheit  zich  tegens  de  voortte¬ 
ling  aenkant  ?  En  echter  handelen  de  men- 
fchen  5  of  zij  ’er  niets  van  geloofden.  Men 
heeft  ongelukkiglijk  vergeten  dat  uit  eene 
welgefchikte  vereeniging’  welgemaakte  en 
welgeftelde  kinders  geboren  worden.  Men 
vereenige  eenen  man  en  eene  vrouw  ,  van 
zulk  eene  gefteldheit  als  hier  verhandeld 
wordt ,  ik  zal  niet  zeggen  dat  hunne  min¬ 
vermaken  niets  wellustigs  zullen  hebben ; 
maer  is  het  alleen  om  het  genot,  dat  de  zin¬ 
nen  zich  in  den  fchoot  der  wellustigheit  uit- 
florten  ?  De  verrukkingen  volgen  in  dezever- 
eeniging  fchielijk  op  elkanderen  :  eene  ver- 
flindende  vlam  fteekt  onophoudelijk  het  vuur 
der  liefde  aen  :  de  verbeeldingskragc ,  door 
die  eener  fterke  gefteldheit  geholpen,  voert 
het  gelukkige  paer  buiten  zich  zelve ....  Het 
gelukkige  paer  ?  ...  Het  zal  niet  altoos  ge¬ 
lukkig  zijn.  Ik  zie  eenen  vervroegden  ou¬ 
derdom  de  bronnen  van  het  vermaek  verftij- 

ven 
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ven  en  opdroogèn  ....  Jk  zie  dan  de  on- 
gelukkige  eehtgenooten  den  wellust,  die  hun 
ontvliedt  ,  te  rug  roepen  ;  en  tot  overmaet 
van  hun  onheil  ,  zijn  zij  beroofd  van  het 
hoogde  vermaek  om  de  liefkoozingen ,  wel¬ 
ke  zij  aen  de  liefde  verkwist  hebben,  aen  de 
Natuur  te  betalen.  Rampzalige  echtgenoo- 
nooten  !  vergeefsch  flrekt  gij  uwe  armen  uit; 
gij  kunt  geene  kinders ,  die  tot  troost  en  ver¬ 
maek  van  uwen  verdij venden  ouderdom  zou¬ 
den  geweest  zijn,  tegens  uwen  boezem  druk¬ 
ken. 


Van  de  zwartgallige  gefleldheit. 


Bijna  altoos  zou  men  de  zwartgallige  ge- 
deltenis  onder  de  kinders  en  grijsaerts 
vruchteloos  zoeken :  zij  openbaert  zich  in  har 
re  geheele  kragt  or  "rent  de  twintig  of  dertig 
jaren  ;  en  de  zwartgalligen  leven  zelden  bo¬ 
ven  de  vijftig  jaren.  Deze  gedeldbeit  kan 
aengemerkt  worden  als  eene  verkregene  ge- 
fleldheit,  afhangende  van  de  veranderingen, 
die  den  mensch  van  zijne  oorfprongbelijke 
gedeltenis  verwijderen.  Men  vindt  ze  zel¬ 
den  ten  platten  lande  :  de  kleene  Reden  le¬ 
veren  ’er  weinige  voorbeelden  van  op;  maer 
ongelukkiglijk  voor  de  natuurlijke  weereldt, 
ontmoet  men  dezelven  ,  op  ijdere  fchrede, 
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in  de  groote  plaetfen,  alwaer  de  menfehen^ 
digt  op  één  gepakt  ,  elkanderen  de  lucht, 
welke  zij  inademen ,  fchijnen  te  betwisten. 

Wanneer  ik  in  eene  groote  fladt  (  niet  op 
de  openbare  plaetfen  of  wandelwegen  ,  dewijl 
de  zwartgalligen  het  gezeifchap  ontvlugten) 
de  menfehen  ,  die  zich  voor  mijn  gezigt  ver- 
toonen  ,  met  oplettendheit  befchouwe  ,  zal 
ik  ’er  velen  van  deze  gefleldheit  gewaer  wor¬ 
den.  •  Zij  zijn  gemakkelijk  te  kennen,  Huilt 
ne  geflalte  is  groot  of  middelbaer  ,  hun  hair 
bruin  of  zwart  ,  hun  aengezigt  lang  :  hunne 
oogen,  groot  en  kwijnende  in  hunne  jeugdt, 
worden  donker  in  eenen  gevorderder  ouder¬ 
dom  y  hunne  fchrale  en  ingevallene  wangen 
zijn  bedekt  met  een  ruw,  verfchroeid, zwart¬ 
achtig  en  fomtijds  geel  vel.  Hun  ligchaem  is 
rank  ,  hunne  beenen  en  dijen  dun  ,  hunne 
armen  en  vingers  fchrael  en  lang.  De  man¬ 
nen  van  deze  gefleldheit  zijn  leelijk  van  aen¬ 
gezigt,  fchoon  zij  in  hunne  kindschheit  fraei 
geweest  zijn:  misfehien  komen  zij  ons?  in 
rijper  ouderdom  ,  dus  alleen  voor  ,  om  hun¬ 
ne  magerheit  ,  eenigzins  wilden  opflag  van 
pogen,  en  de  kleur  van  het  vel. 

De  vrouwen  van  een  zwartgallig  natuurs- 
geflel:  verfchillen  wezenlijk  van  de  mannen 
dezer  gefleldheit  :  haer  vel  ,  hoewel  droog, 
is  veel  fraeijer ;  én  haer  onachtzame  gang  is 
van  fommigen  voor  bevallig  en  deftig  gehou¬ 
den,  Balzac  zeide ,  in  het  befchouwen  van 

een 
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een  volk ,  bij  het  welke  de  zwartgalligheit  de 
heerfchende  gefteldheit  is:  men  zou  haeraenzien 
voor  koninginnen ,  die  hare  flaven  getrouwd  hebben . 

Een  zwartgallig  man  is  een  gevaerlijk  ver¬ 
leider  bij  de  vrouwen  ,  om  dat  hij  de  kunst 
van  door  zijne  welfprekendheit  te  beguiche- 
]en  in  den  hoogden  graedt  bezit.  Hij  heeft 
eene  overredende  ftem,  en  flaegt  bijna  altoos 
door  het  verhevene  zijner  inbeelding’.  Hij 
richt  dezelve  niet  altoos  tot  de  vermaken; 
dewijl  zij  te  levendig  en  te  verheven  is ,  om 
met  eenparigheit  ingefp.annen  te  zijn :  de  hel¬ 
dendaden  ,  verooveringen  en  ondernemingen, 
die  de  menfehelijke  kragten  fchijnen  te  over¬ 
treffen  ,  behooren  onder  zijn  aendeel ;  maer 
tevens  zijn  ,  door  eene  bijzondere  tegendrij- 
digheit  ,  de  flaetzuchtigen  ,  de  aertsketters, 
enz.  allen  zwartgalligen  geweest. 

Deze  menfehen  richten  derhalve  hunne  in¬ 
beelding  niet  op  de  liefde, dan  in  detusfehen- 
poozen ,  welke  de  ontwerpen  ,  die  in  hunne 
oogen  van  grooter  aengelegenheit  zijn ,  hun 
overlaten:  dan  wanneer  deze  hartstogt  hen  erns¬ 
tig  bezig  houdt  ,  verbannen  zij  de  denkbeelden, 
diedaer mede geene  gemeenfehap  hebben,  om 
zich  alleen  te  verledigen  met  het  voorwerp, 
dat  hen  ontvonkt ;  zij  worden  ,  meer  dan 
ooit,  droefgeestig,  mo.eijelijk,  mijmerende, 
onrustig,  vreesachtig,  wantrouwende,  bloo- 
de,  minnenijdig  en  woedende  ....  Men 
weet ,  uit  verfchrikkelijke  voorbeelden  ,  tot 
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hoe  verre  de  verliefde  en  vertoornde  zwart* 
galligen  de  wanhoop  kunnen  uitftrekken. 

Waerom  is  het  niet  ra.ogelijk  de  onftuimig- 
heit  van  deze  ongelukkige  gefteltenisfe  bij 
trappen  uitterooijen  ?  Zij  is  niet  in  de  Na¬ 
tuur;  dewijl  zij  zelden  gevonden  wordt  ter 
plaetfen  ,  alwaer  de  menfchen  het  naeste  bij 
dezelve  komen.  Men  moet  derhalve  deze 
gefteidheit  veeleer  befchouwen  als  eene  ver- 
kregene  ziekte  en  een  erfgebrek ,  dan  als 
eene  gefteidheit,  die  het  fchepfel  eigen  is.  In 
het  vervolg  van  dit  werk  zal  men  de  be- 
kwaemfte  middelen  vinden ,  om  deze  gefteh 
tenis  ,  die  in  vele  opzigten  verdient  dat 
men  haer  beftrijde  ,  en  alleen  door  het  mis¬ 
bruik  der  vermaken,  de  verzwakking^  en 
magteïoosheit ,  die  'er  als  een  noodzakelijk 
gevolg  van  zijn,  erffelijk  heeft  kunnen  wor¬ 
den,  te  fnuiken,  en  is  het  mogelijk  geheel 
te  overwinnen,  (e) 

Het  vuur  der  verbeeldinge  fchiet  in  de 
zwartgalligen  te  kort ,  om  hen  tot  de  voorts 
planting  van  het  geflacht  bekwaem  te  maken. 
Daerenboven  moeten  de  natuurlijke  werkin. 

gWy 

( e )  In  bet  hoofdftuk  van  deMagteloosbeit ,  als  ook  in 
dat  van  de  Onvrucbtbaerheit ,  heb  ik  gefproken  over  de 
middelen  welke  men  konde  gebruiken,  om  de  uit¬ 
werkingen  der  zwartgallige  gefteidheit  te  verzach¬ 
ten.  Men  zal  er  insgelijks  in  vinden  wat  best  Y 
voor  lieden  van  eene  galachuge,  bloedrijke  of  fl?j^ 
qaige  gefteidheit. 
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gen,  en  vooral  de  vocbtfcheidingen  ,  zonder 
te  veel  ongeregeldheit  gefchieden  ;  en  dit 
vindt  men  vrij  zeldzaem  in  lieden  van  deze 
gefteldheit.  Alles  fchijnt  in  hunne  dierlijke 
huishouding  in  wanorde  te  zijn.  De  bewe¬ 
ging  van  het  hart  en  de  flagaderen  is  onge¬ 
lijk:  bijna  altoos  uitgehongerd.,  letten  zij  lut¬ 
tel  op  de  hoeveelheic  der  fpijzen,  welke  zij 
noodig  hebben;  heden  eten  zij  te  veel,  mor¬ 
gen  te  weinig,  en  nemen  geenen  anderen  eet¬ 
regel  in  acht.  Insgelijks  zijn  hunne  uitlozin- 
gen  ,  de  ongevoelige  uitwaesfeming  en  het 
zweeten ,  (ƒ)  aen  eene  gedurige  onregelma¬ 
tigheid  van  overvloede  of  ophouding’  onder, 
worpen;  en  men  befeft  ligtelijk  hoe  veel  in- 
vloedt  deze  wanorde  op  de  nakomelingfchap 
hebben  moet. 

Moet  dan  een  zwartgallige  zich  zorgvuldig 
van  het  huwelijk  onthouden  ?  Het  ware  mis- 
fchien  te  wenfehen  dat  dit  konde  gefchieden ; 
maer  de  ervarenheit  bewijst  het  tegendeel. 

Ik  heb  opgemerkt  dat  de  zwartgalligen ,  als 
zij  ongehuwd  bleven  ,  aen  vele  langdurige 
en  wreede  ziekten  onderhevig  wierden  :  in 
het  hoofdiluk  over  de  Huwbaerheü  zal  men 
de  droevige  uitwerkingen  der  zwartgalligheid 
ontdekken.  Men  mag  derhalve  het  huwelijk 
aen  lieden  van  deze  gefleldheic  toeiaten ; 

maer 

(ƒ;  De  heer  Clérc?  ,  dien  ik  boven  heb  aen- 
geheeld  ,  dat  een^zwartgallig  mensch  veeleer 

euv  utgcpers'e  zweeting,  dan  eene  wezenlijke  uit  - 
waesfeming  heeft. 


•  •  .  ,  t  f  ,1  J 

ïnaer  men  moet  wel  zórg  dragen  liet  zelve 
niet  te  laten  gefchieden  tusfchen  perfonen  5 
die  dezelfde  gefteltenis  hebben.  De  kinders, 
die  de  vruchten  van  zulk  eene  kwalijk  ge- 
fchikte  Vereeniging’  waren  ,  zouden  vroeg 
of  laet  de  natuurlijke  en  zedelijke  gebreken 
hunner  ouderen  onderworpen  wezen.  Geef 
aen  een’  zwartgalligen  ifran  eene  vrouw  van 
eene  bloedrijke  gefteldheit,  of  aen  een’  bloed¬ 
rijken  man  eene  zwartgallige  vrouw  ,  indien 
deze  zich  volftrekt  in  het  huwelijk  wil  bege¬ 
ven»  Het  verfchil  der  geaertheden ,  zoo  het 
niet  allengskens  verdwijnt ,  zal  ongevoelig 
verminderen  :  de  echtgenoot ,  die  de  bloed¬ 
rijke  gefteldheit ,  en  bijgevolg  een’  vrolijken 
inborst ,  eene  innemende  geaertheit ,  een£ 
levendige  verbeelding  heeft ,  zal  deze  ge¬ 
lukkige  begaefdheden  hefteden  5  om  de  blijde 
lchap  in  het  huisgezin  te  vêrfpreiden  :  hij  zal 
het  droefgeestige  van  den  zwartgalligen  ver¬ 
beteren;  en  zijne  kinders  zullen  hem  hun  ge¬ 
luk  ,  en  het  vadedandt  nuttige  burgers  ver» 
fehuldigd  zijn» 
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Van  de  koudvochtige  of  Jlijmige  gejleldheit,  (g) 

Beschouw  ik  den  koudvochtigen  mensch  * 
alles  geeft  in  hem  eene  gebrekkige  na« 
tuur  te  kennen:  eenïge  bedriegelijke  uitwen¬ 
digheden  zullen  mij  omtrent  zijne  zwakheit 
niet  misleidem  Hij  heeft  eene  voordeelige 
geftalte ,  om  dat  de  vezels ,  door  eene  over¬ 
vloedige  weiachtigheit  bevochtigd  ,  zich  heb¬ 
ben  kunnen  uitzetten  en  verlengen.  Om  de¬ 
zelfde  reden  is  zijn  vleesch  los ,  zacht  en  met 
vet  overdekt.  Het  is  blank,  en  met  een  ge¬ 
ring  aental  van  witte  en  fijne  hairtjes  voor¬ 
zien.  Zijn  hoofdhair  is  blond  of  kastanje¬ 
kleurig  ,  zijn  aengezigt  rond  ,  bleek  en  dik¬ 
werf  gezwollen.  Zijne  groote  en  blaeuwe 
oogen  moesten  zijn  wezen  verlevendigen,  en 

het 


(g)  Hoor  een’  koedvo^htigen  mensch  moet  men 
niet  altoos  verdien  een’  inensch  ,  die  met  koelheit 
zegt  het  geene  men  in  de  famenleving  geestighe¬ 
den  *  noemt.  Deze  zijn  in  ’c  natuurlijke  en  zede-  *  bons 
lijke  zeer  onderfcheiden.  Diergelijke  koudvochtigen  mots* 
vindt  men  in  de  andere  getieldheden  zoo  wel  als  in 
deze.  Ik  zag  een*  kloeken, bloedrijken.  Herken, en  zeer 
le/eodlen  man,  die  in  eene  waterzuchtige  ziekte 
mij  onophoudelijk  heihaelde  ,  dat  hij  koud  vochtig 
was  ,  dat  rr.en  het  hem  honderdmael  gezegd  had, 
en  dat  men  hem  daer  naer  moest  behandelen. 
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het  zelve  nadruk  bijzetten ;  maer  zij  zijn  dof* 
zedig  en  kwijnende  van  opflag.  Hij  heeftë 
bleeke  en  wankleurige  lippen,  zeer  fijne  va* 
ten ,  waerin  eene  vloeiftof ,  wier  beginfels 
gefcheiden  fchijnen ,  tragelijk  omloopt ,  en 
eindelijk  eén  zwak  ligchaem,  onbekwaam  om 
zwaren  arbeidt  uitteharden.  Dit  is  de  beeld- 
tenis  van  den  flijmigen  mensch. 

Zijne  zedelijke  geaertheit  komt  met  zijne 
natuurlijke  gefteltenis  overeen ,  en  dit  is  ze¬ 
kerlijk  een  geluk.  Levendige  aendoeningen  * 
en  eene  heftige  verbeeldingskragt ,  zouden 
het  kunstgeftel  ontroeren  ,  en  de  zintuigen, 
te  zwak  om  wederftandt  daeraen  te  bieden , 
vernielen.  Een  flijmig  mensch  heeft  luttel 
kennis  van  die  flerke  hertstogten  ,  die  onze 
geesten  gaende  maken,  aenprikkeleft ,  beroe¬ 
ren  en  ontvlammen.  Hij  ontvangt  den  in¬ 
druk,  dien  men  hem  geeft,  met  genegenheit, 
maer  wordt  ’er  zelden  door  opgewekt;  Dit 
gebrek  van  aendoening’  en  werkzaemheit 
maekt  zijne  verbeeldingskragt  koel  ,  zijn  ge¬ 
heugen  zwak  ,  enz.  Doch  zijne  zachte, 
vriendelijke  en  vreedzame  geaertheit ;  en 
met  één  woord’  zijne  gevoeleloosheit,  maekt 
hem  niet  lastig  voor  de  famenleving  .  *  .  . 
Misfchien  is  hij  een  last  voor  de  Natuur ,  deyvijl 
dezelve  de  mcnfchen  niet  met  het  keen,  of  begin- 
fel,dérzw'artgalligheit  en  koudvochtigheit  op 
het  aerdrijk  gefield  heeft. . . .  Dit  is  het  werk 

van 


/ 

/ 


Van  de  Natmrsgefteldheden.  33 

van  het  verderf  der  zeden,  van  de  weelde  en 
verwijfdheit !  (//) 

Hoe  zou  een  koudvochtige  ,  te  zwak  om 
zijn  onderhoudt,  uit  den  fchoot’  der  aerde  te 
trekken ,  te  zwak  om  te  durVen  ondernemen 
zijn  vaderlandt  met  de  wapenen  in  de  handt 
te  dienen,  als  zijnde  een  Hecht  akkerman  en 
flecht  földaet ,  een  goed  echtgenoot  kunnen 
wezen !  .  .  ;  ; 


TWEE; 


(h)  Al  te-  veel  voedfel, ,  voornamelijk  (lijmerige 
fpij  zen ,  en  zoodanige  voedfels,  welke  onze  vermaerde 
koks  zoo  wel  tot  ons  nadeel  weten  te  bereiden, het 
onmatige  gebruik  van  wijn  en  fterke  dranken  ,  al 
te  veel  rust,  te  lange  flaep,  enz.  zijn  de  gewoon- 
Hjke  oorzaken  van  de  overtollige  (lijtnigheiu 


G 
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TWEEDE  HOOFDSTUK. 


Aenmerkingen  over  de  natuur  $  ge  ft  eldheit ,  met  be- 
trekkinge  tot  den  ongehuwden  jiaet . 


Et  toi  dans  la  Nature  egaré,  folitaïre , 

Ton  etre  a  1’univers  ne  tient  par  aucun  nceuds^ 
Dans  ton  ame  glacée  &  triftement  aufière 
Tu  fens  un  vuide  affreus,  (aj 

Mr.T  hom  as  les  devoirs  del&Jociété,  Ode. 

Ee  n  vriendt  van  het  menschdom  heeft  al- 
toos  iets  te  wenfchen;  maer  hij  alleen  , 
die  het  vermogen  heeft  ,  kan  het  zelve  ter 
uitvoer’  brengen.  Hadde  ik  eenig  gezag  y  ik 
zoude  eene  wet  maken  ,  niet  tegens  den  on¬ 
gehuwden  flaet ,  maer  ter  beteugelinge  van 
den  onbefcheiden  en  verderffelijken  ij  ver  5 
die  de  ouders  aendrijfc  om  hunne  kinders 

daer  toe  te  fchikken  ,  zonder  te  voren  de 
ilerkte  of  zwakheit  van  derzeiver  natuursge- 

ftel 

(a)  En  gij,  dleeenzaemdwaelt  in’t  rijk  van  vrouw* 
Natuur’ , 

Zïjt  met  geen’  eenen  bandt  aen  ’t  groot  heelal 

gebonden ; 

Gij  voelt  uwe  ijdle  ziel,  too  ijskoud  op  den  duur. 
Van  angst’  en  fmert’  doorwonden. 
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ïlel  overwogen  te  hebben  ,  en  eehigermatè 
daervan  verzekerd  te  zijn. 

Ik  zoude  mij  wel  wachten  van  eenen  bloed¬ 
rijken  mensch  ,  gevormd  om  de  famenleving 
door  zijn  verftandt  te  verfieren  ,  en  door  zij¬ 
ne  natuurlijke  begaefdheden  te  vermeerde¬ 
ren  ,  aen  de  verfchrikkelijkheden  der  een- 
zaemheit  overteleveren.  Yder  oogenblik  zou¬ 
de  ik  mij  verbeelden  ,  dat  ik  de  Natuur  mij 
eene  wreede  daedc  zag  verwijten.  Hoewel 
de  galaehtige  mensch  ,  zoo  wel  als  de  zwart¬ 
gallige,  aen  de  afzondering  fchijnt  toegewijd, 
zouden  zijne  gefteltenis  ,  en  de  dikwerf  on- 
wederftandelijke  neiging,  die  hem  tot  de  vrou¬ 
wen  drijft  ,  de  afzondering  een  droevig  ver¬ 
blijf  ,  een’  oorfprong  van  verfcheidene  ziek¬ 
ten  ,  voor  hem  maken  De  hartstogten  ,  die 
wortels  begonnen  te  fchieten  ,  ontwikkelen 
zich,  groeijen  fterk  aen,  en  verfpreiden  zich 
met  geweldt  in  de  eenzaemheit :  zij  ondermij- 
nen  allengskens  de  dierlijke  huishouding  ,  eii 
verhaesten  de  zwakheden  van  eenen  vroegen 
ouderdom. 

De  verftandige  Aenteekenaer  van  O  cel¬ 
lijs  Lucanus  (&)  fchetfte  ons  het  ont¬ 
werp  van  eene  vierfchaer  ,  wier  ampt  zoude 
beftaen  in  het  onderzoeken  der  echtverbinté- 

nis- 

(b)  Öcellüs  Lucamüs,  in  ’ t  Grieks ch  en 
Franscby  &c.  door  den  Marquis  d’Argens; 
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nisfen  ,  die  nuttig  of  fchadelijk  aen  het  alge¬ 
meen  zouden  kunnen  wezen.  O cellus 
zelf  wil  dat  men  de  onvoimaekte  huwelijken 
zal  vermijden;  en  noemt  dus  de  zulken,  die 
tusfchen  perfonen  van  een  zwak  natuursge- 
ftel ,  of  in  een’  te  teederen  ouderdom  worden 
aengegaen  ....  Wat  zou  men  ,  tot  vol¬ 
making  van  het  menfchelijke  gedacht  ,  niet 
mogen  hopen,  indien  men  bij  de  gewigtige 
voorwerpen  ,  die  onder  deze  vierfchaer  zou¬ 
den  bebooren  ,  dezelve  nog  toevoegde  het 
regt  om  de  wezenlijke  roeping  der  perfonen, 
die  zich  tot  den  ongehuwden  daet  fchikten , 
te  kennen  ? 

„  Een  man  ,  gelijk  wij  hier  afgefchetst 
„hebben,  zegt  Ve nette,  fprekende. 
van  den  galachtigen  ,  ,,  is  van  zulk  eene 

„  heete  en  verliefde  gefteldheit,  dat,  fchoon 
5 ,  hij  zich  op  de  deugdt  der  heiligde  perfo- 
,,  nen  toeleide  ,  zijne  natuur  echter  altoos 
3,  naer  vrouwenmin  zoude  overhellen:  men 
3,  zoude  veeleer  een  groot  vuur  met  een 
3,  druppel  waters  uitbïusfchen  ,  en  eenen 
,3  fnelvlietenden  droom  tot  zijnen  oor- 
„  fprong  doen  wederkeeren,  dan  de  geneigd- 

3,  heit  van  dezen  man  veranderen . 

5,  De  koningen  en  de  wijnazijn  wel  magtig; 
3,  maer ,  om  de  waerheit  te  zeggen ,  de  vrouw 
3,  overtreft  hen;  en  Godt  zou  een  wonder- 
M  w'erk  moeten  verrichten ,  als  men  begeer- 

33  de 


met  betrekkinge  tot  den  ongehuwden  flaet .  37 

3,  de  dat  zulk  een  man  zijn’  geilen  aert  wist 
„  afteleggen.  C  O  ” 

Wanneer  Venette  eene  geile  jonge 
dochter  affchetst,  zijn  zijne  uitdrukkingen, 
welke  ik  mij  wel  wachten  zal  hier  bijtebren- 
get ,  nog  veel  fterker. 

Wreede  vader!  meent  gij,  door  verrader¬ 
lijke  liefkoozingen  ,  of  gramftorige  dreige¬ 
menten  5  de  neiging  ,  de  gefteldheic ,  de  na¬ 
tuur  zelve  te  beteugelen  ?  Neen ,  bedrieg  u 
geenszins  :  gij  roept  de  hulpmiddelen  der  ge¬ 
neeskunde  te  vergeefsch  tot  uwe  onderfteu- 
ning  :  gij  zijt  zwakke  hinderpalen  tegens  de 
inzigten  der  Nature  ,  die  over  allen  het  ge¬ 
biedt  voert  met  dezelfde  kragt’ ,  welke  gij 
zelf  gevoeld  hebt.  De  fluitboomen ,  tusfchen 
uwe  kinders  en  de  weereldt  gefield  ,  zullen 
het  zaedt  der  hartstogten  niet  geheel  vernie¬ 
len  ,  zoo  gij  het  hun  op  het  oogenblik  hun¬ 
ner  vorming’  hebt  overgedragen.  Ten  min- 
fte  ,  indien  de  woede  om  flagtofFers  opteof- 
feren  u  noodzaekt  om  dezelve  te  voldoen ; 
verkies  dan  zulken  ,  welke  de  famenleving 
minder  behoeft  te  betreuren.  Bemerkt  gij, 
onder  de  duidelijke  teekens  eener  koele  ge- 
fleltenisfe,  eene  klaerblijkelijke  afkeerigheit 
van  deze  zoo  zachte  en  algemeene  verbind- 

te- 

/ 

(c  )  Tafereel  der  Huwelijksliefde ,  Hde  Deel  Kap.  4. 
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tenisfe  ,  die  den  man  en  de  vrouw  ,  in  het 
bevrozene  noorden  en  onder  de  verzengde 
Juclitflreek ,  metelkanderen  vereenigt ;  of  zoo 
uw  zoon  of  uwe  dochter  ,  uit  beweegrede¬ 
nen,  alleen  uit  hunne  natuurlijke  geileitenisfe 
afgeleid,  voorden  huwelijken  flaet  vreezen, 
dwing  hen  niet  om  denzelven  te  omhelzen ; 
laten  zij ,  van  de  weereid’  afgefcheiden  ,  in 
vrede  het  genot  hebben  van  deze  zoete  ge- 
rustheit  ,  welke  de  perfonen  ,  die  door  de 
hartstogten  niet  kunnen  bewogen  worden, 
in  de  afzondering  vinden. 

Dan  hoe  noodzakelijk  is  het  van  dezen  vad- 
zigen  toeflandt ,  van  deze  volllrekte  flilzwij- 
gendheit  der  hartstogten  ,  verzekerd  te  zijn ! 
Men  moet  de  hulpmiddelen  der  Nature  ken¬ 
nen  ,  om  te  weten  tot  hoe  verre  eene  naer 
allen  fchijn  werkelooze  gefield  heit  zich  kan 
ontwikkelen.  Ouders,  die  naer  hunne  voor- 
oordeelen  vonnisfen  ,  en  alles  daer  onder 
doen  buigen ,  zien  niets ,  of  veinzen  niets  te 
zien  ,  dan  het  geene  met  hunne  inzigten  over¬ 
eenkomt.  .....  Men  gedraegt  zich  daer- 
in  insgelijks  aen  eenen  biegtvader.  Doch  is 
dees  altoos  in  flaet  om  de  beweegredenen  van 
eene  afzondering1 ,  welke  men  voor  zich  nood¬ 
zakelijk  acht ,  te  doorgronden?  Kan  hij ,  en 
mag  hij  zelfs  zich  inlaten  in  een  onderzoek, 
waertoe  hij  de  vereischte  kundigheden  niet 
heeft  ?  Een  bekwaem  geneesheer  flaet  dik- 
\verf  daerin  verlegen  i 


Ik 


met  betrelkinge  tot  den  on  gehuwden  flaet. 

Ik  herinner  mij  ,  met  het  uiterfle  genoe¬ 
gen  ,  aen  het  hoofdt  van  een  klooster  gezien 
te  hebben  eene  dezer  deugdzame  vrouwen, 
die,  niet  geloovende  haer  juk  te  verligten, 
door  het  zelve  te  verdeelen  ,  met  eenen  ge¬ 
neesheer  raedpleegde,  omtrent  de  jonge  per- 
fonen  5  die  zich  tot  het  kloosterleven  fchik- 
ten.  Terwijl  zij  van  hare  zijde  de  geaertheit 
der  nieuwelingen  gadefloeg  ,  trachtte  de  be¬ 
kwame  man  ,  die  haer  vertrouwen  verdien¬ 
de  ,  en  wiens  vroomheit  zijne  kundigheden 
evenaerde  ,  derzelver  heerfchende  geftelte- 
nis  te  ontdekken.  Nimmer  was  het  vrucht 
teloos  ,  dat  deze  twee  perfonen  zich  bezig 
hielden  met  de  zorg’  om  de  jonge  dochters;, 
welke  men  het  klooster  aanbood,  van  de  wee- 
reld’  aftefcheiden  ,  of  daer  mede  te  vereenh 
gen.  (<0 

Wacr- 

(d)  In  het  grootfle  gedeelte  der  kloosteren  geeft 
men  meer  acht  op  de  zedelijke  dan  op  de  natuur¬ 
lijke  geaertheit,  terwijl  men  bijna  altoos  het  tegen- 
gellelde  moest  doen,  De  overdenkingen  ,  de  lange 
lezingen,  het geftrenge vasten,  kortom  alle  de  mid¬ 
delen,  welke  men  in  ’t  werk  helt.  om  zich  van  de 
roeping’  te  verzekeren  ,  moeten  noodzakelijk  ,  ten 
minfle  voor  eenigen  tijdt,  dezelve  aemoonen ;  doch 
indien  men  de  geftrengheit  van  den  regel  verandert, 
herneemt  de  natuur  wel  rasch  hare  regten  ;  de  wer¬ 
king  der  verzwakte  zintuigen  verkrijgt  weder  hare 

veêrkragt ;  en  van  daer  is  ’er  flechts  een  tredt  tot 
het  ontroeren  der  hanstogten* 
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Waerom  handelt  men  niet  op  dezelfde  wijs 

* 

in  ijder  geestelijk  gefbicht  ?  Geene  rampzalige 
ziekten  zouden  ’er  zoo  dikwerf  de  ontfteltenis 
en  wanorde  verfpreiden.  Duizend  voorbeelden 
bewijzen,  zonder  tegenfpraek,  dat  de  bedwon- 
gene  gefleldheit ,  eenigen  tijdt  uitgedoofd , 
nimmer  kan  vernietigd  worden  ,  fchoon  het 
mogelijk  zij  derzelver  al  te  groote  drift  te  ma¬ 
tigen.  ,,  Waerom,  roept  een  vermaerd  Na¬ 
tuurkundige  ” ,  5,  waerom  zijn  de  hartstog- 

5,  ten ,  die  haren  oorfprong  ,  in  de  gefteld- 
3,  heit  hebben  ,  zoo  moeijelijk  te  overmees- 
5,  teren  ?  Zij  zijn  fterk  gehecht  aen  het  lig- 
3,  chaemsgeftel ,  en  door  het  ligchaernsgeltel 
33  aen  de  ziel.  De  hartstogten  worden  dus 
33  gevoed,  grooter  en  llerker  ,  gelijk  de  ve- 
33  zeis,  die  ’er  de  zetel  van  zijn.  Leert  der- 
33  halve  uwe  gefleldheit  kennen  :  indien  zij 
3,  gebrekkig  is ,  moet  gij  ze  verbeteren  5 
33  doch  geenszins  met  uwe  poogingen  aen- 
3,  tewenden  om  ze  te  vernietigen  ;  gij  zoude 
33  het  ligchaemsgejlel  zelfs  vernietigen ,  enz.  (/) 

Weet  men  niet  dat  de  poogingen  ,  welke 
men  aenwendt  om  de  hartstogt ,  die  het  on¬ 
derwerp  van  dit  Werk  uitmaekt  (ik  fpreek 
voornamelijk  van  natuurlijke  poogingen),  oor- 
zaekzijn  van  droevige  voorvallen,  die  de  Na¬ 
tuur  ontftellen?  Menzal’er  voorbeelden  van 

zien  3 

(e)  Befchouwing  der  Nature,  door  denbeer  Bon¬ 
ket,  V de  Deel,  V  de  hoofd  11, 
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zien ,  wanneer  ik  van  de  huwbaerheic  zal  han¬ 
delen  ;  en  de  toeftandt  van  den  kluizenaer, 
die ,  na  dat  hij  de  deelen  ,  welke  zich  tegens 
zijn  gebrek  aenkantten  ,  aen  het  zelve  had 
opgeofferd ,  echter  daerom  niet  gelukkiger 
was ,  bewijst  de  kragt  der  gefleldheit  tegens 
de  hulpmiddelen  der  kunste.  Heeft  men ,  in 
het  openen  der  boeken ,  waerin  het  leven  der 
mannen  ,  welke  de  godsdienst  eerbiedigt ,  is 
aengeteekent  ,  geene  reden  om  verbaesd  te 
zijn?  .  .  .  Ziet  men  geene  kluizenaers,  verre 
van  elkanderen  verwijderd, wier  ligchaemskrag- 
ten  bijna  bezweken  onder  den  last  der  plig- 
ten ,  die  zij  zich  hadden  opgelegd ,  en  welke 
men  als  doode  menfchen  konde  aenmerken, 
niettegenftaende  de  geftrengheit  van  hun  le¬ 
ven  ,  door  de  prikkelen  van  den  wellust  ge¬ 
pijnigd?  Gelooft  men  dat  de  lieden  van  onze 
eeuwe  meer  kragt  zullen  hebben  dan  deze 
goddelijke  mannen  ?  Laten  wij  zoo  dwaes 
niet  zijn  van  het  te  gelooven.  Hier  kan  men 
met  regt  zeggen  ;  • 

De  mensch  is  al  te  zwak  ,  om  ooit  Natuur  te 
dwingen  (/). 

La- 


(f)  Het  volgende  geval  is  ’er  een  bewijs  van. 
Een  foldaet ,  dien  men  voor  omtrent  30  of  40  ja- 
ren  te  Mompellier  ophing,  had  op  zekeren  dag  het 
ongeluk  van  zijne  inbeelding  niet  te  kennen  aftrek- 

C  5;  ken 
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Laten  de  geneesheeren  openhartig  tot  ons 
fpreken ,  zij  zullen  ons  leeren  wat  de  kunst 
op  eene  fterke  gefteldheic  vermag.  Ach ! 
van  welke  middeleil  is  men  niet  genoodzaekt 
zich  te  bedienen  5  om  de  ongelukkige  flagt- 
ofrers  van  eene  brandende  hartstogt’  te  ver» 
ligtenl  De  heer  TissoT(g)  verhaelt,  dat 
hij  te  Montpellier  gezien  heeft  eene  fterke 

we¬ 
ken  van  de  liefdebegeerten ,  die  hem  vervoerden.  Hij 
trok  door  deze  ftadt  ,  en  ontmoette  onder  anderen 
eene  jonge  dochter,  die  gerustelijk  eene  kruik  met 
water  op  haer  hoofdt  droeg.  Dit  ge? igt  deed  op 
hem  de  fchielijkfle  en  geweldigde  uitwerking ,  en 
ontftak  hem  oogenblikkelijk  met  de  vurigüe  harts¬ 
togt.  Hij  werd  vervoerd  door  eene  minnerazernij, 
waeraen  hij  geen*  wederftandt  konde  bieden.  Hij 
werpt  de  dochter  om  verre,  omhelst  haer,  drukt 
haer  in  zijne  armen  ;  en  zonder  aenzien  van  tijdr 
en  plaets ,  fteh  hij  zich  in  (laet  om  in  de  hare  zij** 
ne  woedende  begeerten  te  voldoen.  Men  is  ver¬ 
wonderd  over  zijne  fioutheit ;  het  volk  loopt  toe; 
men  werpt  zich  op  hem;  men  mishandelt  hem; 
maer  niets  verhindert  hem  in  zijn  oogmerk  ,  zelfs 
in  het  midden  der  flagen  ,  die  op  hem  regenen, 
Anecdotes  de  Medecine .  Tweede  Druk.  Anec,  191, 

(g)  UOnanisme ,  Disfertation  jur  les  maladies  pro* 
èuites  par  la  masturbation ,  door  den  heer  Tissot. 
Dit  werk,  één  der  besten  ,  die  federt  langen  tij dt 
zijn  in  ’t  licht  gekomen,  moet  als  noodzakelijk  in 
de  opvoeding  befchouwd  worden  In  Duitschlandt 
wordt  het  als  een  fchoolboek  gebruikt  ;  en  het  is 
te  wenfehen  dat  het  dus  overal  worde  ingevoerd. 

[Men  heeft  het  voor  eenigen  tijdt  in  het  Hollandscfr 
yertadd.  ] 
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weduw  ,  bij  de  veertig  jaren  oud  ,  die  ,  lan* 
gen  tijdt  het  liefdevermaek  genoten  hebben.. 

de  ,  en  federt  eenige  jaren  daervan  beroofd 
zijnde  ,  overvallen  werd  met  hevige  opzij¬ 
gingen  ,  waervan  men  den  afgrijsfelijken  toe- 
llandt  niet  kan  affehetfen.  Zij  yerloor  het 
gebruik  harer  zinnen  ,  en  geen  eenig  hulpmid¬ 
del  kon  de  meenigvuldige  overvallen  vermin¬ 
deren  of  verzachten.  Men  kon  dezelven  niet 
doen  ophouden ,  dan  door  de  wrijving  der  teel- 
deelen  :  dit  middel  werd  gevolgd  door  eene 
Zuiptrekkende  beving;  de  Natuur  richtte  hare 
poogingen  naer  de  ontZelde  deelen  ;  en  de 
Jijderes  verkreeg  weder  het  gebruik  harer  zin¬ 
nen,  zoo  dra  eene  heilzame  werking4"  ( in¬ 
dien  ik  mij  dus  moge  uitdrukken)  den  Zil- 
ftandt  in  zulke  onZuimige  zintuigen  herZeld 
hadde.  Deze  waerneming  bewijst  duidelijk 
het  geene  de  oudvader  Augustijn  zegt  ,  dat, 
wanneer  men  zich  al  te  verwijfd  aen  het  ver- 
maek  overgeeft ,  die  vermaek  eene  gewoon¬ 
te,  en  deze  gewoonte  noodzakelijkheit  wordt. 
Doch  fomtijds  komen  deze  toevallen  over 
aen  jonge  perfonen  ,  die  door  het  gebruik 
der  vermaken  nog  niet  bedorven  zijn  ,  en 
wier  inbeelding  door  het  zedelijke  der  liefde 
nog  niet  ontvlamd  is.  Men  zal  ’er  een  voor. 
beeldt  van  zien,  wanneer  ik  van  de  huwbaer- 
heit  handel.  Zacutus  Lusitanus 
fpreekt  van  eene  jonge  dochter,  die  in  eenen 
afgrijsfelijken  toeflandt  verviel  ,  en  omtrent 

V  •  _ 
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welke  alle  geneesmiddelen  vruchteloos  warend 
Dees  bekwame  arts  vond  baet  bij  eene  fcher- 
pesfaire.  pe  zetpil  ,  *  ,,  die  dezelfde  uitwerking  deed 

„  als  bij  de  vrouw,  waer  van  de  heer  Tis- 
5,  sot  fpreekt”;  en  de  lijdfter  werd  oogen- 
blikkelijk  genezen.  Hoffman  (en  deze 
waerneming  komt  hier  zeer  wel  ter  fnede) 
verhaelt  ons  de  gefchiedenis  eener  geestelijke 
dochter,  die  men  van  de  verheffinge  der  op- 
ftijginge  niet  konde  doen  bekomen,  dan  door 
het  gebruiken  van  middelen  ,  welke  ik  Jigte- 
lijk  moet  overloopen  .  .  .  .  Het  is  droevig 
dat  men  zich  eenigzins  moet  uitlaten  over  de 
hulpmiddelen ,  die  eene  ontroerde  geiteldheit 
verligtenis  kunnen  toebrengen ,  wanneer  deze 
hulpmiddelen,  hoewel  noodzakelijk,  de  Na¬ 
tuur  zelve  beledigen. 

Terwijl  eenige  menfehen  het  ongehuwde 
kloosterleven  met  vermetele  wapenen  aentas-* 
ten  ,  en  zelf  de  heilige  leerftellingen  van  den 
godsdienst  poogen  te  grieven  ,  trachten  de 
geneeskundigen  ,  onder  het  eerbiedigen  van 
het  geene  *er  in  dezen  ilaet  goed  kan  zijn, 
alleen  het  misbruik  ,  ’t  welk  zij  daerin  vin¬ 
den  ,  te  verbeteren.  Zij  weten  ,  gelijk  ik 
reeds  gezegd  heb  ,  dat'er  ontemmelijke  na- 
tuursgefteldheden  zijn ;  en  het  is  voor  de  per- 
fönen  van  deze  gefteltenisfe  dat  zij  de  ziekten, 
die  uit  den  ongehuwden  ftaet’  kunnen  voort- 
fpruiten  ,  hebben  doen  befchouwen.  Dezen 
flaet  hebben  zij  niet  aengemerkt  met  betrek-. 

kin- 
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kinge  tot  de  ganfche  famenleving  ,  maer  al¬ 
leen  aengetoond  de  natuurlijke  nadeelen  ,  die 
daeruit  voor  ijder  bijzonder  wezen  ontllaen. 

Dokter  Jacques  beweerde  eene Helling, 
waer  in  hij  vele  ziekten  ,  uit  de  berooving* 
van  de  liefdevermaken  voortgefproten  ,  aen- 
haelt.  C^)  dokter  Reneaume  heeft  het 
zelfde  onderwerp  behandeld  in  eene  iielling 
over  de  kloosterlijke  maegdelijkheit.  {i)  De 
heer  Zindel  gaf  in  het  licht  eene  verhan¬ 
deling,  in  welke  hij  verfcheidene  merkwaer- 
dige  bijzonderheden  omtrent  de  ziekten,  dié 
uit  al  te  groote  kuischheit  kunnen  ontftaen, 
verzameld  heeft.  De  heer  de  Sauvages 
verhandelde  de  gevaren  van  de  berooving’  der 
liefdevermaken,  voor  de  vrouwen,  wier  ge* 
fleldheit  ffcrijdig  met  de  onthoudinge  is.  Zij 
zijn  ,  volgens  dezen  bekwamen  arts  ,  des  te 
grooter  flagtoffers  van  haer  liefdevuur  ,  als 
zij  het  zelve  zorgvuldiger  trachten  te  verber¬ 
gen  ;  en  zij  vervallen  in  droefgeestigheid 
walging,  magerheit,  enz.  Hierbij  voegt  hij 
eene  waerneming ,  die  misfchieii  ,  zegt  de 
heer  Tissot,  een  voorbeeldt  van  de  hard- 
fte  beproeving’  ,  waeraen  eene  beftredene 

na- 

(b)  An  ex  negato  veneris  nju  morbi  ?  1722. 

Deze  Helling,  overgezet  door  den  heer  de  la. 
Mettrie,  wordt  in  de  werken  van  dezen  ge¬ 
neesheer  gevonden. 

(i  )  Deze  Helling  is  insgelijks  door  den  heer  rfi 
la  Mettrie  aengetoond. 
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natuursgefleldheit  immer  is  blootgefleid  ge¬ 
weest,  oplevert.  Het  is  dat  van  eene  jonge- 
dochter,  die,  door  haer  liefdevuur  verbon¬ 
den  ,  en  hare  ziel  met  eene  wonderhaerlijkè 
Icragt’  zuiver  behoudende,  aen  zelfbefrnettin- 
gen  was  onderworpen ,  op  het  oogenblik 
zelfs  dat  zij  ,  aen  de  voeten  van  benen  uit- 
geleefden  en  afzienlijken  biegt vader  ,  over 
haer  onheil  zuchtte. 

Met  welk  een  verdriet  zie  ik  mij  verpligt 
zulke  droevige  waernemingen  onder  de  oogen 
van  den  lezer  te  brengen  1  Het  is  niettemin 

o 

noodzakelijk  dat  dezelve  in  klaren  dag  gefield 
worden.  Mogten  zij  de  menfchen  verlichten 
in  zulk  eene  gewigtige  zaek,  waervan  dikwerf 
het  geluk  van  derzelver  leven  afhangt ! 


DER- 
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Van  de  hulpmiddelen  ,  Welke  men  hehvaem  acht 
om  de  liefdedrift  te  beteugelen . 

M  Tn  welke  plaets  een  geil  mensch  leeft, 
»  X  zegt  Ve  net  te  ,  hij  wordt  altoos 
„  door  zijne  minzieke  geffceldheit  belemmerd. 
3,  De  deugdt  vermag  niets  daer  de  liefdedrift 
5,  eene  natuurlijke  neiging  is;  en  de  gods- 
3,  dienst  zelf  heeft  al  te  luttel  vermogen  op 
33  zijne  ziel  ,  om  zijne  eerfte  aendoeningen 
33  te  bedwingen  ,  en  zijne  gefteltenis  ,  die 
3,  hem  alle  oogenblikken  voorwerpen  ter 
33  verhittinge  zijner  inbeeldinge  verfchaft, 
3,  te  overwinnen. ”  (a')  Is  het,  na  dierge¬ 
lijke  tael  3  te  verwonderen  dat  dees  genees¬ 
heer  niet  veel  fchijnt  te  vertrouwen  op  de 

hulp- 

(a)  De  voortteling  des  menfcben ,  enz.  2de  Deel, 
Kap.  f.  Arr.  4. 

Ter  onderfteuninge  van  dit  uittrekfel  uit  Venet- 
te  kan  men  lezen  het  30de  hoofdftuk  van  het  10de 
Boek  der  Belijdenisfen  van  den  oucfvader  Augus¬ 
tijn.  Men  zal  ’er  zien  dat  het  vasten  ,  de  kastij¬ 
dingen  ,  enz.  niet  verhinderden'  dat  de  wezenlijke 
zaken,  die  de  oogen  van  dezen  kerkleeraer  troffen i 
een’  levendigen  indruk  in  den  flaep  op  hem  maek- 
ten-  Zoo  veel  vermogen  ,  zegt  hij  ,  heeft  de  hegni - 
cbeling  dezer  ijdele  hefsfenfchimmén ,  in  den  flae-p ,  op 
tnijn  ligcbaem  en  mijnen  geest. 


(  1  '  %  '  1  •>  '  »  *  t 
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hulpmiddelen ,  welke  men  gebruikt  om  de  ge- 
fteldheid  te  beteugelen  ?  Niettemin  fchrijfü 
hij  aen  eenigen  derzelven  te  veel  toe  ;  de¬ 
wijl  hij  ’er  van  fpreekt  volgens  de  gevoelens 
der  alouden  ,  die  dikwerf  een  geneesmiddel 
meer  naer  bïjgeloovige  denkbeelden ,  dan 
tanalyfe,  door  de  ontbinding'  *  en  de  wezenlijke  eigen» 
fchappen,  beoordeelden. 

Vraeg  ik  of  ’er  eenige  kragtige  middelen 
zijn  om  de  liefde  te  beteugelen  ,  men  ant¬ 
woordt  mij  met  het  optioemen  van  mee- 
nigvuldige  artzenijen ,  en  roemt  voorna¬ 
melijk  het  wonderbaerlijke  vermogen  van 
f  agnus  <jen  kuischboom  f ,  zoo  verfprefd  in  de  plaet- 
tanus.  pen  ^  aen  onthou^ng  toegewijd.  Wij  zui¬ 
len  zien  of  de  kragt  van  dit  heestergewas  al- 
zoo  zeker  is  als  men  voorwendt;  doehfchoon 
dit  wezenlijk  zoo  ware ,  zou  men  het  dan 
eensklaps  moeten  gebruiken  ,  ter  beteugelin- 
ge  van  eene  natuursgefteldheit $  welke  men 
niet  fchielijk  kan  veranderen,  zonder  zware 
ziekten  te  verwekken? 

Degefteldheitkan  fomtijds  veranderen  dóór 
oorzaken  ,  die  Van  de  luchtftreek’  ,  levens¬ 
wijze,  bezigheden ,  enz.  afhangen;  doch ’er 
is  tijdt  noodig  om  dit  te  weeg  te  brengen.- 
De  gefteldheit  der  inwoonderen  van  Grieken- 
landt  is  in  Frankrijk  overgegaen  :  men  vindt 
dezelve  weder  bij  de  Zweden  ,  welke  men 
om  deze  reden  de  Franfchen  van  het  noor¬ 
den  noemt ;  en  voor  het  verloop  van  vijftig 

ja-' 
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ja  ren  zal  deze  zelfde  gefleldheit,  volgens  den 
heer  Clerc  ,  in  de  Rusfen  plaets  hebben. 
Eertijds  waren  de  Parijzenaers  ernstig  ,  mis- 
fchien  droefgeestig.  ...  Ik  bemin  den  Pa- 
rijzenaer  ,  zeide  de  keizer  Juliaen,  om 
dat  hij,  gelijk  ik,  ernstig  en  deftig  is.  Zie 
daer  de  volksgelteldheden  geheelenal  veran¬ 
derd  !  Ik  durf  niet  beflechten  of  dit  in  alle 
opzigten  tot  hun  voordeel  zij  ,  maer  wel  dat 
’er  tijde  vereischt  wierd  om  deze  herfchep- 
pingen  uittewerken  1  Dit  is  de  arbeidt  van 
geheele  eeuwen  ,  en  geenszins  van  verkoe¬ 
lende  en  verzachtende  middelen !  Wanneer  ik 
acht  fla  op  de  poogingen  der  voedfterheeren , 
dm  de  gefleldheit  hunner  leerlingen ,  tot  den 
ongehuwden  flact  gefchikt ,  fchielijk  te  beteu¬ 
gelen,  verbeelde  ik  mij  eenige  kinders  zand¬ 
korrels  in  eenen  fnelvlietenden  ftroom  te  zien 
werpen,  met  hoop’ om  deszelfs  loop  daer  door 
te  fluiten  ;  ik  verbeelde  mij  deze  zelfde  kin¬ 
ders  alle  hunne  kragten  te  zien  infpannen , 
om  met  zwakke  handen  eenen  eerwaerdigen 
eik,  die  voor  de  geboorte  van  hunnen  vader 
reeds  in  wezen  was ,  uit  de  aerde  te  ligtem 
Zij  kunnen  zelfs  het  water  niet  beroeren, 
noch  den  ontzagchelijken  boom  ,  dien  zij 
aenvallen  ,  doen  waggelen. 

Niet  eveneens  is  het  met  de  hulpmiddelen  ? 
welke  men  bezigt  om  de  gefleltenis  van  den 
menseb  te  beteugelen:  zij  zullen  dezelve  niet 
vernietigen  ,  maer  ’er  afgrijsfelijkc  Verwees» 

I  Deel .  D  t ia- 
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tingen  in  aenrechten.  Laten  wij  niets  met 
overijlinge  veranderen  ,  zeide  de  vader  der 
geneeskunde  ,  of  ’er  zullen  gevaeriijke  ziek¬ 
ten,  welke  men  bezwaarlijk  zal  kunnen  ge¬ 
nezen  ,  uit  ontftaen. 

Waerom  ?  Om  dat  de  mensch  geboren 
wordt  met  eene  oorfprongkelijke  geftelte- 
nisfe  ,  welke  men  moet  verzachten  ,  indien 
zij  zich  tegens  zijnen  welftandt  aenkant;  docliv 
dit  moet  bij  trappen  gefchieden  ,  zonder  iets 
te  verergeren  ,  zonder  het  gebruik  van  mid¬ 
delen,  die  wel  verre  van  onze  inzigten  te  be¬ 
vorderen  ,  de  dierlijke  huishouding  ontflellen, 
door  het  verwekken  van  kwijning’  en  magte- 
loosheit  in  de  natuurlijke  werkingen ,  verdik¬ 
king’  en  Hilftandt  in  de  vochten  ,  verftopping* 
in  de  ingewanden,  en  zwakheit  in  de  vermo¬ 
gens  der  ziele. 

De  middelen  ,  welke  men  gewoonlijk  ge¬ 
bruikt  om  de  drift ,  die  ons  tot  de  vermaken 
der  liefde  aenprikkelt ,  te  verminderen  ,  zijn 
de  verdoovende  artzenijen ,  die  eene  verflom- 
ping  te  weeg  brengen ,  en  den  perfoon ,  wien 
zij  toegediend  worden  ,  doofgevoelig  of  dom 
maken.  Men  gelooft  niet  ten  onregte  ,  dat 
men  ,  door  het  verwekken  der  flaepzucht’, 
aen  de  werktuigelijke  deden  ,  die  het 
teelvocht  doorzijgen  en  bereiden  ,  hun¬ 
ne  vermogens  beneemt ;  maer  men  behoorde 
zich  tevens  te  herinneren  ,  dat  de  flaepmid- 
delen  insgelijks  op  alle  de  dierlijke  werkin¬ 
gen  » 
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gen  ,  en  zelfs  op  die  van  den , geest  9  bunnë 
fcragt  oeffenen.  De  Grieken  hebben  deze  ge» 
neesmiddelen  hypnotica  genoemd  ,  én  dezel- 
ven ,  even  als  de  verdoovende  ,  befchouwcf 
als  artzenijen,  wier  fijne  en  fchadelijke  damp* 
een  vijdndt  der  nature  ,  de  beweging  en  het 
gevoel  der  vaste  deelen  vermindert  of  ge- 
heelenal  belet;  Zij  befchouwden  als  vergif¬ 
tig  zoodanige  middelen  ,  die  ,  door  het  ver¬ 
minderen  van  den  omloop  des  bloeds  ,  de  af- 
fcheiding  der  vochten  *  vernietigen  ,  den  *  fecrfc 
eetlust  wegnamen  ,  het  geheugen  deden  ver-  tions* 
liezen  ,  en  inderdaedt  den  flaep  wel  bevor¬ 
derden,  maer  tevens  droevige  droomen,  vol 
van  vervaerlijke  gezigten ,  verwekten.  Vol¬ 
gens  Frederik  Hoefman,  is  ’er  niets 
bekwamers  in  de  natuur,  om  een1  verftandi- 
gen  en  kundigeri  mensch  onwetend  en  dom 
te  maken  ,  dan  het  gebruik  van  verdoovende 
artzenijen.  Plet  is  eene  zekere  en  onbetwist¬ 
bare  waerheit,  zegt  verders  dezelfde  HofF- 
man  5  dat  de  pijnftillende  middelen,  in  te 
groote  hoeveelheit  door  de  kinderen  ingeno¬ 
men  ,  hun  eene  langdurige  ftompheit  van  ver- 
ftandc  en  geheugen  veroorzaken.  (£) 

Men  maekt  niet  altoos  gebruik  van  zfflkë 
verdoovende  en  ffaepverwekkehde  middelen 

all 


(b)  Zie  het  Algemeeni  Woordenboek  der  Genèis 
kimde  y 
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als  men  ontmoet  in  de  mandragora  ,  de  do-1- 
*  hella •  le  beziën  ■*  ,  den  doornappel  f  ,  den  liefde- 

f °ftratno*  aPPe^  5  het  bilfenkfuidt  ?  en  verfcheidene  an- 
frium.  deren  ,  welke  de  vermetenheit  en  onkunde 
zonder  verpandt  en  oordeel  hebben  doen  be¬ 
zigen.  Men  neemt  dikwerf  zijne  toevlugt 
tot  andere  vermengingen  ,  waerin  men  het 

I  opium.  heu^aP  t  doet  komen  ,  en  die  daerdoor  al¬ 
leen  verderfelijk  kunnen  worden.  Het  heul- 
fap  is  een  verfchrikkelijk  middel  om  rust  aen 
een  ontf  eld  ligchaem  te  bezorgen  ,  eene  art- 
zenij  5  welke  de  geneesheeren  niet  met  te 
veel  omzigtigheit  kunnen  gebruiken  ,  en  die 
G  a  l  £  n  u  s  deed  beven  ,  zoo  dikwerf  hij  ’er 
zich  van  moest  bedienen,  (r) 

In- 

(c)  De  opium  of  het  heulfap  ,  fndfen  men  vele 
fchrijvers  daerin  gelooft  ,  werkt  zeer  verfchilfen- 
de  op  alle  menfchem  Men  weet  het  onmatige  ge¬ 
bruik  ,  *t  welk  ’er  de  Egïptenaers  en  Turken  van 
maken;  en  men  zegt  dat  het  heulfap  hun  verilrekt 
v  tot  een’  wellustverwckkend  middel  *,  dat  de  blijd- 

dijiaque  fbap  en  kloekmoedigheit  aenwakkert ,  door  eene 
bijzondere  foort  van  dronkenfchap  te  veroorzaken. 
Wij  zuilen  elders  zien  dat  deze  volken  ,  en  voor¬ 
namelijk  de  Chinezen  ,  het  zelve  bezigen  om  zich 
tot  de  liefde  aenteprikkelen.  Wedelius  ver¬ 
zekert  ?  in  zijne  Verhandeling  de  Opio ,  dat  het 
heulfap,  in  lieden  van  eene  heete  gedeldheit ,  nacht» 
t  priapis -  bcfmettingen  en  een*  gedurigen  roedeftandt  f  ver- 
we.  wekt.  Men  handelt  dan  tegenftrijdig ,  zelfs  om 
zijn  oogmerk  te  bevorderen ,  wanneer  men  het  zel¬ 
ve  doet  innemen  5  om  het  woeden  der  vleefchelij- 

ke 
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Jndien  Ik  nog  eenig  getuigenis  van  de  ou¬ 
den  noodig  hadde  ,  zouden  Scribonius 
Largus  ,  Celsus  ,  Aetius,  Dios- 
corides  ,  Plutarchus  en  anderen, 
mij  wapenen  verfchafFen  tegens  deze  ver- 
derffebjke  hulpmiddelen,  die  op  het  ligchaem 
en  den  geest  zoo  veel  invloedt  hebben,  wan¬ 
neer  zij  ontijdig  worden  toegediend. 

De  vitex  of  kuischboom  *  is  zijne  verkre¬ 
gen  e  achting  verfchuldigd  aen  liet  gebruik  , 
\  welk  ’er  de  alouden  van  maekten.  Dios- 
eoRiDEs  (d)  bericht  ons  dat  ’er  zich  de 
Atheenfche  juffers  van  bedienden  bij  de  pleg- 
tigheden  ,  welke  men  ter  eere  van  Cerês 
vierde.  Zij  maekten  van  de  takken  en  bla¬ 
deren  van  dit  heestergewas  dc  bedden ,  waer- 
aen  zij  haren  maegdom  vertrouwden  ;  de¬ 
wijl  ’er  onder  haer  eene  meening  verfpreid 
was  ,  dat  de  reuk  van  den  kuischboom  de 
verliefde  gedachten  beteugelde  ,  en  de  on¬ 
tuchtige  droomen  verdreef.  Dit  vertrouwen 
op  den  kuischboom  is  tot  ons  overgegaen; 

en 

ke  begeerten  te  ftiljen.  Voor  het  overige,  zuT'.en 
wij,  als  wij  fpreken  van  de  hulpmiddelen,  welke 
men  bekwaem  acht  om  de  liefde  aenteprikkelen ,  on¬ 
derzoeken  wat  men  van  de  wonderbaerlijke  uit¬ 
werkingen  van  het  heulfap  zegt ,  en  wat  men  ’er 
van  gelooven  moet. 

( d )  Commentaire  ^Matthioli  fur  le  le  liv ♦ 
de  Dioscoride,  cap .  CXVI. 
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gn  men  maekt  in  de  kloosters  in-  en  uitwen¬ 
dig  gebruik  van  het  zaedt  en  de  bladeren  van 
dezen  wonderbaren  boom.  Wat  het  bezigen 
der  takken  in  de  gedaente  van  een’  gordel  be¬ 
treft  ,  hierin  zie  ik  geen  het  minfte  nadeel ; 
en  zij  zouden  zelf  de  zich  voorgemelde  inzig- 
ten  bevorderen  ,  indien  het  fpreekwoord  , 
fret  oogmerk  doet  alles ,  op  de  waerheit  gegrond 
ware.  Het  gebruik  ,  ’t  welk  men  inwendig 
van  het  zaedt  maekt,  is  misfehien  minder  on- 
yerfchillig. 

Het  zelve  heeft ,  indien  men  daerin  ge¬ 
loof  flaet  aen  de  beroemers  van  deszelfs  won¬ 
deren  ,  de  dgenfehap  om  de  begeerten  te  ver¬ 
nietigen  ,  door  het  dooden  ,  om  dus  te  fpre- 
ken ,  van  het  ligchaem  en  den  geest.  Geluk¬ 
kiglijk  tot  welwezen  van  het  menschdom, 
zijn  de  ongemeens  kragten  van  dit  zaedt  niet 
heter  dan  die  der  takken  bewaerheit.  De 
heer  Chomel  ,  geneesheer  des  Konings , 
en  lidt  van  de  Akademie  der  Wetenfchappen, 
ftemt  toe  dat  het  zaedt  van  den  ktiischboom, 
waervan  men  een’  koeldrank  met  het  water 

*•  -  A 

Yan  plompen  *  gemaekt  heeft ,  nuttig  is  om 
de  overvallen  der  op’ftijginge  te  ftillen  ;  maer 
hij  is  verre  vervreemd  van  te  gelooven, 
dat  dit  hulpmiddel  bekwaem  zoude  zijn  om 
de  onftuimige  bewegingen  van  het  vleesch  te 
beteugelen.  Een  pastoor  van  eene  volmaek? 
te  godvrucht’  en  een’  apöftoliichen  ijver ,  zegt 
jiij  ,  (fprekende  van  den  heer  Chomel, 

kers- 
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kerspelpriester  van  St.  Vincent  de  Lion) 
verheft  in  zijne  brieven  en  in  zijn  Huishoude¬ 
lijk  Woordenboek  ,  grootelijks  een  hulpmiddel, 

’t  welk  hij  zelf  famenftelde  ,  en  als  een  on- 
feilbaer  geheim  ter  behoudinge  van  de  kuisch- 
heit  bewaerde.  Ik  verlaet  mij  zeer  veel  op 
zijn  getuigenis  ,  maer  heb  nog  geene  genoeg¬ 
zame  verzekerde  proeven  van  dit  hulpmid¬ 
del  ,  om  het  aentemerken  als  eene  bijzondere 
artzenij  *  ,  bekwaem  ter  bevestiginge  van  *  fpecifi - 
eene  deugd’,  zoo  moeijelijk  te  oeffenen , W* 
zonder  de  onderfteuning’  eener  bovennatuur¬ 
lijke  genade  (<?).  Ach  !  Wat  kan  men  den¬ 
ken  van  het  beftaen  eener  plant’ ,  die  de 
eigenfehap  zoude  hebben  om  niet  alleen  de 
begeerten  te  beletten  ,  maer  zich  daerenbo 
ven  aentekanten  tegens  de  fchepping,  tegens 
de  doorzijging  van  dat  kostelijke  vocht,  dat 
de  kragt  en  gezondheit  aenduidt ,  en  waer- 
aen  men  dezelve  misfehien  verfchuldigd  is! 

Neen  ,  de  Natuur  heeft  geene  plant ,  die 
den  mensch  verre  beneden  het  redenlooze 
vee  koude  Hellen,  op  de  aerde  geplaetst :  de 
Natuur  heeft  de  wetten  der  verborgenheden 
van  C  e  r  e  s  niet  voorgefchreven  :  zij  heeft 
de  handen  van  een’  tyran  niet  gewapend  met 
het  wreede  zwaerdt  ,  dat  den  mensch  van  de 
helft’  zijner  wezenlijkheit  f  zoude  beroo-  f  exijlen - 

ven : 


(e)  Abregê  de  Vffiftoire  des  Plantes  ufuelle>&c* 
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ven  :  insgelijks  heeft  zij  den  kuischboom’ 
geene  kragten  ,  die  zoo  verderffelijk  voor 
het  menschdom  zouden  zijn  ,  medegedeeld ! 

Men  plaetst  ook  de  plompen  (ƒ)  in  den 
rang  der  bekwame  middelen  om  de  verliefde 
begeerten  te  flillen.  Plïnius  zegt  (g) 
dat  de  geenen  ,  die  dezelve  twaelf  dagen 
innemen  ,  zich  onbekwaem  zullen  bevinden 
om  iets  tot  de  voortplanting  van  het  gedacht 
toetebrengen ,  en  dat  men,  dezelve  veertig 
dagen  lang  gebruikende  ,  niet  meer  de  prik¬ 
kelingen  der  liefde  zal  gevoelen.  Het  zoude 
onnut  zijn  de  redenen  ,  door  de  alouden  ge¬ 
geven  om  de  kragt  dezer  plant’  te  bewijzen , 
bijtebrengen  ,  en  te  betoonen  hoe  de  kou¬ 
de,  bij  de  droogte  gevoegd,  de  bronnen  der 
voorttélinge  doet  opdroogen. 

Het  geene  ik  van  den  kuischboom  gezegd 
heb  is  genoeg  cm  de.  wonderen  der  plompen 
te  beflechten.  Niettemin  is  ’er  eene  aen- 
merking  over  het  gebruik  dezer  plant’  te  ma- 
ken.  Men  verzekert  dat  de  Turken  derzeh 
ver  bloemen  in  water  laten  weeken  ,  zich  de 
neusgaten  daarmede  wrijven,  en  veel  van 

dit 

(ƒ)  Twee  foorten  van  Nenupbar  of  plompen- z  jn 
•er  :  cjeze,  waervan  hier  gewag  wordt  gemaekt, 
zijn  de  witte  plompen  ( Nympbaa  alba .)  Men  ge¬ 
bruikt  ze  als  bevochtigende  en  verkoelende:  zij  zijn 
insgelijks  verdoovende  ,  en  bijgevolg  bekwaem  ym 
de  al  te  gpoote  beweging  te  ftillen. 

(i)  Hifiorie  der  fVeerdd' ,  Boek  XVI.  JCap.7, 
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dit  afcrekfel  drinken.  Deze  flerke  menfchen, 
die  hun  tegenwoordig  en  toekomend  geluk  in 
het  genot  van  het  liefdevermaek  ftellen, zou¬ 
den  zich  van  deze  plant’  niet  bedienen  ,  in¬ 
dien  zij  hadden  opgemerkt  dat  dezelve  be- 
kwaem  ware  om  hunne  vermaken  merkelijk 
te  krenken  en  verminderen. 

De  volgende  waerneming  zal  minder  de 
kragt  der  plompen  ,  dan  het  vermogen  der 
inbeeldinge  in  een’  eenvoudigen  en  iigtgeloo- 
vigen  mensch  bewijzen. 

Een  handwerksman  ,  met  de  vijt  geplaegd, 
begaf  zich  in  een  der  gasthuizen  ,  waerin  de 
armoede  onderflandt  vindt ,  om  ’er  eenige 
plaesters  ,  die  in  het  landt  in  groote  achting 
waren ,  te  verzoeken.  De  zuster ,  die  het 
opzigt  over  de  artzenijbereiding  had  ,  was 
genoodzaekt  eenige  vrije  redenen  van  een’ 
jongkman,  die  den  lijder  vergezelde ,  aente- 
hooren.  Men  klaegde  daeroveraen  den  heel¬ 
meester  van  het  huis  ,  die  zich  in  de  zael  be¬ 
vond,  Deze  ontveinsde  de  zaek,  hield  de  twee 
mannen  op  ,  en  liet  hun  ,  onder  voorwend- 
fel  van  I iefdadigheit ,  een  gerecht  aanbieden, 
5t  geen  zij  zeer  gaerne  aennamen.  Toen  de 
maeltijdt  gedaen  was  ,  zeide  hij  met  deftig- 
heit  tot  den  vrolijkaert :  mijn  vriendt ,  gij 
moogt  tegenwoordig  dit  huis  vrijelijk  bezoe¬ 
ken  ,  zonder  dat  ’er  uwe  redenen  eene  oor- 
zaek  van  ergernisfe  zullen  zijn;  ik  heb  u  iets 
jdo:n  gebruiken,  dat  u  zelfs  de  begeerten  zal 
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,  benemen.  De  jongkman  fcheen  niet  veel  op 
dit  dreigement  te  letten  ;  maer  het  zelve  zij¬ 
nen  makkeren  bericht  hebbende,  bragten  de¬ 
ze  zijne  inbeelding  derwijze  op  hol  ,  door 
hem  wijstemaken  dat  men  hem  plompen 
hadde  ingegeven  ,  dat  dees  ongelukkige  be¬ 
gon  te  gelooven ,  dat  hij  onbekwaem  was  om 
zich  met  eene  tamelijk  fraeije  vrij  fier  ,  waer 
mede  hij  binnen  kort  moest  trouwen ,  te  ver- 
eenigen.  Hij  werd  ook  inderdaedt  onbekwaem; 
en  men  kon  hem  niet  dan  van  langzamerhand’, 
en  door  den  dienst  van  een’  geheim  kunste- 
naer  (£)  ,  eene  foort  van  vertrouwen  op 
zijne  kragten  inboezemen. 

Indien  men  verzuimde  van  de  kamfer  (i) 
te  (preken ,  mogten  eenige  lieden  denken  dat 
men  de  wonderbare  kragten  ,  waer  mede  dit 
middel  zich  tegens  de  liefde  kant ,  fchroom- 
de  aentetasten.  Inderdaedt  waren  de  ouden 
van  derzelver  vermogen  in  deze  omltandig- 

he- 

( b )  Dees  man  was  een  fmit  ,  die  geacht  werd 
een  toovenaer  te  zijn.  Hij  gaf  in  den  beginne  zij' 
nen  lijder  eenige  verhittende  geneesdranken,  diegee* 
ne  uitwerking  deden,  dan  toen  hij  hem  hadde  wijs* 
gemaekt  dat  de  duivel  veel  deel  in  zijnen  toeflandt 
nam. 

(z)  De  kamfer  is  eene  harst  of  gom  ,  vloeijende 
uit  den  (lamme  en  de  groote  takken  van  eene  foort' 
van  laurierboom,  zeer  gemeen  in  Japan.  De  Hol¬ 
landers  brengen  dezelve  ruw  mede  ,  en  maken  'er 
klompen  van,  welke  t\ j  vervolgens  naef  Frankrijk 
en  elders  vervoeren. 
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heden  overtuigd  ;  en  onder  de  hedendaeg- 
fchen  hebben  ’er  fommigen  nog  een  zeker 
vertrouwen  in.  Volgens  het  bericht  van 
Scaliger,  befchouwde  men 5  in  de  voor- 
gaende  eeuw,  de  kamfer  als  een  verkoelend 
middel ,  ’t  welk  men  den  monniken  liet  rui¬ 
ken  en  kaeuwen  ,  om  de  begeerlijkheit  uit- 
tedooven  (&). 

Camphora  per  nares  castrat  odore  mares. 

Wij  hebben  nog  dezelfde  aenmerking  als 
ten  opzigte  van  de  plompen  te  maken  :  de 
Indianen  mengen  de  kamfer  met  feberpe  en 
welriekende  ftoffen ,  en  vormen  daervan 
artzenij koekjes  (*),  welke  zij  verfcheidene  *  troebis. 
malen  op  eenen  dag  kaeuwen.  Het  dagelijk-  4ues* 
fche  gebruik  ,  ’t  welk  ’er  deze  wellustige 

men- 

( k )  Men  zoude  zeer  ligtgeloovig  moeten  zijn, 
om  zich  imebeelden  dat  de  kamfer  zulke  merkelij¬ 
ke  uitwerking  kan  veroorzaken.  Echter  is  de  aen- 
raking  van  de  kamfer  niet  onverfchillig.  Bartho- 
linus  fpreekt ,  in  zijne  waernemingen  van  eenen  art- 
zenijbereider  ,  die  zijnen  reuk  verloor  ,  door  het 
dikwerf  behandelen  dezer  droogerijk  Dezelve  is 
door  de  geneesheeren  ,  in  verfcheidene  om  Handig¬ 
heden  ,  met  voordeel  gebruikt.  De  Arabiers  heb' 
ben  ze  in  de  artzenij  ingevoerd  ;  en  Rases, 
Avicenna,  Seba,  Mesue',  Boer  have, 
Hoffman,  Lemeri,  S  ydewham  ,  enz. 
hebben  dit  middel  gebruikt  in  meenigvuldige  ziek¬ 
ten  ,  die  een  ftillend  ,  verzachtend,,  verroüingbe- 
lettend  en  ontbindend  geneesmiddel  vereischten. 
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menfchen  van  maken  ,  kan  de  kamfer  niet 
doen  befchouwen  als  een  bekwaem  middel 
om  de  hevigheit  der  liefdedriften  te  matigen. 
Men  kan  ’er  nog  bijvoegen  het  geene  V  e- 
nette  zegt,  te  weten  ,  dat  de  menfchen  , 

'  die  te  Venetie  en  te  Amfterdam  tot  het  zui¬ 
veren  van  de  kamfer  gebruikt  worden  ,  zeer 
minziek  en  vruchtbaer  zijn.  Ten  onregte 
derhalve  hebben  eenige  fehrijvers  dezelve  ge¬ 
noemd  ligatura  &  vinculum  veneris  ;  dewijl 
Wedel  iüs  en  andere  geneesheeren  heb¬ 
ben  opgemerkt,  dat  dit  middel  eene  zonder¬ 
linge  kragt  heeft  om  de  beweging  van  het 
bloedt  te  vermeerderen  ,  en  dat  het ,  ge¬ 
bruikt  wordende  als  de  vochten  in  eene  te 
felle  gisting  zijn,  flechts  de  flapeloosheit ,  de 
hitte  en  den  dorst  vergroot. 

Men  moet  niet  denken  dat  de  kamfer  een 
geneesmiddel  zij  ,  *t  welk  men  onverfchillig 
aen  ieder  kan  toedienen.  Deszelfs  gebruik 
doet  de  lieden,  die  vet  zijn  en  veel  wei  in  ’t 
bloedt  hebben ,  vermageren  en  uittdren.  Vol¬ 
gens  Stenzelius  ,  kan  het  de  perfoncn , 
die  lilachtige  fappen  ontbéren  ,  en  van  het 
*  vebicu*  noodzakelijke  voervocht  *  tot  de  affcheiding 
k*  van  het  zaedt  beroofd  zijn ,  wel  onmagtig  ma¬ 
ken  C  dat  is,  dat  het  de  geenen,  die  tot  de 
voortteling  niet  bekwaem  zijn  ,  daartoe  on¬ 
vermogend  maken  kan)  ;  maer  het  heeft  de 
kragt  niet  om  de  affcheiding  van  het  dierlijke 
vocht  voortekomen,  of  de  opregting  der  roe¬ 
de 


om  de  liefdedrift  te  beteugelen .  6t 

de  te  beletten  ,  waervan  de  voortteling  af¬ 
hangt.  Eindelijk,  welke  kragt  de  kamfer  ook 
hebbe  ,  wanneer  zij  door  de  geneesheeren 
wordt  voorgefchreven  (/)  ,  kan  zij  echter 
verderffelijk  worden  ,  als  zij  door  de  onkun¬ 
de  en  geestdrijverij  wordt  gebezigd.  Zij 
wordt  verderffelijk  voor  de  geenen  ,  wier 
hersfens  of  maeg  verzwakt  zijn  ,  doch  voor¬ 
namelijk  voor  geleerde  lieden,  die  een  zittend 
leven  leiden  ,  en  voor  vrouwen  van  eene 
teedere  gefleldheit  :  zij  is  heilzaem  voor  de 
dampen  der  opftijginge  in  de  geenen ,  die 
eene  flerke  gefteltenis  hebben  ;  maer  zij  ver- 
oorzaekt  deze  toevallen  in  de  perfonen ,  wier 
zenuwgeflel  in  een’  zwakken  toeflandt  is;  en 
haer  reuk  is  fomtijds  genoeg  om  dezelven 
te  verwekken. 

Men  zal  mij  gaerne  ontflaen  van  hier  alle 
de  middelen ,  welke  ons  de  ouden  ter  beten- 
gelinge  van  d.e  liefde  hebben  aengewezen ,  ter 
toetfe  te  brengen.  Men  moet  alle  de  won- 

der- 

(/)  Een  geneesheer  van  Neurenberg  had  zoo 
veel  vertrouwen  in  den  kamferoly ,  dat  hij  zich  fterk 
maekte  met  eenige  droppelen  van  denzelven  ijder, 
wie  het  ook  ware,  van  de  pest’  te  genezen.  He» 
nis  i  u  s  ,  een  arts  van  Verona,  ontdekte  een’  oly 
tegens  de  pest,  uit  de  kamfer  getrokken,  die,  in 
den  ganfehen  tijdt  dat  de  pest  te  Verona  woedde, 
iuike  ongemeene  uitwerkingen  voortbragt ,  dat 
men  hem  eene  eerzuil  opregtte  ,  om  de  diensten, 
welke  hij  aen  den  ftaet  bewees ,  te  vereeuwigen. 


6  2  Van  de  hulpmiddelen ,  w/fe  men  hekwaem  acht 


*  a«Zi- 
apbrodi - 
fiaques . 


f  orcftix. 


*  /tg  na¬ 
der. 

|  aconit. 


derbaerlijke  genezingen  ,  welke  zij  door  de 
wellusttemmende  middelen  *  uitwerkten  , 
als  zoo  vele  fabels  aenzien,  ten  zij  men,  met 
eenige  fchrijveren,  toefta  dat  wij  den  kuisch- 
boom  der  ouden  ,  de  hooggeroemde  kamfer 
van  het  eilandt  Borneo,  de  wezenlijke  honds- 
kullekens  of  het  ftandelkruidt  f  ,  enz.  niet: 
meer  bezitten.  Men  moet  derhalve  niet  naer 
de  letter gelooven  alles  wat  Dioscorides 
en  zijn  Aentekenaer  bijbrengen ,  of  men  moet 
het  latuwzaedt  ,  de  porcelein  ,  de  wijnruit, 
het  kennipzaedt,  den  kalmuswortel  ,  de  dulle 
kervel ,  de  munte,  de  bloemen  van  den  ge¬ 
len  rozelaer  en  granaetboom  ,  enz.  aenzien 
als  bekwaem  om  wonderen  uittewerken. 

Dan  ’er  wordt  veel  toe  vereischt  om  ’er 
geloof  aenteflaem  Welk  vertrouwen  moet 
men  op  Matthiole  ftellen,  wanneer  hij 
zegt  dat  hij  ,  te  Venetio  zijnde  ,  tot  de  galg 
zag  veroordeelen  een’  man  ,  voor  wien  alle 
de  deuren  open  fprongen  ,  en  de  floten  bra¬ 
ken  ,  door  de  aenraking  van  eene  plant’  met 
eenige  merken  *  ?  wanneer  hij  bijbrengt  dat 
eene  foort  van  wolfswortel  $  de  vrouwen 
doet  fterven  ,  indien  men  dezelve  met  deze 
plant’  aenraekt  aen  een  zeker  deel ,  ’t  welk 
men  mij  ontüaen  zal  te  noemen?  wanneer 
hij  fpreekt  van  het  zoogenoemde  kruidt  fcy- 
thicd ,  dat  grootelijk  geacht  is ,  om  dat  men  ,  het 
zelve  in  den  mondt  nemende  ,  noch  honger  noch 
dorst  gevoelt  ?  Welk  vertrouwen  moet  men 

heb- 
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hebben  in  eenen  man,  die  verzekert  dat  eene 
plant  de  kragt  heeft  om  de  dooden  optewek- 
ken?  Door  het  zelfde  kruidt ,  zegt  hij,  ontving 
Thilo  ,  door  een  draek  gedood ,  wederom  het 
leven  (m).  Na  het  lezen  van  deze  ongerijmd¬ 
heden  ,  zal  ik  niet  gelooven  dat  een  man  , 
wanneer  hij  de  hondskullekens  Qcynosorchis 
der  Grieken)  vindt,  en  het  grootfte  der  twee 

bollletjes ,  waeruit  deze  plant  is  famengefteld, 
eet,  mannelijke  kinders  zal  telen,  en  dat  eene 
vrouw ,  die  van  het  kleenfte  gebruik  maekt , 
dochters  zal  krijgen.  Insgelijks  zal  ik  niet 
gelooven  ,  dat  het  eerfte  dezer  bolletjes  het 
vermogen  heeft  om  eenen  fterken  Indiaen, 
zeventig  mael  na  elkander  ,  de  verrukking 
van  het  liefdegenot  te  doen  fmaken  ;  terwijl 
het  gebruik  van  het  kleenfte,  volgens  den- 
zelfden  fchrijver,  bekwaem  is  om  de  vleefche- 
lijke  drift  fchielijk  uittedooven  (?z). 

Wat 

( m )  Zie  de  Opdragt  van  de  werken  van  D  1  os¬ 
co  Ri  des,  aen  Maximiliaen  II.  Roomseb 
keizer  ,  aen  de  keurvorsten  en  andere  vorjten  van 
geheel  Duiucblandt ,  door  P.  A.  Matthiole, 

(72)  Commentaire  de  Matthiole  furie  III* 
liv.  de  Dioscoride. 

Ik  zal  gelegenheit  hebben  om  van  het  kullekens- 
of  ftandelkruidt  te  fpreken  ,  als  ik  handel  van 
hulpmiddelen  ,  welke  men  geeft  om  de  liefde  aen- 
teprikkelen  ;  en  wij  zullen  dan  zien  wat  men  van 
deszelfs  kragten ,  zoo  hoog  opgevijzeld  ,  moet  ge¬ 
looven. 


♦  centau 
ree* 
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Wat  ’ér  de  ouden  van  gefchreven  hebben  , 
men  mag  billijk  t  wijffel  en  of  men  ,  zelfs 
in  hunnen  tijdü,  wel  het  grootfte  vertrou¬ 
wen  in  de  aengehaelde  middelen  gehad  heb- 
be.  Ik  trek  dit  befluit  uit  de  bovennatuur¬ 
lijke  en  bijgeloovige  middelen,  tot  welke  men 
zijne  toevlugt  nam.  Men  heeft  goed  bijte* 
brengen,  dat  het  volk  ten  allen  tijde  naer  het 
wonderbare  geloopen  heeft ;  dit  zelfde  volk 
zoekt  geene  hulp  bij  de  gewaende  toovenaers, 
om  van  de  koorts  genezen  te  worden,  dan 
na  dat  dezelve  het  kleene  duizendgulden- 
kruidt*  of  den  koortsbast  f  wederftaen  heeft. 
Dus  zijn  de  halsdragten  £ ,  de  armbanden  ,  de 
bezworene  ringen ,  de  toovermiddelen  § ,  de 
gewijde  planten  van  Hermes,  kinders  der 
onkunde  en  bijgeloovigheit ,  hunne  geboor¬ 
te  verfchuldigd-  aen  de  geringe  kragt  der 
natuurlijke  middelen ,  welke  mén'  gebruik¬ 
te  om  de  gezondheit  te  behouden  ,  of  de 
lijders  ,  die  dezelve  verloren  hadden  ,  te 
herftellen.  Alle  volken  wendden  hunne 
poogingen  aen  ,  om  middelen  üittevinden  , 
ter  bewaringe  van  de  kuischheit  der  gee¬ 
nen  ,  die  gelofte  van  dezelve  gedaen  had¬ 
den  ;  en  befpeurende  dat  noch  de  artzenij- 
en  ,  waerop  zij  tot  dus  ver  hun  vertrou¬ 
wen  gevestigd  hadden  ,  noch  de  verfchrikke- 
lijke  ftraffen ,  door  de  wet  opgelegd ,  al¬ 
toos  in  ftaet  waren  om  de  natuur  te  over- 


mees- 
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föeesteren  ,  namen  zij  hunne  toevlugt  toe 
middelen  ,  welke  zij  bovennatuurlijk  acht¬ 
ten.  Eenige  volken  fielden  zesendertig  gó¬ 
den  ,  anderen  zesendertig  booze  geesten  ,  in- 
woonders  der  lucht’,  die  de  heerfchappij  van 
het  mendehelijke  ligchaem  ,  in  zoo  vele  dee- 
len  onderfcheiden  ,  onder  elkanderen  ver¬ 
deeld  hadden  ,  terwijl  ijder  deel  tot  befcher* 
mer  had  eene  godheit  5  die  denzelfden  naem 
droeg ,  en  welke  men  aenriep  voor  het  lij¬ 
dende  deel  ,  waerover  zij  het  vermogen  had. 

Men  moet;  niet  twijffelen  of  de  deelen  >  die 
zoo  veel  betrekking  tot  de  kuischheit  had¬ 
den  ,  werden  insgelijks  toe  vertrouwd  aen  de 
bewaring  van  eenig  bovennatuurlijk  vernuft.*  *  inteili- 
Deze  handelwijs  werd  altoos  gevolgd  van  ience* 
het  menfehelijke  verflandt ,  wanneer  de  duis- 
ternisfen  der  onwetendheit  de  reden  benevel¬ 
den.  Toen  men  het  onvermogen  der  ge¬ 
neeskunde  in  fommige  omflandighêden  ken¬ 
de,  nam  men  zijne  toevlugt  tot  de  toover- 
kunst.  De  kragteloosheit  der  natuurlijke 
middelen  ,  welke  men  bekwaem  achtte  om 
de  liefde  uittedooven  of  aehteprikkelen , 
deed  hulp  zoeken  bij  de  gewaende  neflel- 
knoopen ,  of  bij  de  liefdedranken  ,  waervan 
de  alouden  ,  en  voornamelijk  de  dichters  $ 
zoo  veel  gefproken  hebben. 

Dan  ,  om  tot  mijn  onderwerp  weder  te 
keeren  ,  indien  ’er  een  vermogend  middel  is 
om  den  wellust  te  temmen  ,  wordt  het  zel- 
l.  Deel.  £  ve^ 


1 
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Ve  ,  als  men  eenigen  fchrij veren  daerïn  ge- 
*  mtre,  looft,  gevonden  in  het  falpeter  *  ,  zoo  ver- 
maerd  bij  de  alouden  orn  de  vruchtbaerheiC 
te  bevorderen.  Langen  tijde  voor  Plat  o, 
heeft  men  voorbedachtelijk  boeken  gefchre- 
ven  5  om  de  verdiende  van  dit  zout  voorte- 
ftaen  ;  en  de  hedendaegfehen  hebben  het, 
met  eene  wonderbaerlijke  verrukking’  ,  het 
vermogen  toegeëigend  ,  om  medetewerken 
tot  de  hervoortbrenging  van  alles  wat  in  de 
Natuur  beftaet  (o).  Voornamelijk  hebben 
de  Engelfchen  ,  en  onder  hen  de  kanfelier 
Bacon  ,  alle  hunne  poogingen  aengewend, 
om  het  falpeter  in  alle  de  werkingen  der  Na¬ 
ture  te  plaetfen.  Bacon  verzekert,  in  zijn 
werk  Historia  vüce  &  mortis  ,  dat  twintig 
greinen  falpeters  bekwaem  waren  om  het  le¬ 
ven  te  verlengen.  De  ridder  Digby  be¬ 
vestigt  dezelfde  zaek.  Dit  zout  (p),  zegt 

hij, 

( o  )  Onder  de  voornaemfte  voorftanders  van  het 
falpeter  kan  men  ftellen  Plinius,  Valle- 
siijs,  Paraselsus,  Vige'ne're,  Rat- 
Mond  Lulle,  Palissy,  Glauber,  de 
la  C  hamer  E,  en  vele  anderen.  Men  kan  in 
de  Curiofiiés  de  la  Nature  &  de  VArt  fur  la  vege* 
tation  ,  door  den  Abt  de  Vallemont,  7, Mi 
wat  de  aloude  fiiofofen  en  verfcheidene  hedendaeg¬ 
fehen  over  het  falpeter  gefchreven  hebben  :  de  geest* 
drij  ving  van  eenigen  zal  den  lezer  vermaken. 

( p  )  Men  moet  het  falpeter  aenmerken  als  door 
de  ganfche  natuur ^verfprekf,  en  onophoudelijk  van 
c  het 
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hij  in  zijne  Redevoeringen  over  den  groei  der 
planten  ,  door  de  opkomende  hitte  der  lente 
uitgewaesfemd  en  in  beweging  gebragt,  ver¬ 
mengt  zich  in  het  fap  der  planten  en  het 
bloedt  der  dieren  ,  en  drijft  ze  beide  toü 
de  vermeenigvuldiging  hunner  foorten  aem 
Hieruit  fpruiten  deze  vrolijkheit  en  ver  jeu  g- 
ding,  welke  de  lente  over  de  ganfche  Natuur 
doet  fchitteren*  .  .  i  En  dit  zelfde  falpeter* 
wel  toebereid  tot  gebruik  van  den  mensch* 
zou  van  tijd’  tot  tijdt  het  verval  5  ’t  welk  dë 
jaren  veroorzaken  ,  herftellen  ,  en  hem  dezë 
kostelijke  verjeugding,  welke  de  heilige fchrifë 
den  arend’  toefchrijft ,  verfchaffen  .  *  *  *  * 
Renovabitür  aquila  juventüs  tuct.  (4) 

Zie  daer  het  falpeter,  door  de  vefrhaerd- 
fte  filofofen  ,  erkend  voor  een  vermogend 
middel  om  de  bevolking  t®  vermeerderen ,  de 
gezondheit  te  bewaren  5  en  de  vermaken  të 
verlevendigen  in  de  zintuigen  9  die  ’er  niet 
meer  vatbaer  voor  fchenen.  Om  deze  inzig- 
ten  te  bevorderen  ,  was  het  den  heerë  B  a- 
con,  door  het  verdeedigen  van  het  falpeter* 

het  eene  rijk  tot  het  andere  omloopende.  BóttE 
leide  van  het  falpeter  ,  dat  ’er  in  het  heelal  geert 
kitbolyker  zout ,  dat  is  algerneener  door  de  hoofd* 
Hoffelijke  weereld  verfpreid  was. 

(q)  Zie  het  werk  van  den  Abt  DE  V  At  £ 
mont,  Ifte  Deel,  Kap. 6. 
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gelukt  het  zelve  bij  de  Erigelfchen  zoo  ge¬ 
meenzaam  te  maken  ,  dat  men  hét  in  bijna 
alle  ziekten  gebruikte.  Men  bezigde  het  als 
een  behoedmiddel  in  de  befte  gezondheit. 
Dan  het  is  niet  altoos  mogelijk  met  goede 
voornemens  de  ganfche  weereld’  te  voldoen ; 
\  geen  men  in  dit  geval ,  indien  het  waer  is , 
zal  bewacrheit  zien.  Men  zegt  (  r  )  ons  dat 
de  vrouwen  wel  rasch  dit  geneesmiddel  ver¬ 
banden.  Zij  bevonden  dat  hare  mannen  min¬ 
der  geneigd  waren  om  hare  begeerten  te  vol¬ 
doen  ,  federt  het  gebruik  van  het  falpeter  al¬ 
gemeen  geworden  was.  Zij  verhaalden  zulks 
op  den  kanfelier,  die  het  zelve  verfpreid  had, 
en  fchreeuwden  van  tooverije  ,  bezweringe, 
enz.  Dikwerf  heeft  men  veel  gerucht  ge¬ 
in  ae  kt  over  zaken  van  minder  gewigt;  .wes¬ 
halve  ik  de  klagten  der  Engelfche  vrouwen 
op  goede  redenen  gegrond  vinde.  Men  be¬ 
hoeft  dus  een  verkoelend  middel,  ’twelkmen 
zonder  eenig  gevaer  te  loopen  kan  gebrui¬ 
ken  ,  niet  meer  elders  te  gaen  zoeken :  het 
falpeter  zal  te  weeg  brengen  het  geene  de 
zwaerfle  ftraf  ,  waertoe  de  Vestaelfche  non¬ 
nen  ,  die  onder  den  last  der  kuischheit  be¬ 
zweken  ,  veroordeeld  werden  ,  niet  heeft 
kunnen  uitwerken.  Doch  men  zal  mij  eeni- 
ge  opmerkingen  vergunnen.  De  kanfelier 

B  A- 

(r)  Zie  de  dnecdotcs  de  Medecine  yt  nz.  IldeDeet, 
1 3  2  ft e  w  aer n em  i  n g . 
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Bacon  had  het  falpeter  niet  in  aenzien  ge- 
bragt ,  dan  na  ’er  vele  proeven  mede  gedaen 
te  hebben  ;  en  dees  ijverige  burger  zou  het 
zelve  met  zoo  veel  drift  niet  verfpreid  heb¬ 
ben  ,  indien  hij  den  wreeden  aenval ,  dien 
het  op  de  vermeenigvuldiging  van  het  ge* 
flachü  deed,  befpeurd  hadde.  Het  falpeter  is, 
een  vermogend  middel  in  de  gevallen  ,  wacr- 
in  men  zich  tegens  eene  omfleking  van  het 
bloedt  moet  verzetten,  Dit  zout  is  van  zul- 
ken  bijzonderen  aert,  dat  ’er,  volgens  Bre¬ 
de  rik  Hof f man,  niet  in  de  natuur  is, 
waerbij  men  het  kan  vergelijken  :  op  de  tong 
gelegd  ,  verkoeld  het  dezelve  ;  inwendig  ge¬ 
bruikt  ,  doet  het  dezelfde  uitwerking  op  het 
geheele  ligchaem;  en  in  het  water  ontbonden, 
vermeerdert  het  deszelfs  frischheit.  Door 
deze  hoedanigheden,  kan  het  de  al  te  groote 
Opwelling  der  vochten ,  in  eenen  man ,  dien 
de  kragt  der  jongkheit  en  het  vuur  der  lief¬ 
dedrift’  met  geweldt  tot  den  wellust  vervoe¬ 
ren  ,  wel  eenigzins  matigen  ;  maer  heeft 
dit  zout  het  vermogen  om  op  eenen  echtge¬ 
noot  ,  die  met  langzame  ffchreden  den  in- 
vloedt  van  zijne  natuursgëfteldheit  involgt, 
te  werken  (O?  Heeft  het  de  magt  om  de 

zin-» 

(s)  De  heer  Tissot  raedt  wezenlijk  ,  om  de 
nachtbefmettingen  zoo  rneenigvuldig  niette  maken, 
eenonce  falpeter  in  eenetflesch.  waters  te  laten  fmei- 
ten ;  maer  dees  bekwame  arts  merkt  tevens  op  dat 

E  3  hij 
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zintuigen  van  bet  vermaek  te  verdooven  * 
tot  zoo  verre  dat  de  vrouwen  regt  hadden 
om  den  vermaerden  baron  van  Verulame 
met  vervloekingen  te  overladen ,  en  hem  van 
bezweringen  verdacht  te  maken  ?  Ik  geloof 
het  geenszins;  en  indien  de  vrouwen  ,  gelijk 
men  verzekert  ,  veel  geruchts  gcmaekt  heb¬ 
ben  ,  wil  ik  liever  denken  dat  zij  fomtijds 
om  eene  geringe  zaek  fchreeuwen  ,  dan  te 
gelooven  dat  het  gebruik  van  het  falpeter  , 
't  welk  men  in  alle  de  ondermaenfche  ligcha- 
?nen  fielt  te  beflaen,  en  dat  ’er  zulk  eene  groo- 
te  rol  in  fppelt  3  de  verderffeljjke  kragt  zoude 
* indivi-  hebben  om  de  bijzondere  wezens  *  ?  welke 
ij  der  mensch  aen  de  nakomeiingfchap  ver- 
fchuldigd  is  5  te  dooden.  Daerenboven , 
riedt  Bacon  het  gebruik  van  het  falpeter 
niet  alleen  den  mannen  aen?  Indien  de  vrou¬ 
wen  *er  zich  van  bedienden  5  had  het  de 

kragt 

hij  een’  lijder  ,  in  wien  men  de  minsttwijffelach- 
tïge  reekenen  van  vermogen  wilde  dillen  ,  gezien 
heeft,  wien  het  falpeter  tegenitrijdig  was;  dewijl 
het  ,  in  plaets  van  de  toevallen  der  ziekte  wegte- 
nemen  ,  dezelven  vermeerderden.  Ik  fchreef,  zegt 
hij  ,  deze  uitwerking  toe  aen  twee  oorzaken  :  re 
de  eerde  is  dat  hij  zeer  zwak  van  zenuwen  was; 
en  in  deze  gefleldheden  werkt  het  falpeter  als  een 
verergerend  middel  :  de  andere  oorzaek  is  dat  het 
de  pifi  grootelijks  vermeerderde  ;  de  blaes  was  bij 
nacht  fchiel'jker  vol  ;  en  men  weet  dat  de  rekking 
der  hlaze  sene  van  de  aenleidende  oorzaken  der 
ïflfbcfmeuinge  is. 
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kragt  om  in  de  eene  kunne  de  zinnen  aente- 
prikkelen  .  terwijl  het  de  andere  ongevoelig 
maekte  ?  Laten  wij  alle  de  bijzonderheden  , 
die  in  de  hiftorie  der  wetenfchappen  en  kuns¬ 
ten  gevonden  worden  ,  niet  blindelings  ge- 
looven.  Wij  moeten  ’er  geen  meer  vertrou¬ 
wen  op  vestigen ,  om  dat  zij  een  geheel  volk 
tot  voorwerp  hebben.  Men  waegt  eene  korts¬ 
wijl  ;  en  niemant  verledigt  zich  om  dezelve 
tegen  te  gaen ,  om  dat  zij  vermaek  geeft  en 
de  kwaedaertigheit  in  de  handt  werkt. 

Het  is  met  het  falpeter  even  als  met  het 
heulfap  *  en  de  kamfer  :  terwijl  men  het  als  *  opium » 
verkoelende  aenraedt  ,  zien  wij  ’er  gehcele 
volken  zich  van  bedienen ,  om  zich  tot  den 
wellust  of  ten  minde  tot  de  voorttéling  op- 
tewekken.  Seneka  fchrijft  de  vrnchtbaer- 
heit  der  Egyptifche  vrouwen  toe  acn  het  wa¬ 
ter  van  den  Nijl ;  en  indien  men  Plinius 
gelooven  mag ,  hebben  de  vrouwen  aen  de 
oevers  van  dezen  droom  dikwerf  zeven  bin¬ 
ders  te  eener  dragt.  Theophrastüs, 
Libabius  en  andere  fchrijvers  ,  dellen  de 
oorzaek  van  deze  wonderbare  vruchtbaerheit 
in  de  falpeterachtige  deeltjes  ,  die  in  het  wa¬ 
ter  van  den  Nijl  ontbonden  zijn. 

Uit  het  bijgebragte  volgt  derhalve  ,  dat  ’er 
voldrekt  geen  geneesmiddel  is ,  ’t  welk  men 
kan  toedienen  met  zekerheid  van  de  liefde¬ 
drift,  of  ten  minde  de  onwederdandelijke 
neiging,  die  ons  tot  het  mingenot  aendrijfc,te 
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beteugelen.  Zij  is  eene  uitwerking  van  de  na-* 
tuurlijke  ligchaemsgefleldheit  ,  welke  de  ge¬ 
neeskunst  niet  kan  verzwakken  tot  zoo  verre 
van  dezelve  te  overwinnen ;  en  in  de  perfo- 
nen  ,  die  van  hunne  kindschheit  af  tot  de  onge- 
bondenheit  geneigd  fchijnen ,  zijn  ’er  boven¬ 
natuurlijke  kragten  noodig,om  de  minnedrif¬ 
ten  te  matigen,  De  omzigtigheden ,  hier 
omtrent  in  het  opvoeden  der  jeugd'  in  acht 
te  nemen,  rusten  op  voorname  heginfels,  die 
in  de  handen  van  het  gemeen  gevaerlijk  zon¬ 
den  kunnen  worden  ,  en  aen  den  aenwas  en 
ontwikkeling  van  ijder  bijzonder  wezen  * 
fchadelijk  zijnde,  den  ondergang  van  het  ge- 
flacht  in  de  nakomelingfchap  zullen  veroor¬ 
zaken. 

De  heer  Tissot  begreep  duidelijk  van 
hoe  veel  aengelegenheit  het  voor  de  opvoe¬ 
ding  zoude  zijn  ,  de  zekerfte  en  min  gevaer- 
lijkile  middelen  te  vinden  ,  om  de  jeugdt  te 
behouden  voor  de  geweldige  begeerten ,  die 
haer  aenzetten  tot  buitenfporigheden  ,  waer- 
uit  afgrijsfelijke  ziekten  ontftaen,  Niemant, 
geloof  ik  ,  is  meer  in  flaet ,  dan  dees  bekwa¬ 
me  hoogleeraer  ,  om  den  volken  (  t')  eene 
verhandeling  over  deze  ftof  medetedeelen. 

De 

( t )  Het  goede  gevolg  van  de  werken  van  den 
heer  Tissot,  en  de  vertalingen  daervan  bij  ver* 
fcheidene  volken  gemaekt,  wettigen  mij  om  dus  te 
fpreken. 
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De  heer  Isf. lin,  geheimfchrijver  van  Baec 
te  Bazel ,  fchreef  aen  den  heer  Tissot,  om 
hem  tot  dezen  arbeidt  aentefporen.  ,,  Ik 
t wijffel  niet  ,  zegt  dees  achtenswaerdige  man 
in  zijnen  brief  ,  ,,  of  ’er  is  een  eetre- 

5,  gel  ,  die  bijzonderlijk  de  onthouding  be- 
„  vordert  ;  en  ik  geloof  dat  een  werk, 
,,  waerin  ons  dezelve  onderwezen  werd ,  ge- 
,,  voegd  bij  de  befchrijving  der  ziekten  ,  uit 
,,  de  onkuischheit  ontfiaen  ,  de  beste  zeden- 
kundige  verhandelingen  over  deze  Bof  zou- 
,,  de  opwegen  ”,  Zekerlijk  heeft  hij  groot 
gelijk,  voegt ’er  de  heer  Tissot  bij  (a): 
niets  zou,  bij  de  verhandeling  over  de  zelf- 
belmetüng  van  meer  aengelegenheit  zijn  dan 
deze  vermeerdering,  welke  de  heer  Is  el  in 
begeert  ;  doch  niets  is  moeijelijker  ,  wan¬ 
neer  men  dezelve  van  de  andere  deelen  der 
opvoedinge  ,  niet  alleen  genees-  maer  zeden¬ 
kundig,  affeheidt.  Om  dit  Buk  bijzonderlij¬ 
ker  te  behandelen ,  zou  men,  indien  men  het  be¬ 
hoorlijk  wilde  uitvoeren  ,  een  groot  aental  van 
grondbeginfelen  moeten  vastBellen  .  .  ,  .  Dus 
is  het  beter  dit  onderwerp  te  fchikken  tot  een 
gedeelte  van  eene  grooter  Verhandeling’,  over 
de  middelen  om.  eene  goede  geBeldheit  te  vor¬ 
men  ,  en  den  jongen  lieden  eene  beBepdige 

ge- 

(1  /)  Zie  ïOnanisme  of  de  Zelfbefmetting 3  Art.  3. 
feö.  10, 
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gezondheit  te  verfchfFen;  eene  (tof,  die,  hoe-, 
wel  door  bekwame  lieden  behandeld ,  nog 
niet  naer  behooren  is  uitgeput ,  en  waerbij 
men  eene  meenigte  van  zeer  gewigtige  za¬ 
ken  ,  zoo  wel  als  van  ziekten ,  tot  dezen  leef- 
tijde  betrekkelijk  ,  voegen  kan.  Dus  zal  ik, 
mijns  ondanks,  befluit  de  heer  Tissot, 
dit  Huk  hier  niet  aenróeren. 

Het  flot  van  de  aengehaelde  plaets  doet 
ons  ten  halve  zien  ,  dat  wij  grondt  hebben 
om  een  nieuw  werk  van  den  heer  Tissot, 
rakende  de  natuurlijke  opvoeding  en  de 
ziekten  der  kinderen ,  te  verwachten.  Mogt’ 
dees  vermaerde  geneesheer  ons  niet  lang  la¬ 
ten  vertoeven  naer  een  werk  ,  ft  welk  de 
achting  van  den  fchrijver  ons  met  het  groot- 
fte  ongedult  doet  begeren  !  Ongetwijffeld  zal 
men  -er de  befte  voorfchriften  vinden,  voort- 
fprukende  uit  algemeene  beginfelen  en  de 
vereeniging’  van  de  natuur-  met  de  zeden¬ 
kunde,  en  dus  gefchikt  om  het  beste  ontwerp 
der  opvoedinge,  betreffende  de  zorg,  welke 
men  moet  gebruiken  om  de  driften  en  voor¬ 
namelijk  die  der  liefde  voortêkomen  ,  opte- 
leveren. 

Naerdien  de  ledigheit ,  de  werkeloosheit, 
het  lang  flapen  ,  een  te  zacht  bedt ,  fappige, 
gekruide,  zoute  en  wijnachtige  fpijzen,  ver¬ 
dachte  vrienden ,  ontuchtige  boeken  ,  enz. 
vrij  algemeene  oorzaken  van  de  opwelling’ 

der 
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der  natuursgefteldheit  zijn  ,  kan  men  dezcl- 
ven  niet  te  zorgvuldig  vermijden. 

De  voorbeelden  ,  welke  wij  voor  oogen 
hebben  ,  mitsgaders  die  geenen  ,  welke  de 
gefchiedenisfen  ons  hebben  overgeleverd , 
zijn  genoeg  om  te  betoogen  dat  de  ledige  en 
werkelooze  lieden  ,  ik  zeg  niet  de  ffcerkfte, 
maer  de  wellustigfte  menfchën  zijn.  Dan, 
het  is  de  kragt  der  bijzondere  wezens  *  ,  die 
het  vermogen  der  rijksflaten  bevestigt  ;  en 
het  is  gemakkelijk  zich  daervan  te  overtui¬ 
gen  ,  wanneer  men  Hechts  op  den  aenwas 
en  het  verval  derzelven  het  oog  flaet. 

De  inbeelding  van  den  ledigen  mensch 
moet  in  de  liefde  levendiger  zijn  ,  dan  van 
den  geenen  ,  die  zijn  ligchaem  in  den  arbeidt 
oeffent.  De  eerile  ,  het  vermaek  onophou¬ 
delijk  roepende  ,  geeft  zich  met  ontftuimig- 
heit  daeraen  over  :  zijne  begeerten  ,  die 
naeuwelijks  den  tijdt  hebben  om  te  ontlui¬ 
ken  ,  willen  voldaen  zijn ;  maer  altoos  naer 
den  wellust  hakende,  heeft  de  inbeelding, 
reeds  voor  het  genot ,  de  bron  der  verma¬ 
ken ,  welke  de  natuur  voor  de  liefde  bewaert, 
doen  verdwijnen.  De  mensch ,  integendeel, 
dieNzijn  ligchaem  door  de  oefFening  verflerkt, 
kent  het  vermaek  in  deszelfs  geheele  uitge- 
ftrektheit ;  dewijl  hij  ’er  zich  niet  aen  over¬ 
geeft  ,  dan  op  het  oogenblik  dat  de  liefde 
zelve  hem  aenzoekt  ;  in  plaets  dat  de  ledige 
mensch ,  geduriglijk  aen  den  wellust  willen¬ 
de 
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de  offeren,  onbekwaem  wordt  om  -er  alle  de 
verrukking  van  te  fmaken.  De  vermaken 
van  den  eerften  zijn  tot  die  van  den  tweeden 
in  evenredigheit  van  deszelfs  kragtk  Zijn 
Jigchaem  is  vet,  maer  week  ,  zwak  en  kwij¬ 
nende  ;  daer  de  ander  ,  minder  vetheit  heb¬ 
bende  ,  veel  fpierachtiger  is ,  Heviger  leden 
heeft,  en  gevolgelijk  geene  de  minfïe  zwaar¬ 
te  voelt  in  het  dragen  van  eenen  last,  dien 
de  mensch ,  wiens  leven  zonder  oeffening’  is , 
naeuwelijks  zal  bewegen.  De  lieden  ,  die  in 
de  rust  en  verwijfdheid  kwijnen  ,  worden  al¬ 
toos  naer  het  zelfde  voorwerp ,  het  vermaek, 
gedreven  ;  maer  de  zwakheit  hunner  geflel- 
tenisfe  daeraen  niet  kunnende  voldoen ,  fchep- 
pen  zij  zich  hersfenfehimmige  vermaken ,  wel¬ 
ke  zij  door  de  inbeelding  kunnen  genieten ; 
en  dus  zijn  hunne  gefprekken  ,  hunne  lezin¬ 
gen,  hunne  voedfels,  kortom  alles  in  hen, 
daertoe  betrekkelijk.  Men  mag  derhalve- ver¬ 
zekeren  ,  dat  de  wellustige  gefleldheit  uit  de 
ledigheit  voortfpruit;  vermits  dezelve  de  be¬ 
geerten  doet  ontflaen  ,  en  alle  de  midde¬ 
len,  welke  de  ongeregelde  inbeelding  eenen 
mensch  ,  aen  de  luiheit  overgegeven  ,  in- 
Waest,  inderdaedt  in  het  werk  Helt.  (v) 

Men 

(v)  Om  te  doen  zien  hoe  veel  verandering  de 
hoedanigheden  *  welke  wij  onzer  oorfprongkelijke 
gefleldheit  hebben  toegevoegd,  fomtijds  daerin  ver¬ 
oorzaken  ,  zal  ik  aenmerken  dat  de  onverfchillig- 

heit 
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Men  zal  ligtelijk  befeffen  dat  de  ledigheit, 
in  een’  mensch  ,  die  zich  al  het  overvloedi- 
ge,  ’t  welk  men  de  ge r ij fïe lijkheden  des  le¬ 
vens  noemt  ,  kan  bezorgen ,  des  te  gevaer- 
Jijker  voor  de  onthouding  worden  zal;  wes¬ 
halve  ik  hier  niets  zal  zeggen  van  de  oorza¬ 
ken*  welke  ik  te  voren  heb  aengewezen,  als 
den  mensch  tot  de  buitenfporigheit  der  x^er- 
maken  vervoerende.  Alleenlijk  moet  men 
dezelven  zorgvuldiglijk  vermijden  ;  en  men 
zal ,  door  het  naeuwkeurige  waernemen  van 
de  wetten  eenes  eetregels  (w)  ,  die  met 
de  liefdedrift’  ftrijdig  is  ,  gelukkig  flagen  * 

ik 


heit  voor  het  liefdevermaek  fomtijds  fijnen  oor- 
fprong  aen  de  ledïgheit  verfchuldigd  is.  Men  heeft 
onvruchtbare  vrouwen  vruchtbaer  zien  worden, 
na  dat  zij  zich  verledigd  hadden  haer  ligchaem  door 
den  arbeidt ,  en  naer  hare  krachten  gefchikte  wan¬ 
delingen  ,  te  oeffenen.  Doch  ik  moet  dit  onder¬ 
werp  behandelen  ,  wanneer  ik  van  de  oorzaken  der 
onvruchtbaerheit  fpreke. 

(au)  Dees  eetregel  beftaet  minder  in  het  ge- 
bruiken  van  fommfge  ff  ij  zen  ,  dan  in  het  nalaten 
van  de  geenen ,  welke  ik  in  het  algemeen  heb  aen¬ 
gewezen.  Zij  ,  die  bij  nacht  flerk  door  hunne  in¬ 
beelding  geplaegd  worden  ,  moeten  zich  van  het 
avondeten  onthouden,  of  ten  minfle  in  dezen  mael- 
tijdt  geen  gebruik  maken  dan  van  de  minstfappige 
vleeschfpijzen  ,  en  van  voedfelen  uit  gewasfen  ge¬ 
trokken.  Men  moet  daeruit  verbannen  den  wijn, 
de  kerke  dranken  ,  en  met  cen  woord’  alles  dat 
eogenblikkelijk  eene  zekere  fpanning  in  de  vezelen 

kan 


78  Van  de  hulpmiddelen ,  welke  Men  bekwam  &c» 

ik  zal  niet  zeggen  in  het  volkomen  overwin¬ 
nen  van  de  woede  eener  minzieke  gefield- 
heit,  maer  in  het  verzwakken  van  derzelvef 
aenvallen  ....  De  bezielde  Natuur  dult 
in  het  minfle  geen  geweldt  :  alles  gefchiedt 
in  haer  rijk  met  geregeldheit ,  en  de  menfchen, 
die  hare  werkingen  in  zich  willen  verhaesten , 
vertragen  ,  of  zelfs  vernietigen  ,  vervallen 
uit  den  rang’  der  wezens  ,  die  door  haer  be- 
fchermd  worden. 

VIER- 

kan  veroorzaken  ,  en  bij  gevolg  de  beweging  der 
vloeiitoffen  vermeerderen.  Men  vergroot  de  kwael, 
door  het  veel  drinken  voor  dat  men  gaet  flapen, 
zelfs  van  verfrisfchende  dranken,  waervan  men  de 
reden  elders  gezien  heeft. 


VIERDE  HOOFDSTUK. 


Van  de  hulpmiddelen  om  de  liefdedrift  aenteprik- 

keien. 

oo  ik  mij  niet  bedrieg ,  heb  ik  doen  zien 


Jij  hoe  weinig  vertrouwen  men  moet  Rel¬ 
len  op  de  middelen  ,  welke  gebruikt  worden 
om  den  mensch  eenigermate  van  het  gevoel 
zijner  wezenlijkheit  te  berooven.  De  zelf- 
ftandigheden ,  waervan  ik  zal  fpreken ,  heb¬ 
ben  ten  minfté  zoo  veel  aenziens  als  de  wel- 
lusttemmende  middelen  ;  en  niettemin  *  in* 
dien  ik  een  blind  vertrouwen  had  op  één  van 
deze  twee  foorten  ,  zou  het  op  de  verkoe¬ 
lende  artzenijen  wezen  ,  dewijl  het ,  naer 
mijne  gedachten  ,  veel  gemakkelijker  is  te 
vernietigen  dan  te  fcheppen  >  en  ’er  duizend 
middelen  zijn  om  den  mensch  zijne  kragten 
te  benemen  ,  maer  zeer  weinigen  bekwaem 
om  hem  dezelven  wedertegeven.  Wanneer 
ik  zeg  dat  het  gemakkelijker  is  te  vernietigen 
dan  te  fcheppen  ,  verfta  ik  daer  door  niet 
dat  dit  voordel  algemeen  zij  :  ik  weet  dat  de 
fchepping  ,  of  liever  de  hervoortbrenging, 
de  ontwikkeling  der  wezens  ,  zeer  luttel  aen 
de  Natuur  kost  ,  en  dat  derzelver  volkome* 
ne  vernietiging  misfchien  de  allernieuwfte 


zaek 


So 
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£aek  in  het  heelal  zoude  zijn.  Het  betreft 
hier  alleen  den  toevalligen  ftaet  van  den 
mensch,  met  betrekkinge  tot  de  verkoelen¬ 
de  middelen.  Wordt  hij  door  zijne  natuurs- 

gefleldheit  tot  de  liefdedrift  vervoerd  ,  men 
zou  de  affcheiding  van  het  zaedvocht  door 

het  gebruik  van  fterk  verdoovende  artzenijen 
kunnen  verhinderen  ;  (  men  heeft  te  voren 
gezien  wat  ’er  uit  zoude  .ontftaen,  en  in  mij¬ 
ne  veronderftelling  verlies  ik  de  gezondheit 
en  zelfs  het  leven  uit  het  oog. )  Het  is  mij 
genoeg  te  betoogen  dat  het  mogelijk  zij  het 
keen  of  beginfel  der  vruchtbaerheit ,  dat 
in  ons  gevonden  wordt ,  te  vernietigen ,  of 
ten  minfte  werkeloos  te  maken.  Dus  is  het 
niet  gelegen  met  de  mogelijkheit  om  dit 
keen  te  vermeerderen  :  men  kan  niet  zeg- 
opium „  gen  dat  het  heulfap  *,  bij  voorbeeldt,  eeni- 
ge  deeltjes  ,  die  tot  de  voortteling  moeten 
dienen ,  in  onze  zelfftandigheit  brengt ;  wes¬ 
halve  het  zelve  het  keen  ,  in  onze  vaten 
vervat ,  niet  kan  vermeerderen  ,  gelijk  ik 
elders  zal  onderzoeken.  De  fpijzen  alleen 
kunnen  onze  kragten  herftellen  ,  en  ons  al- 
lengskens  voorzien  met  het  keen  der  vrucht¬ 
baerheit,  dat  veel  bereiding  moet  ondergaen, 
eer  het  eene  voorttélende  kragt  heeft.  Kort¬ 
om  ,  de  middelen  om  te  verzwakken  werken 
fchielijk;  daer  in  tegendeel  die  geenen,  wel¬ 
ke  gebruikt  worden  om  te  verfterken  ,  door 
hunne  langzame  werking  aentoonen  hoe  vele 
hinderpalen  zij  ontmoeten. 


liefdedrift  ccntcfi  ikkekn.  £ii 

Dat  ik  het  aJ  te  groote  vertrouwen,  op  de 
middelen  om  de  liefdedrift  aen  te  prik  kelen  , 
trachtte  te  verminderen  ,  gefchiedt  zoo  zeer 
niet,  gelijk  men  in  het  vervolg  zal  zien,  om 
de  magtelooze  of  onvruchtbare  echtgeriooten 
te  bedroeven  5  als  wel  ter  onderrichtinge  van 
de  jonge  lieden ,  die  hunne  lentejaren  in  de 
buitenfporigheit  der  wellusten  verflijten,  on¬ 
der  voorwendlel  dat  de  kunst  hunne  krag- 
ten*  welke  zij  in  de  ongebondenheit  verkwist 
hebben  ,  weder  zal  herftellen  ,  wanneer  het 
vuur  ,  door  de  Natuur  ontüoken  ,  in  hen 
uitgedoofd  zal  zijn, 

In  het  hoofdftuk  over  de  Huwbaerheit,  en 
in  dat  van  den  Invloedt  des  huwelijks  op  do 
gezondheit,  zal  men  zien  hoe  nuttig  dit  zaad¬ 
vocht  in  de  dierlijke  huishouding  is  ,  en  dat 
Verderfelijke  ziekten  de  gevolgen  der  onge¬ 
bondenheit  zijn.  Ik  zal  hier  niet  herhalen 
’t  geen  ik  elders  gezegd  Jieb;  en  om  mij  tot 
mijn  onderwerp  te  bepalen  ,  zal  ik  onderzoeken 
of  het  mogelijk  zij  geloof  teflaenaende  waar¬ 
nemingen  ,  die  de  bovennatuurlijke  kragteri 
van  eenige  artzenijen  ,  als  welluscvervvek.ken- 
de  middelen  toegediend  ,  fchijnen  te  beves¬ 
tigen. 

Laet  men  het  zaedt  befchouwen  onder  welk 
gezigtpunt  men  begeert  ,  laet  dit  vocht  al¬ 
le  de  deelen  der  vrucht’  onder  den  naera 
van  werktuigelijke  deeltjes  bevatten  ,  of 
laet  het  alleenlijk  gefchikt  zijn  om  de  eitjes 

L  Deel .  \  F  der 
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der  vrouwe  vruchtbaer  te  maken  ,  het  zffl 
altoos  waer  zijn  dat ,  zelfs  in  dit  laetfte  ge¬ 
val  ,  het  zaedt  eene  vloeiftof  is ,  vervuld  met 
levendmakende  geesten ,  door  Hippokra* 
ts  s  als  het  gewigtigfte  deel  onzer  vochten 
aengeraerkt.  Men  zal  elders  zien  ,  dat  de 
filofofen  dit  vocht  befchouwd  hebben  als 
het  zuiverde  en  volmaektlle  deel  van  ons 
voedfel  ,  het  fijnffce  van  het  bloedt ,  een  ge¬ 
deelte  der  hersfens  ,  en  een  deeltje  van  de 
zieb  en  het  ligchaeni ,  volgens  Epikuur,  enz. 
Zal  men  ,  na  de  overeenftemmihg  der  artzen 
van  alle  eeuwen  ,  in  het  voorttélende  vocht 
op  deze  wijs  te  befchouwen ,  zal  men ,  zeg 
ik ,  gelooven  dat  het  zich  in  eene  groote  mee- 
nigte  in  een’  mensch  zal  bevinden,  om  dat 
hij  gebruik  heeft  gemaekt  van  eenigen  raedt, 
door  de  onmagt  in  het  liefdegenot  verzon¬ 
nen  ,  en  door  de  kwakzalverij  in  aenzien  ge- 
bragt  ?  Indien  men  zich  een  oogenblik  her¬ 
innert  ,  dat  alles  wat  dient  tot  de  aengroei- 
jing  der  ligchamen  ,  en  tot  hcrftelling  van 
het  verlies  ,  ’t  welk  zij  gedurig  ondergacn , 
en  met  één  woord’  dat  alles  wat  ons  in  we¬ 
zen  onderhoudt  uit  het  voedfel  getrokken 
is  (7) ,  zal  men  bevinden  dat  een  mensch, 
die  veel  fpijzen  gebruikt  ,  fterker  dan  een  an¬ 
der 

(a)  Ik  fpreek  hier  alleen  van  de  wezenlijkheit , 
die  zuiver  Hoffelijk  en  ons  met  alle  dieren  gemeen 

t  * 

is. 
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der  zal  wezen,  wanneer  de  vertering  gëittafc* 
kelijk  gefchiedt,  en  da  klieren  ,  die  de  nood¬ 
zakelijke  leevensvochten  van  de  gijl  moeten 
fcheiden,  in  goeden  ftaet  zijn.  Dan  het  gee- 
ne  een’  ervaren  mann’  niet  zeer  mogelijk  zal 
voorkomen  is  dat  ’er  ,  behalven  de  fpijzen, 
fommige  bekwame  artzenijen  zijn  om  van 
een’ Adonis  een’  Her  kul  es  temaken* 
en  dat  men  in  de  geneeskunde  middelen 
vindt,  om  een’  grooten  overvloedt  van  dit 
kostelijke  keen  der  vruchtbaerheit  in  de 
vochten  te  brengen.  Wanneer  dit  plaets  had, 
zoude  alles  nog  niet  voleindigd  zijn,  om  de 
oogmerken  van  den  wellustigen  te  bevorde¬ 
ren  ;  maer  de  werktuigen  ,  gefqhikt  om  dit 
vocht  te  fcheiden  ,  zouden  ook  aen  zulke 
overvloedige  affeheidingen  moeten  kunnen 
voldoen  ;  en  de  geesten  ,  die  de  beweging 
geven  aen  de  fpieren ,  zonder  welke  ’er  geen 
mingenot  zijn  kan  ,  moesten  de  opfpannende 
en  uitwerpende  fpieren  altoos  in  werking 
houden.  .  .  .  Misfchien  zal  men  mij  ant¬ 
woorden  dat  de  foort  van  koorts  en  verruk¬ 
king’  ,  welke  de  wellustverwekkende  midde¬ 
len  veroorzaken ,  volftaeti  kan  om  deze  voor- 
waerden  te  vervullen  ....  Ik  heb  niets 
tegens  dit  antwoordt  Jntebrengen  :  wij  gaen 
buiten  de  Natuur ;  en  ik  moet  mijn  onder¬ 
werp  behandelen  ,  zonder  mij  al  te  veel  van 
haer  te  verwijderen  :  mijn  oogmerk  is  te 
fpreken  van  het  mingenot ,  waerin  zij  toe* 
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flemt ,  en  geenszins  te  treden  in  bijzonder¬ 
heden  omtrent  de  ftuiptrekkingen  en  vallen*- 
de  ziekten  (b). 

De  fchrijver  van  het  Tafereel  der  Huwelijk?' 
liefde  fpreekt  vrij  breedvoerig  over  de  hulp¬ 
middelen  ,  die  den  man  aenzetten  om  eene 
vrouw  vuriglijk  te  omhelzen  ( c ).  De  af- 
deeling  ,  welke  hij  voor  deze  (lof  gefchikt 
heeft,  wordt,  niet  tegenftaende  de  vooraf- 
gaende  betuigingen  van  den  fchrijver  ,  een 
vergif  voor  de  jeugdt.  Men  heeft  ve tichei¬ 
de  nc  voorbeelden  van  menfclien  ,  die  aen 
zich  zelven  of  aen  anderen  beproefd  hebben , 
om  den  raedt  van  Venette  ter  aenprik* 
kelinge  van  de  minnedrift;’  te  volgem ,  zon¬ 
der  eenige  uitkomste  ter  voldoen inge  hun¬ 
ner  begeerte  ;  maer  zware  ziekten  waren  de 
rampzalige  gevolgen  van  denzelven.  Men 
begrijpt  derhalve  ligtelijk  ,  dat  het  van  de 

ui- 

V 

( b)  De  gedwongene  en  onmatige  liefdeverma- 
ken  zijn  zeer  naeuw  verknocht  met  deze  wreede 
ziekte  ,  die  ’er  maer  al  te  dikwiis  het  gevolg  van 
is.  Een  gewaend  wellustverwekkend  hulpmiddel 
vèrhit  de  inbeelding  van  den  mensch  ,  die  ’er  ge* 
brink  van  maekt  :  het  verwekt  en  vermeerdert 
zijne  bewegingen  en  kragten  ,  om  mij  van  de  uit¬ 
drukkingen  van  eenen  vermaerden  natuurkundigen 
te  bedienen  ,  zonder  zijne  vermaken  te  vermeerde, 
ren,  maer  de  gevolgen  daervan  zijn  rampzalig',  ge¬ 
lijk  men  elders  zal  zien. 

(cl)  11de  Deel,  jde  Hoofdft,  2de  Lidt. 
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iiïiterfte  aengelegenheit  is  zulke  gevaerlijke 
denkbeelden  uitterooijen. 

Venette  fpreekt  van  den  fcinc  -  mar  in , 
dien  hij  den  kleencn  landkrokodil  heet ,  en 
zegt  dat  het  lendenvlecsch  van  dit  gedierte, 
tot  een  poeder  gemaekt  15  en  ter  zwaerte  van 
eeneFranfche  gouden  kroon  met  zoeten  wijn 
ingenomen ,  wonderen  doet  om  een’  mensch 
tot  de  liefde  aentezetten  :  ook  wordt  het 
zelve,  vervolgt  hij  ,  gemengd  onder  de  din¬ 
gen  ,  die  de  teeldeelen  prikkelen  ,  en  ons 
fmoorlijk  doen  verheven.  Insgelijks  zegt  hij 
dat  wij  dit  dier  in  Frankrijk  bijna  niet  ken¬ 
nen.  Doch  Venette  bedriegt  zich  :  de 
landlieden  van  Egypte  brengen  deze  gedier¬ 
ten  naer  Kairo  ,  vanwaer  zij  ,  door  Alexan- 
drie  ,  naer  Venetie  en  Marfeilje  vervoerd 
worden  ,  om  ze  in  alle  de  artzenijwinkels 
van  Europa  te  verfpreiden.  Dit  dier  voedt 
zich  in  Egypte  en  Arabie  met  welriekende 
planten.  De  Arabiers  bedienen  ’er  zich  van 
om  den  minnelust  optewekken.  Dit  geheim 
wordt  van  de  Egyptenaren  niet  yerwaerl.oosd, 
maer  volgens  de  /Jtiesvan  Upfal ,  des  jaers  1750, 
van  de  Europeanen  veracht.  Deze  onver- 
fchilligheit  der  Europeanen  voor  een  middel, 
v  ’t  welk  men  zoo  bekwaem  oordeelt  om  de 
vermaken  te  vermeenigvuldigen  ,  geeft  mij 
geen  groot  denkbeeldt  van  deszclfs  kragt:  of 
liever  de  Arabiers  worden  zoo  ontzagchelijk 
niet  in  de  liefde,  na  dat  zij  van  den  krokodil 
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genuttigd  hebben  ,  dan  om  dat  hij  hen  bijna 
in  eenen  ftaet  van  razernij’  fielt ;  en  in  zul- 
ken  geval  mogen  de  Europeanen  deszelfs  ge. 
bruik  met  regt  verwerpen.  Wat  ’er  van  zij , 
men  fpreekt  van  den  krokodil  als  bekvvaem 
om  het  vergift  te  wederftaen  ,  en  het  zaedt 
te  vermeerderen  ;  maer  de  fchrijvers  zijn  het 
niet  eens  van  welk  gedeelte  van  dit  dier  men 
gebruik  moet  maken. 

Vènette,  gelijk  wij  gezegd  hebben , 
prijst  het  lendenvieesch  aen  ,  en  heeft  daerin 
Dioscorides  gevolgd.  Galekus  zegt, 
in  tegendeel ,  dat  men  de  lendenen  zelve  moet 
gebruiken.  -P^inius  wil  dat  men  het  vel 
en  de  pooten  bezige.  L e meri  zegt  ,  dat 
yerfcheidenen  de  lendenen  der  krokodillen  den 
voorrang  geven  boven  al  het  overige  des  lig 
jchaems,  maer  dat  zij  overal  even  goed  zijn. 
Hij  bepaelt  de  artzenijgift  op  het  gewigt  van 
£4  greinen  ,  ’t  geen  veel  vcrftandjger  is  dan 


de  maet ,  welke  Ve  nette  voorfchrijft. 
AHe  deze  verfchillen  in  een  ft  uk  ,  omtrent 
het  welke  men  zoo  gemakkelijk  konde  over¬ 
eenkomen  5  moeten  noodwendig  eenige  twijf- 
felingen  wegens  de  kragt  van  dit  hulpmiddel 
doen  voortkomen  ;  en  niettegenflaende  de 
achting  ,  welke  men  den  ouden  ver  Gehuldigd 
is  5  raag  men  vrijelijk  gelooven  dat  de  won* 
deren  s  welke  zij  van  dit  gedierte  vertellen, 
luttel  te  beduiden  hebben.  Ik  geloof  dat  men 
llQt  veeleer  moet  befchouwen  als  een  hulp- 

mid. 
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middel  ,  tegens  het  welke  men  op  zijne  hoe¬ 
de  (d)  moet  zijn  ,  dan  hoe  zelve  te  gebrui¬ 
ken  op  hoop  van  onze  vermaken  te  vermee- 
nigvuldigen. 

De  fuikerei  ,  een  moeskruidt,  wiens  wor¬ 
tels  in  de  keukens  van  een  algemeen  gebruik 
zijn  ,  wordt  insgelijks  zeer  bekwaem  geacht 
om  den  minnelust  optewekken.  De  gefchie- 
denisfen  verzekeren  dat  Tiberius,  de  gcil- 
fte  van  alle  de  Roomfche  keizeren  ,  eene  ze¬ 
kere  hoeveelheit  van  dezelve ,  bij  wijze  van 
fchattinge  ,  van  de  Hoogduitfcheren  vorder¬ 
de  ,  om  zich  des  te  vuriger  met  zijne  wijven 
te  verlustigen;  en  Venette  bericht,  vol¬ 
gens  het  verhad  der  bootsgezellen  ,  die  uit 
het  noorden  komen,  dat  de  Zweedfche  vrou¬ 
wen  haren  mannen  van  die  fpijze  voordienen, 
wanneer  zij  dezelven  al  te- flap  in  het  minne- 
fpel  bevinden. 

Dan 

(d)  Zijne  tegengiftige  hoedanigheit  heeft  het  in 
het  vermaerde  müridaet  ,  en  zijne  wellustverwek- 
kende  kragt  in  de  mengartfenij  diajatyrion  doen 
komen;  maer  de  verftandige  geneesbeeren  weten  in 
hoe  verre  men  moet  vertrouwen  op  de  vermaerde 
voorfchrrften  ,  zoo  zeer  door  de  ouden  geroemd. 
Matthiole  zegt  zelf  dat  het  gevaerlijk  is  zich 
te  bedienen  van  eene  foort*  van  krokodil  ,  welke 
men  omtrent  Venetie  vindt  ,  en  die  bij  gebrek  van 
den  Egypüfchen  gebruikt  wordt. 
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Dan  indien  de  fuikerei wortel  geen  vermo¬ 
gend  middel  is  om  den  wellust  te  verwekken, 
is  bij  nogrhans  bekwaem  om  tot  de  liefde  aen- 
teprikkelen ,  gelijk  alle  de  andere  winderige 
fpijzeft;  en  door  deze  laetfte  hoedanigheit  kan 
zij  fomtijds  fchaden  aen  de  dierlijke  huishou¬ 
ding,  als  men  ’er  onmatig  van  gebruikt.  Men 
zal  dus  noodwendig  veel  moeten  verminde¬ 
ren  van  het  vertrouwen  ,  ’t  welk  de  ouden 
op  de  fuikerei  Helden  ,  als  bekwaem  om  het 
voorttélende  vocht  aentezetten :  want  zonder 
dit  zoude  zij  niet  aengeraden  zijn  geweest 
door  Boerhave,  als  heilzaem  in  de  te¬ 
ring,  en  allé  long  en  borstziekten,  wier  ge* 
nezina  men  weet  dat  niet  ftrookt  met  het 
denkbeeldt  van  3  en  de  begeerte  tot  het  minge¬ 
not.  (O 

Zij  ,  die  eenige  wellustverwekkende  art- 
zenijen  hoodig  hebben,  gronden  hunne  hoop 
voornamelijk  op  het  zoogenoemde  kullehns - 
t  kruidt  *  ,  waervan  de  kruidkenners  veertien 

tion.  foor  ten  ,  welke  zij  Jlavdelkruidt  f  heten,  on- 

t  vrCilSt  derfcheiden  hebben.  En  inderdaedt  hoe  veel 
hulp  moet  men  niet  vinden  in  eene  plant,  die 

woq- 

(8)  De  heer  LemÈiu  befebf  jft ,  in  zijne  Fex* 
handeling  over  de  droögerijen ,  den  fuikerei  wortel  als 
wondheelende  ■>  afchijvende  en  bekwaem  om  het 
fcafceft  amteZcrfett.  Van  deze  laetfle  hoedaifgheit 
Zegt  hij  niers  in  7/jne  F  er handeling  over  de  voed - 
fel f  ,  ter  piaetfe  alweer  yan  de^e  plant’  gefproket} 
>yor(jb 
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won  deren  kan  verrichten  ,  indien  men  der- 
zelver  voorftanderen  geloof  geeft?  Men  her^ 
innere  zich  dien  Indiaen  ,  waervan  ik  gefpro* 
ken  heb,  die  voorwendde  dat  hij,  door  mid¬ 
del  eener  plante,  welke  de  Indiaenfche  koning 
Androfilus  aen  Antiochus  zond, 
en  waervan  hij  de  brenger  was,  genoegzame 
kragt  had  gehad  om  aen  zeventig  omhelzin¬ 
gen  te  voldoen.  (/) 

Deze  plant,  welke  men  het  kruidt  van  Theo - 
pbrastus  genoemd  heeft  ,  heeft  de  aloude  en 
hedendaegfche  kruidkenners  in  groote  verle- 
genheic  gebragt  ;  en  eindelijk  hebben  ver- 
fcheidene  onder  hen  gelooft  dat  het  niet  an* 
ders  dan  eene  foort  van  ftandelkruidt  konde 
zijn.  Matthiole  fchijnt  daerin  toete- 
flemmen  ;  maer  dewijl  hij  heeft  opgemerkt 
dat  de  perfonen  ,  die  van  den  wortel  van  het 
kullekenskruidt  gebruik  maekten  ,  niet  veel 
meer  tot  den  wellust  geneigd  fchenen ,  be- 

fluit 

(f)  Volgens  het  bericht  van  Theophras- 
T  u  s  ,  had  dit  kruidt  eene  overgroote  kragt  om  on- 
kuisebbeit  te  verwekken  :  want  niet  alle«n  als  men 
’er  van  at,  maer  zelfs  als  men  het  op  de  teeldee- 
len  leide  ,  kon  men  twaelf  mael  bet  mmvermaek  gem 
nieten  .  ,  .  .  fa  zoo  dikwerf  als  men  wilde  ,  enz* 
Wat  de  vrouwen  betreft,  als  zij  ’er  van  eten,  wor - 
den  zij  nog  beeter  dan  de  mannen ,  enz.  Zie  Mat* 
TUI  OLE  over  D  I  O  S  C  O  R  I  DES  ,  lilde  Bo?k  | 
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fluit  hij  dat  wij  het  ware  kullekenskruidt  der 
ouden  verloren  hebben.  Eene  andere  reden , 
die  zeer  belagchelijk  zal  voorkomen ,  brengt 
dees  Aenteekenaer  wegens  de  geringe  kragt 
van  dit  kruidt  bij  ,  namelijk  ,  dat  zulks  ge- 
fchiedt  door  de  onwetendheit  der  geneeshee- 
ren ,  die  beide  de  wortels  te  gelijk  voorfchrij- 
ven ,  daer  nogthans  de  een  de  kragt  van  den 
anderen  beneemt.  Wat  ’ervan  zij  ,  onze 
kruidkundigen  ,  die  ten  opzigte  van  de  krag- 
ten  ,  welke  zij  aen  de  planten  toeëigenen, 
elkanderen  uitfchrijven  ,  prijzen  bijna  allen 
het  gebruik  van  het  kullekenskruidt  aen  ,  om 
de  liefdedrift  optewekken.  Eenigen  willen 
dat  alle  de  foorten  even  goed  zijn,  om  hun 
oogmerk  te  bereiken ;  anderen  raden  zich  bij¬ 
zonderlijk  aen  de  knobbelachtigfle  foorten  te 
verbinden  ;  en  eindelijk  prijst  men  onder  de¬ 
ze.  aen  het  mannetjes  kullekenskruidt  met  J, 'malie 
bladeren  (g)  ;  en  het  kullekenskruidt  met  breeds 
bladeren .  (&) 

De 

(g)  Hondskulleken .  Deze  foort  is  het  gewone 
kullekenskruidt  der  kruidkundigen  ,  ’t  welk  men 
ligtelijk  in  de  boschjes  en  weiden  vindt.  Deszelfs 
wortel  beftaet  uit  twee  ronde  vleezige  knobbelen, 
van  de  grootte  eener  muskaetnoot ,  waervan  de 
eene  vol  en  hard,  en  de  andere  gerimpeld  en  fpons- 
aehtjg  is,  enz. 

( b )  Groot  hondskulleken.  De  knobbels  van  dit 
fiandelkruidt  zijn  grooter  dan  van  het  voorgaende. 
'Men  vindt  het  in  den  omtrek  van  Parijs,  en  in 
vele  andere  plaetfen. 
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De  Turken  hebben  ook  hun  kullekens- 
kruicic  (?)  ,  dat  op  de  bergen  van  Burfia, 
digt  bij  Konstantinopelen,  groeit,  en  waer- 
van  zij  gebruik  maken  om  hunne  kragten  te 
herftellen ,  en  zich  tot  den  liefdefbrijdc  te  be¬ 
reiden.  Voornamelijk  is  ’er  onder  de  Tur- 
ken  en  Perfianen  eene  groote  vertiering  van 
het  Wandel  kruidt  ,  dat  omtrent  tien  jaren  in 
Frankrijk  in  aenzien  geweest  is ,  onder  den 
naem  van  falop  of  falep  Deze  plant 

groeit  op  de  grenzen  van  Perfie  en  China, 
Men  bereidt  haren  wortel  door  denzelven  in 
de  zon  te  laten  droogen,  na  hem  eene  opzie- 
ding  te  hebben  doen  ondergaen.  Na  deze 
bereiding,  heeft  hij  zijne  fchel  verloren,  en 
is  doorfchijnende  geworden.  Op  deze  wijs 
bewaren  hem  de  Oosterlingen  ,  om  ’er  zich 
van  te  bedienen  ,  en  ’er  een  voorwerp  van 
koophandel  van  te  maken.  Wanneer  de  wor¬ 
tels  dezer  plante  dus  bereid  zijn ,  kan  men 
dezelven  tot  poeder  wrijven  ,  alzoo  fijn  als 
men  begeert  :  men  maekt  ’er  eene  verwer¬ 
kende  pap  van  ,  ter  herWellinge  van  de  krag¬ 
ten  ,  welke  men  door  ziekte  of  hooge  jaren 
verloren  heeft.  De  Chinezen  en  Perfianen, 
zegt  Albert  Seba,  maken  veel  werks 
van  dezen  wortel  ,  waeraen  zij  eene  wellust- 

ver- 

( i)  Orchis  famina  procmor ,  major e  flor e,  Tour- 

KEFORT. 

(k)  Salep  Turcarum ♦ 
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verwekkende  kragt  toefchrijven  :  insgelijks 
erkennen  zij  daerin  nog  andere  vermogens , 
door  de  ervarenheit  bevestigd.  Hierom  voe¬ 
ren  zij  denzelven  altoos  met  zich  ,  wanneer 
zij  eene  lange  reis  ondernemen,  als  een  bij¬ 
zonder  geneesmiddel  tegens  allerlei  ziekten  en 
kwijningen  CO*  Waerfehij olijk  maekt  men 
met  dit  ftandelkruidt  den  lijmachtigen  drank, 
die  in  de  herbergen  van  Perfie  Iterk  in  zwang 
gaet ,  en  volgens  het  berigt  van  Venette 
geweldig  verhit.  De  falop ,  dien  men  in 
Frankrijk  den  zieken  toedient,  is  dezelfde  als 
die  van  Perfie  ;  en  indien  hij  ,  als  een  wel- 
lustverwekkend  middel,  niet  beantwoord  aen 
de  hoedanigheden ,  welke  men  hem  in  de  hee- 
te  landen  tpefchrijft,  moet  men  toeftaen,  of 
dat  deze  wortels  ,  gedurende  de  vervoering  > 
bijna  alle  hunne  kragt  verliezen ,  of ,  ’t  geen 
mij  waerfchijnlijker  voorkomt  ,  dat  de  reizi¬ 
gers  ons  dikwerf  daerin  bedriegen.  Echter 
befchouw  ik  den  falopwortel  niet  als  onnut , 
wanneer  het  de  herftelling  der  kragten  betreft: 
men  weet  dat  hij  goed  is  in  de  tering  ,  en  dat 
hij  van  groot  behulp  kan  zijn  in  de  bloed- 
lozingen  ,  galachtige  darmkrim  pingen  ,  enz. 
maer  dit  verfchilt  veel  van  eene  plant’  ,  be- 
kwaem  om  wonderen  ifi  de  liefde  te  doen 
verrichten  ,  gelijk  men  ons  van  dit  kruidt 
wijs  maekt,. 

Om 

(l)  Zie  le  Journal  de  Medecine ,  Tom,  XI.  Pag* 
16^ 
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Om  het  algemeene  vooroordeel ,  omtrent 
het  ftandel-  of  kullckenskruidt,  wegtenemen, 
zal  het  genoeg  zijn  tot  deszelfs  oorfprong  op- 
teklimmen.  Ve  nette  zegt  dat  deze  plant 
(  fatirion  )  haren  naem  aen  hare  uitwerkingen 
verfchuldigd  is;  zij  maektons,  zegt  hij,  ge¬ 
lijk  aen  de  faters  ,  van  waer  zij  haren  naem 
ontleent.  Lemjsri  zegt,  dat  de  naem  van 
het  ftandelkruidt  ( orchis )  uit  het  Grieksch 
komt,  en  appeto  (ik  begeer)  beteekent,  om 
dat  het  gebruik  van  dezen  wortel  de  onkui- 
fche  begeerten  aenprikkelt.  Uit  deze  aflei¬ 
dingen  zal  volgen  ,  dat  het  hondskulleken  in 
den  beginne  gebruikt  wierd  ,  en  dat  men  het 
vervolgens  een1  naem  ,  overe-enkomstig  met 
deszelfs  kragten ,  gegeven  heeft ;  doch  zie  hier 
een  gezag  ,  dat  dit  gevoelen  om  ver  werpt* 
De  heer  Chomel,  dien  ik,  (prekende  van 
den  kuischboom ,  reeds  heb  aengehaeld ,  wil 
dat  het  ftandelkruidt  is  eene  dier  planten, 
wier  eigenfehappen  men  ,  in  de  tijden  der 
duisternisfe  ,  naer  de  ui  terlijke  gedaente  ha- 
rer  deden  afmat  ;  en  om  dat  de  wortel  de¬ 
zer  plante  ,  zegt  hij  ,  naer  de  teelballen  ge- 
lijkt  ,  oordeelde  men  dat  zij  nuttig  tot  de 
voortteling  konde  zijn  ( m)  Stelt  dees  Aka- 
demist  eenig  vertrouwen  op  de  vermaerde 
mengartzenij  de  fatyrio  ,  welke  men  geeft 
om  de  geesten  opte wekken  ,  en  de  uitgeput¬ 
te 


(m)  Hijloire  des  plantes  ufuelles  ,  Tom.  1. 
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te  kragten  te  herftellen  ,  zij  is  het  zelve  niet 
aenJiet  ftandelkruidt  verfchuldigd  :  de  fcher- 
pe  inmengfelen  ,  zegt  hij  5  als  het  zaedt  van 
rakét.kruidt ,  de  peper,  de  gember,  de  geest¬ 
achtige  kruiderijen,  eaz. ,  waeruit  deze  art- 
zenij  beftaet ,  zijn  veeleer  oorzaek  van  der- 
zelver  kragt’  ,  dan  de  wortels  der  plant’ , 
waer  van  hier  gefpfoken  wordt,  (w) 

Na  dat  wij  de  bovennatuurlijke  eigenfcbap- 
pen  van  het  ftandelkruidt  als  fabelachtig  be- 
fchouwd  hebben  ,  zal  men  mij  ontflaen  van 
eenige  bijzonderheden  omtrent  de  andere 
planten,  waeraen  men  dezelfde  kragten  toe- 
fchrijft,  optehalen.  Deze  planten  zijn  allen 
van  uitheemfche  afkomste  ;  en  de  meeste 
fchrijvers  komen  noch  in  derzelver  namen  , 
noch  in  de  befchrij vingen,  welke  zij  daervan 
geven ,  overeen.  Als  men  de  moeite  wil  ne¬ 
men  om  dezen  bajert  te  ontwarren  ,  zal  men 
zien  dat  bijna  alle  deze  planten  vergiften  zijn, 
waeraen  eenige  volken  zich  hebben  weten  te 

ge- 

( n )  ThemTSGN  bericht,  dat  verfcheidene  per* 
fonen  in  Kreta  ftïerven  vaneen  Satyriafis  ,  verpor- 
2aekt  door  een’  Hechten  levensregel,  en  een  te  dik- 
wils  gebruik  van  den  Satyrion.  Men  ziet  door  de¬ 
ze  waerneming ,  dat  de  mengartzenij  de  Saiyrio  ge- 
vaerlijk  kan  worden  ,  niet  door  het  (iande)kruidt , 
inaer  uit  hoofde  der  andere  droogerijen  ,  die  ’er  in 
gemengd  worden  ,  en  bekwaem  lijn  om  het  bloedt 
te  omfteken  ,  door  hei  zelve  al  te  veel  in  bewe¬ 
ging  te  brengen. 
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gewennen  ,  en  dat  men  ,  indien  ’er  uit  der- 
zelver  gebruik  eene  grooter  kragt  tot  het 
minvermaek  voortfpriïit ,  bet  zelve  alleen 
verfchuldigd  is  aen  de  foort  van  dronken- 
fchap  en  zotheit  ,  welke  deze  planten  ver¬ 
oorzaken  in  de  geenen  ,  die  ’er  zich  van  be¬ 
dienen,  gelijk  wij  in  het  verhandelen  van  het 
heulfap  zullen  zien. 

„  Het  gezuiverde  goudlijm  *,  zegt  Ve-  *  borax. 
„  nette,  behoort  onder  het  getal  dier 
,,  hulpmiddelen  ,  die  de  liefdedrift  kragtig 
„  opwekken.  Het  is  eene  foort  van  zout, 

,,  ’t  welk  onze  goudfmeden  tegenwoordig 
,,  gebruiken,  om  hetgoudt,  ’t  welk  zij  be- 
,,  werken  ,  gemakkelijker  te  doen  fmelten. 

,,  Het  doordringt  alle  de  deelen  van  ons  üg- 
,,  chaem  ,  opent  alle  deszelfs  vaten  ,  en 
,,  ftuwt,  door  de  fijnte  zijner  ffcoffelijkheit, 

„  alles  wat  ter  zaedmakinge  dienen  kan  naer 
,,  de  teeldeelen.  Het  werkt  met  zoo  veel 
„  kragt’,  gelijk  de  ondervinding  mij  dikwerf 
,,  geleerd  heeft,  vervolgt  Ve nette,  dat, 

,,  indien  men  aen  eene  vrouw,  in  harden  ba- 
,,  rensnoodt,  één  of  twee  fcrupels  in  eenig 
„  bekwaem  vocht  ingeeft ,  men  wel  rasch 
,,  de  wonderbaerlijke  uitwerkfels  daervan 
„  zien  zal.  Het  neemt  zijnen  weg  aenflonds 
„  naer  de  teeldeelen  ,  en  werkt  daer  al  het 
,,  geene  men  van  een  hulpmiddel  ,  dat  Jan- 
,,  gen  tijde  voor  een  geheim  gehouden  wierd, 

,,  kan  verwachten.  Men  moet  derhalve  niet 

„  fchroo- 
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fchroomen  het  zelve  door  den  mondt  in- 

tenemen  ,  vervolgt  onze  fcjirijver.  Des- 
5,  zelfs  gebruik  is  niet  gevaerlijk  ;  en  wan- 
5,  neer  fommige  geneesheeren  daervan  als 
3,  van  een  vergif  gefchreven  hebben  ,  ver- 
5,  warden  zij  de  Chryfukolla  der  Grieken  met 
3,  den  Borax  der  Arabieren  ,  om  dat  beide 
33  die  ftoffen  dienden  om  het  goudt  gemak- 
33  kelijker  te  doen  fmelten.  «...  Indien 
33  fommige  geneesheeren  (o)  zich  van  dit 
33  middel  in  de  ziekten  der  vrouwen  ge- 
33  lukkig  bediend  hebben  ,  moeten  wij  van 
3,  deszelfs  gebruik  niet  afgefchrikt  worden ; 
33  en  dewijl  Mercurialis  ons  verzekert 
33  dat  dit  middel  zoo  kragtig  op  de  teeldeelen 
3,  van  beide  de  gedachten  werkt ,  dat  de  man- 
3,  nen  door  deszelfs  onmatig  gebruik  met 
*priapis  «  den  roedeflandt  *  gekweld  worden,  rao- 
me.  ,3  gen  wij  ons  lloutmoedig  met  matigheit 

>3  daer  van  bedienen.” 

Ik  heb  deze  plaets  in  ’t  geheel  aengehaeld, 
ten  einde  men  beter  zoude  tonnen  oordee- 
len  dat  het  noodzakelijk  was  dezelve  te  we¬ 
derleggen. 

Omtrent  den  oorfprong  van  het  goudlijm 
ftemt  men  niet  overeen  :  eenige  lieden  heb¬ 
ben  gemeend  dat  dezeftof,  die  naer  den  aluin 
gelijkt ,  Hechts  een  voortbrengfel  der  kunst’ 

was; 

*  v  i 

( o]  Fallopius,  de  Lobel,  Rodri* 

CUES  A  CaSTRO, 
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was  ;  doch  anderen  hebben  gedacht  dat  wij 
dit  zout  aen  de  Natuur  verfchuldigd  waren. 
Wat  ’er  van  zij  ,  men  brengt  het  zelve  uit 
de  Ooft-Indiën  in  Europa  ;  en  het  moet  dan 
eene  ligte  zuivering  ondergaen  ,  welke  het 
bij  de  Hollanders  en  Venetiancn  verkrijgt. 
Vervolgens  wordt  het  door  alle  de  deelen 
van  Europa  vervoerd,  (p) 

Men  heeft  langen  tijdt  bezig  geweest  om 
het  goudlijm  te  bearbeiden  ;  en  gevolgelijk 
waren  ’er  weinige  dan  ftoutmoedige  lieden, 

die 

( p )  Men  wil  dat  deze  zuivering  een  geheim  is, 
’t  welk  de  Venetianen  en  Hollanders  alleen  be¬ 
vitten  ;  maer  de  heer  Geoffroy  maekt  in  een 
gefchrift  oyer  het  goudlijm  op,  dat  het  geheim  van 
deszelfs  zui vering  den  Boilanderen  niet  al  leen  eigen 
is;  dewijl  ’er,  zegt  dees  bekwame  fcheïkuncjiée, 
een  burger  is  in  de  voorlladt  St.  Antonie  (te  Pa¬ 
rijs)  die  het  goudhjm  gezuiverd  ,  en  den  kooplie* 
den  zoo  fchoon  en  zuiver  als  dat  van  Hollandt 
gelegerd  heeft  Deze  aenhaling  mag  bij  mijn  on¬ 
derwerp  vreemd  fchïjuen  ;  maer  vermits  ik  ,  voor* 
namelijk  in  verfcheidene  hedendaegfche  werken, 
gezien  had  dat  de  Hollanders  alleen  het  goudlijm 
konden  zuiveren  ,  dacht  ik  verpligt  te  zijn  de» 
ze  plaets  van  den  heer  Geoffroy  bijiebren- 
gen.  Het  is  lastig  voor  den  koophandel  in  ?t  al¬ 
gemeen  ,  overreed  te  wezen  dat  het  eene  of  andere 
volk  eigenaer  is  van  een  geheim,  dat  voor  geen  gt- 
heim  meer  kan  gehouden  worden. 


I.  Deel. 
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die  het  inwendig  konden  gebruiken.  ( 
Men  had  een  vrij  fterk  vooroordeel  tegens 
deze  ftof  >  welke  verfcheidenen  verwarden 
met  de  Chryfokolla  der  alouden  5  die  uit  de 
kopermijnen  gehaeld  ,  en  voor  een  vergif 
gehouden  werd.  Dan  een  man  ,  die  de  ge¬ 
vaerlijke  reis  naer  Egypte  onderneemt  om 
de  naeldzuilen  te  befchouwen  ,  fchiet  nim¬ 
mer  te  kort  in  het  vertellen  van  wonderen , 
welke  hij  niet  gezien  heeft :  insgelijks  is  het 
gelegen  met  de  geenen  *  die  een  nog  onbe¬ 
kend  geneesmiddel  onbefchroomd  durven  in¬ 
nemen.  Alles  wordt  dan  wonderbaer  ;  en 
zij  ,  die  het  goudlijm  gebruikten ,  geloofden 

waer- 

(q)  De  fcheikundigen  hebben  langen  tijdt  on- 
achtzaem  omtrent  het  goudlijm  geweest  :  zij  ge* 
bruikten  het  in  hunne  bewerkingen  ,  zonder  des- 
zelfs  natuur  onderzocht  te  hebben  ;  en  men  heeft 
zich  niet  dan  federt  den  tijdt  van  Homberg  toe¬ 
gelegd  om  deze  ftof  aen  fcheikundige  proeven  te 
onderwerpen.  Het  geene  P  l  i  N  i  u  s  ,  D  i  o  s  c  o- 
s  i  des  ,  Ahgenna,  Aristoteles,  en 
anderen  van  de  borax  gezegd  hebben  ,  moet  men 
op  ons  goudlijm  niet  toepasfen.  Uit  de  befdinj- 
vingen  ,  welke  ons  deze  fchrijvers  hebben  nagela¬ 
ten  kent  men  de  Chryfokolla  der  alouden  ,  en  fom- 
tijds  het  natron  der  Egyptenaren  :  volgens  eene  al¬ 
oude  famenilellïng  van  Myrepsus,  een’  Griek* 
fchen  fchrijver,  is  de  borax  een  fteen  :  de  borax 
van  Aristoteles  is  een  uitmuntend  genees¬ 
middel  voor  deoogen;  en  Albert  de  Groot 
noemt  borax  een’  fteen,  die  ,  volgens  zijn  zeggen, 
in  het  hoofd t  der  padde  gevonden  wordt. 
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waerfchijniïjk  niets  beters  van  deszelfs  krag- 
ten  te  kunnen  zeggen  ,  dan  het  ten  allen  tijde 
zoo  gezochte  vermogen  ,  om  de  minverma¬ 
ken  te  vermeenigvuldigen  ,  daeraen  toete- 
fchrijven. 

Wanneer  men  de  verfchillende  bewerkin¬ 
gen  der  hedendaegfche  fcheikundigen  ,  om  de 
natuur  van  het  goudlijm  te  ontdekken  ,  met 
oplettendheit  onderzoekt,  kan  men  niet  ftout- 
moedig  over  deszelfs  kragten  oordeelen.  Ik 
zal  hier  niet  bijbrengen  het  geene  bekwame 
fcheikundigen  (r)  gezegd  hebben  van  het 
pïjnftillende  zout,  door  den  heer  Homberg 
ontdekt ,  terwijl  hij  zijne  bewerkingen  aen 
het  goudlijm  verrichtte.  De  geneeskundigen 
weten  dat  het  verdoovende  vlugtig  zout  van 
koperrood  *  ,  of  het  pij nftillende  zout  van  * vitriool 
den  heer  Homberg,  waervan  men  de  ver¬ 
zachtende  kragt  hoog  geroemd  heeft  ,  niet 
naeuwkcurig  voldoet  aen  de  oogmerken,  die. 
men  zich  voorflelt  in  de  ziekten ,  voor  de- 
welken  het  is  voorgefchreven.  Insgelijks  is 
het  gelegen  met  het  goudlijm  ,  waeruit  het 
zout  van  Homberg  getrokken  is  :  men 
vindt  deszelfs  kragt  befchreven  en  uitgebreid 
in  alle  de  werken  ,  waerin  van  deze  ftof 

wordt 

(r)  De  heercn  Lemeri,  Rouelle,  Bour« 
deli  n  en  Baron. 
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wordt  gewag  getnaekt  ;  en  de  ervarene  ge¬ 
neesheer  en  fchijnen  ’er  niet  veel  werk  van  te 
maken.  Wel  is  vvaer  dat  men  het  fomtijds 
voorfchrijft 5  om  de  afdrijving  der  vrucht’  te 
bevorderen  ;  maer  de  prikkelingen  van  het 
goudlijm  fchijnen  niet  fterk  genoeg  ,  om  in 
een’  moeijelijken  arbeidt  eene  vaerdige  hulp 
toetebrengen  ,  ten  zij  men  dezelven  door 
eenige  andere  kragtiger  inmengfelen  aen- 
zette  (s). 

Dewijl  het  goudlijm  ,  door  de  geestdrij- 
ving  van  eenige  fchrij veren  ,  eene  achting, 
die  door  de  ervarenis  wordt  tegengefproken , 
verkregen  heeft  ,  is  het  vruchteloos  deszelfs 
wonderbare  kragten  in  de  liefde  zoo  hoog  te 
verheffen.  Indien  eenige  mannen  ,  door  des* 
zelfs  gebruik,  een’ roedeftandt  gekregen  heb¬ 
ben  ,  het  is  gefehiedt  om  dat  zij  ’er  zich  van 
bedienden,  terwijl  hét  bereid  was  met  eeni- 
ge  fcherpe  en  verhittende  lloffen  ,  die  dit 
toe  val  veroorzaekten.  Sommige  fchrij  vers 
willen  dat  eenige  greinen  goudlijms,  met  een 
in  boter  gebakken  ei  ingenomen  ,  een’  man 

fierk 

(s)  Men  kan  zeggen  dat  het  goudlijm  bijna  niets 
meer  doet  in  het  beruchte  vïoedwekkende  poeder 
van  Fuller,  en  in  dat  van  Mynsicht,  dan  het 
kullekenskruidt  in  de  mengartzenij  de  Jdtyrio .  De¬ 
ze  poeders  worden  aengezet  met  mirre,  faffraen, 
kaoeeloiy  ,  fa  vel  ,  enz.  gelijk  de  mengartzenij  de 
fatyrio  door  de  doffen,  waervan  wij  boven  gefpro- 
ken  hebben. 
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flerk  in  den  wellust  kunnen  maken.  Deze 
waerneming  zou  genoeg  zijn  om  de  kragt  van 
het  goudlijm  ,  zoo  zeer  door  Venette 
aengeprezen  ,  te  bewijzen  ;  doch  de  onder- 
vinding,  die  hier  voornamelijk  tot  leidsvrouw 
moet  dienen,  toont  dat  dit  middel  inderdaede 
zijne  werking  oeffent  in  mannen  ,  die  Hechts 
een  dus  toebereid  ei  noodig  hebben  ,  om  tot 
den  minnel ust  aengefpoord  te  worden  ;  maer 
dat  het  de  geenen  ,  die  door  geene  verhit¬ 
tende  of  winderige  voedfels  kunnen  bewogen 
worden  ,  in  hunne  ongevoeligheit  laet  blij¬ 
ven. 

Men  heeft  veel  gefproken  van  Spaenfche 
vliegen  ,  als  van  een  kragtig  middel  om  den 
wellust  te  verwekken  ;  en  eenige  menfehen, 
die  ’er  gebruik  van  wilde  maken ,  hebben  on¬ 
dervonden  dat  deze  diertjes  een  doorbijtend 
en  verfchrikkelijk  vergif  zijn.  Het  zelve 
doet  zijne  werking  op  de  blaes  ,  en  veroor- 
zaekt  ’er  afgrijsfelijke  verwoestingen  ;  en  der¬ 
halve  is  het  niet  te  verwonderen  dat  dit  ver¬ 
gif,  als  het  begint  te  werken  ,  door  zijne 
vreefelijke  fcherpte  eene  geweldige  prikke¬ 
ling  in  'de  teeldeelen  verwekt.  Dan  men 
moet  bet  niet  befchouwen  als  een  middel , 
dat  den  mensch  tot  het  mipvermaekaendrijft, 
en  hem  in  ftaet  Helt  om  gedurige  offeranden 
daefaen  toetewijden.  Venette  zegt,  dat 
de  Spaenfche  vliegen  zoo  veel  vermogen  op 
de  blaes  en  de  teeldeelen  van  beide  de  kun- 

G  3 
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nen  hebben  ,  dat  men  twee  of  drie  greinen 
daervan  innemende  ,  eenen  hevigen  brand, 
die  ons  vervolgens  ziek  maekt ,  gewaer  wordt. 
Hij  bevestigt  dit  met  het  voorbeeldt  van  een' 
zijner  vrienden  ,  die  des  avonds  van  zijne 
bruiloft’  hartelijk  at  van  een  peergerecht, 
waerin  zijn  medevrijer  Spaenfche  vliegen  ge- 
daen  had.  De  nacht  gekomen  zijnde  ,  om¬ 
helsde  de  man  zijne  vrouw  zoo  heftig  ,  dat 
het  haer  verveelde  ;  maer  zijne  vreugde, 
vervolgt  onze  fchrijver  ,  veranderde  wel 
rasch  in  droefheit  ,  alzoo  hij  omtrent  den 
middernacht  ,  onder  het  gevoel  van  eene 
ongewone  verhittinge  en  moeijelijkheit  in  het 
watermaken ,  gewaer  wierd  dat  hij  bloedt 
door  zijne  fchacht  loosde.  .  .  .  Dees  lijder 
genas  niet  dan  met  veel  moeite,  niettegen- 
ftaende  men  alle  mogelijke  zorg  voor  hem 
aenwendde. 

Wij  zullen  hier  niet  onderzoeken ,  of  het 

/ 

venijn  der  Spaenfche  vlieg’  zijnen  zetel  in  het 
hoofdt  of  de  pooten  heeft  ,  of  dat  het  in  het 
ganfche  ligchaem  van  dit  diertje  huisvest: 
ook  zullen  wij  niet  onderzoeken  ;  hoe  en 
wacrom  het  veeleer  op  het  vlies  van  de  blaes 
werkt  ,  dan  op  de  vliezen  ,  welke  het  te  vo¬ 
ren  ontmoet.  De  tijdt ,  dien  ik  met  deze 
naervorfchingen  zoude  verfpillen  ,  zal  beter 
bedeed  worden  met  het  opgeven  van  eenige 
wacrnemingcn  ,  bekwaem  om  mijne  lezers 
te  overtuigen  ,  dat  de  Spaenfche  vlieg  een 

ver- 
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vergif  is ,  ’t  welk  geheel  uit  de  inwendige 
geneesmiddelen  moet  verbannen  worden,  (t) 

Men  leest  in  de  werken  van  Ambrq- 
zius  Pare',  dat  eene  ligtekooi,  een’  jongk- 
man  ten  avondmael  verzocht  hebbende,  hem 
eenige  opilooffels  ,  welke  men  met  het  poe¬ 
der  van  Spaenfche  vliegen  beftrooid  had,  liet 
opdisfchen  ,  en  dat  dees  ongelukkige  werd 
aengetast  door  een’  roedeftandt  *,  en  eene  *priapis - 
bloedlozing  uit  den  aers  ,  die  hem, 
tegentlaende  alle  de  middelen  ,  tot  zijne 
behoudenis  aengewend,  den  doodt  veroor- 
zaekte.  . 

De  Hoogduitfche  dagtafels  berichten  ons, 
dat  een  kwakzalver  een’  aenzienlijken  mann’ 
Spaenfche  vliegen  ingaf ,  als  een  bekwaam 
middel  om  den  minnelust  optewekken  ,  en 
dat  dit  hulpmiddel  den  lijder  ,  elf  dagen  na 
dat  hij  het  gebruikt,  en  de  langdurigfle  en 
wreedfte  fmerten  uitgeftaen  had  ,  in  het  graf 
bragt. 

Een  perfoon,  die  zich  bediende  van  fnuif, 
waerin  men  een  weinig  van  het  poeder  van 

Spaen- 

(t)  Uit  de  verzameling’  van  het  Panjfche  art¬ 
senijboek  is  het  gebruik  der  Spaenfche  vliegen,  in¬ 
wendig  ingenomen,  geheel  verbannen;  en  eene  oude 
fladskeur  verbiedt  den  kruidmengeren  dezelven  te 
verkoopen  aen  wien  het  ook  zij  ,  ten  zij  ze  den 
kooper  wel  kennen  ,  en  verzekerd  zijn  dat  deze 
vliegen  uitwendig  zullen  gebruikt  worden» 

G  4 
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Spaenfche  vliegen  gedaen  had,  werd  op  ilaen- 
devoet  van  eene  hevige  hoofd  pijn’  en  eene 
gevaerlijke  bloedwatering’  aengetast. 

Wedelius  zegt  kennis,  gehad  te  hebben 
aen  een’  man,  die,  om  de  liefdedrift  in  hem 
aenteprikkelen  ,  een  aftrekfel  van  Spaenfche 
vliegen  in  chokoïaed  had  ingenomen  ,  en 
aengetast  werd  van  eene  onverdragelijke  pijn’ 
in  het  waterlozen,  en  een’ geweldigen  brandt 
in  de  fcbacht,  waervan  hij  niet  dan  door  het 
drinken  van  veel  verfche  melk  konde  gene¬ 
zen  worden. 

Een  geneesheer  ,  de  kragt  van  eene  web 
lujsfverwekkehde  artzenij’ ,  waerin  Spaenfche 
vliegen  waren,  willende  beproeven,  nam  ’er 
zoo  veel  als  de  grootte  eener  kastanje  van 
in.  Doch  hij  betaalde  zijne  nieuwsgierigheit 
duur;  dewijl  de  afgrijsfelijkfte  toevallen  hem 
op  den  oever  van  het  graf  bragten,  en  hij 
werd  niet  weder  hërfteld  dan  door  het  ge¬ 
bruik  van  hulpmiddelen  ,  in  diergelijken  ge¬ 
valle  vQorgefcbreven  ,  en  die  ongelukkig¬ 
lijk  niet  altoos  eene  goede  uitwerking  heb¬ 
ben.  ('tt) 

Uit  deze  voorbeelden  kan  men  ligtelijk 
zien  ?  dat  het  inwendige  gebruik  der  Spaen¬ 
fche  vliegen  geheeienal  uit  de  geneeskunde 

moet 

'  -*  ■  -■  -  • '  .  1  ,  ;  N  i  V  •  ' 

(u)  Ditl,  de  Meel  art.  cantarides ,  Vervolg  van 
de  Matkre  mefreak.  Vol,  i.  &c, 
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moet  verbannen  worden  ,  en  met  veel  meer 
reden  uit  de  algemeene  voorfchriften ,  wel¬ 
ke  door  de  onkunde  en  vermetenheit  ver¬ 
zonnen  ,  en  door  het  bedrog  in  aenzien  ge- 
bragt  zijn.  Vergeefsch  zal  men  het  gezag 
van  eenige  ouden,  die  de  Spaenfche  vliegen 
inwendig  gebruikten  ,  bijbrengen  :  de  mees¬ 
ten  waren  zelfs  zeer  voorzigtig  omtrent  het 
uitwendige  gebruik  van  dezelven ;  en  Are- 
t  e  u  s  ,  die  zich  het  eerfte  van  de  Spaenfche 
vliegen  ,  als  een  bleintrekkend  middel ,  op 
de  huit  van  het  hoofdt  bediende,  beval  den 
lijder  ,  gedurende  drie  dagen  voor  het  zetten 
van  deze  uitwendige  artzenij’  ,  melk  te  ge¬ 
bruiken  ,  om  het  nadeel,  ’t  welk  dezelve  aen 
de  blaes  zoude  kunnen  veroorzaken  ,  voor- 
tckomen  (u).  Men  weet  dat  het  niet  nood¬ 
zakelijk  is  de  Spaenfche  vliegen  inwendig  te 
geven ,  om  haer  dit  teedere  deel  te  doen  be- 
fchadigen ;  nadien  zij ,  als  een  bleintrekkend 

mid- 

(v)  Areteus  gebruikte  de  Spanfche  vliegen 
om  de  vallende  ziekte  te  genezen  ,  weshalve  hij 
zijnen  tijdt  konde  waernemen  ,  en  zijne  lijders  be¬ 
reiden.  Deze  voorbehoedfels  kunnen  tegenwoor¬ 
dig  niet  gebruikt  worden  bij  ijdere  Spaenfche  vlieg* 
zetting,  die  gemeenlijk  in  fcherpe  ziekten  gefchiedt , 
als  in  kwaedaertige  koortfen,  beroerte  en  flaepziek- 
te  ,  waerin  het  gelukkige  gevolg  van  het  genees¬ 
middel  bijna  altoos  afhangt  van  de  vaerdigheit, 
waermede  men  ’er  zich  van  bedient. 
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middel  gebezigd  ,  dikwerf  zware  toevallen 
veroorzaekt  hebben ;  en  de  geneesheeren  we¬ 
ten  welke  omzigtigheden  zij  in  ’t  werk  moe¬ 
ten  flellen  ,  om  dezelven  voortekomen  of  te 
verzachten,  (w) 

Om  den  minnelust  optewekken,  heeft  men 
ook  het  gebruik  van  het  leeuwenvleesch  aen- 
geprezen  ;  doch  Ve nette  ftelC  in  ’t  ge¬ 
heel  geen  vertrouwen  op  dit  welïustverwek- 
kende  middel ,  dewijl  de  ondervinding  heeft 
doen  zien  dat  dit  vleesch  het  menfchelijke 
ligchaem  nadeelig  is.  Hij  voegt  ’er  bij  dat 
zeker  geneesheer ,  daervan  drie  dragmen  aen 
den  khalif  Va  neus  (#)  ingegeven  heb¬ 
bende,  om  hem  ter  liefde  aentefporen ,  hem 
doodde  in  plaets  van  hem  te  genezen.  Na 

het 

(*iu)  De  bekwame  middelen  om  het  gewelclt 
der  Spaenfehe  vliegen  te  beteugelen  ,  wanneer  men 
het  ongeluk  gehad  heeft  om  ze  inwendig  te  gebrui¬ 
ken  ,  of  zelfs  als  hunne  zetting  rampzalige  gevol¬ 
gen  gehad  heeft  ,  zijn  olijfoly  ,  zoete  amandelen, 
of  melk,  in  grooten  overvloed’  ingenomen,  waer- 
bij  men  nog  voegt  een’  koeldrank  ,  gemaekt  met 
zoete  amandelen,  verkoelende  zaden  en  fyroop  van 
flaapbollen,  of  een’  gerstendrank,  gemaekt  met  den 
wortel  van  witte  maluwe  en  lijnzaedt.  De  ver¬ 
zachtende  infpuitingen  in  de  blaes ,  en  het  halve 
badt  van  laeaw  water,  zijn  insgelijks  bekwaem 
om  het  doorbijtende  zout  der  Spaenfehe  vliegen  te 
omwinden ,  te  verzachten  en  in  beweging  te  bren¬ 
gen. 

[Waerfchijniijk  den  khalif  Al  Wathek] 
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het  gcene  ik  te  voren  gezegd  heb  ,  zal  men 
mij  niet  verdenken  dat  ik  het  leeuwenvleesch 
de  kragt  ,  om  een’  mensch  tot  het  onmatig 
genot  van  het  liefdevermaek  te  bereiden , 
toefchrijve  ;  maer  ik  geloof  ook  niet  dat  het 
fchadelijk  genoeg  zij  om  een  vergif  te  wor¬ 
den,  wanneer  het  tot  voedfel  gebruikt  wordt. 
Het  is  van  eenen  onaengenamen  en  Herken 
fmaek  ;  en  echter  maken  ’er  de  Negers  en 
Indianen  ,  die  het  niet  kwaed  vinden  ,  ge¬ 
bruik  van  ,  als  zij  het  kunnen  krijgen ,  zon¬ 
der  dat  ’er  eenig  toeval  uit  fchijnt  te  ont- 
ilaen  (y).  In  tegendeel,  fchrijft  men  het 
de  kragt  toe  om  de  hersfens  te  verfterken, 
en  de  dampen  te  verdrijven  (2).  Derhalve 
moet  men  niet  gelooven  ,  dat  drie  dragmen 
van  dit  vleesch  dezen  Vaticus  hebben 
kunnen  doen  fterven ,  ten  zij  de  geneesheer, 
die  het  hem  ingaf,  daer  mede  iets  anders, 
bekwaem  om  zulk  een  rampzalig  gevolg  te 
veroorzaken ,  gemengd  hebbe. 

Weinige  dieren  hebben  in  de  artzenij  zoo 
veel  achting  behaeld  als  het  hert,  dewijl  dit 
viervoetige  dier,  indien  men  eenige  fchrij- 

vers 

\ 

( y )  Zie  rHiJloire  Naturelle  van  den  heer  Buf* 
f  on.  Tom.  XVIII.  in  izmo. 

(z)  Zie  le  Dictionnaire  des  Animaux ,  op  het  art. 
Uon  l'flijioire  Naturelle  des  Animaux  door  den 
hetr  Arnoud  de  Nobleville, &c.  tom. V. 
Les  Fo'jages  de  Labat,  &c. 
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vers  gelooft  ,  een  algemeen  behoedmiddel  is. 
Plinius  (j)  merkt  op  dat  het  hert  nim¬ 
mer  door  de  koorts  wordt  aengetast.  Ook 
is  het  gebruik  van  het  hertevleesch  een  mid¬ 
del  tegens  deze  ziekte.  Ik  ken  ,  zegt  dees  na¬ 
tuurkundige  ,  verfcheidene  vorstinnen  ,  die 
langen  tijdt  geleefd  hebben  ,  zonder  ooit 
door  de  koorts  aengetast  te  zijn  geweest, 
door  het  dagelijkfehe  gebruik  ,  ’t  welk  zij  in 
hare  maeltijden  van  het  hertevleesch  maek- 
ten  (6).  Bijna  alle  de  ouden  hebben  alle 
de  ligchaemsdeelen  van  het  hert  als  een  mid- 
del  tegens  het  venijn  befchouwd  ;  doch  de 
hedendaeglchen  hebben  ’er  den  ftaert  ,  die 
naer  hun  zeggen  een  vrij  Berk  vergif  is, 
van  uitgezonderd.  Kardanus  verzekert 
dat  de  verdikte  hertstranen  een  kragtig  be¬ 
hoedmiddel  zijn  ,  indien  men  ze  bij  zich 
draegt.  Agrikola  zegt  het  zelfde  van 
de  tanden  van  dit  dier.  En  een  filofoof  van 
de  Platonifche  gezindheit  verzekert,  dat  het 
genoeg  is  zich  met  een  hertevel  te  bedekken , 
om  niets  van  eenig  vergif  te  vreezen  te~ 
hebben.  Men  weet  welke  wonderbare  krag- 
ten  men  toefchrijft  aen  het  geene  men  on- 

ei- 

(a)  VIII  bock,  kap.  32. 

(b)  Plinius  merkt  op  dat  het  noodzakelijk 
is,  om  het  hertevleesch  deze  kracht  te  doen  bezit¬ 
ten  ,  dat  het  dier  door  eene  enkele  wonde  gedood 
lij.  Verfcheidene  fchrijvers  hebben  de  ongerijmd- 
heit  van  dit  gevoelen  van  Plinius  doen  zien. 
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eigenlijk  het  hartebeen  van  het  hert  noemt;  en 
men  weet  insgelijks  dat  deze  kraekbeenige 
zelfftandigheit  in  de  ziekten  van  het  hart 
wordt  aengeprezen.  Thans  zal  men  niet  ver- 
wonderd  zijn  ,  wanneer  ik  zeg  dat  men  aen 
de  fchacht  van  het  hert  de  kragt  toefchrijft, 
om  den  mannen  het  kostelijke  vocht ,  dat 
de  bron  hunner  liefdevermaken  is ,  over¬ 
vloedig  te  verfchaffen.  Het  behoort  niet  tot 
mijn  onderwerp  alle  de  deelen  van  het  hert, 
welke  tot  genezing  der  ziekten  worden  aen¬ 
geprezen  ,  te  befchouwen  ;  laten  wij  alleen¬ 
lijk  onderzoeken  waerop  de  kragten,  welke 
men  aen  eenige  zijner  deelen  ,  met  betrek- 
kinge  tot  de  liefde  ,  toefchrijft ,  gegrond 
zijn. 

Xenofon  zegt  ons,  dat,  indien  men 
de  teelballen  en  de  natuurlijke  deelen  van 
een'  man  fmeert  met  het  poeder  van  een’ 
herteftaert ,  tot  kalk  gebrand  en  met  wijn 
gemengd  ,  hij  zich  aengedaen  voelt  van  ver¬ 
liefde  begeerten ,  welke  men  ,  als  zij  te  he¬ 
vig  zijn  ,  kan  matigen  ,  door  dezelfde  dee¬ 
len  met  oly  te  flrijken.  Men  heeft ,  federt 
den  tijde  van  Xenofon,  dat  wellustver- 
wekkende  middel  aengeprezen ;  en  het  is 
waerfchijnlijk  dat  het  tegenwoordig  luttel  in 
achting  is  ,  om  dat  men  ’er  de  geringe  kragt  ' 
van  befpeurd  heeft.  Ik  verbeelde  mij  de  ro¬ 
den  ,  die  den  herteftaert,  door  de  ouden, 
als  een  vermaerd  prikkelend  middel  heeft 

doen 
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doen  aenzïeiT ,  te  ontdekken.  Langen  tijdt 
(dat  is  ,  tot  dat  de  ontleding  der  dieren  de 
natuurkunde  verlicht  heeft  )  geloofde  men 
dat  de  herteflaert  de  verzamelplaets  der  galle 
was  ,  dat  de  overvloede  en  fcherpheit  van 
dit  vocht  de  geilheit  opwekte  ,  en  dat  het 
hert ,  gedurende  den  bronstijdt  door  eene' 
minnerazernij  vervoerd  ,  het  geilfle  van  alle 
dieren  was;  weshalve  de  gal  van  dit  dier,  op 
de  natuurlijke  deelen  van  een  ander  dier  ge- 
ftreken,  deze  deelen  moest  prikkelen.  Deze 
redenkaveling  vervalt  tegenwoordig  van  zel¬ 
ve,  om  dat  men  weet  dat  het  hert  inderdaedt 
wel  van  het  galblaesje  ontbloot  is ,  maer  dat 
zijn  ftaert  ,  die  niet  van  dien  der  andere  die¬ 
ren  dan  in  grootte  verfchilt,  geen  meer  gal- 
vocht  in  zich  bevat  ,  dan  de  overige  deelen 
van  het  ligcbaem.  Voor  het  overige  heeft 
het  gebruik  van  den  herteflaert  ,  gelijk  het 
door  de  ouden  aengeprezen  is ,  misfehien 
goede  uitwerkingen  in  menfehen  van  eene 
koude  gefleldheit  te  weeg  gebragt  ;  en  zie 
hier  hoedanig  dit  heeft  kunnen  gefchieden. 
De  wervelbeenders ,  waeruit  dit  uiterfle  van 
de  rüggegraet  beflaet ,  niet  geheel  verkalkt 
zijnde  ,  moeten  door  de  wrijving  de  vezels 
bewegen  en  prikkelen  ,  en  daerdoor  deze 
foört  van  fpanning’ ,  tot  de  opregting  der 
roede  noodzakelijk  ,  veroorzaken  ,  terwijl 
de  wijn  ,  doof  zijne  prikkelende  hoedanig- 
heit,  tot  dat  zelfde  einde  medewerkt.  Deze 

ver- 
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verklaring  zal  al  het  wonderbare  ,  ’t  welk 
men  aen  den  herteftaert  toefchreef ,  doen 
verdwijnen  ,  vermits  alle  andere  middelen 
dezelve  uitwerking  kunnen  verrichten ,  en  de 
enkele  wrijvingen  dezelfde  zaek  moeten  te 
weeg  brengen. 

Onder  de  kragten  ,  welke  men  ongemeen 
vergroot  en  zelfs  valfchelijk  aen  den  fchacht 
van  het  hert  heeft  toegefchreven  ,  heeft  men 
voornamelijk  geroemd,  gelijk  wij  gezien  heb¬ 
ben  ,  deSzelfs  vermogen  om  de  liefdedrift  op- 
tewckken.  .Men  merkt  op  dat  het  dier  nood¬ 
wendig  in  den  paertijdt  moet  gedood  zijn: 
want  door  dit  middel  bevordert  dit  deel, 
volgens  Etmuller  ,  veel  beter  de  af- 
fcheiding  van  het  zaedt ,  wanneer  men  een 
dragma  daervan  ,  als  een  poeder  ,  in  een  ge¬ 
bakken  ei  of  in  goeden  wijn  ingeeft/  Lig- 
telijk  ziet  men  dat  het  met  dit  wellustver- 
wekkende  middel  eveneens  is  als  met  het 
geene,  waerin  het  goudlijm  is  gemengd  ;  na¬ 
melijk,  dat  het  werkt  op  de  natuursgefleld- 
heden  ,  die  flechts  een  ei  noodig  hebben  om 
aengedaen  te  worden  ,  of  welke  de  wijn  tot 
de  liefde  vervoert.  De  hertefchacht  heeft 
geene  andere  kragten  ,  dan  dat  hij  eene  op- 
florpende  droogte  heeft,  wanneer  hij  als  een 
poeder  wordt  ingegeven  ,  en  dat  hij  {lijm¬ 
achtig  is ,  indien  men  hem  als  een  afkookfel 
gebruikt.  Hebben  hem  de  ouden  andere  krag¬ 
ten  toegefchreven  ,  dezelve  zijn  ingebeeld, 

en 
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en  gehaeld  uit  redenen  van  de  gelijkvormig- 
heit  derdeelen,  die  in  eene  verlichte  eeuw 
moeten  verbannen  worden. 

Nu  moet  ik  nog  fpreken  van  het  heul- 
opium ,  fap  wiens  kragten  men  geroemd  heeft  met 
eene  verrukking’  ,  die  verderfelijke  gevol¬ 
gen  kan  hebben.  De  waerneming  ,  welke 
V  e nette  opgeeft  ?  en  waervan  hij  zelf 
het  onderwerp  is  >  is  een  gevaarlijk  lok- 
aes  voor  de  jeugdt ,  te  meer ,  om  dat  de 
fchrijver  dezelve  paert  met  omfandighe- 
den  ,  die  het  heulfap  moeten  doen  beichou- 
wen  als  een  middel,  bekwaem  om  eene  foort 
van  verrukkenden  wellust  te  verwekken ,  die 
misfchien  ,  door  fommige  menfchen  ,  zoude 
verkozen  worden  boven  het  vermaek  ,  dat 
uit  de  vereeniging’  der  beide  geflachten  voort- 
fpruit.  Men  zal  mij  vergunnen  de  geheele 
plaets  van  Venette  uittefchrijven  ,  en 
daerop  naer  vereisch  van  het  onderwerp  te 
antwoorden. 

„  Misfchien  zal  men  mij  laken  ,  zegt  deeg- 
„  geneesheer  ,  dat  ik  het  heulfap  ,  't  welk 
„  de  geheele  oudheit  geloofde  koud  te  zijn 
,,  tot  in  den  vierden  graedt ,  en  door  de 
,,  overmaet  van  die  hoedanigheit  de  men- 
33  fchen  te  dooden  ,  in  den  rang  der  liefde- 
,,  verwekkende  middelen  Helle.” 

Voorzeker,  heer  Venette,  zijt  gij  la- 
kenswaerdig  ,  niet  om  dat  gij  eene  zelfftan- 
digheit,  welke  men  tot  in  den  vierden  graedt 

koud 
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kouci  achtte  (deze  trap  van  hitte  en  koude 
is  eene  andere  zaek),  in  den  rang  der  wel- 
kistvenvekkende  middelen  fielt  ;  maer  om 
dat  gij  in  een  werk  ,  dat  in  de  handen  der 
ganfche  weéreid’  is ,  een  verfchrikkelijk  ver¬ 
gift  ,  ’t  welk  niet  ophoudt  een  vergift  te 
zijn  ,  dan  wanneer  het  door  de  bekwaemfle 
geneesheeren  gebruikt  wordt  ,  als  bekwaem 
ter  bevorderinge  van  de  liefde  durft  noe¬ 
men. 

„  Wel  verre  ,  zal  men  zeggen  ,  van  ons 
3,  tot  het  omhelzen  eener  vrouwe  aentefpo- 
,,  ren  ,  helpt  dit  middel  ons  in  fkep  ,  eit 
53  maekt  ons  ,  in  plaets  van  verliefd  ,  önge- 
3,  voelig.  Dan  ,  indien  men  overweegt  dat 
33  dit  lap  bitter  en  fcherp  van  fmaekis ,  dat  het 
3 3  in  het  vuur  ontvlamt  ,  en  dat  de  Ooiter- 
3,  Vingen  zich  daervan  bedienen  ,  om  dapper 
3, .in  den  krijg  en  bij  de  vrouwen  te  zijn  ^ 
33  zal  men  ongetwijffeld  van  een  ander  ge- 
33  voelen  wézen. 

33  Wanneer  de  Turkiclie  keizer  een  leget 
3,  verzamelt  ,  voorzien  zich  de  foldaten  met 
3,  heulfap,  om  hetzelve,  gelijk  onze  boots- 
33  gezellen  den  tabak  ,  te  gebruiken  ,  indien 
3,  wij  Bellonius  mogen  gelooven.” 

De  Turken  (niet  allen  ,  gelijk  wij  in  ’t 
vervolg  zullen  zien  dat  ’er  uitzonderingen 
zijn)  gebruiken  het  heulfap  niet  alleen  in 
tijde  van  oorlog;  maer  wanneer  zij  ’er  eens 
aen  gewend  zijn,  en  dat  zij  deze  gewoonte 

i.  Deel.  H  •  zoti 
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zoo  ver  uittrekken  ,  dat  zij  ’er  eene  aen- 
merkelijke  gift,  die  fomtijds  tot  op  72  grei¬ 
nen  op  eenen  dag  beloopt,  van  innemen  ,  on- 
dergaen  zij  gevaerlijke  toevallen  ,  als  zij  ’er 
zich  eensklaps  van  onthouden.  Dus  is  het 
niet  noodzakelijk  dat  een  man  in  Turkije  ten 
oorloge  trekken  5  of  bij  zijne  vrouwen  ta¬ 
pen  moet  5  om  tot  het  innemen  van  heulfap 
te  befluiten  ;  dewijl  hij  ’er  toe  genoodzaekt 
is  3  en  ’er  zich  eene  gewoonte  van  gemaekt 
heeft»  Hij  kan  ’er  zich  niet  van  onthouden  , 
gelijk  een  dronkaert  onder  ons  den  wijn 
noch  den  fierken  drank  kan  nalaten. 

3,  Eene  kleene  gift  ?  van  dit  middel  inge- 
3,  nomen ,  verwekt  dampen ,  die  tot  de  hers- 
55  fenen  opfidjgen  ,  en  de  inbeelding  ,  even 

als  de  wijn  ,  zaehtelijk  bedwelmen  ;  maer 
33  eene  onmatige  gift  bluscht  onze  natuur- 
33  lijke  warmte  geheelenal  uit ,  en  doet  onze 
23  geesten  volkomen  vervliegen  ,  even  als  de 
33  faffraen  ,  wanneer  men  'er  te  veel  van  ge- 
33  bruikt.  ” 

Wie  zal  deze  ligte  gift  ,  die  alleen  de  in¬ 
beelding  moet  verheugen,  voorfchrijven ? 
Een  gedeelte  heulfaps  5  in  de  holligheit  van 
een’  bedorven  tant  gedaen  ,  veroorzaektë 
den  doodt  aen  den  perföon  ,  die  deze  proef 
nam.  Men  deed  dit  middel  in  het  oor  van 
é'erien  Spanj-aérdt ,  die  met  eene  wreede  ilape- 
loosheit  gekweld  was:  hij  viel  in  flaep,  was 
bij  zijne  ontwaking  verftandeloos ,  dom  en 

krank- 
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krankzinnig,  cn  overleed  (c).  Galenus 
bericht  ons  ,  dat  een  fchermer  ftierf  door 
middel  van  een’  plaester  met  heulfap  ,  welke 
zijn  tegenftrever  hem  op  het  hoofdt  gelegd 
had.  Zeker  vrouwsperfoon  viel  den  tijde 
van  vierentwintig  uren  in  een’  diepen  flaep* 
na  ’er  een  halt  grein  van  ingenomen  te  heb¬ 
ben  :  zou  zij  niet  geftorven  zijn  ,  indien  zij 
’er  een  grein  van  gebruikt  hadde? 

Hij  ,  die  eerst  het  heulfap  deed  kennen  * 
verrijkte  de  geneeskunde  met  een  kragtig 
middel  om  de  al  te  geweldige  beweging  der 
geesten  te  ffillen  ,  en  de  pijnen  te  verzach¬ 
ten  ;  maer  wat  is  het  noodzakelijk  dat  deze 
artzenij  alleen  door  een’  voorzigtigen  genees¬ 
heer  gebruikt  wordt !  ,  , 

De  faffraen  werd  door  de  ouden  dikwerf 
in  de  fpijzen  gebezigd  ,  om  tot  een’  prikkel 
voor  den  wellust  te  dienen.  Men  bedient 

%  *  i  .  t 

’er  zich  nog  gemeenlijk  van  in  Polen  en 
Koerlandt  ;  en  de  Spanjaerds  en  Italianen  ge- 
looven  ,  door  het  gebruik  van  de  faffraen  , 
zich  voor  vele  ziekten  te  behoeden.  Bacon 
geeft ,  in  het  werk  ,  dat  wij  bij  het  verhan¬ 
delen  van  het  falpeter  hebben  aengehaeld, 
als  iets  zekers  op  ,  dat  de  gewoonte  der  Ier- 
landeren,  om  hunne  hemden  met  faffraen  te 

ver- 
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(f)  Anecdotes  de  Medecines.  IfteDeel.  Anecd.CH, 
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verwen  (</),  niet  weinig  tot  verlenging  van 
het  leven  toebrengt ,  en  dat  de  Engclfchen 
een  gedeelte  hunner  levendigheit  aen  het 
meenigvuldige  gebruik  van  de  faffraen  in 
hunne  gerechten  verfchuldigd  zijn,  In  een 
ander  werk  raedt  dees  fchrijver  de  faffraen 
te  mengen  in  de  geneesmiddelen,  door  wel¬ 
ke  men  de  droevige  uitwerkingen  van  den 
ouderdom  tracht  te  vertragen  :  want  de  faf¬ 
fraen  ,  zegt  hij  ,  richt  hare  werking  naer  het 
hart,  geneest  de  hartbevingen  ,  verdrijft  de 
droefgeestigheit ,  verflerkt  de  hersfens  ,  en 
vervult  den  geest  met  vrolijkheit  (<?).  Ein¬ 
delijk  befchouwt  de  beroemde  Boerhave 
de  faffraen  als  eene  vermogende  en  kragtige 
beweegoorzaak  der  dierlijke  geesten  ;  dewijl 
zij,  zegt  dees  fchrijver,  welriekende,  prik¬ 
kelende  en  verhittende  ,  en  bij  gevolg  ver* 
drijvende  ,  ontbindende  ,  openende  en  ver- 
Herkende  is.  Ik  befchouw  derhalve  ,>  met 
Ve nette,  de  faffraen  als  een  middel, 
niet  om  de  liefdedrift  Herk  opte wekken , 

maer 

( d )  S  C  a  li  G  E  R  zegt  ,  dat  deze  gewoonte  in 
lerlandt  alzoo  wel  ais  in  Schorlandt  piaets  beeft, 
en  dat  bet  onbefchaéfde  volk  dus  de  faffraen  ge¬ 
bruikt,  om  het  linnen  zes  weken  en  langer  te  kun¬ 
nen  dragen ,  zonder  iets  van  de  morfigheit  te  vree- 
2en  te  hebben. 

(  e )  Hoffman,  L  t  s  t  e  r  ,  B  o  n  t  i  u  s  en 
an  iere  geneesheeren  hebben  tot  lof  van  de  faffraen 
gefchreven. 
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maer  om  door  het  ganfche  ligchaemsgeflel 
eene  foort  van  gemak  en  vrolijkheit  te  ver- 
fpreiden  (ƒ),  vvaer  door  het  tot  het  min- 
vermaek  gefchikt  ,  en  als  door  eene  zachte 
neiging  daertoe  gedreven  wordt;  terwijl  zij 
de  oogenblikken  der  verrukkinge  ,  welke  zij 
ons  bezorgt,  verhaest ,  zonder  al  te  veel  in- 
druk  op  de  werktuigen  van  den  wellust  te 
doen.  De  faffraen  dringt  door  de  fijnheit  ha- 
rer  deelen  in  onze  vaten  ,  en  veroorzaekt  de 
goede  uitwerkingen  ,  welke  men  haer  toe- 
fchrijft ,  en  de  ondervinding  dagelijksch  be¬ 
vestigt. 

Onder  vele  voorbeelden  ,  welke  ik  zoude 
kunnen  bijbrengen  ,  om  deze  doordringende 
kragt  te  betoogen,  zal  ik  ’er  tlechts  één  aen- 
halen,  om  dat  het  op  het  naeuwfte  met  mijn 
onderwerp  verknocht  is.  Een  jongkman  van 
tweeëntwintig  jaren  ontlastte,  na  het  gebrui¬ 
ken  van  fpijzen  ,  waerin  men  faffraen  ge¬ 
mengd  had  ,  een  zaedvocht ,  dat  de  volko- 

nie- 

( f)  Men  heeft  de  krakten  van  de  falfraen  in  dit 
ftük  veel  vergroot.  Schulzius  zegt  dat,  111- 
dien  men  eene  ledige  fatfraenoh  fles  aen  den  neus 
van  een  kindt  houdt,  het  zelve  aentfonds  zal  be¬ 
ginnen  te  lagchen.  Een  ander  fchn'jver  verzekert 
dat  ,  indien  men  een’  ring  met  faffraen  w lijft  ,  en 
denzelven  aen  een’  der  vingeren  van  de  linkerhandt 
fteekt  ,  het  hart  daer  door  aenltonds  eene  vreugd* 
$al  gevoelen. 
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xnene  gele  kleur  van  deze  kruiderij’  had  aan¬ 
genomen.  (g') 

Uit  het  gene  ik  tot  dus  verre  gezegd  heb» 
be  volgt  ,  dat  de  faffraen  van  groot  nut  in 
vele  omflandigheden  kan  zijn  ;  doch  men 
moet  ’er  geen  misbruik  van  maken  9  om  dat 
zij  ,  te  dikwerf  of  in  te  grooje  hoeveelheit 
ingenomen  ,  door  hare  verddovende  kragt 
een  ge  vaerlijk  vergif  wordt  9  tegen's  het 
welke  de  geneeskunde  tegengiften  gezocht 
heeft  (/>)'  Volgens  Dios co  ribes  zijn 
drie  dragmen  genoeg  om  den  doodt  te  veroor¬ 
zaken  ;  en  zelfs  geloof  ik  dat  deze  gift  uiter¬ 
mate  groot  is  ,  en  dat  uit  eene  mindere  hoe¬ 
veelheit  dezelfde  uitwerking  zoude  ontffaen. 
De  knecht  van  een’  koopman  ,  gewoon  zich 
bij  eene  groote  meenigte  van  faffraen  neder- 
teleggen  en  te  fLapen  ,  overleed  daervan  na 
‘  het 

(g)  Ephémérides  des  curieux  de  la  Nature ,  Dcc.  3. 

arm  6.  öbf/273.  zoü  hier  bij  kunnen  voegen 

verfebei  ene  bevestigde  waernemingen,  welke  bewij¬ 
zen 'dat  de. faffraen  fommige  kinders,  dfe  deze  kleur 
met  zich  ter  weereld’  bragten  ,  in  den  buik  der 
moeder  geverfd  heeft  Zie  les  Ephémérides,  Dec.  1. 
ann.  1.  obfóo. 

( h)  Boerhave  geeft  waterige  ,  olyachtige  en 
wrange  braekmiddeïen ,  waervan  de  honig  eene  der 
inraengfelen  is.  Men  moet  deze  tegengiffen  in 
eene  groote  hoeveelheit  innemen  3  en  ze  dikwerf 
feerhalen. 

b  1  .. 


liefdedrift  aenteprikkekn.  i  tg 

liet  uitflaen  van  verfcbeidene  toevallen.  (?) 
A m atus  Lusitanus  verhack  verfch.eu 
dene  voorbeelden  ,  welke  bewijzen  aen  welk 
gevaer  men  zich  ,  door  een  onmatig  gebruik 
van  de  faffraen  ,  blootftelt  ,  en  waer  mede 
ik  mij  niet  zal  ophouden.  Het  is  genoeg  te 
zeggen  ,  dat  men  de  faffraen  van  twaelf  tot 
twintig  greinen  kan  ingeven  ,  dat  men  deze 
gift  zonder  den  raedt  van  een’  geneesheer 
nimmer  moet  te  boven  gaen  ,  en  dat  de  faf¬ 
fraen  ,  die  zelfs  in  eene  geringe  hoeveelheid 
als  men  ’er  niet  aen  gewoon  is ,  groote  ver¬ 
woestingen  kan  aenrechten ,  in  ’c  geheel  niet 
nut  is  voor  vochtrijke  lieden,  of  jongelin¬ 
gen  van  eene  galachtige  gefteldheit  ,  wier 
vochten  ligtelijk  aen  prikkelingen  onderwor¬ 
pen  zijn. 

,,  De  Oosterlingen  ,  die  zich  gedurig  aen 
5,  de  buitenfporigheit  der  liefde  overgeven, 
,,  vervolgt  Ve nette,  houden  hunne  in- 
,,  bedding  onophoudelijk  met  wellustige 
,,  voorwerpen  bezig:  zij  worden,  doorliet 
3,  gebruiken  van  een  weinig  heulfap  5  nog 

heeter  en  driftiger  dan  te  voren  ,  en  ge- 
3,  voelen  dus  jeukingen  en  kittelingen  door 
3,  het  geheele  ligchaem ,  en  voornamelijk 
„  aen  de  teeldeelen  ;  weshalve'  ik  mij  over 

hun- 
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9,  hunne  onbefuisdheidt  in  het  oorlog  ,  ep 
9,  hunne  geilheit  bij  de  vrouwen  ,  geenszins 

verwondere. 

Nahetgeene  ik  van  de  natuursgefteldheden 
gezegd  heb  ,  zal  men  geene  moeite  hebben 
in  het  ontdekken  van  het  heerfchende  begin- 
fel,  dat  de  Oosterlingen  aendrijft  tot  het  ple¬ 
gen  van  den  wellust,  tot  denw'elken  zij  daer- 
enboven  met  gewelde  vervoerd  worden  door 
het  verwijfde  leven,  ’t  welk  de  meesten  on¬ 
der  hen  leiden.  Onophoudelijk  in  het  mid¬ 
den  van  verfcheidene  vrouwen  ,  wier  geluk 
afhangt  van  de  kunst*,  waermede  zij  haren 
heeren  weten  te  behagen,  is  het  niet  te  ver¬ 
wonderen  dat  deze  hare  toévlugt  nemen  tok 
zulke  middelen  ,  welke  zij  bekwacm  achten 
om  hen  in  de  buitenfporigheit  der  minverma¬ 
ken  te  dompelen.  | 

Deze  poogingen  ,  om  den  hoogden  trap 
van  geluk  in  de  liefde  te  bereiken,  worden 
bij  alle  volken  gevonden.  Een  Mufulman, 
die  zich  van  het  heulfap  bedient  om  zich  te 
dappercr  in  de  vermaken  van  zijn  vrouwen- 
t’miïKr  te  kwijten,  verwondert  mij  niet  meer 
dan  een  lijke  Sybariet,  die  onder  eene  ande¬ 
re  lucht  Ut  eek-  zich  tot  het  mingenot  bereidt, 
door  het  gezigt  van  onkuifche.  fchilderijen , 
welke  de  wellust  in  zijne  vertrekken  ge¬ 
plaatst  heeft,  door  het  lezen  van  ontuchtige, 
boeken ,  welke  de  ongebondenheit  heeft  op- 
gefleld  ,  en  door  verfcheidene  andere  midde¬ 
len  5 
’  ■» 
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Jen,  die  door  de  begeerte  naer  het  genot,  en 
het  onvermogen  om  dezelve  te  voldoen,  ver¬ 
zonnen  zijn.  .  .  .  Neen  ,  deze  poogingen 
verwonderen  mij  niet ,  om  dat  ik  weet  waer 
toe  de  mensch  bekwaem  is  om  zijne  harts- 
togten  te  vergenoegen  ;  maer  ik  weet  tevens 
dat  de  Natuur  aen  alle  menfehen  ( ik  fla  hier 
geen  acht  op  eenige  toevallige  uitzonderin¬ 
gen)  de  middelen  om  den  wellust  te  genie¬ 
ten  gegeven  heeft ,  en  dat  deze  vermogens 
niet  volgens  de  hevigheit  en  onverzadelijk- 
heit  onzer  begeerten  kunnen  vermeerderd 
worden.  De  Turken,  men  kan  het  niet  ont¬ 
kennen  ,  zijn  fterk  en  kloek  ,  en  worden  te¬ 
genwoordig  voor  het  wakkerfte  van  alle  de 
bekende  volken  gehouden;  weshalve  zij  reeds 
een  gedeelte  van  hunne  natuurlijke  kragt  aen 
hunne  goede  geftel'tenis  verfchuldigd  zijn. 
De  verhitte  inbeelding  ,  welke  zij  aen  den 
invioedt  hunner  luchtftreke  te  danken  heb¬ 
ben  ,  vervoert  hen  daerenboven  tot  de  wel¬ 
lusten  ,  voornamelijk  ais  men  overweegt  dat 
in  een  landt  ,  waeruit  de  kunsten  en  we¬ 
ten  fchappen  verbannen  zijn  ,  de  menfehen 
noodwendig  meer  tot  de  zinnelijke  verma¬ 
ken  moeten  overhellen.  Zie  daer  genoeg¬ 
zame  beweegredenen  ,  ter  bevestiginge  van 
de  achting’,  welke  de  Turken  in  den  minne- 
fïrijdt  verkregen  hebben  ,  zonder  dat  men 
zijne  taevkigt  tot  het  heulfap  behoeve  te  ne¬ 
men, 

II  5  Zcr. 
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Zekerlijk  ontbreekt  ons  eene  goede  bido¬ 
ns  der  Turken  ,  bij  gebrek  van  welke  wij 
ons  ,  met  geene  voldoende  bewijzen  ,  kan¬ 
nen  verzetten  tegens  het  geene  de  gefchicht- 
fchrijvers  en  natuurkundigen  (welke  laetden 
naeuwkeuriger  dan  het  behoorde  de  eerden 
volgen)  geduriglijk  na  elkanderen  herhalen. 
Zie  hier  echter  het  bericht  van  een’  achtens- 
waerdigen  geneesheer,  die  de  reden  der  Mu- 
fulmannen  heefc  naergevorscht,  en  door  zijne 
onbevooroordeelde  waernemingen  meer  het 
vertrouwen  van  het  algemeen  verdient  ,  dan 
de  vertellers  ,  die  elkanderen  op  eene  ilaef- 
fche  wijs  uitfchrijven.  De  heer  Russel 
verzekert  ons,  in  zijne  Natuurlijke  Hiftorie  der 
ftadt  Aleppo ,  enz.  (&),  dat  het  gebruik  van 
het  heulfap  op  verre  na  zoo  gemeen  niet  is , 
als  men  in  ’t  algemeen  in  Europa  gelooft: 
zij  ,  die  ’er  gebruik  van  maken  ,  zegt  hij  , 
worden  als  ongebondenen  aengezien  ,  en  der¬ 
ven  zeer  jong  ,  in  eenen  daet  van  kindsch- 
heit ,  met  alle  de  toevallen  der  grijsheit  in  een" 
bouwvmlligen  ouderdom. 

Uit  deze  aenhaling’  ziet  men  hoe  zeer  de 
reizigers  de  natuurkundigen  in  dit  duk  be¬ 
drogen  hebben  ,  en  van  hoe  veel  aengelegen- 

heit 

(&)  Dit  werk  verfcheen  in  het  Engelscb  in  het 
jaer  1 7^6  ,  onder  de7.en  tytel  T  The  naiural  hiftori 
of  Alepo  &c.  De  fchrijvers  van  het  Journal  Ka* 
cyclopedique  geven  bericht  van  dit  uitmuntende  werk, 
in  de  maeudt  September  1756. 
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Jhcit  het  voor  de  waerheit  is  dat  menfeheu  5 
die  zich  met  fchrijven  bezig  houden  ,  uit 
hunne  eigene  oogen  kunnen  zien.  Laten 
wij  tot  Ve  nette  wede.rkee.re.-n,  - 

Deze  jeukingen  en  kittelingen  ,  waervan 
de  es  fchrijver  fpreekt ,  zijn  haren  oorfprong 
verfchuidigd  aen  alles  wat  de  inbeelding  kan 
ontroeren  ;  en  wanneer  dezelve  in  dezen 
ftaet  is  in  een’  mensen  ,  die  anders  welva¬ 
rende  is ,  zal  zijne  hartstogt  altoos  overhel¬ 
len  tot  het  geene  in  ons  geboren ,  en  door 
de  Natuur  goedgekeurd  wordt,  namelijk,  de 
liefde.  Men  moet  opmerken  dat  ik  door  een’ 
welvarenden  mensch  niet  alleenlijk  verfta 
den  ftaet  van  een’  mensch  ,  in  wien  alle  de 
dierlijke  werkingen  gemakkelijk  gefchieden, 
maer  tevens  dien  van  des  zelfs  zedelijke  gefteld- 
heit:  want  indien  dees  man  van  een’  wree- 
den  en  woesten  inborst  is  ,  zal  de  bedwel¬ 
ming  hem  niet  altoos  naer  het  vermaek  doen 
overhellen  ;  en  men  heeft  daervan  afgrijsfe- 
Jjjke  voorbeelden. 

Wanneer  de  Turken  het  heulfap  voor  het 
leveren  van  eenen  veldjlag  gebruikten  ,  en 
dit  middel  het  uitfluitende  regt  had  om  hun¬ 
ne  verrukkingen  met  geweld t  naer  het  min- 
vermaek  te  neigen  ,  zou  de  eer  ,  de  roem , 
de  haet  ,  de  vrees  ,  ja  niets  bekwaem  zijn 
om  hen  tot  den  ftrijdt  te  geleiden  ,  en  een 
Oostersch  veldleger  zou  misfehien  eene  af- 
grijsfelijke  vertooning  ,  welke  de  liefde  met. 

droef- 
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droefheit  zoude  aenzien  ,  en  die  de  Natuur 
zou  doen  ijzen  ,  opleveren.  Maer,  zegt  men 
ons,  het  tegendeel  gebeurt t de  Turken  zijn, 
na  het  gebruiken  van  het  heulfap  ,  onbefuisd 
in  de  gevechten  ,  en  wellustig  bij  de  vrou¬ 
wen.  Laten  wij  beiluiten  dat  het  heulfap 
een  vergif  is ,  dat  volgens  de  omftandighe- 
den  werkt  :  een  dronkaert  zingt  met  zijne 
vrienden  ,  vecht  met  hun  ,  en  omhelst  zijne 
vrouw  ,  volgens  de  gefteldheit ,  waerin  hij 
zich  bevindt. 

„  Het  is  voor  ons ,  die  ’er  niet  aen  ge- 
55  woon  zijn  ,  een  vergif ,  ten  zij  wij  zoo 
3,  gezond  en  ftcrk  waren  als  de  heer  Cha- 

ras,  toen  hij  ’er  twaelf  greinen  van  in- 
33  nam.  Wat  mij  betreft ,  ik  durf  naeuwe- 
5,  lijks  twee  of  drie  greinen  ruw  heulfap  aen 
3,  mijne  fterkfte  lijders  ingeven  ,  mij  altoos 
3,  herinnerende  de  rampzalige  gevolgen  ,  wel- 
3,  ke  ik  door  het  misbruik  van  dit  genees- 
3,  middel  heb  zien  voorvallen ,  en  de  voor- 
,3  fchriften ,  welke  Zuingerüs  ons  om- 
3,  trent  het  zelve  geeft.” 

Het  heulfap  ,  wanneer  het  door  geenen 
arts  wordt  voorgefchreven  ,  is  een  vergif 
voor  de  menfehen  van  allerlei  landen  ,  en 
derhalve  ook  voor  een’  Turk  ,  als  hij  ’er 
voor  de  eerftemael  gebruik  van  maekt ;  de¬ 
wijl  er  gevaerlijke  toevallen  uit  ontftaen 
zouden  ,  indien  hij  niet  met  een  zeer  gering 
gedeelte  begon.  Zonder  te  treden  in  een 

wijd- 
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wijdüitgeftrekt  onderzoek  over  de  manier  $ 
waerop  het  heulfap  op  de  dierlijke  huishou¬ 
ding  werkt,  moet  ik  eens  vooral  zeggen  dat 
het  op  gelijke  wijs  als  de  andere  verdoovende 
middelen  zijne  werking  doet.  Het  zet  het 
bloedt  ongemeen  uit,  en  verwijdt  gevolgelijk: 
naer  evenredig.heit  de  vaten,  die  weinig  veêr- 
kragt  hebben  ,  gelijk  onder  anderen  die  der 
hersfenen.  Hier  uit  volgt  eene  drukking  op 
het  beginfel  der  zenuwen  ,  een  ftiifbandt  in 
de  affeheiding  der  dierlijke  geeften  ,  eene 
algemeene  opfehorting  van  alle  de  werkin¬ 
gen,  die  van  de  zintuigen  afhangen,  mits¬ 
gaders  eene  algemeene  doch  konltondige 
lamheit  van  alle  de  zenuwen  des  ligchaems, 
uitgezonderd  alleenlijk  de  geenen  ,  wélke  tot 
de  beweging  van  het  hart  en  de  ademhaling* 
dienen  ;  want  indien  de  drukking  zich  onge¬ 
lukkiglijk  tot  het  beginfel  dezer  zenuwen  uit- 
ftrekte  ,  zou  het  met  het  dierlijke  leven  ge- 
daen  zijn.  ( l ) 

Het  is  gemakkelijk  te  zien  dat  het  heulfap 
werkt,  en  moet  werken  op  de  menfehen  van 
allerlei  landen  ;  ten  minfte  moet  het  zich  on¬ 
der  alle  luehtftreken  ,  door  meer  of  min  ge^ 
voelige  uitwerkingen ,  openbaren.  De  heete 
lucht  ft  reek  ,  onder  welke  de  Turken  leven, 
kan  de  werking  der  verdoovende  middelen 

wel 

( l )  Cours  de  Cbymie  de  Lemeri  ,  commenté’ 
par  Baron,  Chap.  XXV. 
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wel  een  weinig  verminderen  ;  maer  de  le¬ 
venswijs  der  Muful mannen  ftrekt  grootelijks 
om  het  zelve  te  bevorderen.  De  Turken , 
ongemeen  matig  in  het  eten  zijnde ,  en  geen 
.  dag  doorbrengende  zonder  zich  te  baden  , 
hebben  zeer  wijde  zweetgaten  ,  flappe  veze¬ 
len  ,  en  weinig  bloedt ;  uit  al  het  welke 
volgt,  dat  de  omloop  des  bloeds,  in  dierge¬ 
lijke  ligchamen,  niet  dan  zeer  langzaem  ge- 
fchiedt ,  en  derzelver  vaten  grootelijks  aen 
verwijding  onderhevig  zijn.  Om  deze  re¬ 
den  vindt  hun  bloedt  eene  vrije  ruimte,  om 
zich,  door  de  werking  van  eene  gewone  gift 
van  heulfap,  uittezetten  ,  zonder  iets  te  be- 
fehadïgem  Dus  zullen  zij  geene  drukking  op 
het  beginfel  der  zenuwen  hebben  ,  ten  zij 
men ,  door  eene  groote  hoeveelheit  van  heul¬ 
fap,  het  bloedt  zoo  verre  heeft  doen  uitdijen, 
als  de  vaten  zich  kunnen  verwijden  zonder 
te  bersten.  Doch  de  hoeveelheit  van  heulfap, 
om  deze  uitwerking  te  veroorzaken  ,  moet 
in  de  Turken  ongemeen  groot  zijn,  om  dat, 
eer  het  bloedt  wijd  genoeg  is  uitgezet  om 
deze  drukking  te  weeg  te  brengen  ,  deszelfs 
omloop  zijne  meeste  kragt  baert  op  de  buit, 
alwaer  het  in  de  héete  landen  weinig  weder- 
Handt  ontmoet ,  waerdoor  de  uitwaesfeming 
grootelijks  vermeerderd  ,  en  de  flaepverwek- 
kende  uitwerking  van  het  heulfap  naer  even- 
redigheit  verminderd  wordt.  (  m  ) 

Dé 

(in)  Cours  de  Chymie  de  Lemeri.  Chap.  XXV 9 
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Geenszins  kon  de  heer  Cpïaras  twaelf  grei¬ 
nen  heulfaps  verdragen  om  dat  hij  gezond  en 
I hrk  was.  De  Turken  zouden  ’er  zelfs  geen 
gebruik  van  kunnen  maken,  indien  de  lucht- 
flreek  hen  niet  een  weinig  begunstigde  ,  en 
de  matigheit  in  het  eten ,  benevens  de  baden, 
gelijk  wij  gezien  hebben  ,  hun  niet  bijzonder¬ 
lijk  voordeelig  waren  («).  Het  gebruik  van 
het  heulfap  hangt  af  van  fommige  omltandig- 
heden  ,  om  geene  rampzalige  gevolgen ,  te 
hebben.  Hier  boven  heb  ik  gefproken  van 
eene  vrouw’  ,  die  door  het  gebruiken  vait 
een  half  grein  heulfap  ,  den  tijdt  van  vieren¬ 
twintig  uren,  in  diepen  flaep  viel ,  en  waer- 
fchijnlijk  zoude  gefborven  zijn,  indien  zij  een 
geheel  grein  hadde  ingenomen;  en  niettemin, 
toen  men  zijne  toevlugt  nam  tot  het  zelfde 
hulpmiddel,  dat  zoo  wel  gelukt  was  om  haer 
rust  te  bezorgen  ,  had  men  de  vermetenheit 
om  de  gift  tot  zesendertig  greinen  uitteflrek- 
ken ,  en  deze  hoeveelheit  deed  Hechts  de  lij- 
deres  twaelf  uren  Gapen.  Om  mijn  gezeg¬ 
de  ,  dat  de  Herke  en  gezonde  menfeheo  niet 
bekwamer  dan  anderen  zijn  om  het  heulfap 
intenemen ,  te  bevestigen  ,  zal  ik  het  zeggen 
van  den  heer  Geoffroi  den  ouden  aen- 
halen  ,  namelijk  ,  dat  hij  kennis  gehad  heeft 

aen 

(n)  Men  zal  elders  2ien  hoeveel  voordeelen  zij 
Verfchuldigd  zijn  aen  de  gewoonte  van  zich  dik' 
wert  in  het  water  te  begeven. 
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aen  eene  vrouw  ,  die  genoodzaekt  was  dage- 
lijksch  zevenentwintig  greinen  daervan  te  ge¬ 
bruiken  ,  om  de  fmerten ,  welke  eene  kanker 
haer  veroorzaekte  ,  te  verzachten*  Ik  ge¬ 
loof  niet  dat  men,  in  onze  luchtftreken* 
eene  diergelijke  gift  heulfap  aen  een’  mensch, 
zoo  fterk  en  gezond  als  men  veronderftelt, 
zonder  letfel  zoude  ingeven.  Alles  hangt  der¬ 
halve  af  van  fommige  tegenwoordig  zijnde 
gefteldheden ,  van  wier  beftaen  men  zich  ech¬ 
ter  niet  dan  met  onvoorzigtigheit  kan  verze¬ 
keren  ,  om  het  heulfap  in  eene  groote  hoe- 
veelheit  integeven; 

Venette  had ,  als  geneesheer ,  ons  zij¬ 
ne  waernemingen  omtrent  de  rampzalige  ge¬ 
volgen  ,  door  het  misbruik  van  het  heulfap 
veroorzaekt,  en  welke  hij  gelegenhek  gehad 
heeft  te  zien  ,  moeten  opgeven.  Met  het 
vermeerderen  van  de  ongelukkige  gebeurte- 
nisfen  ,  welke  ons  fommige  uitmuntende  art- 
zen  (o)  hebben  nagelaten  ,  zou  hij  het  vol¬ 
gende  bericht  min  gevaerlijk  voor  e enigen 
zijner  lezeren  gemaekt  hebben. 

„  Ik  verwonder  mij  niet  dat  de  Turken  en 
5,  andere  Oosterfche  volken  zulk  eenen  bui- 
5,  tenfporigen  trek  tot  het  heulfap  hebben, 
3,  om  daer  door  eenen  onuitfprekelijken 
3,  wellust  te  genieten.” 


(o)  ZüINGEROS  ,  StAHL  .  WfLtlS  ,  HóFF- 
man,  Sennert,  Sakctorius,  enz. 
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Nogeens  ,  het  heulfap  is  eene  behoefte 
voor  den  geenen  ,  die  ’er  aen  gewoon  is. 
Mén  begint  het  te  gebruiken  uit  öngeregeld- 
heit ,  en  met  dezelfde  inzïgten  ,  waermedë 
fommige  ongehondene  lieden,  in  ons  weereld- 
deel,  zich  van  de  mcngartzenij  de  fatyrio  be¬ 
dienen  ;  doch  het  heulfap  kan  men  in  het 
vervolg  niet  ontberen  (p).  De  Turkfchë 
postboden  5  die  met  fchielijke  boodfchappen 
belast  zijn  ,  gebruiken  hét  zelve  op  hunne 
reis  :  zij  bedienen’  ’er  zich  van  ,  als  zij  zicli 
afgemat  bevinden  ,  en  krijgen  daer  doof 
hunne  kragt  en  wakkerheit  weder  (q): 

Ve* 

/  i  >  _*  t  ^  ^  ,  i  t t  ^  jj 

(pj  De  Turken,  om  hei  heulfap,  ’t  welk  zij 
op  hun  feest  ,  Biram  genoemd,  gebruiken  ,  te  aen- 
genamer  te  maken  ,  mengen  ’er  iets  onder ,  waet> 
door  het  inderdaedt  een*  lieffelijken  fmaek  verkrijgt. 
Dit  brengt  het  zelve  ongetwijffeld  zoo  fterk  in  aen- 
zien;  en  hier  door  is  het  bij  hen  eene  hebbelijkheid 
eene  noodzakelijkheit ,  geworden.  Abregè  des  tran - 
factiom  pbilofopbïques.  Vol.  II. 

{ q )  Een  postbode,  die  van  Konftantinopelen  naer 
den  heer  Samuel  BarnAdjstoN  trok ,  viel 
onderweg  in  een  huis  ,  waarin  hij  zijn  intrek  ge¬ 
nomen  had  ,  als  dood  ter  neder  :  het  ganfche  huis* 

*  i  '  *  *  *  •  .  .  • 

gezin  was  over  dit  voorval  verbaesd  en  omfield , 
doch  één  der  knechten  ,  oordeèlende  dat  deze  be« 
Zwijming  vefoorzaekt  was  door  dat  dé  postbode 
zijn’  ganfchen  voorraedt  van  heulfap  verteerd  had 
flak  hem  een  weinig  daervari  met  gewelde  in  den 
mondt :  de  postbode  kwam  aenfloods  tot  zich  zel- 
vén ,  en  beleed  dat  de  knecht  hem  tot  een’  goeden 
arts  ver  ft  rekt  had.  Dift.  de  Med<  op  het  att.  öpiüitt ; 

L  Deel.  ï 
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Velen  onder  ons  maken  gebruik  van  fbrfeé 
dranken  uit  behoefte  ,  anderen  alleen  om 
dat  zij  ’er  vermaek  in  vinden ;  maer  voorze¬ 
ker  zou  een  Vreemdeling  ,  die  in  ’t  geheel 
geene  kennis  van  onze  dranken  had,  niet  na¬ 
laten  te  zeggen  dat  de  Franfchen  deze  voch¬ 
ten  alleen  uit  vermaek  gebruiken  ,  en  mis- 
fchien  zou  hij  zelfs  zeggen  ,  om  zich  tot  de 
oiigebondenheit  met  de  vrouwen  aentefpo- 
ren ,  om  dat  hij  heeft  opgemerkt  dat  de  wijn 
de  menfchen  tot  den  wellust  vervoert.  Ins¬ 
gelijks  zou  hij  kunnen  denken  ,  dat  de  dron- 
kene  lieden  eene  foort  van  geluk  genoten, 
indien  hij  acht  gave  op  de  geenen  ,  die ,  als 
zij  gedronken  hebben,  hunne  geneugte  doof 
de  vrolijkfte  en  levendigfte  liederen  vergroot 
ten.  Men  kan  derhalve  zeggen  ,  dat  dees 
onuitfprekeltjke  wellust  geenszins  zoodanig  is  als 
.men  ons  tracht  wijs  te  maken  ,  en  dat  hij , 
gelijk  bij  onze  dronkaerts,  veeleer  zijn’  zetel 
heeft  in  eene  ontroerde  inbeelding  ,  dan  in 
eene  wezenlijke  aendoening  van  de  zintuigen 
des  menschen»  Ik  zou  'er  nog  kunnen  bij¬ 
voegen  ,  om  mijn  gezegde  te  Haven ,  dat  men 
fomtijds  eene  verdubbelde  gift  van  heulfap 
aen  de  maenzieken  gegeven  heeft ,  zonder 
dat  men  hun  deze  gerustheit  van  ziel5 ,  deze 
verrukkingen  van  zinnen  ,  welke  men  vooral 
moest  trachten  te  bevorderen  in  eene  ziek¬ 
te  ,  waerin  de  omftanders  alles  wegens  den 
lijder  te  vreezen  hebben  ,  heeft  kannen  me- 
dedeelcn. 


Wat 
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Wat  mij  belangt,  vervolge  Venette, 
P,  die  de  kragten  van  deze  droogerij’,  in 
3,  eene  bijna  wanhopige  ziekte  ,  in  hetjaer 
3,  1688,  beproefd  heb,  ik  zal  opregtelijk 
3,  zeggen  hoe  ik  mij  daerbij  bevond.  Na  het 
,,  vruchtelooze  gebruik  van  alle  andere  ge- 
3,  neesmiddelen ,  om  de  hevige  brakingen , 
3,  en  den  hevigen  buikloop  ,  waermede  ik 
33  gekweld  werd  ,  te  fluiten,  kwam  mij  ter 
„  weereld’  geen  beter  middel  ter  mijner  be- 
3,  houdenisfe  voor  ,  dan  twee  greinen  gezui- 
3,  verd  heulfap  intenemen.  Naeuwelijks  had 
3,  ik  dezelven  ingenomen  ;  of  ik  gevoelde 
„  mij,  als  dooreen  wonderwerk,  genezen, 
3,  en  genoot  een’  geheelën  dag  zulk  een  ver- 
,,  maek  ,  dat  ik  het  onmogelijk  kan  uitdruk- 
,,  ken.  Eene  fijne  ,  zachte  en  kittelende 
„  waesfem  vloeide  ,  zoo  mij  dacht  ,  onge- 
3,  voelig  door  de  zenuwen  en  uitwendige 
„  vliezen  van  mijn  Ügchaem.  Deze  waes- 
3,  fem  veroorzaekte  mij  een*  ongemeeneii 
3,  wellust :  want  ik  gevoelde  ,  van  den  nek 
„  en  de  fchouderen  tot  aen  het  ftuitbeen , 
3,  eenealleraengenaemfle  jeukte,  waerdoor  ik 
3,  een  volkomen  vermaek  genoot.  Vervolgens 
3,  verfpreidde  zich  deze  waesfem  naer  de  voe- 
,,  ten  en  knien  ,  alwaer  ik  3  voornamelijk 
,3  rondom  den  kniefchijf  ,  eene  onuitfprë- 
,,  kelijke  kitteling  gewaer  werd.  ,Dit  ver- 
„  maek  gevoelde  ik  ,  terwijl  ik  fluimerdei 
verfcheidene  malen  op  dien  dag  ,  zoo  dat 
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ik  naderhandt  niet  eens  droevig  was  ziek 
55  geweest  te  zijn,  dewijl  ik  eene  geneugte, 
,,  die  de  hemelfche  wellusten  affchaduwt, 
„  en  eene  wenfchelijke  gelukzaligheit  ver- 
,,  beeldt,  gefmaekt  had, 3> 

Ven  et  te  geeft  geen  genoegzaem  om- 
ftandig  bericht  van  zijne  ziekte  ,  om  ons 
daeruit  te  doen  oordeelen  of  het  heulfap 
heilzaem  ware  of  niet;  maer  het  is  zeker, 
dat  hij  zegt  zijne  genezing  aen  het  heulfap 
verfchuldigd  te  zijn  ,  weshalve  ik  mij  niet 
zal  ophouden  met  een  onderwerp  ,  dat  mij 
daerenboven  van  het  mijne  aftrekt.  Doch 
deze  gelukzaligheit ,  deze  geneugten  ,  die  de  he¬ 
melfche  wellusten  affchadumn  ,  zijn  ’er  eenig- 
zins  toe  betrekkelijk;  en  Venette,  van 
de  uitwerking’  fprekende  ,  had  zich  breeder 
over  de  oorzaek  moeten  uitlaten. 

In  den  toeftandt ,  waerin  hij  zich  bevond , 
werd  zijne  inbeelding  ligtelijk  vergroot ;  en 
het  geene  een  ander  misfchien  voor  fmart  en 
een  algemeen  ongemak  zoude  genomen  heb¬ 
ben ,  befchouwde  Venette  als  eenen  ge- 
neugeiijken  wellust ,  waervan  hij  ons  een 
denkbeeldt  tracht  te  geven.  Niettemin  is  het 
zeker  dat  het  heulfap  ,  wanneer  het  op  de 
vliezen  der  maeg’  (welk  edel  ligchaemsdeel 
door  fommige  filofofen  als  de  wezenlijke  zit- 
plaets  der  ziele  is  aengezien  )  begint  te  wer¬ 
ken  ,  aldaer  eene  aengename  aendoening, 
'die  door  middel  van  de  zenuwen,  welke 

daer 
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daer  door  geraekt  worden  ,  zich  aen  de  an¬ 
dere  leden  kan  mededeelen,  te  weeg  brengt  5 
doch  deze  aendoening  is  zeer  onderfcheiden* 
van  deze  lieffelijke  verrukking’  en  gelukza¬ 
ligheid  waervan  hier  gefproken  wordt.  Men 
is  genoodzaekt  te  bekennen ,  dat,  fchoon  het 
heulfap,,  in  fommige  omilandigheden ,  eene 
ligte  aendoening  van  geneugte  veroorzaekt, 
de  inbeelding  nog  veel  wegs  heeft  afteleggen, 
om  den  mensch  tot  deze  hoogfte  gelukzaligheid 
te  geleiden.  De  Indiaenfche  kwakzalvers  be- 
dienen  zich  van  het  heulfap  ,  ’t  welk  zij  ech¬ 
ter  met  eenige  andere  zelfftandigheit  ver¬ 
mengen  ,  om  de  perfonen  ,  die  het  zelve  ge* 
bruiken  ,  in  eene  foort  van  zinneloosheid, 
welke  zij  als  wezenlijke  verrukkingen  be- 
fchouwen ,  ter  neder  te  ploffen.  Deze  kwak¬ 
zalvers  voorzeggen  zelfs  van  te  voren  alles 
wat  men  in  de  verrukking  zal  zien  en  hoo- 
ren  ,  en  dit  alles  gebeurt  inderdaedt ;  doch 
zulks  behoort  ons  niet  te  verwonderen.  .  .  . 
Hoe  vele  lieden  gelooven  den  duivel  gezien, 
en  den  zoogenoemden  fabbath  bij  gewoond  te 
hebben  ,  na  dat  hunne  inbeelding  verhit  is 
door  eenen  dezer  bedriegeren  ,  welke  men 
met  den  naem’  van  toovenaren  vereert! 
Voor  het  overige  moest  deze  waerneming 
van  Venette  ,  die  ten  ftrengffe  geno¬ 
men  niet  tot  zijn  werk  behoort ,  in  het  zei-, 
ve  geene  plaets  gevonden  hebben  ;  naardien 
de  lieden  der  kunst’  dezelve  met  meer  gcnoe* 

I  3  gen 
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gen  zouden  zien  in  eene  verhandeling  5  die, 
flechts  in  den  kring  der  geleerden  blijft  ,  dan 
in  een  werk  ,  dat  voor  allerlei  menfchen  is 
opgefleld  ,  en  daerom  zelfs  niet  te  omzigtig 
kan  zijn. 

Het  geene  ik  tot  hier  gezegd  heb  heeft 
doen  zien ,  dat  het  ons  feilt  aen  naeuwkeu- 
rige  berichten  ,  wegens  het  gebruik  van  het 
heulfap  en  deszelfs  uitwerkingen  bij  de  Oos- 
terfche  volken.  Zie  hier  eenige  bijzonder- 
lieden  ,  die  over  deze  ftof  eenig  licht  zullen 
yerfpreiden. 

De  heer  Toürnefort  ,  en  eenige  an¬ 
dere  ervarene  reizigers,  hebben  aengemerkt, 
dat  de  matige  lieden  onder  de  Turken  zel¬ 
den  eene  groote  hoeveelheit  van  heulfap  ge¬ 
bruiken  ,  en  dat  zij  zich  vergenoegen  met 
eenige  greinen  daervan  in  hunne  koffy  te 
mengen.  In  het  keizerrijk  Mogol  is  het 
heulfap  alzoo  gemeen  in  de  winkels ,  als  de 
tabak  in  de  onze  ;  en  de  inwoonders  maken 
*cr  zelden  gebruik  van  ,  dan  na  dat  zij  het 
met  iets  anders  ,  als  rhabarber ,  of  deszelfs 
liittrekfel,  vermengd  hebben. 

Prosper  Alpinus  en  Bellonius 
vermelden  dat  de  Turken  en  Egyptenaers 
het  heulfap  niet  gebruiken  ,  dan  om  zich  vro- 
lijker  ,  dapperer  en  bekwamer  tot  de  liefde 
te  maken  ;  maer  deze  twee  fchrijvers  merken 
tevens  aen  dat  de  geenen  ,  die  deze  droogerij 
onmatig  gebruiken  ,  hoewel  zij  eene  goede 

ge- 
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gezondheit  fchijnen  te  genieten  ,  echter  kou¬ 
der  en  onregelmatiger  in  hunne  werkingen 
zijn  ,  zich  altoos  dronken  of  flaperig  vertoo- 
nen ,  vele  ziekten  ondergaen  ,  dom  en  on¬ 
behendig  zijn  ,  en  op  den  eenen  tijdt  ont¬ 
kennen  het  geene  zij  op  eenen  anderen  be¬ 
vestigd  hebben  ,  ’t  geen  hen  onverdragelijk 
van  omgang  maekt.  Hier  uit  ontftaet  dat 
men,  iemant  willende  verwijten  dat  hij  zich 
tegenfpreekt  ,  hem  beticht  van  heulfap  ge¬ 
bruikt  te  hebben ,  gelijk  wij  hem  bij  ons  zou¬ 
den  befchuldigen  van  dronken  te  zijn. 

De  eenigfte  uitwerking  ,  welke  het  heul¬ 
fap  op  de  Perfianen  te  weeg  brengt ,  is  de 
dronkenfchap  ;  en  wanneer  men  in  dit  landt 
een’  dronkaert  wil  aanduiden  ,  zegt  men  dat 
hij  heulfap  gebruikt  heeft.  De  regering 
doet  vergeeffche  moeite  om  het  gebruik  van 
deze  droogerij’  te  verbannen,  dewijl  zij  daer- 
in  haer  oogmerk  niet  kan  bereiken.  Welke 
voorbeelden  ’er  zijn  dat  het  heulfap  zigtbaer- 
lijk  de  gezondheit  krenkt  ,  vinden  zich  de 
Perfianen  altoos  tot  het  zelve  geneigd  ,  en 
bedienen  zich  daer  van  als  een  afkookfel ,  of 
in  pillen  ,  of  mengen  het  onder  den  tabak , 
dien  zij  rooken.  (r) 

We- 

(O  Mélanges  interesfans  ff  curienx  ,  ent.  tom. 
VIII. 
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Wedeuus  bericht  ons  dat  het  heulfap  a 
aen  lieden  van  eene  heete  geWeldheit  ,  nacht- 
bevlekkingen  en  een’  gedurigen  ro.edeftandt 
verwekt  ,  voornamelijk  als  zij  eene  gefchiktheit 
tot  deze  ziekten  hebben.  Insgelijks  ,  voegt  ’er 
pnze  fchrijver  bij  ,  is  het  een  kragtig  middel 
om  den  wellust  te  verwekken ,  wanneer  men 
het  met  amber  of  amberöly  vermengt.  Hij 
bepaelt  de  kragten  van  het  heulfap,  \yanneer 
hij  toeflcmt  dat  het ,  met  betrekkinge  tot  de 
liefde,  werkt  op  de  perfonen.,  die  ’er  genoeg- 
zaem  toe  gefchikt  zijn  ,  terwijl  hij  ’er  het 
ambei  als  een  tweede  middel  bij  voegt  ,  als 
het  de  beweging  der  geWeldheit  betreft. 
Dan  men  bedient  zich  zeiden  van  het  am« 

i  •  .1  *  :  i  .  ■  '  *  •  . 

ber  zei  ven  ,  ten  zi  j  om  eenige  famengellel- 
cle  geneesmiddelen  welriekende  te  maken; 
en  wat  den  amberöly  belangt ,  dezelve  kan, 
door  zijne,  doordringende  en  hart  verwerken¬ 
de  hoedanigheid ,  de  geesten  verheugen ,  en 
ge  volgelijk  eene  liefdedrift  inboezemen,  zon¬ 
der  dat  hij  daerom ,  meer  dan  andere  meng- 
artzenijen,  den  bedriegelijken  tytel  van  wel- 
lustverwekkend  middel  verdient. 

Na  de  verklaring,  welke  Ik  van  de  manier 
der  werkinge  van  het  heulfap  gegeven  heb, 
geloof  ik  dat  men  van  deszelfs  verkregen 
achting’  nog  veel  kan  verminderen.  Wan¬ 
neer  men  toeftaet ,  dat  het  de  beweging  van 
het  bloedt  tot  een’  ongemeenen  trap  uitzet  en 
vermeerdert,  dat  het  de  bloedvaten  doet  op¬ 
zwel- 
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zwellen  ,  dat  deze  in  dien  flaet  de  zenuwen 
drukken  ,  en  den  omloop  der  geesten  en  an¬ 
dere  vochten  ,  in  de  zwakfle  vaten  befloten , 
verhinderen  ,  zal  men  befeffen  dat  het  heui- 
fap  ,  en  de  andere  verdoovende  middelen, 
den  mann’  het  uiterlijke  teeken  ,  dat  zijne 
dapperheit  bij  de  vrouwen  aentoont ,  kun¬ 
nen  en  moeten  mededeelen.  Dan  indien  men 
overweegt  dat  de  zenuwen  ,  en  de  andere 
buizen  ,  gedurende  de  werking  van  het  heul- 
fap  (r),  eenigermate  verilopt  zijn,  zalmen 
daer  uit  befluiten  ,  dat  deze  zelfflandigheit 
geweldige  begeerten,  welke  door  eene  fchijn- 
bare  vertooning  van  dezelve  te  kunnen 
voldoen  vermeerderd  worden ,  maer  tevens 
eene  foo.rt  van  magteloosheit,  die  uit  de  al 
te  groote  vurigheit  van  het  voornaamfte 
werktuig  onzer  vermaken  voortfpruit,  moet 
veroorzaken.  Mijne  gisflng  is  op  waerne- 
mingen  gegrond.  Men  zegt  dat  de  Chine¬ 
zen  ,  die  te  Batavia  wonen  ,  zich  bedienen 
van  eene  zekere  mengartfenij’  ,  welke  zij 
offion  (t)  noemen  ,  om  den  minnelust  in 

zich 

(j)  De  geneesheeren  fternmen  overeen  dat  het 
heulfap  alle  ontlastingen  verhindert ,  als  het  fpeek- 
fel,  de  waterlozing,  den  ftoelgang ,  enz.  het  ver¬ 
meerdert  alleen  de  uitdrijving  van  het  zweet. 

( t )  Dit  mengfel  is  famengedeld  met  het  heulfap, 
’t  wélk  men  ook  als  een  vocht  ingeeft ;  het  wordt 
maflacb  geheten. 

I  5 
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zich  optevvekken ;  en  deszelfs  werking  ,  zegt 
men  ,  is  zoo  geweldig  ,  dat  zij  eene  beest¬ 
achtige  drift,  die  den  ganfchen  nacht  duurt , 
in  hen  te  weeg  brengt ,  waer  door  hunne 
minnaresfen  dikwerf  genoodzaekt  zijn  hunne 
omhelzingen  te  ontvlugten.  Ik  geloof  dat  de 
uitwerkingen  ,  welke  de  affion  voortbrengt , 
niets  anders. zijn  dan  het  zoo  evengemelde 
van  het  heulfap.  De  beestachtige  drift  der 
Chinezen  wordt  veroorzaekt  door  den  toe- 
Handt,  waerin  zij  zich  bevinden,  en  die  hun 
alle  ©ogenblikken  het  tijdftip  van  het  minge¬ 
not  fchijnt  aenteduiden,  De  verhindering 
prikkelt  henaen  :  zij  volharden  onder  de  geluk¬ 
kige  voorteekenen ,  welke  zij  ten  halve  mee¬ 
nen  te  zien  ;  maer  deze  fbaet  van  fpanning’ 
is  niet  genoeg  om  de  geneugelijkheden  der 
liefde  te  fmaken ,  en  zij  kunnen  niet  voldoen 
aen  het  geene  aen  hun  geluk  ontbreekt.  .  .  . 
Het  Ilagtoffer  hunner  begeerten  ontvlugt  de 
onbefchofte  üefkoozingen  ,  die  van  het  ver- 
maek  vervreemd  fcbijnen ;  het  ontwijkt  eenen 
wreedaert ,  die  zich  met  kwetfende  wapenen 
in  het  ftrijdperk  der  liefde  begeeft,  zonder 
zelfs  den  prijs  der  overwinninge  te  kunnen 
gevoélen  of  genieten. 

Voeg  hier  bij ,  dat  men  derwijze  overtuigd 
is  dat  het  heulfap  alle  ontlastingen  ,  behalve 
de  uitwaesfeming ,  verhindert ,  dat  bekwa¬ 
me  artzen ,  door  middel  van  het  heulfap , 

fom- 
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fommige  menfchen  ,  in  wien  de  al  te  meenig- 
vuldige  ontlastingen  bet  zaedvocht  vermin¬ 
derden  ,  genezen  hebben.  Ik  weet  dat  het 
gevaerlijk  zoude  zijn  zich  van  dit  middel  te 
bedienen  in  alle  gevallen  ,  waerin  men  zien 
tegens  de  liefde  moet  kanten:  de  heerTissox 
doet  zelfs  zien  dat  het  nadeelig  zoude  zijn  in 
verfcheidene  omitandigheden  ;  maer  het  is 
niet  min  waer,  dat  het  insgelijks  fchadelijk  is 
in  gevallen ,  waerin  het  middel ,  om  de  nacht- 
bevlekkingen  te  fluiten ,  beftaet  in  het  gebruik 
van  mengartzenijen ,  waerin  het  heulfap  komt; 
en  deze  omftandigheden  zijn  in  de  verhande¬ 
ling  over  de  Zelfbefmetting  ( u )  aengewezen. 

Menfchen  van  eene  droefgeestige  geaert* 
heit,  en  uit  dien  hoofde  niet  zeer  gezellig, 
hebben  ongewone  middelen  gezocht  om  zich 
eene  foort  van  wellustige  aendoening’ ,  wel¬ 
ke  zij  alleen  konden  genieten  ,  te  bezorgen. 
Diergelijke  afdwalingen  ,  waerin  de  mensch 
zich  werpt  om  vermaek  te  genieten,  zijn  een 
nieuw  hoofdfluk  in  de  hiftorie  der  uitzinnigheit 
van  het  menfehelijke  verflandt.  Een’  jongkman 
van  Parijs  floot  zich  in  eene  kamer  op  ,  bond 
zich  den  buik ,  de  armen ,  de  gewrichten  der 
handen  ,  de  dijen  en  beenen  ,  met  touwen 
met  lisknoopen  ,  wier  einden  aen  fpijkers  in 
de  vier  muren  waren  vastgemaekt.  Dees 

jongk- 


( u )  Onanisme ,  Art,  IV.  Se&.XII. 
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jongkman  ,  die  op  het  punt  was  om  het  le¬ 
ven  te  verliezen ,  in  één  der  proefnemin¬ 
gen  ,  welke  hif  omtrent  het  vermaek  deed, 
bekende  dat ,  wanneer  de  drukking  der  bind- 
felen  tot  eene  zekere,  hoogte  gekomen  was, 
al  het  lijden  ,  ’t  welk  hij  in  het  begin  had 
uitgeftaen,  wellustiglijk  vergolden  wierd  door 
het  vermaek,  dat  ’er  op  volgde. 

Dit  ongewone  middel  ,  om  zich  vermaek 
te  bezorgen  ,  geloof  ik  niet  dat  iemant  in  be¬ 
koring  zal  brengen.  Wanneer  men  veron- 
derftelt,  ’tgeen  men  noodzakelijk  doen  moet, 
dat  de  hersfens  van  dezen  werktuigkunsce- 
naer  ontroerd  waren,  zal  menligtelijk  befef- 
fen  dat  ’er  luttel  vereischt  wierd  om  zijne  in¬ 
beelding  te  verhitten  ;  of  liever  moet  men 
gelooven  dat  dees  gevaerlijke  toeftandt ,  waer- 
in  bijna  alle  de  werkingen  van  den  mensch, 
waermede  hij  nog  aen  de  weereldt  gehecht 
is ,  geheel  ophouden  ,  in  het  naderen  van 
den  doodt ,  zoodanige  geneugten ,  welke  men 
piet  ligtelijk  kan  begrijpen  ,  noch  ik  mij  on¬ 
derwinden  zal  te  verklaren  ,  in  zich  befluit. 

/ 

Een  lersch  edelman  ,  die  buiten  kennis  uit 
het  water  was  gehaeld,  verzekert,  onder  het 
bekennen  van  zijne  verpligting’  aen  een  en 
wijkmeefter,  die  zijn  verlosfer  was,  dat  des- 
zelfs  tegenwoordigheid  hem  een’  heimelijken 
en  onverwinnelijken  affchrik  inboezemt.  Dit 
gevoelen,  dat  hem  overmeestert,  ontflaet, 
gegt  hij ,  daeruit ,  dat  hij  in  dezen  diepen  af¬ 
grondt 
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grondt  eene  geneügelijke  èn  onbe&hrijffelijké 
geruft  heit  genoot,  (ü) 

Insgelijks  heeft  men  de  middelen  ,  ter  vef- 
krijginge  van  de  noodzakelijke  kragten  om 
het  vermaek  te  genieten ,  gezocht  in  fommi- 
ge  bereidingen  ,  door  de  ftoffcheiders  *  in  *  akbyi 
aenzien  gebragt.  Eenige  menfchen  ,  verblind 
door  den  luister ,  de  onvergangbaerheit  en 
andere  hoedanigheden  van  het  goudt,  heb¬ 
ben  zich  verbeeld  dat  deze  mijnftof  in  de  dier¬ 
lijke  huishouding  eene  onuitputtelijke  levens¬ 
bron  kon  verwekken.  De  kwakzalvers  heb¬ 
ben  de  Jigtgeloovigheit  van  rijke  en  wellusti¬ 
ge  lieden  misbruikt,  om  hun  de  bereidingen, 
waerin  zij  ,  naer  hun  zeggen  ,  het  goudt  on¬ 
der  verfchillende  gedaenten  mengden  ,  zeer 
duur  te  doen  betalen.  In  een  gedenkfchrift 
der  voorgaende  eeuwe  zag  ik  de  historie 
eener  vrouwe  ,  die  ,  om  een’  erfgenaem  te 
verkrijgen ,  de  veêrkragt  eener  uitgeputte  na- 
tuursgefteldheit  trachtte  te  verfterken  ,  door 
alle  morgen  voor  vijftig  gulden  aen  drinkbaer 
goudt  in  vleeschnat  te  gebruiken.  Dit  meng- 
fel  ,  dat  eenigen  tijdt  een  zeker  aenzien  ge¬ 
noot,  was  niet  anders  dan  eene  verf,  getrok¬ 
ken  uit  planten  of  ertzen  ,  die  bijna  eené 

goud- 

1'  .  ”  * 

(u)  Anecd.  de  Méd .  IRe  Deel.  Anecd.XX.  Men 
kan  'er  eenige  andere  diergelijke  waernemingen  zien, 
Ojitsgaders  de  verklaring,  welke  de  fchrijver  aen  de* 
ïe  veifchijnfelen  geeft. 


J 


Si  4  2  Van  ie  hulpmiddelen  om  ie 

t  *  * 

goudkleur  konden  opleveren  ,  doch  waeriit 
de  kwakzalvers  zich  wel  wachtten  iets  van 
dit  kostelijke  metael  te  mengen.  En  wat  zou 
het  voortgebragt  hebben?  De  fcheikundigen 

*  decom *  weten  dat  deszelfs  ontbinding  *  ,  in  zeker 
pofition*  0pZigc  ,  onmogelijk  is  ;  en  den  artzen  is  niet 

onbewust  dat  het  goudt  niet  in  het  bloedt 
kan  overgaen  ,  en  dat  het ,  als  het  bereid  is , 
alleen  op  de  maeg  en  de  ingewanden  werkt  5 
als  een  geweldig  buikzuiverend  middel.  Se¬ 
dert  eenige  jaren  bragt  men  in  groote  achting 
een  zeker  goudverwfel ,  bekend  onder  den 
naem  van  drinkbaer  goudt  van  me  juffer  Gri« 
tnaldi ,  waervan  eenige  lieden  de  wonderbare 
uitwerkfels  in  alle  gevallen  ,  waerin  het  op 
het  verwekken  der  liefde  en  het  verfterken 
aenkwam  ,  geroemd  hebben.  Doch  de  heer 
Bacon  heeft  aengetoond,  dat  dit  vocht  on¬ 
eigenlijk  drinkbaer  goudt ,  en  zelfs  goudverw¬ 
fel  genoemd  wierd  ,  om  dat  het  goudt  niet 

*  dïsfol-  döor  eenige  feheijftof*  kan  ontbonden  f  wor- 
Vant-  den  ,  en  dat  uit  dien  hoofde  alle  de  genezen- 
\ofer°m'  ^ragt  van  dit  aftrek feli  alleen  kan  toege- 

fchreven  worden  aen  den  oly  van  rosmaryn , 
aen  de  meenigte  van  wijngeest,  die  de  grondt 
van  dit  aftrek  fel  is  ,  en  eindelijk  aen  de  ver¬ 
menging  van  deze  vochten  met  een  gedeelte 
acides.  der  zuren  £  van  het  koningswater  ,  welke 
men  in  dit  mengfel  gebruikt ,  om  het  goudt 
te  fmelten. 

Het 


i 


/ 
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Het  is  geenszins  in  de  ingewanden  der  aer- 
de  dat  men  de  middelen  moet  zoeken  ,  om 
zich  ,  door  liet  vcrmeenigvuldigen  van  zijn 
gedacht,  onderffelijk  te  maken;  en  hier  kan 
men  bijbrengen  het  geene  een  vermaerd  man 
zeide  van  de  kunst’  om  het  leven  te  verlen¬ 
gen.  Door  het  zoeken  van  dit  geheim ,  zegt 
hij,  in  de  mijndoffen  en  ertzen  ,  fchijnt  men 
de  Natuur  te  beledigen.  Zou  zij  zulk  en  nut¬ 
tigen  fchat  in  de  ingewanden  der  aerde  beflo- 
ten  hebben!  Zou  zij  ,  wier  begeerte  is  dat 
alles  leve  ,  een  rniddd  om  het  leven  tq  ver¬ 
lengen  ,  in  doffen ,  zoo  luttel  bekwaem  om  ons 
tot  voedfel  te  vertrekken  ,  hebben  verbor¬ 
gen  !  En  zou  men  Hechts  door  de  fijnfte  wer¬ 
kingen  der  fcheikunde  het  aenmerkehjkde 
inzigt  der  Nature  kunnen  bevorderen!  (w) 
Laten  wij  zoo  dvvaes  niet  zijn  van  het  te  ge- 
looven.  Indien  de  doffen  ,  welke  men  uit 
de  ingewanden  der  aerde  gehaeld  heeft  ,  ten 
hoogde  nuttig  zijn  tot  de  behoudenis  der 
menfehen  ,  het  is  om  dat  de  kwalen  ,  die 
door  deze  doffen  genezen  worden  ,  buiten 
de  Natuur  zijn  ;  het  is  om  dat  de  menseb  * 
in  den  daet  ,  waerin  zij  hem  gedeld  heeft, 
eene  heilzame  erts,  die,  indien  ik  het  zeg¬ 
gen  durf ,  voor  een  groot  gedeelte  der  men¬ 
fehen  kostelijker  dan  het  goudt  geworden 

is, 

(<w)  Oeuvres  de  M,  de  Maüpertüi  s,  tom.  i . 
kitre  XIX, 
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is ,  kan  ontberen.  De  mëenigvuldige  kwa- 
léii ,  welke  zij  zich  óp  den  hals  gehaeld  heb¬ 
ben,  buiten  de  Natuur  zijnde,  hebben  zij  ge¬ 
neesmiddelen  buiten  de  Natuur  gezocht:  want 


dus  noem  ik  alles  wat  zich  niet  op  de  opper¬ 
vlakte  der  aerde  vertoont,  alles  wat  eene  ze¬ 
kere  bereiding  vereischt.  Kortom ,  dé  fchei- 
kunde ,  zoo  nuttig  in  de  tegenwoordige  cm- 
ftandigheden ,  moest  den  èerftén  mensch” 
onbekend  zijn  ,  om  dat  zij  in  ’t  geheel  gee- 
rie  betrekking  tot  zijnen  toeftandt  had.  De 
wezenlijke  heilzame  hulpmiddelen  voor  den 
mensch  ,  zegt  de  heer  Clerc,  groeijen  in 
de  hoven  der  Nature  ,  en  geenszins  in  de 
werkplaetfen  der  fcheikunde.  (#) 

Deze  aenmerking  ftrekt  daerenbóven  ter 
onderileuninge  van  het  geene  ik  elders  ge¬ 
zegd  heb  ,  ter  gelegenheit  van  de  middelen  , 
welke  men  gebruikt  om  de  natuurlijke  drift 
der  liefde  te  beteugelen.  Deze  pooging  wordt 
afgekeurd  door  de  Natuur ,  die  ook  geene 
planten ,  bekwaem  om  de  gel leldheit  te  ver¬ 
nielen  ,  op  de  aerde  verfpreid  heeft.'  Geene 
grooter  hulp  vindt  men  in  het  ingewandt  der 
aerde.  Zoo  regtmatig  is  de  aenmerking  van 
den  heer  de  Maupertuis:  de  Natuur  wil 
dat  alles  leve !  En  om  deze  reden  heeft  zij  ook 
geene  ftoffen  ,  bekwaem  om  den  mensch  4 

doof 


(  x )  Hifloire  Naturelle  de  Vbomme  malade ,  T om.  h 
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door  de  overmaet  der  wellusten  ,  tot  den 

doodt  te  geleiden  ,  voortgebragt. 

Zij  heeft  bekwame  voedfels,  ter  herftellin- 
ge  van  bet  verlies  ,  ’t  welk  de  ligchamen  ge¬ 
durig  ondergaen  ,  op  de  oppervlakte  der  aer- 
de  verfpreid ;  en  deze  zijn  genoeg  ter  vervul- 
linge  van  alle  onze  behoeften.  De  eetregel , 
dien  ik  in  het  voorgaende  hoofdftuk  heb  voor- 
gefchreven  ,  is  heilzaem  voor  hun  ,  die  aen- 
prikkelïng  tot  de  liefde  noodig  hebben  ;  en 
zij  zullen  in  het  volgende  hoofdftuk  ,  als  ook 
in  het  geene  over  de  onvruchtbaerheit  han¬ 
delt  ,  nog  andere  hulpmiddelen  ontmoeten. 
Het  oogmerk  ,  ’c  welk  ik  mij  in  dit  ftuk  heb 
voorgefteld  ,  is  vervuld  ,  indien  ik  heb  be¬ 
toogd  dat  de  Natuur  geen  geweldt  in  de  na¬ 
tuurlijke  werkingen  gedoogd,  en  dat  geenen 
der  ftoffen  ,  welke  men  roemt  als  bekwaem 
om  de  menfehen  in  de  geweldigfte  hertstogt 
te  doen  blaken,  eenigzins  in  Haetzijn  om  de 
inzigten  van  hun,  die  zich  van  dezelve  be¬ 
dienen,  te  onderfleunen. 


1.  Deel. 
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Vols  ces  fpeótres  dorés  s.’avancer  a  pas  lems  , 
Trainer  d’un  corps  ufé  les  resies  chaneelans, 

En  fur  on  front  jauni,  qu’a  ridé  la  moliesfe, 
Etaler  a  trente  ans  leur  precoce  vieijtesfe: 
fc’dt  la  maiti  du  plarfir  qui  creufe  leur  tombeau* 
Et  bienfaiteur  du  monde,  il  devient  leur  bourreau.  ( a ) 


Mr.  Thomas,  Epitre  au  peuple. 


k  noodzakelijke  hoedanigheden ,  om  huns 


J Jr  gelijken  voorttebrengen  ,  zijn  aen  alle 
bezielde  wezens  toegedeeld  ;  en  indien  zij 
fpaerzacm  met  hunne  vermaken  geweest  zijn, 
kunnen  zij ,  tot  op  het  ©ogenblik  hunner  ont- 
bindinge,  het  fchoonfte  voorregt,  hun  door 
de  Natuur  vergunt  ,  genieten.  Een  grijs- 
aert,  die  zijne  lentejaren  niet  misbruikt  heeft. 


kan 


(a)  Deze  opgepronkte  fchim  genaekt  met  trage  fchre- 


den : 


Het  wagglende  overfchot  van  haer  verlieten  lijf  , 

’t  Doorploegd  gelaet  ,  de  vrucht  van  heur  be¬ 
dorven’  zeden  , 

Vertoont,  op  dertig  jaer ,  een  oud  en  leelijk  wijf. 

Dit  ’s  beeldt  der  geilaerts  ,  die  hunn*  eigen  graf¬ 
kuil  delven  : 

Zij  hrekken,  door  ’t  vermaek  ,  tot  beulen  van 
zich  zelven. 
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kan  nog  eenige  offeranden  aen  de  liefde  toê- 
wijden;  daer  hij,  integendeel,  die  het  oogéii- 
blik  van  het  mingenot  verhaest ,  en  door  het 
aenprikkelen  van  den  wellust  zijne  vermaken 
vermeenigvuldigd  heeft ,  onbekwaem  is  om  het¬ 
zelve  te  genieten,  wanneer  hij  tot  het  tijdilip, 
door  de  Natuur  aenge wezen  ,  om  zijn  be- 
ffaen  uittebreiden  ,  medetedeelen  en  te  ver¬ 
eeuwigen  ,  gekomen  is.  Vergeefsch  tracht 
dees  man  de  vermaken  ,  welke  eene  bijna 
uitgédoofde  verbeelding  hem  nog  herinnert, 
eenige  wezenlijkheit  bijtezetten  ;  vergeefsch 
zoekt  hij  hulp  bij  de  middelen  ,  waervan  ik 
gefproken  heb,  om  dat  men  gezien  heeft  hoe 
luttel  ffaet  ’er  op  te  maken  is.  Een  man 
heeft,  in  dezen  ongelukkigen  ffaet  ,  de  hulp 
der  geneeskunde  noodig  ,  om  zich  in  ff  and  c 
te  houden  ,  indien  hij  het  leven  kan  bemin¬ 
nen  ,  beroofd  zijnde  van  het  geene  ’er  dik¬ 
wijs  het  geluk  van  üitmaekt :  het  is  genoeg 
voor  z alken  man  ,  dat  hij  zijne  dagen  door- 
bringe,  ten  prooije  der  wroegingen,  tot  dat 
de  fchikgodin  een  leven  ,  met  bitterheit  ge¬ 
mengd,  affnijde.  Laet  hij  derhalve  niet  den¬ 
ken  om  eenige  afffammelingen  ,  die  ,  zonder 
aen  de  buitenfporigheden  van  hunnen  vader 
fchuldig  te  zijn  ,  in  deszelfs  ffraf  deelen  ,  aen 
de  na'komelingfchap  natelaten.  Ik  fchrijf 
geenszins  voor  dezen  man;  maer  daer  is  ’er 
wien  eenige  hinderpalen  ,  welke  zij  zich  niet 
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op  den  hals  gehaeld  hebben  ,  verhinderen  in 
het  geluk  om  vaders  te  worden. 

Ik  veronderdel  een  wezen  ,  waeraen  de 
natuur  niets  van  alles  ,  wat  tot  de  voortplan¬ 
ting  van  deszelfs  gedacht  kan  medewerken, 
geweigerd  heeft,  maer  ’t  welk  eene  erfFelijke 
zwakheit ,  of  eene  kwijning  ,  een  vrij  alge¬ 
meen  gevolg  van  fcherpe  ziekten  ,  buiten 
ftaet  fielt  om  den  tol,  dien  alle  menfchen  zoo 
gewillig  betalen,  aen  het  huwelijk  te  offeren. 
Indien  dees  man,  ongelukkig  zonder  het  ver¬ 
diend  te  hebben  ,  mij  zijnen  toedandt  ver¬ 
trouwt  ,  zal  ik  hem  vertroosten  ,  als  het  mij 
mogelijk  is.  Niets,  geloof  ik,  kant  zich  daer 
tegen :  want  het  komt  hier  niet  aen  op  fchan- 
delijke  middelen,  welke  de  ongebondenheit  uit¬ 
vindt  ,  om  de  magteloosheit  te  beguichelen ; 
maer  men  heeft  flechts  een’  leefregel ,  die  de 
Natuur  te  hulp  kan  komen  zonder  haer  te 
dwingen ,  voortefchrijven. 

Geenszins  zal  ik  bij  brengen  het  voorbeeldt 
van  Ta  MER  LAN,  vader  van  honderd  kin¬ 
deren,  en  overwinnaer  van  honderd  volken, 
die  zich  ,  uit  neiging’  tot  den  wellust’  ,  liet 
gecsfelen  ;  noch  dat  van  den  filofoof  Pere- 
grinus,  waervan  Luciaen  ons  de  ge- 
fchiedenis  heeft  overgeleverd.  Dees  hond- 
fche  filofoof,  aen  de  vermaken  der  liefde 
overgegeven ,  geesfelde  zich  in  het  open- 
baer ,  en  bedreef ,  terwijl  hij  van  een’  hoop 

volks 
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volks  omringd  was  ,  de  eerlooze  daedt ,  wel¬ 
ke  men  zoo  dikwerf  aen  D  togen  es  ver¬ 
weten  heeft  (/>).  De  geesfeling  moet  de 
deelen,  welke  men  tracht  te  bewegen  ,  aen- 
prikkelen  ;  doch  de  Godsdienst  verbant  dit 
middel  om  den  minnelast  optewekken,  en  het 
zelve  kan  niet  toegelaten  worden  dan  in  eeni- 
ge  omftandigheden  ,  waerin  de  geneesheeren 
het  aenbevelen  ,  om  de  onvruchtbare  lief- 
koozingen  der  echtgenooten  vruchtbaer  te 
maken.  Coelius  Rhodiginus  verhaelt 
het  voorbeeldt  van  een’  man  ,  die  het  min- 
nefpel  niet  kon  volbrengen  ,  indien  hij  niet 
wierd  aengedreven  door  geweldige  geesfel- 
flagen  ,  die  zijn  ligchaem  geheel  met  bloedt 
bedekten.  Otho  Brunsfeld  zegt  het 
zelfde  van  een’  man  ,  die  zich  ten  zijnen 
tijde  te  Munchen  bevond.  Een  zeker  fchrij- 
ver ,  die  van  de  driften  der  teeldeelen  gehandeld 
heeft  ,  verzekert  dat  men  zich  tot  het  lief¬ 
de  vermaek  kan  aenhitzen  ,  wanneer  men 
zich  ten  dien  opzigte  koel  bevindt ,  door  de 
teeldeelen  met  groene  brandnetelen  te  prik¬ 
ken  (r).  Ligtelijk  zou  men  verfcheidene 

an- 


( h )  Z:e  in  de  vertal’ng  varc  Lucia  en  ,  door 
d’A  b  L  a  nc  o  u  R  T ,  lilde  Deel,  het  woordt  Pere- 
grinus . 

(c)  Zie  de  Hiftorie  der  Geesfelaren ,  waerin  men 
het  goede  en  kwade  gebruik  der  geesfelingen  doet  zien , 
&c.  &c.  door  den  Abt  Boileau,  iq  Kap. 
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anders  waernemingen  kunnen  verzamelen, 
om  de  kragt  der  geesfeling’  in  fommige  om- 
handigheden  te  bewijzen  ,  indien  zij  ,  die  ’cr 
het  onderwerp  van  zijn  ,  deze  ocffening  niet 
in  ’t  werk  geheld  hadden  ,  met  inzjgt’  om 
de  onkuischhcit  tot  den  hooghen  trap  te  ver¬ 
heffen.  .  .  ,  Men  zou  zich  eenigérmate  aeil 
hunne  misdaedt  fchuicjig  maken  ,  door  hun¬ 
ne  toomelooze  wellusten  verder  uittebrei- 
den.  Ik  fpoede  mij  tot  zachter  en  min  wraek* 
bas'e  middelen ,  om  de  magtelQoshek  te  verbe* 
teren, 

In  het  verhandelen  van  de  na  tuursgeheld- 
heden  ,  heb  ik  doen  opmerken  welke  den 
menscb  noodwendig  tot  den  minnelust  drij¬ 
ven.  Men  heeft  gezien  dat  de  bloedrijken ,  voor¬ 
al  de  gahchtigen ,  en  zelfs  de  droef geestigen  ge¬ 
noegzaam  tot  de  liefde  geneigd  ,  en  dat  de 
koudvochtïgen  of  fltjmigen  van  eene  niet  zeer 
voord, eelige  geitelfenis  tot  de  voortplanting 
van  het  geflacht  waren.  Een  man  van  dqze 
natuursgcheldheit  moet  zich  derhalve  meer  in 
acht  nemen  dan  anderen  ,  indien  hij  der  na¬ 
kom  eli  ngfehappe  wil  nuttig  zijn.  Echter  is 
mijne  meening  niet,  dat  de  magtelooze  man¬ 
nen  alleen  onder  de  koudvochtigen  gevonden 
worden  :  dit  heeft  wel  in  ’t  algemeen  plaets; 
doch  de  andere  geheld  lieden ,  zonder  zelfs  de 
galachtige  uittezondsren  ,  leveren  ’er  ins¬ 
gelijks  voorbeelden  van  op  ,  om  dat  ijder 
derzslven  onderworpen  js  aen  meer  of  min 
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ihhijnbare  gebreken,  die  dezelfde  uitwerking 
kunnen  veroorzaken. 

De  magteloosheit  heeft  niet  alleen  eene 
natuurlijke  maer  daarenboven  eene  zedelijke 
oorzaek  ,  die  naermate  van  de  gefteldheit 
meer  of  min  invlocdt  heeft.  Dit  «denkbeeld t 
is  gegrond  op  eenige  anderen  ,  welke  ik  zal 
ontledigen  ,  eer  ik  de  genezingswijs  aentoone. 

Ik  verdeel  de  magteloosheit  in  eene  gewoon- 
lijke  of  voljlrekte  ,  en  in  eene  toevallige  of  kort - 
jtondige.  Door  de  eerüe  verfia  ik  den  ftaet 
van  een’  man  ,  die  federt  zijne  geboorte  in  ’t 
geheel  geene  proef  van  zijne  mannelijke  kragt’ 
gegeven  heeft.  De  tweede  is  eene  fchielijke 
ophouding  der  teekens  ,  die  de  bekwaemheit 
tot  de  voortteling  van  het  gedacht  aentoo- 
nen  ;  en  deze  foort  van  magteloosheit  is  veel 
algemeener  dan  de  andere ;  maer  tevens  heeft 
men  alle  reden  om  op  derzelver  genezing  te 
hopen,  ’t  geen  in  de  eerfte  foort  van  magte¬ 
loosheit  zeer  moeijelijk  is. 

Men  zou  de  Natuur  trachten  te  ontheili- 
ligen,  indien  men  de  vereeniging  der  gedach¬ 
ten  ,  een  zuiver  dierlijk  bedrijf,  wilde  he- 
fchrijven  ,  gelijk  zich  eenige  filofofen  onzer 
dagen  onderwinden :  de  Natuur  doet  niets  in 
hjet heelal,  waerin men  geene  blijken  befpeurt, 
dat  zij  alomme  het  aengename  met  het  nut¬ 
tige  vereenigt.  Het  geheele  famenftel  der 
natuurlijke  weereld’  vertoont  een  bekoorlijk 
fchouwfpel,  ’twelk  men  met  een  nieuw  ver- 
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maek  opmerkt  ,  indien  men  tot  de  bijzonder¬ 
heden  afdaelt.  Zouden  wij  insgelijks  geene 
keurlijke  vruchten  geplukt  hebben  ,  wanneer 
Zelfs  de  Natuur  onze  verwondering  niet  tot 
zich  getrokken  hadde  door  de  Ichoonheit  der 

bloemen,  die  zich  voor  dezelve  vertoonen  ? 
* 

Zouden  deze  vruchten  onzen  eetlust  minder 
geftreeld  hebben  ,  indien  de  luister  en  ver- 
febeidenheit  harer  kleuren  onze  oogen  niet 
hddde  vooringenomen  ?  Kortom  ,  zouden  eeni- 
ge  dieren  minder  acn  onzen  kiesfehen  fmaek 
Zijn  opgeofferd  ,  indien  hunne  gedaente  min¬ 
der  fierlijk,  en  de  fchoonheit  min  verkwisten¬ 
de  over  hen  verfpreid  ware  ?  Waerom  vindt 
men  in  alle  wezens  deze  evenredigheit  ,  deze 
-  kleuren ,  en  met  één  woord’  deze  fchoonheit? 
Het  is  om  dat  de  Natuur  derwijze  heeft  wil¬ 
len  werken  ,  dat  alles  in  het  heelal  bezield 
ware  ,  dat  ijdcr  der  fcbepfelen  ,  daerop  ge- 
plactst  ,  op  de  bestmogelijke  wijs  ware  ge- 
fchikt,  en  dat  men  met  goedkeuringe  de  oogen 
op  het  zelve  zoude  flaen  ,  in  alle  de  rangen, 
waerin  het  geplaetst  zij.  .  .  .  Zou  de  mensch 
van  deze  algemeene  wet  zijn  uitgefloten 
Zou  de  voortreffelijke  daedt  ,  welke  hij 
moet  bedrijven,  om  gedeelten  van  zijne  we- 
zenlijkheit  aen  de  nakomelingfchap  natela- 
ten,  werktuigelijk,  of ,  zoo  men  wil,  alleen 
^oor  in§e^c^aPene  neiging.  *  gefchieden? 
Hoe!  de  Natuur  zou  den  mensch  zijns  gelijk 
zien  voortbrengen,  zonder  dat  hij  de  zoet- 
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heden,  welke  zij  aen  deze  kostelijke  oogen- 
hlikkcn  hecht  ,  fcheen  te  fmaken  !  Het  oor¬ 
deel  zou  hem  niets  te  Hade  komen  !  Door  de 
behoefte  gedrongen  ,  zou  hij  genieten  ,  zon¬ 
der  het  genot  te  kennen  !  Zijne  begeerten , 
of  veeleer  zijne  behoeften  voldaen  zijnde, 
zou  de  beeldtenis  van  het  vermaek  zich  niet 
meer  in  zijne  gedachten  vernieuwen  !  De 
vrouw,  die  in  zijn  geluk  gedeeld  heeft,  door 
het  zelve  te  vermeerderen  ,  zou  hem  onver- 
fchillig  worden,  zoo  dra  de  verrukking.  .  .  .  ! 
Hoe  droevig  is  deze  beeldtenis  der  liefdevoor 
mijne  oogen  !  Ik  zie  het  vermaek  door  een 
treurig  rouwkleedt  bedekken.  Ik  zie  de  Na- 
tuur  den  menfchen  bevelen  zich  te  vermee- 
nigvuldigen,  en  deze  als  (laven  gehoorzamen 
aen  den  heerschzuchtigen  meester  ,  die  hen 
regeert.  Van  dat  tijdftip  af,  is  alle  kiesch 
gevoel  uitgedoofd:  men  befpeurt  geene  dezer 
teedere  bewegingen  ,  die  het  vermaek  voor- 
afgaen  en  volgen ,  geene  dezer  zoete  verbind- 
tenisfen  ,  wier  during  eene  reeks  van  lieffelij- 
ke  aendocningen  is;  en  metéén  woord’,  niets 
is  men  aen  de  inbeelding  ,  alles  aen  de  inge- 
fchapene  neiging  verfchuldigd. 

Diergelijke  voorwerpen  vertoont  de  liefde, 
wanneer  zij  ten  ftrengfte  aen  den  natuurlijken 
kant  befchouwd  wordt.  Zij  verfchaft  weinige 
voorbeelden  van  magteloóshek;  dewijl  de  man, 
Hechts  zijne  drift  trachtende  te  voldoen  ,  in 
alles  behagen  fchept,  en  dat  dikwerf  de  mag- 
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teioosheit  ontdaet  uit  de  geringe  betrekkin- 
ge  ,  die  ’er  ctisfchen  de  wezens.,  welke  ge¬ 
dwongen  zijn  zich  te  vüreenigen  ,  plaets  heeft. 
Gelijk  aen  de  dieren,  noodzaekt  hij  de  eerde 
vrouw,  welke  hij  ontmoet,  niet  om  in  zijn 
vermaek  te  deelen  (deze  beweegreden  kan  hem 
niet  aenfporen)  maer  alleenlijk  om  voor  het 
geweldt  der  begeerte ,  voor  de  onftuimigheit , 
voorde  woede  der  natuursgefteldheit  te  wijken. 

De  magteloosheit ,  door  het  zedelijke  der 
liefde  veroorzaekt ,  heeft  haren  oorfprong  in 
de  inbeelding.  Dit  is  een  ongeluk  voor  eeni- 
ge  wezens  ;  maer  uit  deze  heerfchappij’  der 
inbeelding’  ontftaet  een  algemeen  goedt ,  dat 
het  heil  der  menfchen ,  wier  hart  in  het  min¬ 
genot  deelt,  ten  hoogden  topp’  voert.  Het 
is  eene  bloem ,  welke  de  Natuur  op  het  ver* 
roaek  geworpen  heeft ,  en  die  met  meer  of  min 
levendige  kleuren  verfierd  is ,  naer  dat  de  ziel 
meer  of  min  de  verrukkingen  der  liefde  gevoelt. 
In  eene  welgefchikte  vereeniging,  waerin  de 
beide  gedachten  gelijkelijk  haken  naer  het  ge¬ 
lukkige  oogenblik,  dat  hen  moet  bekroon  en  , 
vertoont  zich  het  vermaek  onder  de  fchoon- 
fte  kleuren; ‘het  is  eene  roos,  die  allengskens 

opkleurt  en  tot  den  wellust  ontluikt . 

Uit  eene  verbindtenisfe ,  gegrondvest  op  eene 
overeenkomst ,  die  niet  in  de  Natuur  befbaet , 
uit  eene  vereeniging’ ,  waerin  de  belangheb¬ 
bende  perfonen  de  blijdfchap  des  harten  niet 
gevoelen,  ontftaen  dikwerf  vervoeringen , 

wel- 
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welke  men  mij  zal  vergunnen  droefgeestige , 
akelige  verrukkingen  ,  te  noemen  :  met  één 
woord’  uit  gedwongene  vermaken  fpruit  de  on- 
verfehilligheit;  en  van  daer  is  'er,  voor  vele 
mannen,  flechts  een  korte  flap  tot  de  magte- 
loosheit. 

In  dit  geval  kan  de  zedelijke  liefde  magte¬ 
loosheit  veroorzaken ,  ten  minfte  de  zoodani¬ 
ge  welke  ik  toevallig  noeme.  Ziet  men  gee- 
ne  mannen  ,  die  ,  betoond  hebbende  dat  zij 
de  gunsten  der  liefde  waerdig  waren  ,  hunne 
achting  onder  den  ftandaerdt  van  het  huwelijk 
hebben  zien  verdwijnen  ?  Men  kan  niet  te 
veel  oplettendheit  in  de  fchikking  der  huwe¬ 
lijken  gebruiken:  uit  het  verzuim  omtrent  dit 
ftük  ontftaec  de  magteloosheit ,  waervan  men 
al  te  vele  voorbeelden  gezien  heeft,  of,  het 
geene  voor  het  geilacht  op  het  zelfde  uit¬ 
komt ,  de  onvruchtbaerheit  (d).  Een  tast- 

baer 

(d)  In  het  verondcrflellen  dat  de  Natuur  de  die¬ 
ren  oorfprongkeljjk  gefchape^i  heeft  ,  om  zich  in 
ij  der  gedacht  zonder  keuze  fameutek  oppel  en,  moet 
men  echter  toedaen  dat  ’er  onder  de  geenen  ,  die 
ons  omringen  ,  wat  men  ’er  ook  van  zegge  ,  eene 
foort  van  onderfcheidinge  in  de  liefde  plaets  heeft* 
Dezelve  is  wel  inderdaedt  op  eene  natuurlijke  be¬ 
trekking  cn  overeenkomst  gegrondvest  ;  doch  het 
is  niet  min  waer,  dat  de  hengst  of  de  dier  niet  on- 
verfchillig  de  wijfkens  ,  welke  men  hun  aenbiedt, 
rnet  dezelfde  vurigheit  befpringen,  dat  ’er  zelfs  zijn 

wel- 
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baer  bewijs  van  den  invdoedt  van  het  zedelij¬ 
ke  op  het  natuurlijke,  in  het  mingenot,  is 
de  toevallige  magteloosheit  ,  die  eenige  man¬ 
nen  aengrijpt  ,  wanneer  zij  hunne  kragten 
willen  beproeven  in  de  fluip vertrekken  ,  aen 
de  ongebondenheit  toegewijd.  Arïslus  be¬ 
toonde  zijne  dapperheit  in  de  liefde  ,  toen 
zijn  hart  met  zijne  zinnen  overeenftemde : 
een  oogenbiik  van  dronkenfchap  geleidt  hem 
bij  LaïSj  die  alle  hare  ontzagchelijke  bekoor¬ 
lijkheden  ten  toon’  fpreidt :  Aristus  wordt 
door  de  oqgen  ontdoken,  en  is  gereed  om  te 
bezwijken ,  wanneer  de  inbeelding  hem  eens¬ 
klaps  begeeft ;  en  door  het  affchetfchen  van  het 
ijdele  der  vermaken,  welke  hem  aengeboden 
worden  ,  is  ^wtoonbekwaem  tot  het  volvoe- 
ren  van  eene  daedt ,  wacrin  het  hart  niet  be¬ 
geert  te  deelen.  Indien  Aristus  verdandig 
is ,  zal  hij  een  voorwerp  ,  getuige  zijner 
zwakheit ,  ontvlugten  ,  en  in  den  fchoot  der 
eehtgenoote  ,  die  hem  bemint  ,  de  hoedanig- 
heit  van  man  weder  acnnemen.  Doch  indien 
hij  volhardt  in  het  bedrijden  zijner  zwakheit, 
en  Laïs  ,  blozende  over  het  flechte  gevolg 
harer  kunst’  ,  de  laetde  hulpmiddelen  daer- 
toe  aen  wendt ,  zal  Aristus  ,  het  fpoor  de 

we- 

"VJ 

welke  zij  gebeelcnal  weigeren  ,  en  anderen  voor 
welke  zij  zich  vruchteloos  afmatten.  Eene  teef  ver¬ 
kiest  onder  tien  honden,  die  haar  omringen  ,  ’er  een 
uit  om  haer  te  dekken. 
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wezenlijke  vermaken  verliezende  ,  dezelven 
niet  meer  fmaken  ;  en  zijne  zintuigen  ,  niet 
meer  kunnende  bewogen  worden  dan  door  de 
kunstveêren  ,  welke  de  pngebondenheit  ge¬ 
bruikt  ,  zullen  ongevoelig  zijn  voor  de  tee- 
dere  liefkoozingen  der  liefde. 

De  onderzoekingen  der  gezworenen  ,  die 
over  het  vermogen  of  de  magteloosheit  uit- 
fpraek  doen ,  kunnen  dikwerf  gebrekkig  zijn , 
om  dat  men,  in  de  omftandigheit,  welke  wij 
veronderlkellen  ,  de  uitwendige  deelen  naer 
behooren  vergeleken  zijnde  ,  een  voordeelig 
vonnis  zal  vellen ,  terwijl  de  man  magteloos 
is  ,  niet  in  den  llrengften  zin  ,  maer  genoeg 
om  onbekwaem  tot  de  voorttéling  te  wezen. 
Hoewel  de  ongebondenheit  vrij  algemeen  de 
voornaemfte  oorzaek  der  magteloosheit  zij , 
brengt  zij  echter  niet  veel  verandering  in  de 
uitwendige  teeldeelen  te  weeg  (*),  maer 
werkt  geweldig  op  de  geenen  ,  die  zoo  blijk- 
baer  niet  zijn.  De  zaedv^aten  en  zaedblaesjes 
zijn  verzwakt  en  verflapt ;  het  teelvocht  is 
in  geen’  genoegzamen  oeervloedt  ,  zijnde 
gekleinsd  door  werktuigen  ,  die  hunne  veer* 

kragt 

( c )  Men  heeft,  in  tegendeel  ,  opgemerkt  dat  vele 
mannen,  nietregenlhende  de  ongebondenheden,  die 
hen  uitgeput  hadden  ,  nog  in  eenen  rtaet  van  on- 
magt’  eene  bedriegelijke  vertooning  maekten,  fchoon 
dezelve  wel  rasch  verdwijnt,  indien  zij  de  uitwer¬ 
kingen  met  de  fchijnbaetheden  willen  doen  o  ver¬ 
een  Hemmen, 
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kragt  verloren  hebben  ;  de  dierlijke  gccstefi 
zijn  in  te  geringe  hoeveclheit  ,  om  de  op- 
fpannende  en  uitfchietende  fpieren  in  wer¬ 
king  te  brengen  ;  waerbij  men  nog  moet 
voegen  eene  uitgedoofde  inbeelding  ,  onhe- 
kwaem  om  zelfs  begeerten  te  verwekken. 
Deze  begeerten  ,  fchoon  door  de  inbeelding 
voortgebragt ,  zijn  ook  veel  verfchuldigd  aen 
den  natuurlijken  ftaet,  waeraen  de  inbeelding 
nimmer  iets  toebrengt.  Mannen  ,  die  in  de 
jaren  der  kragt’  hunne  wakkerheit ,  in  het  ^ 
genieten  van  de  eerftelingen  der  huwelijks- 
vermaken  ,  niet  hebben  kunnen  flaende  hou¬ 
den  ,  ontbrak  het  zekerlijk  aen  geenen  goe¬ 
den  wil.  Men  moet  zulks  wijten  aen  de  on¬ 
geregeldheden  5  die  hunne  gefleldheit  bedor¬ 
ven  hebben  5  en  aen  de  gewoonte  dezer 
mannen  om  overal  het  vermaek  te  vinden  * 
zonder  het  te  zoeken  ,  eene  gewoonte ,  die 
het  kieschfte  bedrijf  van  den  wellust  voor  hen 
onmogelijk  maekt. 

De  gefchiedenis  heeft  ons  de  namen  van 
eenige  mannen  ,  door  hunne  ongebondenhe¬ 
den  vermaerd  ,  overgeleverd  :  insgelijks  be¬ 
richt  zij  ons  hunne  magteloosheit ,  wanneer 
zij  tegens  de  maegdelijkheit  te  worftelen  had¬ 
den  (ƒ).  Behoeft  men  de  handvestboeken 

der 

(ƒ)  Theodo  RIKUS  ,  koning  van  Rurgumdië  , 
was  een  dapper  man  bij  de  hofpoppen  ,  doch  kon 

nim« 
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der  gefchichtkunde  openteflaen  ,  om  ’er 
voorbeelden  van  de  zwakheden  der  mannen 
te  vinden  ?  Werpt  men  het  oog  op  de  te¬ 
genwoordige  famenleving  ,  men  zal  ’er  niet 
dan  al  te  vele  bewijzen  van  de  vermindering’ 
van  het  geflacht  zien.  Hoe  vele  mannen  le¬ 
zen  ,  al  blozende  ,  de  gefchiedenis  der  vol¬ 
ken  ,  die  de  Filtppijnfchs  eilanden  bewonen, 
bij  wien  de  rrjkaerts  eene  rijke  belooning  ge¬ 
ven  aen  den  fterken  behoeftigen  ,  die  hun  de 
zoetheden  ,  welke  men  in  het  eerfte  genot 
fmaekt ,  afneemt. 

Eene  foort  van  magteloosheit ,  zeer  ver- 
fchillende  van  die  ,  waervan  wij  zoo  even 
gefproken  hebben,  is  de  magteloosheit,  door 
eene  al  te  vurige  drift  veroorzaekt.  Een 
minnaer ,  na  dat  hij ,  met  al  het  vuur  der  lief¬ 
de  ,  naer  het  genot  zijner  minnaresfe  gehaekt 
heeft,  vindt  zich  ,  op  het  oogenblik,  waer- 
jn  hij  zijne  vergelding  te  gemoet  ziet ,  onbe- 
kwaem  om  zijn  geluk  te  fmaken.  Geene 
hulpmiddelen  zijn  ’er  voor  deze  toevallige 
zwakheit  ;  en  alles  wat  men  in  deze  teedere 
omffcandigheit  kan  voorfchrijven  ,  is  dat  men 

zich 

nimmer  7  ij  n  huwelijk  voltrekken  met  Her  man¬ 
berge,  dochter  van  den  koning  van  Spanje,  A M a - 
sis,  koning  van  Egypte  ,  trouwde  Laodice, 
eene  fcboone  Griekfcbe  dochter  ;  doch  fcboon  hij  zich 
overal  elders  een  hupseb  medgezel  betoonde  ,  zegt 
Montagne  ,  Jcboot  hij  in  bet  genot  van  haer 
veel  te  kort , 
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zich  niet  late  affchrikken,  of  het  vertrouwen 
op  zijne  zintuigen  ,  die  tot  dus  verre  niet  ge¬ 
feild  hebben  in  hetgeene  waertoe  zij  gefchikt 
zijn  ,  niet  verlieze  ,  en  zijn  best  doe  om 
allengskens  de  wanorde  der  al  te  verhitte 
verbeelding’  te  ffcillen.  Men  moet  zich  wel 
wachten  van  eenige  hulpmiddelen,  bekwaem 
om  de  reeds  al  te  voel  getergde  geesten  aen- 
tehitzen  ,  in  ’t  werk  te  ftelleh.  Men  zou¬ 
de  alles  verliezen ,  indien  men  harnekkig  bleve 
volharden  in  het  flaen  naer  eene  overwin¬ 
ning,  welke  men  zal  verkrijgen  ,  als  het  vuur 
der  verbeelding1,  meer  verzwakt  zijnde  ,  ge¬ 
deeltelijk  de  uitvoerders  van  den  wellust  zal 
aenprikkelen.  (g) 

Men  heeft  zonderlinge  voorbeelden  van 
eene  magteloosheic ,  die  ,  fchoon  zij  eenige 
betrekkinge  met  de  andere  heeft,  echter  we¬ 
zenlijk  daervan  verfchilt.  Zij  is  alleen  toe- 

val- 

( g )  De  getrouwden  ,  altoos  gelegénbeit  hebbende, 
moeten  hunne  onderneming  niet  verbaesten  noch  in  ’t 
werk  Jlellen,  ten  zij  ze  gereed  zijn.  En  bet  is  beter 
bet  eerjte  genot  der  huwelijks gemeen fcbap  onbeleefde- 
lijk  uitteflellen  .  .  .  dan  in  eene  gedurige  elende  te 
vervallen  ,  door  zich  over  de  eerjte  mislukking  te  ver* 
wonderen  ,  en  wanhopend  te  worden .  ...  Voor  de 
bezitneming  i  moet  zich  de  lijder  met  aengename  ge¬ 
dachten  ,  en  op  v er [c billende  tijden,  zacbtelijk  beproe¬ 
ven  en  ombieden  ,  zonder  zich  te  tergen  ,  of  hard¬ 
nekkig  te  volharden  in  zich  zelven  volkomen  overte- 
geven f  Montagne,  Ifte Boek  ,  Kap.  30. 
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vallig,  en  ligteJijk  te  genezen  ,  gelijk  men  in 
de  volgende  waerneming  zal  zien.  (/?) 

Een  edele  Venetiaen  trouwde,  in  de  jaren, 
waerin  de  liefde  eenen  man  met  behageiijk- 
heit  begunstigt ,  eene  jonge  en  zeer  bemin¬ 
nelijke  juffer  ,  omtrent  welke  hij  zich  vrij 
dapper  kweet  ;  maer  het  wezenlijke  ontbrak 
aen  zijn  geluk ,  alles  gaf  in  zijne  liefkoozin* 
gen  het  oogenblik  der  verrukkinge  te  ken¬ 
nen  ,  en  het  vermaek  ,  ’t  welk  hij  meende 
te  genieten  ,  verdween.  De  beguicheling  der 
zinnen  was  hem  gunstiger  dan  het  wezen  der 
zake ;  dewijl  de  droomen  ,  die  op  zijne  on- 
magtige  poogingen  volgden,  hem  opwekten 
door  aengename  gewaerwordingen  ,  die  gee- 
ne  twijffelachtige  teekens  van  zijne  bekwaem- 
heit  opleverden.  Wilde  dees  ongelukkige  echt¬ 
genoot ,  omtrent  zijnen  toeftandt  verzekerd , 
een  vermogend  bewijs  zijner  kragten  toonen , 
en  zijne  vermaken  wezenlijk  genieten  ,  hij 
verwekte  dezelve  zonder  daerin  te  deelen; 
en  met  één  woord’  ,  de  flerkfte  opfpanning 
was  geenszins  vergezeld  met  deze  kostelijke 
vochtlozing’  ,  die  den  wellust  in  deszelfs  ge- 
heele  uitgeflrektheit  doet  kennen.  Vruch- 

te- 

( h )  Dezelve  is  bijgebragt  door  dokter  C.ocx* 
burm  in  de  Proeven  der  Geneeskunde  van  Edin * 
burg. 

I.  Detl. 
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teloos  Helde  men  verfcheictene  hulpmiddelen 
in  het  werk  ,  om  het  vermaek  te  doen  ge¬ 
nieten  aen  een’  man ,  die  verdiende  het  zelve 
te  ftnaken  ,  en  door  zijne  liefde  federt  een’ 
vrij  langen  rijdt  verteerd  werd.  Eindelijk 
verzocht  men  den  afgezanten  ,  welke  het  ge- 
meenebest  van  Venetië  in  de  verfchillende 
hoven  van  Europa  onderhoudt  ?  de  vermaerd- 
He  geneesheeren  der  plaetfen ,  alwaer  zij  zich 
onthielden  ,  over  de  oorzaek  van  dit  onge¬ 
mak  ,  als  öok  over  de  middelen  ,  waervan 
men  zich  moest  bedienen  om  het  zelve  te 
verhelpen  ,  te  willen  raedplegen.  Ik  fchreef 
deze  magteloosheit  toe  ,  zegt  dokter  Cock- 
burn,  aen  de  al  te  groote  h'evigheit  der  op- 
fpanninge  ,  die  de  buis  der  fchacht’  met  zoo 
veel  geweldt  toelïopte ,  dat  zij  niet  kon  over¬ 
wonnen  worden  door  de  middelen ,  die  het 
zaedt  noodzaken  uit  de  ^aedblaesjes  te  fchie- 
ten  ;  daer  in  tegendeel  ,  doordien  de  druk¬ 
king  in  de  droomen  zoo  fterk  niet  was , 
de  ontlasting  met  te  meer  vrij  heit  gefchied- 
de.  (O 

De 

(i)  Montagne,  dien  men  niet  te  veel  kan 
aenhalen  ,  om  dat  hij  de  zedelijke  oorzaken  der 
magteloosheit  verllandig  behandelt  ,  fpreekt  van  de 
geene  ,  die  uit  eene  al  te  Jierke  infpanning  der  ziele 
ontftaat.  Ik  ken  7 er  ,  zegt  hij  ,  die  baet  gevonden 
hebben  door  zich  tot  bet  mingenot  te  begeven ,  met  een 
ligchaem  ,  reeds  half  verzadigd  ,  om  het  geweldt  der 

lief - 
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Dg  genezingswijs  was  alzoo  gelukkig  ,  als' 
Zij  gemakkelijk  was  ontdekt  geworden  :  want 
eenigc  ligte  ontlastingen  ,  door  eene  goede 
levenswijs  geholpen  ,  waren  geheelenal  vol¬ 
doende.  v 

Men  weet  dat  men  ,  om  in  deze  omftan- 
digheden  ontlastingen  te  verwekken  ,  met 
zachtheit  moet  te  werk  gaem  De  ai  te  fter- 
ke  buikzuiveringen  zouden  verderffelijk  we¬ 
zen  ;  daer  in  tegendeel  de  lating  heilzamer  is, 
en  door  het  verminderen  van  de  hoeveelheit 
der  vloeiftoffe  ,  die  de  holle  ligchamen  doet 
opzwellen  ,  de  hevigheit  der  opfpanning’ 
moet  matigen.  De  levenswijs  beilaet  in  het 
gebruiken  van  verfrisfchende  voedfels  :  de 
dranken  ,  die  insgelijks  deze  hoedanigheit 
moeten  hebben,  dienen  echter  met'omzich- 
tigheit  gebruikt  te  worden;  hunne  al  te  groö- 
te  overvloedt  in  de  blaes  is  genoeg  ,  gelijk 
ik  elders  gezegd  heb  ,  om  de  opfpanning  te 
verwekken.  De  flerktoebereide  fpijzen  ,  de 
geestrijke  dranken ,  kortom  alles  wat  hitte 

in 

liefdedriften  te  matigen;  en  deze  honden  op  van  mag * 
teloos  te  voezen ,  zoo  dra  zij  minder  magtig  zijn.  De¬ 
ze  plaets  toont  klaerblijkelijk  dat  Montagnë 
de  oorzaek  der  magteloosbeit  van  den  edelen  Ve- 
netiaen  zoude  gekend  hebben.  De  raedt  ,  dien  hij 
hem  zoude  hebben  kunnen  gaven,  zou  verfchillen- 
de  van  dien  van  dokter  Cockburn  geweeïï 
zijn,  tr.aer  zou  insgelijks  gelukt  hsbben. 

L  2 
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in  de  dierlijke  huishouding  veroorzaekt ,  moe¬ 
ten  ten  ftrengfïe  verbannen  worden. 

De  magteloosheit ,  waerdoor  de  mannen , 
die  eenige  fmertelijke  gewaerwordingen  ge¬ 
voelen  j  aengetast  worden  ,  is  mede  alleen 
kortftondig  :  zelfs  moeten  zij  zich  onthou¬ 
den  van  hunne  kragten  te  beproeven  ,  tot 
dat  de  ligchaemsdeelen  ,  die  dezelve  aentoo- 
nen ,  de  minsttwijffelachtige  teekens  daervan 
geven.  Dan  men  moet  zich  daerin  niet  be¬ 
driegen  :  de  opfpanning  vergezelt  verfchei- 
dene  ziekten  ;  en  ik  ken  mannen  ,  die  nim¬ 
mer  door  het  verdriet  zijn  aengedaen  ,  zon¬ 
der  de  geweldigfte  opfpanning  in  alle  hunne 
leden  te  gevoelen  ,  hoewel  de  ondervinding 
hun  getoond  heeft  dat  het  onmogelijk  is  voor¬ 
deel  te  doen  met  de  llevigheit ,  die  aen  de 
roede  wordt  befpeurd. 

Zij ,  die  door  de  droefgeestigheit  magteloos 
geworden  zijn  ,  moeten  alles  in  ’t  werk  Hel¬ 
len  wat  een  tegengif  tegens  het  verdriet  is , 
doch  niettemin  zich  onthouden  van  de  bui- 
tenlporigbeden  ,  die  eene  al  te  hevige  ont. 
fteltenis  in  de  dierlijke  huishouding  ,  waerop 
een  nog  droeviger  toeHandt  dan  de  eerfte 
zoude  volgen ,  veroorzaken  zouden.  De  al- 
ouden ,  die  alzoo  wel  als  wij  wisten  hoe  veel 
jnvloeds  de  droefheit  op  de  bevolking  konde 
hebben  ,  hadden  feestdagen,  op  welke  ijder 
zijn  hart  voor  de  blijdfehap  opende  ,  inge- 
Held.  Daerenboven  hadden  zij  artzenijmeng- 

fe- 
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Telen  ,  wier  eigenfchap  was  de  geesten  opte- 
wekken  :  men  noemde  dezelve  letificantes  of 
vervrolijkende  middelen.  De  Romeinen  had¬ 
den  insgelijks  het  Philonium  Romanum  ,  en  de 
Egyptenaers  het  Bers  (k).  Deze  laetften 
fchroomden  derwijze  voor  de  droef  heit  ,  dat 
zij  ,  om  dezelve  te  verbannen  ,  hunne  toe- 
vlugt  namen  tot  middelen  ,  die  in  een  an¬ 
der  landt  vrees  en  fchrik  zouden  verwekken. 
Men  bragt ,  in  het  begin  van  het  gastmael  , 
een  geraemte  ten  voorfchijn  ,  om  den  gasten 
te  waerfchuwen  dat  zij  zich  aen  de  blijdfchap 
en  het  vermaek  zouden  overgeven  ;  dewijl 
zij  misfchien  des  anderendaegs  niet  meer  in 
wezen  zouden  zijn. 

Men  kan  niet  zeer  eene  aigemeene  levens¬ 
wijs  voorfchrijven  ,  om  de  magteloosheit , 
die  uit  de  droefgeestigheit  voortfpruit  ,  te 
verdrijven,  Yder  man  moet  met  zijne  ge- 
fteldheit  raedplegen  ,  en  gebruik  maken  van 
dingen,  waerbij  hij  zich  wel  bevonden  heeft, 
zich  onthoudende  van  de  geenen  ,  die  al  te 
veel  invloeds  op  hem  hebben.  Alles  wat  de 

droef- 

{ k )  Deze  twee  artzenijmengfds  wieren  famengefteld 
uit  faffraen,  heulfap,  peper,  Indiaenfche  nardus,  enz. 
Zij  verwekten  eene  lustige  en  oogenblikkeltjke  mij¬ 
mering,  in  welke  men  waerfchijnlijk  hetzelfde  ge¬ 
drochtelijke  genoegen  vond  ,  als  de  Europeanen  ia 
de  dronkeufcbap ,  volgens  Prosper  Alpinus. 


1 66  Fan  de  Magtelooshelt , 

droef  heit  verdrijft  beftrijdt  de  magteloos- 
heit ;  vermits  de  natuurlijke  werkingen  we¬ 
der.,  herfteld  worden  5  naermate  de  geesten 
de  vrolijkheit  en  het  genoegen  nader  ko¬ 
men.  De  levenswijs  moet  zeer  naeuwkeu- 
rig  zijn  ;  alle  de  fpijzen  ,  moeijelijk  om  te 
vertéren  ,  het  ongerezen  meel  ,  de  fcheb 
vruchten  ,  enz.  ,  zijn  hier  niet  raedzaem  * 
het  vleesch  van  dieren  ,  die  Hechts  van  krui¬ 
den  leven  ,  mitsgaders  het  jong  gevogelte, 
moeten  het  voornaemfle  voedfel  der  droef- 
geestigen  ,  en  de  moeskruiden  derzelver 
toefpijs  uitmaken  :  fomtij ds  kan  men  bij 
hunne  fpijs  eenige  ligte  kruiderijen  voegen, 
*  melisfe  als  het  limoenkruid*,  de  kaneel  en  de  fleem 
f  melilot  klaver f :  de  witteen  ligte  wijn  is  in  deze .  om- 
flairdigheden  aenteprijzen ,  enz.  Dan  het  voor- 
deeligfte  middel ,  zonder  het  welke  de  levens- 
wijs  bijna  zonder  uitwerking  is ,  heil  act  daerin, 
darmen  de  werking  der  fpijzen  door  eene  lig. 
teoefFening  te  hulpkome ,  eene  frisiche  lucht 
inademe ,  en  al  te  diepe  gepeinzen  vermijde. 

De  pér  forten  ,  wier  onmagt  ontflact  uit 
de  zwakheic,  het  gewone  gevolg  van  zware 
ziekten  ,  door  de  buitenfporigheit  van  het 
vermaek  veroorzaekt ,  hebben  de  hulp  der 
geneeskunde  noodig  ,  en  moeten  hunne  toe. 
vlugt  bij  de  artzen  zoeken.  Onder  de  mid¬ 
delen  ,  welke  zij  met  een  goed  gevolg  ge¬ 
bruikt  hebben,  zijn  ongetwijffeld  de  kragtig- 
i  quin-  ftc  de  koortsbast  ^  en  de  koude  baden.  Het  eer- 
quim.  i  ►  fle 
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fle'  dezer  hulpmiddelen  ,  zegt  de  heer  Tis-, 
s  o  t  ( / ) ,  is  federt  bijna  eene  eeuw  ,  behali 
vc  zijne  koortsverdrijvende  kragt,  als  een  on* 
gemeen  verfterkend  en  pijnftillend  middel  be- 
lchouwt.  Eene  naeuwkeurige  ondervinding 
van  twintig  eeuwen  heeft  getoond,  dat  de 
koude  baden  dezelfde  hoedanigheden  beza¬ 
ten.  Zelfs  moet  men  opmerken  dat  zij  , 
even  als  de  lucht ,  een  bijzonder  voordeel 
hebben  ;  te  weten  ,  dat  hunne  werking  min¬ 
der  van  de  wederwerking’ ,  dat  is  ,  van  de 
kragten  der  Nature  ,  afhangt  ,  dan  die  der 
andere  hulpmiddelen.  Deze  werken  bijna 
alleen  op  het  levende  ;  doch  de  koude  baden 
geven  zelfs  veêrkragt  aen  de  doode  veze¬ 
len.  (m) 

De 

( l)  Zie  het  Onanismus .  art.  3.  fe£h  10. 

( m )  Vermaerde  geneesheeren  fchrijven  een  aen* 
merkelijk  gedeelte  onzer  ziekten  toe  aen  het  gerin¬ 
ge  gebruik,  *t  welk  wij  van  de  baden  maken:  ten 
minfte  is  het  waer  dat  de  koude  baden  veel  iu- 
vloeds  hebben  op  de  gefleldheit  der  menfchen  ,  in 
de  gewesten  ,  alwaer  men  dezelven  gebruikt.  De 
Romeinen  waren  deze  verwonderlijke  dapperheit, 
die  hen  zoo  gevreesd  maekte  ,  daeraen  verfchul* 
digd.  In  het  vervolgen  van  hunne  vijanden  ,  wer¬ 
den  zij  door  niets  gefluit  :  bedekt  met  zweet ,  zag 
men  hen  in  het  water  fpringen  ,  en  de  rivieren  en 
ftroomen  overzwemmen.  Gemakkelijk  zou  het 
zijn  een  volk  te  verflerken  ,  door  het  voorbeeldt 
der  alouden  te  volgen  ;  maer  men  zou  daexin  niet 

l  4  fl»- 
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De  vereeniging  van  den  koortsbast  met 
de  koude  baden  is  ingevoerd  om  de  gelijk- 
heit  van  derzelver  kragten  :  zij  brengen  de¬ 
zelfde  uitwerkingen  te  weeg  ;  en  famenge- 
voegd  zijnde,  genezen  zij  de  ziekten  ,  welke 
alle  andere  geneesmiddelen  Hechts  verergerd 
zouden  hebben*  Verftef kende,  pij nftil lende 
en  koortsverdrijvende ,  herftellen  zij  de  krag¬ 
ten,  verminderen  de  koorthge  hitte  ,  en  Ril¬ 
len  de  onregelmatige  bewegingen  ,  veroor- 
zaekt  door  de  kramptrekkende  gefbeldheit  der 
zenuwen.  Zij  herftellen  de  zwakheit  van  de 
maeg  ,  en  verdrijven  fehielijk  de  fmerten  , 
die  daeruit  ontftaen.  Zij  wekken  den  eet¬ 
lust  weder  op  ,  bevorderen  de  vertering  en 
voeding  ,  en  begunstigen  alle  de  affcheiciin- 
gen  ,  en  voornamelijk  de  uitwacsfcming ; 
't  geen  hen  zpo  kragtig  in  alle  zinkingen  en 

ziek* 

hagen  ,  dm  door  allerlei  burgers  in  Oaet  te  dellen 
om  deze  baden  te  gebruiken  ,  zonder  hun  eenlge 
onkosten  boven  hunne  vermogens  te  veroorzaken. 
Insgelijks  7.0U  men  *er  de  gevaren,  welke  men  ’er 
boude  kunnen  loópen  ,  moeien  afweren.  Alle  de 
Romeinen  baedden  zich,  om  dat  de  kosten  daervan 
niet  meer  dan  een  oortje  van  onze  munt’  beliep. 
Men  vond  in  hunne  baden  allerlei  ger.  jffel  ijk  heden  , 
ëri  zelfs  boekerijen,  Men  vergelijke  deze  dichtin¬ 
gen  bij  de  geenen  ,  die  bij  ons  in  wezen  zijn  ,  en 
*er  eenige  betrekking  op  hébben.  ...  In  het  jaer 
17  ƒ7*  in  de  maendi  Augustus,  telde  men  meer 
dan  honderd  lieden  ,  die  in  de  Seiue  verdronken 
warén. 
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ziekten  der  huit  maekt.  Met  één  woord’ , 
zij  herPellen  alle  de  ziekten ,  door  zwakheit 
veroorzaekt  ,  mits  dat  de  lijder  niet  door  on¬ 
ontbindbare  verpoppingen,  ontPeking,  etter, 
gezwel  of  inwendige  verzweringen  aengetast 
zij  ;  voorwaerden  ,  die  alleen  ,  zelfs  noodza¬ 
kelijk  of  bijna  noodzakelijk  ,  de  koude  baden 
uitfluiten  ,  maer  fomtijds  den  koortsbast  toe¬ 
laten, 

De  heer  Tissot  paert  zijne  uitmunten¬ 
de -lesfen  met  waernemingen  ,  die  ’er  de  ge- 
grondheit  van  aentoonen.  Een  jongeling  van 
eene  galachtige  gefleldheit,  zege  hij  5  van  zij¬ 
ne  tien  jaren  af  in  het  kwaedt  *  onderricht , 
had  federt  dien  tij dt  altoos  zwak  ,  kwijnen¬ 
de  ,  en  met  bedorvene  vochten  bezet  geweest. 
Hij  was  ongemeen  mager  ,  bleek,  zwak  en 
droevig.  Ik  fchreef  hem  de  koude  baden 
voor  ,  benevens  een  poeder  van  gezuiverden 
wijn  Peen  f ,  vijlfel  en  een  weinig  kaneel  , 
’t  welk  hij  driemael  daegs  innam.  In  minder 
dan  zes  weken  verkreeg  hij  eene  kragt,  wel. 
ke  hij  te  voren  nimmer  gekend  had. 

Het  gebruik  van  het  Paelwater  wordt  aen- 
geprezen  ,  wanneer  men,  in  de  magteloosheit, 
Aevigheit  en  veêrkragt  aen  de  lighaemsdeelen 
moet  bijzetten.  Men  bedient  zich  van  het 
water  vanForges ,  als  ook  van  dat  vanPasfy  ; 
en  de  heer  Tissot  fchijnt  veel  vertrouwen 
op  het  Spawater  te  Pellen.  Een  groot  voor¬ 
deel  van  dit  water  en  den  koortsbast,  zegt  hij, 

L  5  is 
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is  dat  hun  gebruik  de  melk  doet  vertéren  (n). 
De  heer  de  la  Mettrie  heeft  ons  eene 
fraeije  waerneming  van  den  heer  Boerhave 
overgeleverd.  Dees  beminnenswaerdige  hertog 
(ik  vertael  woordt  voor  woordt)  had  zich  buiten 
jtaet  tot  het  huwelijk  gebragt ;  doch  ik  herjielde 
hem  weder  door  het  gebruik  van  Spawater  met 
melk «  (o  ) 

Het  is  niet  noodig  fterk  aentedringen  ,  om 
te  betoogen  hoe  nuttig  de  melk  kan  zijn, 
wanneer  het  op  de  hertelling  van  een  groot 
verlies  aenkomt.  De  melk  is  het  eenvouwig- 
te  voedfel ,  en  gemakkelijkst  om  in  onze 
zelftendigheit  te  veranderen  (p).  Gemeen¬ 
lijk 

(n)  Goede  geneesheeren  bevelen  ook  ten  lie¬ 
den  ,  wien  de  melk  hinderlijk  is  ,  gedurende  eeni- 
gen  tijdt,  des  middags  een  weinig  van  den  koorts¬ 
bast ,  en  des  avonds  een  weinig  rhabarber  te  kaeu- 
tven  ,  tot  dat  de  melk  ligtelijk  verteert.  De  koorts¬ 
bast  geeft  kragt  en  flevigheit  aen  de  vliezen  der 
buizen,  waerdoor  de  gijl  gevoerd  wordt;  de  rha¬ 
barber  brengt  dezelfde  uitwerking  te  weeg,  en  ver¬ 
drijft  het  overvloedige  der  melk  ,  voor  dat  zij  fa- 
menflalt  en  verzuurt. 

(o)  Amdbilis  Me-  Dux  fe  pofuerat  extra  viatri - 
monium ;  ego  illum  repofui  intra.  Aenhangfel  tot  het 
Wérk  van  de  Penelope .  Zie  ook  het  Onanismus # 
Art.  3.  Seci.  tb, 

(p)  De  melk  is  in  gebruik  bij  alle  de  volken 
der  weereld’  ,  en  was  in  de  eerde  eeuwen  het  ge¬ 
wone  voedfel.  Plinius  en  eenige  hiftoriefcbrij- 

vers 
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Jijk  maekt  men  gebruik  van  vrouwen-  ezel- 
linnen-  geiten-  en  koeijenmelk.  Yder  derzel- 
ve  heeft  hare  verfchillendp  hoedanigheden; 
en  de  ziekte,  welke  men  te  beftrijden  heeft, 
moet  hier  alleen  de  keus  beflisfchen.  De 
koeijenmelk  fchijnt  vrij  heilzaem  in  de  om- 
ftandigheit  ,  waervan  •  wij  thans  handelen; 
doch  men  moet  ,  zoo  veel  mogelijk  is ,  aen 
de  vrouwenmelk  den  voorrang  geven.  Dit 
vocht  is  zekerlijk  het  natuurlijkfle  en  over- 
eenkomstigfte  met  ons  ligchaem  ;  en  in  de 
kindschheit,  jeugdt  en  zwakheden  voelen  wij 
’er  de  heilzaemfte  uitwerkingen  van.  Vol¬ 
gens  dokter  Cheyne  (q)  ,  is  ’er  bijna 
geene  verzwakking  ,  waervan  dit  vocht  het 
ligchaem  niet  kan  ontheffen  ;  en  het  zou  nog 
wei  andere  uitwerkingen  veroorzaken  ,  in¬ 
dien  het  niet  bedorven  of  verzwakt  ware 
door  gerstige  ,  fcherpe  en  flechte  fpijzen , 
waervan  de  voedflers  en  de  perfonen  van  ha¬ 
ren  flandt  gebruik  maken. 

In 

»  •  ,  - »  •  -  •  -■  *■  * '  -  • 

rv/-*  .  ,  ,  .  r  .  n? 
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vers  fprekcn  van  fommige  volken  5  die  alleen  van 
melk  leefden.  In  eenïge  oorden  der  noordfche 
landen,  vindt  men  verfcheidene  lieden,  die  hun 
ganfche  leven  niet  dan  broodt ,  boter  en  kaes  eten, 
en  wien  de  melk  tevens  tot  een  vast  en  vloeibaer 
voedfel  ftrekt.  Galenüs  maekt  gewag  van 
een’  zekeren  man  ,  die  meer  dan  honderd  jaren  ge¬ 
leefd ,  en  zich  bijna  alleen  met  melk  gevoed  had. 

( q )  Manier  om  de  ziekten  van  bet  ligchaem  te  be¬ 
handelen. 
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In  het  voorfchrijven  van  de  vrouwenmelk 
aen  mannen  ,  in  wien  dit  vocht  de  kragten 
moet  herftellen ,  zonder  dat  het  hun  geoor- 
lofd  zij  de  proef  daervan  te  nemen  ,  vreest 
de  heer  Tissot  eene  zwarigheit  ,  die  van 
geen  minder  gewigt  is  in  de  omftandigheit, 
waervan  hier  gewag  gemaekt  wordt.  Dezel¬ 
ve  beftaet  hierin  ,  zegt  hij ,  dat  de  vrouwen¬ 
melk  onmiddelijk  uit  de  borst  moet  gezogen 
worden.  .  .  Doch  zou  dit  ligchaemsdeel, 

vervolgt  dezelfde  geneesheer  ,  geene  begeer¬ 
ten  ,  welke  men  tracht  te  vernietigen ,  ver¬ 
wekken  ;  en  zou  men  zich  niet  blootftellen, 
om  het  voorval  van  den  prins ,  waervan  C  a- 
pivac  cio  ons  de  gefchiedenis  heeft  over¬ 
geleverd,  te  zien  vernieuwen?  Men  gaf  hem 
i  twee  voediters ,  wier  melk  zulk  eene  goede 
uitwerking  voortbragt ,  dat  hij  ze  beide  in 
ftaet  ftelde  om  hem  ,  ten  einde  van  eenige 
maenden,  verfcher  melk  te  bezorgen,  indien 
hij  dezelve  mogt’  noodig  hebben.  Deze  waer- 
neming  betoont  dat  het  gevaerlijk  is  vrouwen¬ 
melk  te  laten  gebruiken  aen  een’  man  ,  in 
wien  het  van  wezenlijk  belang  is  het  minne- 
fpel  te  beletten  ;  maer  bewijst  het  niet  te¬ 
vens  dat  het  een  voordeelig  middel  is  in  eene 
magteloosbeit,  die  uit  eene  ongemeene  zwak- 
heit  ontflaet  ? 

Daerenboven  brengt  de  nadering  van  den 
lijder,  wanneer  hij  gebruik  van  vrouwenmelk 
maekt ,  veel  toe  om  de  uitgeputte  kragten  te 

her- 
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herftellen ,  voornamelijk  als  deze  vrouw  jong 
en  gezond  is.  Alle  de  levende  ligchamen 
waesfemen  uit  door  ontelbare  zweetgaten  , 
welke  wij  uitdampende  noemen  ;  en  eene  an¬ 
dere  foort  van  zweetgaten  ,  niet  min  in  ge¬ 
tal  ,  trekt  en  verzwelgt  een  gedeelte  der  voch¬ 
ten  ,  die  uit  de  ligchamen ,  welke  digtst  bij 
ons  zijn,  voortvloeijen  (r).  Het  is  ligtelijk 
te  befeffen  ,  dat  een  zwak  perfoon  zich  zeer 
wel  zal  bevinden  door  het  inademen  van  het 
keen  der  gezondheit ,  indien  ik  mij  dus  moge 
uitdrukken ,  ’t  welk  een  gezond  en  flerk  lig- 
chaem  gedurig  ontvloeit.  Op  deze  wijs  ver- 
klaert  men  hoe  de  jonge  dochter  ,  die  bij 
Dav  id  fliep  ,  hem  kragten  mededeelde, 
zegt  de  heer  Tissot;  hoe  deze  zelfde  proef 
aen  andere  grijsaerts  ,  wien  men  dezelve  aen- 
ried  ,  gelukt  is  ;  en  waerom  dit  flrekt  ter 
verzwakkinge  der  jonge  perfone  ,  welke  ver¬ 
liest  zonder  iets  te  ontvangen ,  of  veeleer  aen 
wie  de  zwakke  ,  bedorvene  en  rottige  uit- 
waesfemingen  fchadelijk  zijn.  (s) 

Door  dit  middel  kan  men  insgelijks  verkla¬ 
ren  ,  waerom  fommige  lieden  dikwerf  ge¬ 
huwd  zijn  met  zeer  gezonde  perfonen  ,  die 

'  al- 


(r)  Volgens  de  waerne mingen  van  Sancto* 
rius,  een’  vermaerde  Italiaenfchen  arts  ,  verliest 
men  van  de  agt  ponden  voedfel  vijf  ponden  door 
de  ongevoelige  uit waesfeming, 

(x)  Het  Onmismus .  Art.  2.  Se&.  8. 
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alkngskens  vervielen.  Men  ziet  mannen,  die 
zes  en  meer  vrouwen  gehad  hebben,  vrij  wel 
varen  ,  terwijl  deze  hare  goede  gefteldheit , 
die  ongevoelig  verzwakte  ,  geheel  verloren. 
De  heer  Le  Beau  verhaelt,  in  zijne  Historie 
van  het  vervallen  keizerrijk  ,  een  zonderling 
fchouwfpel  van  de  zegeprael  eens  mans  op 
zijne  vrouw.  Rome ,  zegt  dees  historiefchrij- 
ver,  dat  federt  langen  tijde  niet  meer  gewoon 
was  zegepralen  te  zien,  befchouwde  'er  eene 
onder  de  regering  van  Theodojius  ,  van  eene 
geheel  nieuwe  foort’ ,  en  alzoo  beuzelachtig 
als  Rome  zelf  geworden  was,  in  vergelijking 
van  het  geene  het  eertijds  was  ge  weeft.  Een 
gemeen  man  ,  reeds  twintig  vrouwen  begra¬ 
ven  hebbende  ,  trouwde  eene  andere  ,  die 
denzelfden  dienst  aen  tweeëntwintig  mannen 
bewezen  had.  Met  ongedult  verwachtte  men 
het  einde  van  dit  nieuwe  huwelijk  ,  gelijk 
men  den  uitflag  van  eenen  ftrijdt  tusfehen 
twee  vermaerde  worstelaars  afwacht.  Ein 
delijk  ftorf  de  vrouw;  en  de  man  ,  met  eene 
kroon  op  het  hoofdt ,  en  een’  palmtak  in  de 
handt ,  geleidde  de  lijkftaetfie,  in  het  midden  der 
toejuichingen  van  eene  tallelooze  gemeente. 

Wreed  zou  het  zijn  de  gezondheit  eener 
welgeftelde  vrouwsperfone  te  wagen  5  door 
haer  te  doen  naderen  bij  een’  man  ,  wiens 
zweetgaten  niet  dan  rottige  en  verdorvens 
vochten  uitdampen :  echter  kan  men ,  in  een 
geval  van  magteloosheit ,  enkel  door  zwak- 

heit 
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heit  veroorzaakt ,  geene  groote  hoeveelheit 
dezer  befmette  vochten  veronderltellen  ;  be¬ 
halve  dat  de  uitwaesfeming  ,  in  dezen  flaet , 
zeer  luttel  te  beduiden  heeft ,  en  men  veel 
meer  inademc  dan  men  uitwaesfemt ,  zoo  dat 
men  eene  merkelijke  verligtenis  kan  hopen, 
zonder  dat  deperfoon,  die  dezelve  toebrengt, 
derzelver  nadeelige  uitwerkingen  gevoelt. 

De  arts  Capivaccio,  waervan  ik  hier 
boven  gefproken  heb  ,  kende  zeer  wel  de 
heilzame  uitwerkingen  dezer  ingeente  uitwaes¬ 
feming  ;  dewijl  hij  zijnen  lijder  tusfchen  des- 
zelfs  twee  voedfters  liet  flapen ,  en  het  waer- 
fchijnlijk  is  dat  de  inademing  van  hare  uit¬ 
waesfeming’  veel  toebragt  om  zijne  kragten 
te  herftellen.  (?) 

Een 

(t)  De  inbeelding  moet  insgelijks  in  deze  om- 
ftandigheden  werken.  Sim  on  Thomas  was  een 
groot  geneesheer  van  zijnen  tijdt ,  zegt  Montagne, 
Het  gedenkt  mij  dat  ik  hem ,  op  zekeren  dag ,  te  Tbou - 
louj'e  bij  een ’  rijken  grijsaert  ontmoette  ,  en  met  hem 
over  de  middelen  van  deszelfs  genezing ’  handelde , 
wanneer  hij  tot  hem  zeide  ,  dat  één  dier  middelen 
was ,  mij  gelegenbeit  te  geven  om  mij  in  zijn  gezel - 
fcbap  te  vermaken  ;  dat  hij ,  door  het  vestigen  van 
zijne  oogen  op  de  frischheit  van  mijn  aengezigt  ,  en 
zijne  gedachten  op  deze  vrolijkheit  en  wakkerbeit , 
waervan  mijne  jeugdt  zulke  overvloedige  blijken  gaf  y 
als  ook  door  alle  de  zinnen  te  vervullen  met  den  bloei • 
jenden  jlaet  ,  waerin  ik  mij  toen  bevond ,  zijne  ge- 
Jteldbeit  zoude  hebben  kunnen  verbeteren ,  Maer  bij 
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Een  ander  geneesheer ,  een  tijdgenoot  van 
Capivaccio,  ried  eenen  jongkman  ,  door 
eene  uitterende  ziekte  aangetast,  het  gebruik 
van  ezellinnenmelk  ,  en  het  flapen  bij  zijne 
voedfter  ,  die  eene  zeer  gezonde  vrouw  en 
in  den  bloei  harer  jaren  was.  Dees  raedt  ge- 
lukte  naer  wensch  ;  en  men  hield  daer  mede 
aen  ,  tot  dat  de  lijder  bekende  dat  hij  geen’ 
wederftandt  meer  konde  bieden  aen  de  nei¬ 
ging  ,  die  hem  aendreef  om  van  zijne  weder- 
gekregene  kragten  een  misbruik  te  maken. 

Volgens  den  heer  Tissot,  zou  men  een 
nuttig  geneesmiddel  kunnen  behouden  ,  en 
het  gevaer  daervan  voorkomen  ,  door  de  ge- 
{lachten  niet  te  vermengen.  Zou  men,  door 
middel  van  deze  voorzorge  ,  alle  de  zwarig¬ 
heden  vermijden?  Het  betaemt  een’  eerlijken 
man  het  zelve  te  gelooven  ;  maer  door  de 
ongemeene  verdorvenheit  der  zeden  zijn  ’er 
gevallen  ,  waerin  men ,  door  het  verwijderen 
der  gedachten  ,  zich  voor  alles  zoude  bloot- 
ftelleri. 

Terwijl  men  arbeidt  om  de  magteloosheit 
te  herdeden  ,  worden  de  gevolgen  door  de 
trapswijze  vermeerdering  der  kragten  aenge- 
duid.  De  werktuigen  der  vertéringe  ,  mits¬ 
gaders  die,  welke  gefchikt  zijn,  om  de  geest¬ 
rijke  en  voedende  Tappen  vén  het  bloedt  te 

fchei- 

vergat  te  zeggen  ,  vervolgt  Montagne,  dat  de 
mijne  daer  door  ook  zonde  kunnen  verergeren ,  Ifte  Boek , 
io  Hoofdft* 
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feheiden  ,  gemakkelijk  hunne  werkingen  ver¬ 
richtende  ,  worden  alie  de  Jigchaemsdeelen , 
om  dus  te.fpreken,  ,weder  in  den  ftaet  der 
gezondheit  herfteld.  Niettemin  verkrijgen  de 
leden  ,  tot  voortplanting  van  het  gedacht  ge¬ 
le  hikt,  hunne  kragten  veel  langzamer  weder, 
voornamelijk  als  zij  oorzaek  zijn  van  de  wan¬ 
orde  ,  die  in  het  kunstgeftel  regeert ;  en  fom- 
tijds  zelfs  krijgen  zij  die  nooit  wederom, 
fchoon  het  overige  des  ligchaems  weder  in 
kragten  fchijnt  herfteld  te  zijn.  In  dit  geval  kan 
men,  volgens  den  fchrijver  van  het  Onanismusy 
naer  de  letter  voorzeggen  dat  liet  lidt  5  ’twelk 
gezondigd  heeft,  zal  fterven.  5 

Een  zeker  man  had  zich  derwijze  bij  eene 
hofpop  uitgeput  *  dat  hij  onbekwaem  was  om 
eenige  daedt  van  mannelijke  kragt’  te  toonen : 
zijne  maeg  was  ongemeen  verzwakt ;  en  het 
gebrek  van  voeding’  en  llaep  had  hem  zeer 
mager  doen  worden.  Om  deze  magteloos- 
heit  te  genezen,  gebruikte  de  heer  Ti s  s o  t 
het  volgende  hulpmiddel  :  des  morgens  ten 
zes  uren  ,  nam  de  lijder  zes  oneen  af  kookfei 
van  den  koortsbast  ,  waerbij  men  een’  lepel¬ 
vol  Kanariewijn  deed  een  uur  daerna  nam 
hij  tien  oneen  pas  gemolken  geitenmelk,  waer¬ 
bij  men  een  weinig  fuiker  en  een  once  water 
van  oranjebloemen  voegde.  :  Hij  hield  zijn 
middagmael  met  een  koud  gebraden,  kieken , 
broodt  en  een  glas  vol  uitmuntenden  Bourgon- 
jewijn  met  zoo  veel  water.  Des  avonds  ten 
l  Dal  M  £e$' 
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zes  uren  Ham  hij  eene  tweede  gift  van  den 
koortsbast:  ten  half  zeven  uren  begaf  hij  zich 
in  een  koud  badt  ,  waerin  hij  tien  minuten 
bleef ,  en  ging  daerop  in  zijn  bedt  liggen. 
Ten  agturen  nam  hij  weder  dezelve  hoeve  1- 
heit  van  melk  ,  en  ftond  Van  negen  tot  tien 
uren  op.  De  uitwerking  van  deze  hulpmid¬ 
delen,  zegt  de  heer  Tissqt,  was  dat  hij, 
ten  einde  van  agt  dagen,  toen  ik  zijne  kamer 
intrad  ,  mij  met  veel  blijdfehap  toeriep  ,  dat 
hij  het  uiterlijke  teeken  der  mannelijke  kragt 9 ,  om 
mij  van  de  uitdrukking"  van  den  heer  de  Buf- 
fon  te  bedienen ,  weder  gekregen  had.  Na 
het  verloop  van  eene  maend’  was  hij  bijna 
geheel  in  zijne  eerde  kragten  herfteid. 

Men  heeft  bijna  altoos  reden  om  op  de 
genezing  der  toevallige  magteloosheit  te  ho¬ 
pen  ;  daer  in  tegendeel  de  magteloosheit, 
welke  ik  volftrekt  genoemd  heb  ,  voorname¬ 
lijk  als  zij  uit  een  gebrek  van  natuurlijke  ge- 
üeldheit  ontflaet ,  als  ongeneefelijk  moet 
aengémerkt  worden.  Inderdaedt  een  man, 
beroofd  van  eenige  wezenlijke  deelen  om  de 
voortteling  te  verrichten  ,  is  daertoe  onbe- 
kwaem  en  zal  zulks  altoos  zijn.  Daer  zijn 
eenige  gebreken  ,  welke  verbeterd  kunnen 
worden  ,  ’t  geen  ik  elders  zal  onderzoeken ; 
maer  zij  moeten  alleen  betrekking  hebben  op 
de  natuurlijke  gefleldheit  der  uitwendige  dee¬ 
len.  Dezelve  moeten  noodwendig  in-  wezen 
zijn:  want  niets,  bij  voorbeeldt,  kan  het 

ont- 
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ontberen  der  teelballen  verruilen  ,  noch  het 
misfen  van  het  werktuigelijke  deel,  gefchikt 
om  het  zaedvocht  overtevoeren  ter  plaetfe, 
door  de  Natuur  tot  de  voorttéling  beflemd. 

Echter  is  het  vrij  algemeen  mannen ,  waer» 
aen  niets  ontbreekt  ,  indien  men  ’er  het  ge¬ 
zonde  verftandt  van  uitzondert  ,  in  de  mag- 
teloosheic  te  zien  vervallen!  Ik  oog  op  de  ' 
geenen ,  die  zich  betooveni  achten  ,  eén  voor¬ 
oordeel  ,  dat,  ichoon  thans  min  algemeen^ 
nog  te  veel  onder  het  gemeene  volk  Handt 
grijpt.  Vergeefsch  zou  het  zijn  eene  mee- 
nigte  van  aenhalingen  opéén  te  ftapelen  ,  om 
de  onkunde  en  valschheit  der  geen  en  ,  die 
zich  het  regt  om  den  nestelknoop  te  leggen  ver¬ 
metelijk  toeëigenen  ,  aentetoonen.  Wan-r 
neer  men  Hechts  eenige  kundigheit  bezit,  zal 
men  gaerne  toeftaen  dat  het  ten  uiterfte 
onmogelijk  is  eenen  man  magteloos  te  ma¬ 
ken  ,  door  de  kragt  van  eenige  geheimzinni¬ 
ge  woorden  ,  of  belagchelijke  plegtigheden  r 
door  het  bedrog  in  het  werk  gefteld,  om  de 
zwakke  en  ligtgeloovige  lieden  ce  verfchrik- 
ken.  . .  -  ;  !\ .  .... 

Maer  ,  zal  men  zeggen  ,  fommige  mannen 
hebben  hun  huwelijk  niet  kunnen  voltrek¬ 
ken  ,  en  men  is  verzekerd  dat  zij  betooverd 
waren  ,  om  dat  men  hen  daer  mede  ge¬ 
dreigd  had.  En  dit  is  juist  de  oorzaek  hun¬ 
ner  magteloosheit.  Men  herinnere  zich  dQ 
historie  van  den  jongkman  ,  aengehaeld  fip. 

M  2  het 
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liet  hoofdftuk  over  de  hulpmiddelen  ,  be- 
kwaem  om  de  liefdedrift  te  beteugelen;  men 
voege  bij  dit  voorbeeldt  alle  diergelijke  waer- 
nemingen  ,  en  men  zal  zien  dat  het  de  be¬ 
dreiging  ,  om  eenen  man  van  eenen  zwakken 
geest  magteloos  te  maken  ,  genoeg  is  om  zij¬ 
ne  kragten  te  binden  ;  men  berichte  dezen 
man,  hij  verbeelde  het  zich  alleen  ,  dat  zijne 
vijanden  eenig  belang  hebben  in  zich  tegens 
zijn  minvermaek  te  kanten,  wel  rasch  zal  hij 
het  zelve  niet  kunnen  genieten.  De  gewaen- 
de  nestelknoopmakers  onthouden  zich  meer  ten 
platte  lande  dan  elders  ,  om  dat'er  het  volk 
ligtgelooviger  is  ,  en  dat  de  historiën  der  ge- 
waende  toovenaren ,  gelijk  in  de  fteden  ,  gee¬ 
nen  wederftandt  ontmoeten  van  menfchen, 
die  ’er  de  valscbheit  van  aentoonen.  (w) 

Vruchteloos  zou  men  trachten  eenen  man , 
die  zijne  magteloosheit  aen  bovennatuurlijke 

oor- 

( u )  I ii  een  dorp  van  Pikardye  zag  ik  eene  forr* 
tein,  omringd  met  drie  boomen ,  ijder  beladen  met 
geheimzinnige  banden,  van  verfchillende  doffen  ge- 
maekt.  Men  zeide  mij  dat  dezelve  zoo  vele  be* 
tooveringen  van  ongel  uk  kigen  waren  ,  en  toonde 
rivj  den  boom  ,  waerop  de  kragt  der  magteloozen 
in  verzekering  lag.  Vergeefsch  fpoorde  ik  verfchei- 
dene  perfonen  aen  om  deze  boomen  ter  neder  te 
vellen  ,  en  moest  mij  vergenoegen  met  het  vernie¬ 
len  van  alle  de  teeltenen  van  het  vermogen,  ’twelfc 
de  herder  dezer  landllreke  over  de  mannen  van  zijn 
dorp  oeflendc.  Men  verwonderde  zich  over  mijne 
iloutmoedigheit. 
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oorzaken  meent  verfchuldigd  te  zijn,  door  en¬ 
kele  redenen  te  genezen.  Tweemael  heb  ik 
dit  middel  beproeft ,  en  was  genoodzaekt  tegens 
de  nestelknoopmakers  aentewerken  ,  om  de 
belanghebbende  perfonen  gerust  te  Hellen  (u), 
Ve nette  verhaelt  ons  een  voorbeeldt, 
’t  welk  bewijst  hoe  veel  invloeds  de  inbeel¬ 
ding  heeft  op  de  werktuigelijke  deelen ,  ge- 
fchikt  om  ons  geflacht  te  vermeenigvuldigen. 
Hij  had  eenen  kuiper  gedreigd  ,  dat  hij  hem 
den  nestelknoop  leggen  zoude  ,  als  dezelve  zich 
in  het  huwelijk  begaf;  en  dees  arme  man  werd 
dermate  door  de  vrees  aengetast,  dat  hij  zij¬ 
ne  vrouw  in  geene  maendt  konde  bekennen. 
Somtijds,  zegt  Ve  nette,  gevoelde  hij 
groote  begeerte  om  haer  teederlijk  te  omhel¬ 
zen  ;  maer  als  hij  zijn  voornemen  wilde  uit¬ 
voeren  ,  vond  hij  zich  telkens  buiten  ftaet, 
zoodanig  was  zijn  geest  met  het  denkbeeldt 
van  tooverij’  ingenomen.  In  het  werk  zelf 
moet  men  lezen  de  omftandigheden  van  de¬ 
ze  toevallige  magteloosheit,  en  hoe  men  de- 
>  zelve  best  doet  ophouden,  (w) 

Het 

(v)  Men  moest  eenige  woorden  uitfpreken  ,  en 
’er  plegtigbeden  bijvoegen;  terwijl  ik  den  man  voor- 
fchreef  zich  te  fchikken  naer  de  raedgevingen,  wel¬ 
ke  ik  bpven  heb  bijgebragt. 

( w )  Tafereel  der  Huwelijksliefde ,  IV de  Deel,, 
lilde  Hoofd lh 
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Het  gelukte  Montagne,  in  eene  bijna 
diergelijke  omflandigheit  ,  van  eene  oogen- 
fclikkelijke  magteloosheit  te  genezen  eenen 
heer  ,  wiens  zwakheit  van  verftandi  veel  in- 
vloecis  op  de  natuursgefleldheit  gehad  had, 
in  het  gewigtige  tijdftip  ,  waerin  een  man  alle 
iijne  wakkerheit  noodig  heeft. 

Eene  bloedverwante  van  den  graef ,  die 
het  onderwerp  van  deze  waerneming’  uit- 
maekt ,  eene  oude  mevrouw ,  zeer  hefchroomd 
voor  tooverij  ,  om  mij  van  de  uitdrukkingen 
van  Montagne  te  bedienen ,  gaf  denzelven 
liare  vrees  dat  men  de  getrouwden  betoover- 
de  te  kennen.  Bij  geluk  had  ik  in  mijne  koffers  5 
zegt  onze  fchrijver,  een  zeker  Jluk  gouds  .  .  .. 
ivaerop  eenige  hemeltcekens  gefneden  waren ,  te- 
gens  de  ftekingen  der  zorme  ,  en  om  de  hoofd -  / 
pijn  wegtmemen,  door  het  zelve  ter  beflemde 
plaetfe  op  de  kwael  te  leggen  ...  .  eene  zotte 
inbeelding ,  zeer  na  vermaegdfchapt  met  de  geene 
waervan  wij  j preken.  Ik  bejloot  ’ er  mijn  voor¬ 
deel  mede  te  doen  ,  en  zeide  tot  den  graef  dat 
hij  zijn  geluk  zoude  beproeven  gelijk  de  anderen , 
zich  aldaer  menfeben  bevindende  om  hem  eene 
vrouw  aentebieden ,  maer  dat  hy  ftoutmoedig  zou¬ 
de  gaen  Jlapcn  ;  ik  wilde  hem  een  vriendentrek 
[pelen ,  en  tot  zijnen  weljlandt  mij  bedienen  van 
een  wonderwerk  ,  dat  in  mijn  vermogen  was  .... 
Alleenlijk  ,  terwijl  men  hem  een  nachtgerecht 
hragt  5  zoude  hij  ,  indien  hij  zich  kwalijk  be¬ 
vond,  mij  een  'teehen  daervan  geven.  Zijne  ziel  en 
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%ijne  omen  waren  zoo  (lerk  aengcdaen  geweest  , 
dat  hij  zich  door  de  ontroering  zijner  inbeeldinge 
luiten  Jlaet  gevoelde  ,  en  mij  zijn  teeken  op  het 
genoemde  uur  gaf.  Ik  zeide  hem  toen  aen  het 
oor  dat  hij  opftaen.  ...  en  den  nacht tahberdt  > 
weike  ik  aen  had  ,  nemen  en  aentrekken  zoude  , 
tot  dat  hij  mijn  voorfchrift  hadde  uitgevoerd ;  het 
zelve  beftond  hier  in  dat  hij ,  ah  wij  uitgegaen 
zouden  zijn  ,  zich  aen  eene  zij  zoude  begeven 
om  zijn  water  te  maken ;  terwijl  hij  driemael  ze¬ 
kere  woorden  /preken,  en  zekere  bewegingen  ma¬ 
ken  moest .  .  *  .  Na  eenige  andere  plegtighe- 
den ,  beval  Montagne  zijnen  vriend’  de 
koorden ,  waeraen  van  onderen  de  penning  was 
vastgemaekt,  te  omgorden,  en  dezelve  derwij¬ 
ze  te  fchikken,  dat  zij  juist  geplaetst  was  op 
de  deelen ,  welke  men  tefles  of  getuigen  noemt, 
om  dat  zij  zulks  inderdaedt  zijn  van  de  wak- 
kerheit  of  magteloosheit  van  den  man.  Dit 
gedaen  zijnde  ,  vervolgt  onze  fchrijver,  zeide 
ik  tot  den  graef  ,  dat  hij  tot  zijn  bedrijf  zoude  te 
rug  keeren  ,  en  niet  moest  vergeten  mijnen  tab- 
berdt  weder  op  zijn  bedt  te  werpen  ,  zoo  dat  ze 
beide  daer  door  bedekt  waren .  .  .  .  Deze  ape¬ 
rijen  zijn  het  voornaemfte  der  uitwerking' :  want 
ons  denkbeeldt  zich  niet  kunnende  ontwarren , 
kunnen  * er  geene  middelen  zoo  vreemd  uit  eeni¬ 
ge  verborgene  wetenfehap  voortkomen  ,  of  hun¬ 
ne  ijdelheit  zet  hun  gewigt  cn  achting  bij. 
Kortom  ,  het  was  zeker  dat  mijne  teckens  meer 

M  4  be- 
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betrekking  op  Venus  dan  op  ie  Zon  hadden  ,  enr 
meer  in  voerking  dan  af  gekeurd  waren .  ( x ) 
Deze  twee  gebeurtenisfen  betoonen  dat* 
indien  een  man  zijn  huwelijk  niet  kan  vol¬ 
trekken  ,  en  de  magteloosheit  uit  de  inbeel¬ 
ding  voortfpruit,  hij  gemakkelijk  te  genezen, 
is  ,  mits  dat  men  zijn  vertrouwen  winne. 
Droevig  is  het  dat  men  verpligt  is  zijne 
toevlugt  tot  de  list  te  nemen ,  om  daerin  te 
Dagen ;  doch  daer  is.  geen  ander  middel  in  deze 
omftandigheden  ,  of  men  moet  beDuiten  de 
e.chtgenooten  te  zien  kwijnen  ,  uitdroogen 
en  zich  vertéren  ,  in  het  verwachten  vam 
een  vermaek  ,  ’t  welk  zij  meenen  dat  hum 
door  een  bovennatuurlijk  vermogen  belet 
wordt. 

Gevaerlijk  zou  het  zijn  de  zwakke  man¬ 
nen,  die  ongelukkiglijk  al  te  veel  geloof  Daen, 
aen  het  vermogen  der  gewaende  toovenaren, 
over  hen ,  eensklaps  uit  hunne  doling’  te  wil¬ 
len  red(den  \  maer  men  zou  daerin  beter  Da¬ 
gen,  door  hunne  dwaesheit  tot  eene  zekere 
hoogte  opteyolgen.  De  koning  van  But¬ 
ton  ,  zegd  een  vermaerd  fchrijver  ,  had  op 
zekeren  dag  noodig  adergelaten  te  worden. 
Een  Gaskonsch  heelmeester  ,  aen  zijn  hof. 
gekomen  ,  met  een  fchip  onzer  Indifche 
maetfchappij’  ,  werd  benoemd  om  vijf  on¬ 
een  van  dit  kostelijke  bloedt  aftetappen.  De 
v  1 

Montagne,  Liv.  I»  Chap,  ao. 
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Verrekijker  der  wijk  fchreeuwde  ,  dat  het 
leven  des  konings  in  gevaer  was  ,  indien  hi] 
in  den  tegenwoordigen  toeVapdt  des  hemels 
adergelaten  wierd.  De  Gaskonjer  had  hem 
kunnen  antwoorden  dat  het  hier  alleen  op. 
den  toeVandt  des  konings  van  Button  aen- 
kiyam;  maer  hij  wachtte  voorzigtiglijk  eeni- 
ge  oogenblikken  ,  en  zijnen  tijdwijzer  ne¬ 
mende  ,  zeide  hij  tot  den  Verrekijker  :  gij 
hebt  gelijk  ,  groote  man  ;  de  koning  zoude 
doodt  geweest  zijn  ,  indien  men  hem  in  het 
tijdflip  ,  waer  van  gij  fpraekt  ,  adergela¬ 
ten  hadde  :  de  hemel  is  federt  dien  tijdt  ver¬ 
anderd  ,  en  zie  thans  het  gunstige  oogen- 
blik  geboren.  De  Verrekijker  Vemde  ’er  in 
toe.  De  koning  werd  genezen  ;  en  allengs- 
kens  gewende  men  zich  de  koningen  ader- 
telaten,  als  zij  het  noodig  hadden,  (y) 

ZES- 

(y)  Mengelingen  van  V  oltaire,  Kap.  13. 
Tót  hoe  verre  men  het  volk  moet  bedriegen. 

i.  \  i  .  *  *.  iw 
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Jamais  la  Biche  en  rut,  n¥a  pour  faitdimpaisfance, 
Trainê  du  fond  des  bois  un  Cerf  a  TAudience. 

Ft  jamais  Juge  entr’eux  ordonnant  le  Congres , 
De  ce  burlesque  mot  n’a  fali  fes  Arrêts.  ( a) 

Boileau,  Satyre  VII f . 

Niemant  is  onbewust  dat  het  eerlooze 
gebruik,  ’t  welk  beffcond  in  eenen  man, 
in  tegen woordigheit  van  verfcheidene  getui¬ 
gen  ,  den  huwiijkspligt  aen  zijne  vrouw  te, 
doen  bewijzen om  zich  tegens  eene  befchul- 
diging  van  magteloosheit  te  regtvaerdigen , 
nog  omtrent  het  einde  der  voorgaende  eeuwe 
ftandt  greep.  Verwonderlijk  was  het,  tot 
hoe  verre  men  was  vooringenomen  dat  deze 
proef  alleen  aennemelijk  was ,  om  de  natuur¬ 
lijke  eigenfchappen  van  een’  man  onweder- 
roepelijk  te  bevestigen  ;  terwijl  de  ervaren- 

heit , 

(a)  Nooit  werd  een  hert  in  yt  bosch,  ter  vierfchaer’ 
ingedaegd , 

Door  zijne  hind’,  fchoon  geil  ,  vanonmagraen- 
gekiaegd , 

Noch  hun  vermenging  ooit  bevolen  door  de 
wetten : 

Dit  kluchtig  woordt  mogt  nooit  hun  vonnisfen 
helmetten. 


Van  de  Vermen  gin  ge. 


^eit  ,  in  tegendeel  ,  betoonde  dat  'er  niets 
xnin  zeker  dan  de  vermenging  was  ,  om  de 
waerheit  te  ontdekken.  Eene  vrouw  ,  om 
een  voorwendfel  van  echtfcheidinge  te  vin¬ 
den  ,  had  Hechts  haren  man  van  magteioos- 
heit  te  befchuldigen  ;  en  men  beval  deze  ha¬ 
telijke  proef  ,  waerin  van  duizend  mannen 
misfchien  één  de  overwinning  zoude  behalen. 
Inderdaedt  ,  indien  ,  gelijk  ik  elders  gezegd 
heb ,  de  vereeniging  der  gedachten  eene  ver¬ 
een  iging  der  harten  vcronderflelt  ,  hoe  zal 
men  gelooven  dat  twee  echtgenooten ,  waer- 
van  de  eene  ftoutmoedig  de  fcheiding  ver¬ 
zoekt,  ’t  geen  wanhoop  ,  haet  en  affchrik  in 
den  anderen  verwekt ,  hoe  dapper  dees  laet- 
fte  ook  zijn  moge  ,  de  geheiligde  daedt  der 
Nature  kunnen  volbrengen  ,  omringd  van 
oplettende  getuigen  ,  wier  nieuwsgierige  en 
verwijtende  befchouwingcn  ontroering  en  be- 

fchaemdheit  moeten  veroorzaken. 

j,  \ 

Zouden  de  vrouwen,  gelijk  Venette 
zegt  (£),  den  regteren  ingeboezemd  hebben, 
den  mannen,  door  een  vonnis  van  het  hof ,  te 
bevelen  de  Natuur  te  verkragten  in  het  gee- 
ne  zij  allerheiligst  heeft  ? 

Of  liever,  zou  deze  gedrochtelijke  dwaling 
in  aenzien  gekomen  zijn  door  eene  ijdele  en  on- 
hefchtidene  nieuws gier igheit ,  waerin  bet  menfchelij- 


(b)  Tafereel  der  Huwelijksliefde ,  IV de  Deel, 
Kap.  1.  art.  2. 
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fa  ver  [landt  zich  laet  vervoeren  om  zijne  kundig¬ 
heden  uittehreiden  ,  en  het  wonderwerk  der  voort - 
téiinge  aen  onze  zinnen  te  doen  onderwerpen  , 
gelijk  men  voorgewend  heeft?  (c) 

Laten  wij  den  oorfprong  van  deze  fchan- 
delijke  gewoonte  ,  die  door  een  keurvonnis 
yan  het  Parlement  van  Parijs  vernietigd  is, 
niet  naervorfchen ,  maer  liever  de  zaek  ,  die 
dit  vonnis  veroprzaekt  heeft  ,  ontvouwen. 
Men  ziet  gaerne  de  beweegredenen,  die  de 
menfchen  overhalen  om  het  juk  der  dwalingen 
en  vooroordeelen  aftefchudden. 

W  *  •'  ■  '  *  •  • 

Den  2 den  van;  April  1653  ,  trouwde  de 
ridder  Renatus  de  Cordouan,  Mar¬ 
quiz  van  Langey  ,  in  den  ouderdom  van  vijf¬ 
entwintig  jaren ,  met  juffer  Maria  de  St. 
Simon  de  Coürtomer,  die  omtrent 
dertien  of  veertien  jaren  oud  was.  Het  be¬ 
gin  van  dit  huwelijk  was  gelukkig.  Wanneer 
de  man  afwezend  was,  betuigde  hem  zijne 
vrouw  aenftonds  ,  door  hare  brieven  ,  haer 
ongeduldig  verlangen  naer  zijne  wederkomst, 
en  fchreef  hem  altoos  met  eene  teedere  gene- 
genheit,  die  eer  aen  de  huwelijkfche  famen- 
leving  fcheen  te  doen. 

Deze  volmaekte  eendragt  duurde  bijna  vier 
jaren  lang,  namelijk  tot  het  jaer  1657  ,  wan¬ 
neer  mevrouw  van  Langey  haren  gemael  van 

mag- 

> 

(c)  Zie  Is  Code  Matrimonial  %  & c,  Ilde  Deel.  art* 
C  ongrès. 
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inagteloosheit  befchuldigde.  Zij  bragt  hare 
klagten  voor  den  regter  der  burgerlijke  za¬ 
ken  *  van  het  Chatelét ,  die  getuigen  be¬ 
noemde  om  de  zaek  te  onderzoeken.  De  ge¬ 
tuigen  doen  het  onderzoek  ,  en  verklaren  ,  in 
hun  bericht ,  dat  zij  ze  beide  gevonden  heb¬ 
ben  in  den  ftaet ,  waerin  zij  als  man  en  vrouw 
moesten  wezen.  De  juffer  de  St.  Simon  bragt 
tegen  dit  bericht  in,  dat,  indien  zij  geene 
maegdt  was ,  zulks  was  veroorzaekt  door  de 
onbefchofte  ondernemingen  van  eenen  mag- 
teloozen  ,  en  door  de  pooging  van  eene  te 
gelijk  onvruchtbare  en  woedende  liefdedrift’, 
die  alles  in  ’t  werk  fielt  om  zich  te  voldoen; 
De  heer  van  Langey  ,  door  deze  verwijting 
geraekt  ,  verzocht  de  vermenging  ,  welke  de 
regter  beveelt:  de  juffer  de  St.  Simon  beroept 
zich  van  deze  uitfpraek ;  maer  dezelve  werd 
door  vonnis  bevestigd. 

Om  deze  zaek  uittevoeren ,  verkiest  men  het 
huis  van  eenen  badhouder ,  Turpin  genoemd. 
Vijf  geneesheeren  ,  vijf  heelmeesters  en  vijf 
vroedvrouwen  woonden  dezelve  bij  (d); 

en 

(d)  Men  zou  de  wetten  der  fchaemte  overtre¬ 
den,  inden  men  zich  uitliete  in  eenige  bijzonderheden 
omtrent  de  naeuwkeurige  onderzoeking,  welke  de  ge¬ 
huwden  verpligtwaren ,  wegens  de  getuigen,  te  oïi- 
dergaen.  Het  afzonderlijke  onderzoek  van  den  man 
en  de  vrouw,  gelijk  het  tegenwoordig  gefchiedt, 
j$  niet  meer  onderhevig  aen  de  vuile  ongeschikthe¬ 
den  , 


*  lieuté - 
nant  ci • 
vil. 
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en  de  uitkomst  niet  voordeelig  geweest  zijh- 
de  voor  den  heer  van  Langey ,  werd  zijn  hu- 
welijk  vernietigd,  bij  vonnis  van  den  8den  van 
Februari  1659,  dat  hem  het  wedergeven 
«der  huwelijksgift’  veroordeelde,  en  hem  ver¬ 
bood  eenig  huwelijk  aentegaen ,  vergunnen¬ 
de  aen  de  juffer  de  St.  Simon  zich  elders  te 
voorzien,  gelijk  zij  zoude  goedvinden,  als  ge¬ 
heel  vrij  zijnde  om  andere  verbindtenisfen 


aentegaen.  . 

Des  anderendaags  na  dit  vonnis ,  deed  de 
heer  van  Langey  zijne  betuigingen  voor  twee 
beamptfchrijvers  ,  verklarende  dat  hij  zich 
niet  voor  magteloos  erkende  ,  en  dat  hij , 
niettegenflaende  het  verbodt  van  te  trouwen, 
zich  van  eene  echtgenoote  zoude  voorzien, 
zoodanig  en  wanneer  hij  het  gevoegelijk  zou¬ 
de  oordeelen.  .  .  . 


Mevrouw  de  St.  Simon  gaet  een  huwelijk 
aen  met  den  heer  Pierre  de  Caamont  ,  Marquis 
van  Boësle ;  en  uit  dit  huwelijk  werden  drie 
dochters  geboren. 

Ten  zelfden  tijde  trouwdedeheer  va n  Lan¬ 
gey  met  juffer  Diana  de  Montault  de  Novaille; 
en  hun  huwelijk  werd  gevolgd  van  de  ge¬ 
boorte  van  zeven  kinderen.  .  . 

In  het  jaer  1670  overleed  deMarquizin  van 
Êüësle  ,  na  het  maken  van  een’  uiterftewil 


voor 


.  *  '  i  *  •  ‘  »  ■  •  ,  *  * 

Jen  ,  waermede  de  geneesheeren  ,  heelmeesters  en 
vroedvrouwen  ,  na  de  uitvoering  van  de  vermen'* 
gin  ge ,  hunne  berichten  ovéilaeddën. 
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voor  een’  beamptfchrijver ,  waerin  deze  voor- 
waerde  vervat  was :  ,,  de  testatrice  begeert 

,,  dat  men  het  onbeflischte  regtsgeding  tus- 
„  fchen  haer  en  den  heer  Renatus  de  Cordon - 
„  0/2,  Marquis  van  Langey ,  bij  verdrag  ein- 
,,  dige  (e)  ;  en  dat  men  het  zelve  regels 
volgens  den  raedt  van  den  heer  Cailhrd f 
„  advokaet  voor  het  Parlement  ,  wien  zij 
,,  hare  begeerten  verklaerd  heeft ,  willende 
„  dat  dezelve  van  punt  tot  punt  achtervolgd 
„  en  uitgevoerd  moeten  worden ,  zonder  dat 
5,  men  die ,  onder  welk  voorwendfel  het  zij ; 

,,  moge  overtreden.  ”  Caillard  ftorf  in  het 
jaer  2673  ,  zonder  iets  beflecht  te  hebben. 

In  de  twisten ,  die  op  den  doodt  der  Marqui- 
zinne  van  Boësle  volgden ,  tusfehen  den  Marquis 
van  Langey  en  den  Marquis  van  Boësle ,  om  het 
lot  van  de  kinderen  des  eerilen  te  beflech- 
ten,  door  welke  teedere  omltandigheden  de 
regters  in  groote  verlegenheit  geworpen 
werden  3  bragt  men  bij  dat  de  bevelen  4 
door  de  ftervende  Marquizin  van  Boësle  na¬ 
gelaten,  duidelijk  deden  zien  dat  zij  het  geregt  " 

be- 

(e)  Ik  doe  geen  verflag  van  het  regtsgeding, 

’t  welk  den  Marquis  van  Langey  en  de  Marquizin 
van  Boësle,  na  hunne  fcheiding,  verdeeld  hield:  men 
kan  zich  wel  verbeelden  dat  de  geboorte  der  kinde¬ 
ren  ,  uit  deze  twee  huwelijken  gefproten,  verfchei- 
dene  toevalligheden  ,  die  niet  tot  mijn  onderwerp 
behooren ,  met  zich  fleepte. 
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bedrogen  had ,  toen  zij  in  het  jaer  lÖ$o  hder 
huwelijk  had  laten  vernietigen . 

De  algemeene  voorfpraken  namen  deze  ge- 
legenheit  waer  ,  om  de  vernietiging  van  de 
nuttelooze  en  fchandelijke  proef  der  vermenginge 
te  verzoeken.  In  gevolge  van  welke  ,  bij 
vonnis  van  den  i8den  van  Februari  1767 * 
het  hof ,  regt  doende  op  den  eisch  van  den  al - 
gemeeneh  regtsvorderaer  des  konings  ( ƒ)  ,  ver - 
biedt  aen  alle  regters  ,  zelfs  aen  die  van  den 
geestelijken  [tandt  ,  voortden  in  huwelijks  geval¬ 
len  de  proef  der  vermenginge  te  hevelen .  (g) 

Ik  zal  èenigen  der  beweegredenen  ,  welke 
deze  keur  veroorzaekten  ,  volgens  het  pleit¬ 
geding  van  den  heer  de  LamoignoNj 
bijbrengen» 

ön- 

g  ■  v  » <•  f  * 

(ƒ)  Den  heer  de  Lamoignon, 

,  (g)  Dit  fchandelijke  gebruik  had  reeds  verfchei- 
dene  malen  de  verftandige  regtsgeieer  den  doen  mor¬ 
ren.  Anne  Robert,  één  der  vermaerdfte  Ad- 
vokaten  van  zijnen  tijdt  ,  durfde  op  zekeren  dag, 
terwijl  hij  pleitte  in  eene  zaek  van  magtelooshèrtj 
die  door  beroep  voor  het  Parlement  van  Parijs 
gebragt  was,  zonder  eenige  vreeze  om  dit  beroem¬ 
de  geregtshof  te  mishagen,  het  zelve  met  veèl  vr>j- 
heit  de  verfoeijelijkheit  der  vermenginge  ,  en  van 
het  onderzoek  ,  ’t  welk  het  bevolen  had  ,  voordel¬ 
len.  In  een  boek  ,  wiens  opdragt  de  vermaerde 
Achilles  de  Harlai  aennam  ,  drong  hij 
insgelijks  op  de  afgrijsfelijkheit  van  dit  misbruik 
met  zeer  veel  ernst,  en  nadruk  aen.  Zie  de  Amc ê 
d&tes  de  MéJecine,  Ifte  Dèel,  Anecd.  XXXVIft 
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Onder  welk  gezigtpunt  men  de  vernietiging  i 
wier  naem  niet  zonder  blozen  kan  uitge- 
fproken  worden  ,  befchouwt  ,  alles  loopt  Ü* 
men  om  derzelver  gebruik  voor  de  nakome- 
lingfchap  te  verbannen. 

i.  Deze  fchandelijke  gewoonte  is  nieuw 
en  onbekend  in  het  burgerlijke  en  geestelijk 
ke  regt  (6).  De  burgerlijke  wetten  beflis- 
fchen  de  belchuldigingen  van  magteloosheit 
door  het  triennium  of  de  vleefchelijke  farnen- 
woning  van  drie  jaren  (i).  Het  geestelij¬ 
ke  regt  vereischt  de  bevestiging  der  beide 
cchtgenooten  ,  mitsgaders  die  van  zeven 
bloedverwanten  ,  en  in  het  uiterfle  geval 
iiet  onderzoek  der  perfonen.  De  wetten 
vorderen  niets  meer ,  en  fpreken  in  geenen 

dee* 

(b)  Hit  fehijm  ,  volgens  Venette  ,  dat  de 
vermenging  in  gebruik  wa-s  geweest  voor  Justi- 
kianuS,  omtrent  de  ^de  eeuwe,  Dees  keizer 
vernietigde  dezelve  als  llrijdende  met  de  zuiverheif 
Van  het  Christendom. 

(i)  Justin iaeK  beval  dat  een  man  kands 
verdooten  worden,  zonder  dat  de  vrouw  hare  hu¬ 
welijksgift  verloor  ,  indien  hij  in  twee  jaren  het 
huwelijk  niet  hadde  kunnen  voltrekken  Hij  ver¬ 
anderde  zijne  wet  ,  en  vergunde  den  armen  onge* 
lukk’gen  drie  jaren.  Maer  *  zegt  de  heer  M  o  N- 
tesquieu,  in  een  diergelijk  geval  .  twee  jaren 
zijn  zoo  goed  als  drie  ,  en  drie  Z'jn  niet  meer  dan 
twee  jaren. 


I  Deel. 


N 
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deele  van  de  vermenging’,  Waerotn  zal  men 
dezelve  dan  dulden  ,  onder  voorvvendiel  van 
een  onbedachtzaem  en  grillig  gebruik  ,  dat 
zijnen  oor  fp  rong  alleen  aen  de  woede,  on- 
hefchaemdheit  en  eene  fourt  van  uiczinnig- 
heic  ,  door  de  wanhoop  veroorzaekc  ,  ver- 
fchuldigd  is  ?  Op  deze  wijs  fpreken  alle  de 
fchrijvers,  die  over  deze  flof  gehandeld  heb¬ 
ben  ,  als  Vincent  Ta  ge  reau,  Fe- 
Lius,  Anne  Robert,  en  voornameiij k 
A n toni  Ho t m a n  ,  vermaerd  advokaet 
voor  het  Parlement  van  Parijs  op  het  einde 
der  zestiende  eeuwe  ,  welke  verzekert  dat 
deze  fchandelijke  gewoonte  Hechts  vier  jaren 
voor  den  tijdt  toen  hij  fchreef  was  ingevoerd. 
Zij  heeft  altoos  bij  de  andere  volken  onbe¬ 
kend  geweest  (£)  ,  hoe  heeft  zij  dan  in 
Frankrijk  kunnen  ftandt  grijpen  ?  Hoe  heeft 
men  naest  de  heilige  en  verflandige  wetten , 
waer  door  het  zelve  geregeerd  wcM§Jt  ,  eene 
gewoonte  ,  zoo  flrijdig  met  de  goede  zedeq 
'en  met  de  waerheit  zelve  ,  kunnen  plaetfen  ? 

2.  Deze  gedrochtelijke  dwaling  is  in  aen- 
zien  gebragt  door  eene  ijdele  en  onbefcheide- 
ne  nieuwsgierigheit  ,  waertoe  het  menfchelij- 
ke  vertandt  zich  lae:  vervoeren.  Het  wil 
altoos  zijne  kundigheden  uittrekken  .  .  .  . 
en,  om  dus  te  fpreken,  de  Natuur  over- 

wel- 

( k )  Zie  de  aenteekening  voor  de  laetstvoorgaen* 
de. 


/  dn  (k  Vermenging^.  ipg 

weldigen  in  de  afgronden  3  waerin  zij  ver- 

fchanscht  is . 

3.  De  vermenging  is  niet  alleen  eent* 
fchandelijke  proef  in  zich  zelve  ,  maer  daer- 
enboven  onzeker  in  hare  uitwerkingen*  De 
daedt  ,  welke  zij  tot  oogmerk  heeft  ,  laec 
zich  niet  gebieden  (/),  en  is  geene  flavirt 
van  het  bevel  des  regters  :  zij  is  wezenlijk 
vrij  ,  eigenzinnig  ,  en  eene  vijandin  van  den 
klaren  dag ,  van  getuigen  ,  en  van  deze  mee- 
nigte  van  bedilleren  ,  wier  gezigt  genoeg  is 
om  de  waerheit  harer  verrichtingen  te  ont¬ 
roeren  :  zij  zoekt  de  duiilernis  en  het  ge^ 
heim  ,  de  vriendfehap  van  twee  perfonen  $ 
en  de  overeenftemming  van  twee  zielen  , 
volmaektelijk  vereenigcb  Vond  men  in  deze 
gelegenheid  mannen  ,  vermetel  genoeg  orn. 
niets  te  vreezen  voor  de  menfehen  5  die  hen 

be- 

(l)  Op  welken grondt5  zegt  de  heer  de  RüFFONjj 
rusten  dan  deze  wetren  ,  zoo  luttel  in  hun  begin- 
fel  onderzocht,  en  zoo  oneerlijk  in  de  uitvoering? 
Hoe  kan  de  vermenging  bevolen  zijn  door  man¬ 
nen  ,  die  zich  zei  ven  behooren  te  kennen  ,  en  te 
weten  da*  ’er  niets  minder  van  hun  afhangt  dan  de 
werking  deezer  deden  ,  door  mannen  *  wien  niet 
onbewust  kon  wezen  dat  alle  ontMeUenis  der  ziele, 
en  voornamelijk  dé  fchaemte  ,  (Irijdig  tner  dezen 
Üaet  is,  en  dat  aileen  de  openltjkheit  en  toeftel  van 
deze  proef  meer  dan  genoeg  waren  om  dezelve 
vruchteloos  te  doen  uitvallen?  hiji.  JSat .  torn  W 

N  a 


/ 
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befchoiiwden  ,  noch  voor  de  zon  ,  die  hen 
verlichtte  ,  zekerlijk  was  het  door  den  on- 
deiitandt  eener  valfche  reden  ,  en  door  eene 
foort  van  filofofie ,  die  den  naein  van  hondsch 
behouden  heeft  ,  om  ons  de  ongeregeldheit 
dezer  grondbeginfelen  ,  alzoo  verderffelijk 
als  de  geenen  ,  welke  men  door  de  vermen¬ 
ging  heeft  willen  wettigen  ,  te  kennen  te  ge¬ 
ven.  Dit  eerlooze  gebruik  zou  altoos  ijde- 
ren  man ,  wien  eenige  gevoelens  van  beta- 
melijkheit  en  fchaemte  zijn  overgebleven, 
kunnen  ontftellen  ;  en  de  wakkerde  mannen 
in  een  en  ftaet  van  vrij  heit  ,  waerin  de  Na¬ 
tuur  niet  gedwongen  ware ,  zouden  dikwerf 
bezwijken  in  eene  proef,  alzoo  vernederende 
voor  de  menfehelijkheit  ,  als  ftrijdig  met  de 
reden  en  alle  gevoelens  ,  die  onaffeheidelijk 
met  de  deugd’  verknocht  zijn.  Het  tegen¬ 
woordige  geval  levert  daervan  een  uitftekend 
voorbeeldt,  in  den  perfoon  van  den  heer  van 
Langey.  Overtuigd  van  zijne  kragten ,  waer- 
van  hij  eene  innerlijke  kennis  had  ,  verzoekt 
hij  zelf  de  vermenging  ;  hij  bezwijkt  ’er  in; 
men  vernietigt  zijn  huwelijk  ,  en  verbiedt 
hem  een  ander  aentegaen.  Hij  betuigt  te- 
gens  dit  verboot ,  begeeft  zich  weder  in  het 
huwelijk  (m)  ,  en  wordt  vader  van  zeven 

kin- 

V  / 

(m)  De  heer  Langey  ontmoette  geene  hinderpa¬ 
len  om  zich  ia  eeo  tweede  huwelijk  te  begeven ;  dewijl 

h:j 
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kinderen  ,  welke  de  deugde  harer  moeder  bo¬ 
ven  alle  verdenking  fielt.  Welk  eene  verle- 
genheit  voor  het  hof  !  Welk  eene  verbaesd- 
heic  in  den  geest  der  magiftraten  !  Welke  af¬ 
gronden  en  lleilten  heeft  de  eerfte  flap  niet 
geopend'  door  eene  reeks  van  gebeurtenis* 
fen  ,  die  niettemin  door  de  waerheit  en  re¬ 
den  fchijnen  beftierd  te  wezen  !  De  kinders 
der  Marquizen  van  Buësle  en  Langey  zijn  al¬ 
len  ,  onder  een  zeker  oogpunt  befchouvvd , 
bastaerden  en  aterlingen  ;  en  aen  den  ande¬ 
ren  kant  zijn  het  wettige  kinders,  die  dezelf¬ 
de  regten ,  eer  en  handvesten  in  de  famen- 

leving  behooren  te  hebben . 

4.  Het  verbazende  voorbeeldt,  ’t  welk  de¬ 
ze  zaek  aen  de  oogen  van  het  algemeen  bloot- 
ftek  ,  ontdekt  de  bedriegelij kheit  der  ver- 
menginge  ,  en  Helt  de  bijna  ongeloofFelijke 
gevolgen,  welke  zij  bekwaem  is  met  zich  te 
flepen  ,  in  een’  klaren  dag.  De  geestelijke 
regters  hebben  zich  verbeeld  dat  het  enkele 
onderzoek  van  den  man  en  de  vrouw’  geene 
genoegzame  proef  was,  indien  men  hen  daer- 

na 

hij,  ( zich  aenbiedende  als  belijdenis  van  den  her¬ 
vormden  godsdienst  doende,  en  dees  godsdienst  het 
tweede  huwelijk  der  Marquizinne  van  Boè'sle  ,  als 
overfpelig  en  eene  verbreking  van  den  eerden  echt 
befchouwende  ,)  overeenkomstig  met  de  leer’  van 
lijnen  godsdienst  ,  eene  nieuwe  verbindtenis  mogt 
sengaen. 

N  3 
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na  niet  verpligtte  het  huwelijk  ,  in  tegen- 
woordigheit  van  geneesheeren  en  vericheide- 
ne  getuigen ,  te  voltrekken. 

Dan  indien  zij  de  gevoelens  van  Hine- 
mar,  aertsbisfehop  van  Reims ,  dio  in  zij¬ 
nen  tijdt  één  van  de  grootfte  vernuften  der 
Franfche  kerke  was,  wel  overwogen  hadden , 
verre  van  dat  men  deze  nieuwe  manier  om 
de  magtelooshfcit  te  bewijzen  in  ’t  werk  ge¬ 
field  zoude  hebben  ,  zouden  zij  zelfs  geene 
kennis  hebben  genomen  van  deze  zaken,  die 
zoo  luttel  met  de  betamelijkheit  hunner  waer- 
digheit  overeenkomen.  Wat  is  'er  inderdaedt 
ftrijdigér  met  de  heiligheit  des  priesterfchaps , 
zeide  deze  kerkvoogdt  ,  dan  deze  vuile  en 
fchandelijke  gefchillcn  ,  waerin  men  de  aller- 
geheimft'e  zaken  ,  die  ’cr  tusfehen  man  en 
vrouw  voorvallen  ,  behandelt  ?  Het  is  niet 
genoeg  dat  een  priester  het  hart  zuiver  nebbe, 
zijne  ooren  moeten  insgelijks  kuisch  wezen; 
en  hoe  kan  hij  kennis  hebben  van  zaken, 
waer  omtrent  zijn  pligt  vereischt  dat  hij 
onkundig  zij  ?  Ook  zien  wij  ,  door  alle  de 
wetten  der  Christen  keizeren  ,  dat  deze  ge- 
fchillen  eertijds  nimmer  voor  de  kerkelijke 
regters  gebragt  wier  den  ;  en  fchoon  zij  op 
eenige  Franfche  kerkvergaderingen  ten  voor- 
fchijn  kwamen  ,  hebben  deze  zelfde  kerkver¬ 
gaderingen  ,  hoewel  gedeeltelijk  uit  leeken 
beftaende  ,  dikwerf  verklaerd  dat  zij  van  alle 
de  huwelijkszaken  geene  kennis  wilden  ne¬ 
men  3 
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men,  maer  dezelven  verzonden  ad  nebiles  lat - 
cos  ,  voornamelijk  als  het  diergelijke  gefchil- 
Icn  als  dit  betrof. 

5.  Men  verbanne  dan  ter  goeder  trouwe 
uit  alle  de  vierfcharen  den  batelijken  naem 
der  vermenginge  ,  die  niet  zonder  eenig  af¬ 
grijzen  kan  uitgefproken  worden  ,  en  nim¬ 
mer  uit  den  mond’  der  kerkdijken  behoorde 
te  komen.  Men  vernietige  voor  altoos  de¬ 
ze  gewoonte  ,  zoo  onzeker  in  hare  proe¬ 
ven,  en  die,  wel  verre  van  door  de  wetten 
en  kerkelijke  inftellingen  bevestigd  te  zijn, 
geheelenal  daer  tegen  ftrijdt  ;  eene  gewoon¬ 
te  ,  wreed  in  zich  zelve  ,  wier  denkbeeidt 
alleen  de  inbeelding  bezoetelt  ,  de  eerbiedt 
aen  het  geregt  verfchuldigd  kwetst  ,  eenen 
godsdienst  zoo  kuisch  als  den  onzen  bele¬ 
digt,  alle  de  wetten- der  fchaemte  fchcndt,  de 
heiligheit  van  het  huwelijk  benadeelt,  de  men- 
fchelijk hei t  onteert,  en  den  mensch  als  in  een’- 
minderen  rang  dan  de  beesten  (lelt.  (  n  ) 

Heeft  men  ,  na  dit  gelezen  te  hebben ,  gee- 
ne  reden  om  zich  te  verwonderen  ,  wanneer 
men  verneemt  dat  men  in  de  nieuwe  uitgaef 
van  het  Tableau  dc  T Amour  Conjugal ,  overge« 
zien  ,  vermeerdert  en  verbeterd  ,  gedrukt  te 
Londen  1763  ,  de  volgende  bijvoeging  vindt? 

,,  Het 

(n)  Uïttrekfd  uit  het  artikel  Congres  van  dc 
Code  matrimonial  door  den  heer  Leridamt. 
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,,  Het  flrijdt  niet,  zegt  de  verbeteraer  van 
Venette,  van  de  vermer}ging, fprekende , 
3,  het  ftrijdt  niet  tegens  de  fchaemte  zich  te 
3,  fchikken  naer  het  geene  de  wetten  beve- 
,,  len,  de  godsdienst  toelaet,  en  het  gebruik 
,,  wettigt.  Dus  is  het  geene  fchande  blijken 
,,  van  mannelijke  kragt’  te  toonen  ,  en  eene 
,3  dochter  te  verpügten  zich  als  zoodanig  te 
,,  laten  zien.  ..  .  Het  denkbecldc,  ’t  welk  men 
,,  zich  van  de  vermenging’  vormt,  vermeer* 
,,  dert  het  afgrijzen  daervan,  Men  verbeeldt 
3,  zich  dat  de  gehuwden  ,  in  tegemvoordig- 
s,  heit  van  getuigen  aen  deze  proef  zijn  bloot- 
33  gefield.  Zie  hier  ondertusfehen  hoedanig 
3  3  de  vermenging  gefchiedt.  .  .  -  De  man 
5,  en  vrouw  bevinden  zich  in  een  digegeflo- 
3,  ten  bedt  ,  fchoon  ’er  in  de  kamer  vroed- 
,,  vrouwen  blijven,  om  tot  getuigen  te  flrek- 
^  ken  .  .  .  ,  maer  behalve  dit  gebeurt  alles 
I,  tusfehen  vier  gordijnen.  Wanneer  ’er  een 
,,  genoegzame  rijdt  verloöpen  is.  .  .  .  wordt 
3,  de  vrouw  door  vroed  wij  ven  onderzocht , 
„  om.,  volgens  de  regels  harer  kunst’,  de 
3,  teekens  der  huwelijksvoltrekking’ ,  indien 
3,  dezelve  geichied  is  ,  te  ontdekken.  Dus 
3,  zijn  alle  handelingen  ,  omtrent  deze  zaek 
3,  niet  alleen  geoorlofd  ,  maer  zelfs  bevolen 
3,  door  de  heilige  wetten.” 

indien  deze  plaets  behoefde  wederlegd  te 
worden  ,  en  ik  mij  niet  voorgefteld  had  de 
befchaeiiidheit  der  lez$ren  te  ontzien ,  zoude  ik 

ver-- 
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verfchcidene  omftandigheden  van  fommigen 
dezer  verfoeijelijke  proeven ,  Welke  de  vrijheit 
dezer  ecuvve  eenigen  geneesheeren  vergund 
beeft  in  hunne  fchrifjten  opteleggen  ,  bij¬ 
brengen.  Men  zou  dan  zien  of  de  genees¬ 
heeren  ,  heelmeesters  en  voornamelijk  d,e 
vroedvrouwen  ,  altoos  zorgvuldig  afgezon¬ 
derd  waren  van  den  mann'  en  de  vrouw’, 
wier  gemeenfehap  zij  moesten  onderzoe¬ 
ken  !  Men  zou  een’  vermaerden  vroed- 
meester  zien  worstelen  tegens  eene  vroed¬ 
vrouw  ,  diè ,  de  vruchtelooze  poogingen  van 
eenen  echtgenoot  ziende,  dooreen’  ongemee- 
nen  ijver  hem  volftrektelijk  buiten  ftaet  wilde 
ftellen  om  immer  eene  vrouw  te  bedriegen. 
Kortom  men  zou  gruwelen  zien ,  welke  men 
in  de  vergetenheit  moet  begraven.  Voor 
het  overige  beftrijdt  Venette  met  kragt’ 
de  redenen ,  die  de  vermenging  hebben  doen 
invoeren  ;  waerom  heeft  hij  ,  die  het  werk 
van  dezen  geneesheer  overzien  heeft  ,  de 
ongerijmde  bijvoeging  ,  zoo  even  aenge- 
haeld  ,  daerin  geplaetst ,  eene  bijvoeging, 
volflrekt  ftrijdig  met  het  geene  ’er  vooraf- 
gaet  en  volgt  ,  en  waervan  de  geringe  be¬ 
trekking  misfehien  nog  het  minfte'  te  wra¬ 
ken  is  ? 

De  grondregel  van  het  Parlement  van  Pa- 
rijs  is  thans  ,  dat  het  de  vrouw  onbevoegd 
verklaert ,  om  haren  man  van  magteloosheit 
te  befchuldigen,  wanneer  uit  het  onderzoek, 
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van  zijn’  perfoon  gedaen  ,  blijkt  dat  de  doe¬ 
len  ,  die  tot  de  voortteling  dienen  ,  uiter- 
Iijk  wel  gemaekt  zijn.  Dees  grondregel  is, 
ten  llrengfte  genomen  ,  veel  te  algemeen ; 
dewijl  het  oogmerk  van  het  huwelijk  zijnde  het 
getal  der  menfchen  te  vergroöten  5  een  uiter¬ 
lijk  wel  gemaekt  man  onvrucbtbacr  en  zelfs 
magteloos  kan  zijn.  Dan  men  ontwijkt , 
door  dezen  grondregel  ,  insgelijks  vele  zwa¬ 
righeden  ,  die  uit  een  eerloos  middel  ,  on- 
bekwaem  om  zich  van  den  flaet  eens  mans 
te  willen  verzekeren  ,  gelijk  wij  het  in  dit 
hoofdftuk  voorgefteld  hebben  ,  voortfprui- 
ten. 


ZE- 
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ZEVENDE  HOOFDSTUK. 
Van  de  Onvrucbtbaerheit. 


Cesnoms,  ces  tendres  noms  &  de  fils  &  de  père, 
O  domme !  feroient-ils  étrangers  a  ton  coeur? 
Le  fauvage  Huron  dans  fon  fanglant  repaire 
En  connoït  ia  douceur. 

Vols  1’objet  de  fes  feux  fourire  a  fa  tendresfe; 
Son  père  a  fes  cötés  repofe  en  cheveux  blanc; 

A  fon  cou  fuspendu  ,  fon  jeune  fiis  le  presfe 
De  fes  bras  innocens.  (fl) 

Mr.  Thomas,  les  devoirs  delafocièté.Ode. 

Me n  heet  onvrucbtbaerheit  in  de  vrou¬ 
wen  het  geene  men  magteloosheit  in  de 
mannen  noemt.  Deze  benamingen  fchijnen 
mij  niet  regtmatig  ;  weshalve  ik  zal  verklareq 

wat 

/ 

(a)  Voelt  gij  uw  hart,  o  mensch  ,  niet  teederlijk 
bewogen , 

Op  ’t  hooren  van  den  naem  van  vader  en  van 
zoon  ? 

De  wilde  Huron  kent  ,  hoe  wreed  ook  opge« 
togen , 

De  zoetheit  van  dien  toon. 

Zie  ’t  voorwerp  zijner  minn’  zijn  teederheit  be¬ 
lonken  ; 

Zijn  vader,  grijs  van  hair ,  zit  nevens  hem  ge¬ 
bukt  ; 

Terwijl  zijn  jonge  zoon,  als  aen  zijn’  hals  ge¬ 
klonken, 

Heni  blijde  in  de  armen  drukt. 
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wat  ik  door  de  onvruchibacrheit  verffa  ,  en 
waerin  dezelve  van  de  magteloosheit  verfchilt. 

Door  hetgeene  ik  elders  gezegd  heb,  heeft 
men  gezien  dat  de  magteloosheit  is  de  toe- 
ftandt  van  een’  man  5  die ,  het  zij  door  een  ge¬ 
brek  van  natuurlijke  gcfteldheit ,  ofdooreene 
andere  oorzaek,  den  huwelijkspligt  aen  zijne 
vrouw  niet  kan  bewijzen  ;  weshalve  men  , 
zoo  dikwerf  men  een’  man  ,  van  wien  men 
te  vergeefsch  de  twee  teekens  der  manbaer- 
heit  zoude  vorderen  ,  aentreft  ,  dezen  man 
magteloos  en  bij  gevolg  onvruchtbaer  kan 
verklaren.  Echter  kan  een  man  deze  laet- 
fte  hoedanigheit  verdienen  ,  zonder  dat  hij 
daerom  onbekwaem  tot  de  voltrekking  van 
het  huwelijk  zij.  Hoe  vele  lieden  genieten 
bijna  hun  ganfche  leven  de  vermaken  ,  aen 
de  vereeniging  der  beide  geflach'ten  verknocht, 
zonder  dat  uit  deze  vernieuwde  offeranden  , 
aen  de  liefde  opgedragen  ,  eenige  dierbare 
panden ,  die  ons  onfterffelijk  maken ,  voort- 
fpruiten ! 

Ik  noem  dezen  ftaet*oiwruchtbaerheit, zon¬ 
der  dit  woordt  meer  op  den  eenen  der  beide 
echtgenooten  dan  op  de  andere  toetepasfen : 
ik  befchouw  alleen  hunne  vereeniging  ,  in 
haer  geheel  aengemerkt,  als  onbekwaem  om 
iets  voorttebrengen ,  door  gebreken  ,  welke 
vrij  zeldzaem  aen  beide  de  perfonen  gemeen 
zijn ,  maer  tegens  welke  de  een  en  ander 
moeten  hertrouwen.  Het  zijn  dan  vooreerst 

de 
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de  onvruchtbare  huwelijken,  die  de  onvrucht¬ 
baerheit  bevestigen.  ïs  de  man  magteloos, 
hij  zal  onvruchtbaer  zijn  ,  gelijk  ik  reeds  ge¬ 
zegd  heb  ,  en  zijn  huwelijk  zal  insgelijks  nood¬ 
wendig  onvruchtbaer  wezen,  zonder  dat  men 
de  , vrouw  van  onvruchtbaerheit  kan  verden¬ 
ken. 

Deze  verklaring  achtte  ik  noodig  ,  voor 
dat  ik  trede  in  de  bijzonderheden  ,  welke  het 
onderwerp  van  dit  hoofdftuk  moeten  uitma¬ 
ken.  Zij  was  des  te  noodzakelijker  ,  om  dat 
de  mannen  ,  die  fterke  bewijzen  van  hunne 
mannelijke  kragt  denken  te  geven  ,  zich  bij¬ 
na  altoos  verbeelden  dat  de  tegengedelde 
ftaet  der  magteloosheit  genoeg  is  om  vrucht¬ 
baar  te  zijn,  en  dat  in  dit  geval  de  onvrucht¬ 
baerheit  aen  hunne  vrouwen  te  wijten  is. 

In  het  hoofdftuk  ,  waerin  ik  van  de  mag- 
teloosheit  gehandeld  heb  ,  heeft  men  gezien 
welke  de  kenmerken  van  dezen  daet  waren, 
en  door  welke  middelen  dezelve  was  te  her- 
ilellen  ,  indien  deze  ziekte  te  genezen  ware : 
thans  moet  men  zich  voordellen  een’  man, 
die  zich  in  de  loopbaen  der  liefde  begeeft 
met  alle  de  begaefdheden  ,  waer  mede  de  Na¬ 
tuur  allen  mannen  begiftigd  heeft  ,  om  de 
JiefFelijkheden ,  aen  de  hervoortbrenging  van 
zijnsgelijken  verknocht,  te  fmaken.  Insge¬ 
lijks  moet  men  zich  verbeelden  ,  dat  dees 
man  met  het  hart’  vereenigd  is  aen  de  vrouw, 
hem  toegefchikt,  genietende  het  regt,  ’t  welk 

het 


20 6  Fan  de  Onvruchtbaerheit. 

liet  huwelijk  hem  geeft ,  zich  dronken  ma¬ 
kende  in  de  armen  van  den  wellust ,  en  kla¬ 
gende  over  het  vruchtelooze  mingenot,  waer- 
van  niets  hem  het  geheugen  zal  herinneren. 
Zulk  een  droevige  toeftandt  verdient  de  op- 
lettendheit  der  geneeskunde  :  men  is  nuttig 
voor  zijne  eeuwe  en  voor  de  nakomciing- 
fchap  ,  wanneer  men  den  menfchen  de  mid¬ 
delen  om  zich  hervoorttebrengen  aenwijst; 
en  nimmer  zal  Frankrijk  vergeten  dat  Men¬ 
rik  II.  overleden  zoude  zijn  ,  zonder  eenig 
opvolger  van  hem  natelaten  ,  indien  hij  zijne 
toevlugt  niet  tot  den  vermaerden  Flrne- 
l  i  ij  s  genomen  hadde  (  b').  Deze  branden¬ 
de 


( b )  Henrik  IL  de  hertogin  van  Urbino  ge* 
trouwd  hebbende,  was  haer  huwelijk  tien  jartn  on- 
vruchtbaer  ,  tot  groot  verdriet  van  Henrik  ha¬ 
ren  getnad,  die  op  het  punt  fiond  om  haer  te  ver- 
ftooten.  Het  ongeduit  van  den  Koning  was  oor- 
zaek  dat  men  ten  hove  riep  J  o  a  n  F  e  r  n  r> 
Ltus,  een  geneesheer  uit  Pikardyen  ,  om  de  ko¬ 
ningin  te  onderzoeken.  Aengekumen  zijnde  ,  zegt 
Düi'LEix  i  vraegde  hem  dees  vorst  al  lagchende  : 
zult  gij  wel  ' hinder s  bij  mijne  vrouw  kunnen  maken ? 
Fernelius  antwoorde  verfïandig :  bet  Jlaet  aen 
Godt,  Sire ,  om  u  door  zijnen  zegen  kinders  te  verke¬ 
nen,  aen  u  om  ze  te  maken ,  en  aen  mij'  om  alles  we- 
gens  de  geneeskunde  ,  van  Godt  bevolen  om  de  men - 
febelijke  zwakheden  te  hulp  te  komen  ,  daeraen  toste- 
brengen.  Ferne  lj  u  s  maekte  de  koningin  vrucht¬ 
baer,  gevende  Henrik  eenen  raedt,  dien  hij  met 
zoo  veel  uaeuwkeurigheit  op  volgde,  dat  hij  vader  van 

tien 
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de  begeerte,  om  aframmelingen  van  ons  na- 
telaten,  is  niet  minder  in  het  hart  der  andere 
mannen  dan  in  dat  der  koningen  gegraveerd. 
De  bewoonder  der  platte  landen  ,  die  zijnen 
zoon  in  het  befhiren  van  den  ploeg  onder¬ 
wijst,  en  flervende  hem  een  rietendak  ,  fter- 
ke  armen  en  gezondheit  nalaet ,  fmaekt  de¬ 
zelfde  wellusten  in  de  vaderlijke  liefde ,  als 
hij  ,  die  het  hoofdt  zijner  kinderen  verfierd 
met  het  luisterrijke  teeken,  dat  het  vermogen 
on  gezag  te  kennen  geeft. 

Wanneer,  na  verfcheidene  bijeenkomsten, 
waervan  de  wederzijdfche  verrukkingen  der 
echtgenooten  de  volledigheit  bewaerheit  heb¬ 
ben  ,  de  teekens  ,  die  de  beginfels  der  zwan- 
gerheit  vergezellen  ,  niet  verfchijnen  ,  moeten 
de  man  en  vrouw  de  oorzaken  hunner  onbe- 
kwaemheit  tot  de  voorttéling  trachten  te 
ontdekken.  De  herhalingen  van  het  minver- 
maek  moeten  zoo  meenigvuldig  niet  zijn  , 
om  het  zaedvocht  den  noodzakelijken  tijdt 
tot  de  volmaking  te  geven.  Men  weet  dat 
het  zijne  voorttélende  kragt  verliest  ,  wan¬ 
neer  de  begeerte  naer  het  genot  de  werking 
der  deelen  ,  die  dit  vocht  doorzijgen  en  be¬ 
reiden  ,  dikwerf  afbreekt:  het  is  beroofd  van 

de 

tien  kinderen  wierd.  Ter  erkentenisfe  van  zulk  een 
groot  heil,  gaf  de  koningin,  voor  ijder  kindt,  tien 
duizend  kroonen  aen  haren  geneesheer,  behalve  ver¬ 
fcheidene  andere  groote  vergeldingen,  Dupleix, 
/Jijt,  de  trance ,  Tom.  111. 
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de  levendmakende  geesten  ,  vvaeraen  het  at 
zijn  vermogen  verfchuldigd  is  :  de  fpieren , 
gefchikt  om  de  werkende  veders  uittefpan- 
nen ,  waervan  het  goede  gevolg  der  zaed- 
fchietinge  afhangt,  verledigen  zich  flechts  met 
zwakheit  tot  het  geene  men  van  haer  ver- 
eischt  ;  en  de  kostelijke  fchat  ,  dien  zij  ter 
plaetfe  ,  door  de  Natuur  tot  de  voortteling 
beflemd  ,  moeten  o  ver  voeren  ,  kan  alclaer 
niet  gebragt  werden  met  de  voortdrijvende 
kragt’ ,  die  een’  wakkeren  man  onderfcheidt  van 
den  geenen,  die  door  het  onmatige  mingenot 
verzwakt  is.  Eene  onvruchtbaerheit ,  door 
kortflondige  onmatigheden  veroorzaekt  ,  is 
gemakkelijk  te  genezen;  en  de  onthouding  is 
het  beste  hulpmiddel  daertoe.  Een  zeker 
jonggetrouwd  man  matte  zich  vruchteloos 
af  ,  door  al  te  dikwerf  den  huwelijkspligt 
te  volbrengen  :  tot  het  minvermaek  aenge- 
zet  door  een  aenmerkelijk  gefchenk,  ’t  welk 
hem  de  ouders  zijner  vrouwe  beloofd  had¬ 
den ,  indien  zij  in  een’  beflemden  tijdt  blij¬ 
ken  gaf  dat  zij  wel  rasch  moeder  zoude  we¬ 
zen  ,  werden  zijne  liefdebedrijven  voor  hem 
een  voorwerp  van  uitrekening’,  dat  hem  on¬ 
ophoudelijk  bezig  hield.  Wanhopend  over 
de  flcchte  uitkomst  zijner  meenigvuldige  poo- 
gingen  ,  achtte  hij  zijne  vrouw  onvrucht¬ 
baar  te  zijn  ,  wanneer  hij  ,  volgens  ccne 
verftandige  raedgeving  ,  zich  twaelf  dagen 
afwezend  maekte  ;  en  in  zijn  huis  wederge 

keerdj 
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keerd  ,  betoonde  hij  dat  de  ofwezcn  kn  niet 
altoos  ongelijk  hebben,  (c) 

Eene  andere  oorzaek  der  onvruchtbaer- 
heit  is  de  hevigheit  der  vervoeringen  ,  wel¬ 
ke  de  echtgenooten  aenprikkelen.  Deze  oor¬ 
zaek  heeft  plaets  in  de  levendige  en  driftige 
lieden  ,  die  de  verrukkingen  van  het  minge¬ 
not  verhaesten  ,  zonder  dat  zij  poogen  het 
zelve  op  behoorlijken  tijdt  te  oeffenen.  On¬ 
der  de  dieren  vereischt  de  voortteling  geene 
herhaelde  paringen  ;  dewijl  de  meesten  van 
dezelven  het  minvermaek  met  meer  bezadig- 
heit  dan  de  mensch  genieten  {dj.  De  man  3  zich 

ah 


(r)  De  onthouding  van  het  minvermaek  was  fom* 
tij ds  niet  genoeg,  om  de  wanorden  ,  door  het  011- 
matige  mingenot  veroorzaekt,  te  herltellen.  Som¬ 
mige  perforlen  vonden  vertroosting  in  het  gebruik 
van  het  volgende  hulpmiddel. 

Neem  vier  eijeren ; 

klop  die  wel  door  elkanderen  met  een  half  glas 
fchuim  van  fcbulpflakken ,  en  voeg  daer  b'jj 
Zout , 

Gefloten  gember,  van  ijder  eene  vingergreep, 
Twintig  greinen  vergruisde  genzing, 

( d )  Ik  verfta  alleenlijk  het  oogenblik  der  fametl* 
koppeling  ,  die  in  de  dieren  genoegzaem  in  koelen 
bloede  gefchiedt  ,  indien  men  ’er  naer  het  uiterlijke 
van  oordeelt.  De  voorbeieidfels  gefchieden  in  bij¬ 
na  alle  dieren  met  afgrijsfelijke  gevechten  ,  in  welke 
ijder  manneke  zijn  best  doet  om  bezitter  te  worden 
van  het  wijfke,  dat  ’er  het  voorwerp  van  is. 

I.  Deel .  O 
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alteveel  aen  de  afdwalingen  van  het  vérflandt 
overgevende, doet  zijne  vermaken  ijdelij k  ver¬ 
vliegen  :  de  gezellin  ,  die  in  dezelve  moest 
deelen ,  begint  ’er  zich  aen  overtegeven  ,  als 
de  man  van  de  zijne  is  afgeOoofd  ;  nieuwe 
poogingen  roepen  hem  weder  tot  den  wel¬ 
lust  ,  en  hij  verhaest  de  lieffelijke  oogenbli le¬ 
ken.  .....  Alles  te  vergeefsch ,  het  ver- 
maek  vervliegt  en  gaet  van  den  eenen  tot  de 
andere  over  :  indien  zij  niet  leeren  het  zelve 
op  behoorlijker  tijdt  te  plegen  ,  indien  het 
gelukkige  teeken,  dat  den  wellust  aenduidt, 
niet  van  de  beide  echtgenboten  wordt  in  acht 
genomen  ,  indien  de  liefde  hen  niet  op  het 
zelfde  oogenblik  met  hare  vleugelen  bedekt, 
moeten  zij  vreezen  hun  huwelijk  onvrucht- 
baer  te  zien  ,  fchoon  evenwel  dit  onheil  niet 
altoos  gebeurt,  gelijk  men  elders  zal  befchou- 
wen. 

Gemakkelijk  kan  men  deze  zwarigheden 
herftellen ,  wanneer  men  ze  eenmael  ontdekt 
heeft.  De  matiging  der  liefdedrift’ ,  in  per- 
fonen  van  eene  bloedrijke  en  galachtige  ge- 
fleldheit  ,  was  fomtijds  genoeg  om  huwelij¬ 
ken  ,  waeruit  niet  dan  onvruchtbare  verma¬ 
ken  voorefproten,  vruchtbaer  te  maken.  Van 
de  natuursgefteldheden  handelende  ,  heb  ik 
gezegd  ,  dat  een  man  van  eene  galachtige  ge- 
fteidheit  als  de  bekwaemfte  tot  de  vrucht- 
baerheit  moet  befchouwd  worden  ,  voorna¬ 
melijk  als  hij  aen  eene  bloedrijke  vrouw  ge¬ 
trouwd 
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trouwd  was  :  die  is  genoeg  om  te  doen  be¬ 
grijpen  ,  dat  men  uit  de  vereeniging’  van 
eenen  galachtigen  man  met  eene  vrouw’  van 
dezelfde  gefleldheit  geene  talrijke  nakom c- 
lingfchap  moet  verwachten  ,  ten  zij  ,  de  ja- 
ren  zulke  hevige  vervoeringen  matigende,  de 
verkregene  hoedanigheden  tot  de  vrucbtbaer* 
heit  zich  in  de  beide  echtgenooten  hereenigd. 
vonden.  Het  huwelijk  tusfehen  perfonen  van 
eene  bloedrijke  gefleldheit  is  zelden  on  vrucht- 
baer,  ten  zij  eenige  bijzondere  hihderpae]  zich 
tegens  het  oogmerk  der  Nature  flelle.  Men 
heeft  opgemerkt  dat  de  mannen  van  deze 
gefleldheit  ,  uit  den  aert  vrolijk  en  tot  het 
vermaek  geneigd  ,  de  vrouwen  ,  die  te  vo¬ 
ren,  met  mannen  van  eene  galachtige  gefleld¬ 
heit  getrouwd,  geene  kinderen  konden  krij* 
gen,  vruchtbaer  gemaekt  hebben.  Kortom, 
ik  zou  den  bloedrijken  man  den  voorrang 
boven  de  anderen  geven  ,  in  alle  gevallen  , 
waerin  de  onvruchtbaerheit  wegens  de  vrouw 
te  vreezen  is.  Zijne  natuurlijke  begaafd¬ 
heden  zijn  zoo  uitflekend  niet  als  in  de  gal¬ 
achtige  gefleldheit ;  maer  hij  vergoed  dezel- 
ven  door  beuzelingen  ,  waervan  dikwerf  het 
goede  gevolg  der  omhelzingen  afhangt,  De 
ilijmachtige  of  koudvochtige  vrouwen  kun¬ 
nen  ,  zegt  men ,  in  geene  betere  handen  dan 
in  die  der  galachtige  of  zelf  der  zwartgallige 
mannen  wezen,  indien  men  wil  dat  zij  vrucht¬ 
baer  zijn  :  want  de  koude  van  hare  gefleld- 
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heit  zou  haer  onnut  maken  in  de  armen  van 
eenen  man  van  eene  koudvochtige  gefleld- 
heit.  Niettemin  geef  ik  hier  insgelijks  den 
voorrang  aen  den  bloedrijken  man.  Ik  heb 
een  verzekerd  vertrouwen  ,  ’t  welk  de  on¬ 
dervinding  dikwerf  bevestigd  heeft  ,  in  zijne  - 
natuurlijke  en  zedelijke  begaefdhcden  ,  tot  de 
liefde  betrekkelijk.  Ik  kan  mij  niet  beter  doen 
verdaen  dan  door  het  volgende  verdichtfel. 

£en  Basfa  fchepte  vermaek  in  allerlei  zeld¬ 
zame  planten  in  zijne  tuinen  bij  elkanderen 
te  zien.  Hij  ontving  ’er  twee  van  dezelfde 
foort  5  van  eene  ongemeene  teederheit ,  die 
door  het  vervoeren  ,  de  verandering  der 
luchtflreke  ,  en  het  onderfcheidt  van  den 
grondt  nog  vergroot  werd.  Zij  werden  ver¬ 
trouwd  aen  twee  Haven  van  verfchillende  ge- 
aertheden  5  welke  beloofden  alle  hunne  zor¬ 
gen  aentewenden.  Om  onze  hoveniers  aen- 
temoedigen  ,  zwoer  hun  heer  bij  Mahomet 
dat  hij  den  aenkweeker  der  plante,  die  liet 
eerde  bloemen  voortbragt  ,  de  vrij  heit  zou¬ 
de  fchenken.  Men  kan  oordeelen  van  hunne 
vlij tïgheic  in  het  naervorfchen  van  het  geene 
best  diende  tot  welzijn  der  planten  ,  waer- 
aen  het  dierbaerfte  goedt  verknochtwas.  De 
eene  moest  bezorgd  worden  door  een’  leven- 
digen ,  ongeduldigen  en  Herken  Indiaen  ;  de 
andere  door  een’  Europeaen  ,  niet  min  le* 
vendig  ,  mafr  tevens  minder  ongeduldig  ,  en 
wiens  kragt  door  behendigheit  werd  opgewo- 

gen. 
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gen.  De  Jndiaen  verliet  nimmer  de  plant, 
welke  hem  was  toe  vertrouwd.  Yder  oogen- 
blik  werd  zij  gekoesterd,  rijkelijk  befprengd, 
en  niets  daer  aen  gefpaerd.  .  .  .  De  afge¬ 
matte  plant  werd  gedurig  van  de  eene  plaets 
naer  de  andere  vervoerd  ;  hier  was  de  zon  te 
te  heet,  daer  waeide  de  windt  te  flerk ,  alles 
ging  verloren  !  Op  nieuw  water  en  arbeid !  .  .  . 
De  Europeaen,  integendeel,  fcheen  minder 
dan  zijnen  medgezel  bezorgd  ,  doch  verzuim¬ 
de  intusfehen  niets,  en  wist  zijne  zorgen  zoo 
wel  aenteleggen  ,  dat  hij  de  juiste  omflandig- 
heden ,  die  dezelve  vereischten ,  in  acht  nam. 
Begon  de  hitte  zich  aen  zijne  kleeneplant  me- 
detedeelen ;  mijn  Indiaenfche  metgezel ,  zeide 
hij  al  lagchende  ,  heeft  reeds  de  wortels  zij¬ 
ner  aenkweekeling’  verfrischt ,  cn  haest  zich 
om  haer  in  de  fchaduw  overtebrengen.  .  .  . 
Arm  ,  eenvoudig  man  !  Het  doet  mij  leet; 
maer  hij  zal  daerin  niet  (lagen.  Luttel  ken¬ 
nis  heeft  hij  van  de  wetten  der  Nature :  zij 
is  het  die  de  aerde  vruchtbaer  maekt ,  en 
geenszins  deze  handvol  menfehen  ,  op  der- 
zelver  oppervlakte  verfpreid.  Wanneer  de 
groeijende  planten  ,  door  de  hitte  ontfteld, 
den  menfehen  vvaerfchuwen  dat  zij  water  noo- 
dig  hebben  ,  fchijnt  dan  de  Natuur  niet  nog 
een  grooter  graedt  van  hitte  aftewachten  , 
voor  dat  zij  de  regenbuijen  beveelt  nederte- 
ftorten  ?  Merkt  men  niet  op  ,  dat ,  eer  de  ge- 
wasfen  zulke  heilzame  befproeijingen  ontvan- 
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gen  ,  alles  medewerkt  ter  hunner  bereidinge 
om  dezen  weldadigen  invloedt  met  vrucht' 
naer  zich  te  trekken?  De  ligte  wolken  verza- 
melen  zich  allengskens,  en  verzachten  en  bre¬ 
ken  de  ftralen  der  zonne  :  de  Hoffelijke  koelt¬ 
jes  bewegen  zachcelijk  de  bladeren  der  plan¬ 
ten  ;  en  zonder  de  hitte  te  verminderen  , 
fchikken  zij  derzelver  luphtgaetjes  ter  inade- 
xninge  van  de  fappen,  welke  de  Natuur  voor 
haer  bereidt,  Ligte  uitwaesfemingen  verhef¬ 
fen  zich  in  den  dampkring,  en  fchijnen  ge- 
fchikt  om  den  al  te  geweldigen  indruk  ,  dien 
de  val  van  het  water  op  de  jonge  planten 
zouden  maken  ,  te  verzachten.  ...... 

Op  dien  ffondt  geeft  de  noodt  zich  te  ken¬ 
nen,  en  eifcht  voldaen  te  worden.  Dus  re- 
denkavelende ,  volgde  onze  natuurkundige 
hovenier  de  Natuur  in  hare  handelingen  ,  en 
paerde  de  befchouwing  met  de  beoeffening’. 
Ook  zag  hij  ,  in  luttel  tijds,  de  plant,  hem 
toevertrouwd ,  hare  takken  uitrekken  en  ver- 
fpreiden  ;  derzejver  einden  werden  verfierd 
mee  jonge  knopjes  ,  die  wel  rasch  verander¬ 
den  in  luisterrijke  bloemen  ,  wier  geboorte 
de  vrijhei t  moest  bezorgen  aen  den  geenen , 
die  dezelve  had  doen  ontluiken.  Dus  was  het 
niet  gelegen  met  de  plant’  ,  welke  de  Indiaen 
aenk weekte  ,  en  waerover  hij  zijne  zorgen 

met  al  te  vee]  drift’  uieftrekte,  De  minfte 
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verandering  ,  welke  hij  i n  dezelve  meende  te 
befpeqren ,  lcheen  hem  eene  dringende  behoef¬ 
te 
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te  om  onmiddelijk  daerin  te  voorzien . 

Evenwel  itorf  zij  niet  ,  indien  men  den  flaet 
van  een  wezen  ,  vvaeraen  het  onmogelijk  is 
andere  wezens  van  zijne  foort  natelaten,  gee¬ 
nen  doodt  wil  noemen. 

Wanneer  men  de  omzigtigheden  ,  in  het 
hoofdftuk  der  natuursgefteldheden  aenge we¬ 


zen  ,  in  acht  neemt,  mitsgaders  de  geenen, 
welke  men  hier  boven  gezien  heeft  ,  ik  wil 
zeggen  ,  wanneer  men  geene  ontijdige  huwe¬ 
lijken  aengaet ,  kan  men  eenigermate  verze¬ 
kerd  zijn  dat  men  kinders  ,  die  het  beftaen 
van  de  oorzaken  hunner  dagen  zullen  vereeu¬ 
wigen  ,  zal  nalaten.  Dan  de  geenen  ,  die 
het  ongeluk  gehad  hebben  van  diergelijke 
verbindtenisfen  aentegaen  ,  moeten  echter 
van  de  vruchthaerheit  hunnes  huwelijks  niet 
wanhopen  ,  indien  zij  zich  willen  onderwer¬ 
pen  aen  het  geene  reeds  voorgefchreven  is. 
Men  heeft  gezien  dat  het  bijna  onmogelijk  is 
de  oorfprongkelijke  gefleldheit  der  wezens 
te  beteugelen  ;  echter  kan  men  ze  door  den 
tijdt  matigen  ,  ten  minfte  omtrent  het  geene 
waervan  hier  gefproken  wordt ;  en  de  mid¬ 
delen  ,  om  dat  oogmerk  te  bereiken  ,  moeten 
alleen  gezocht  worden  in  den  aert  der  voed- 
felen  ,  die  het  allergemeenfte  zijn.  De  le¬ 
venswijs,  bij  voorbeeld,  moet  ftrekken  om 
den  galachtigen  man  ,  die  eene  zwartgallige 
of  koudvochtige  vrouw  getrouwd  heeft, 
minder  driftig  te  maken  ;  terwijl  deze  laetfte 
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zich  moet  bedienen  van  fpijzen  ,  bekwaem 
omaen  hare  werktuigelijke  deelen  meer  fpan- 
ning  en  veêrkragt  bijtezetten. 

De  bloedrijke  gefteldheit  vereischt  eene  le¬ 
venswijs,  die  bet  bloed  verkoelt ,  en  deszelfs 
öpzieding  (lilt.  Lieden  van  deze  gefteldheit 
mosten  zich  wachten  van  al  te  fterk  toebe¬ 
reide  fpijzen.  De  al  te  gistende  en  geestrijke 
dranken  zijn  hun  nadeelig.  Zij  moeten  ge¬ 
bruik  maken  van  het  vleesch  der  dieren  ,  wel¬ 
ke  van  kruiden  en  koorn  leven  ,  als  osfen- 
fchaperi-  en  kalfsvleeseh  en  gevogelte.  De 
moeskruiden  (indien  men  ’er  de  look,  uijen, 
aspersjes  ,  artisjokken  ,  fellerij  ,  kool ,  enz. 
van  uitzondert  )  zijn  zeer  dienstig  voor  de 
bloedrijke  perfonen.  Voornamelijk  moeten 
zij  zorgdragen  dat  de  uitwaesfeming  eer? 
vrijen  doortogt  hebbe  ;  dewijl  derzelver  ver¬ 
hindering  zwakke  toevallen  met  zich  fleept. 

De  galachtige  mannen  moeten  ,  in  hunne 
maeltijden,  boven  alle  andere  voedfels ,  ver¬ 
kiezen  zoodanige  fpijzen,  die  de  al  te  gefpan- 
nene  vefels  verflappen  ,  cn  tevens  bevochti¬ 
gen,  verfris fchen  cn  verzachten.  De  levens¬ 
wijs  der  perfonen  van  eene  bloedrijke  gefteld¬ 
heit  is  ook  vrij  heilzaem  voor  galachtige  lie¬ 
den  1  hun  rnaeg  is  fterk  ,  en  niets  is  hun  na- 
deeliger  dan  het  vaften.  In  den  zomer  moe¬ 
ten  zij  voornamelijk  op  hunne  gezondheid 
acht  geven  ,  en  zich  onthouden  van  geeftrij. 
ke dranken,  verhittende  fpijzen ,  zeevisfehen, 
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die  de  verrotting  bevorderen  ,  enz.  Zij  kun¬ 
nen  de  hitte  der  ingewanden  en  de  hardlij¬ 
vigheid  voorkomen  ,  door  des  morgens  alle 
half  uren  nuchceren  gebruik  te  maken  van 
een i ge  glazen  waters. 

üe  perfonen  van  deze  gefteldheit  moeten 
de  lterke  driften  ,  die  geweldige  fehokkingen 
in  het  ligchaemsgeftel  verwekken  ,  zorgvul¬ 
dig  vermijden.  Het  wandelen  ,  het  muzyk 
en  de  ftille  vermaken  zijn  voor  hun  midde¬ 
len  om  de  gezondheit  te  bevorderen  ;  terwijl 
de  lui  heit ,  het  verdriet  ,  een  te  langdurige 
en  hardnekkige  volharding  in  den  arbeidt  hun 
verderfFelijk  zijn. 

Alles  wat  het  bloedt  vermindert  en  uitput 
kan  cene  droefgeestige  gefteldheit  vóórtbren¬ 
gen  :  want  wij  hebben  gezien  dat  dezelve 
Hechts  cene  verkregene  gefteltenis  is  ;  naer- 
dien  zij  zich  alleen  in  de  mannelijke  jaren 
openbaert.  Het  vasten  ,  eene  al  te  heete 
lucht  ,  alle  fterke  dranken  ,  zware  wijnen, 
het  langdurige  waken  ,  geweldige  oeffenin- 
gen ,  hevige  en  onftuimige  hartstogten  ,  zijn 
insgelijks  fchadelijk  voor  de  droefgeestigen, 
Geene  betere  levenswijs  is  ’er  voor  hun,  dan 
die  genoegzame  vloeibaerheit  in  het  bloedt 
kan  verwekken  ,  om  het  zelve  de  al  te  naeu- 
we  bloedvaten  te  doen  doordringen.  Het  ge¬ 
hevelde  broodt,  bet  vleesch  van  kruidëtende 
dieren  en  het  jong  gevogelte  ,  moeten  hier 
het  vQornaemfte  voed  lel,  en  de  moeskruiden 
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de  toefpijs  zijn,  waerhij  men  fomtijds  eenige 
ligte  kruiderijen  kan  voegen  ,  gelijk  men  in 
het  hoofdduk  over  de  magteloosheit  gezien 
heeft. 

De  koudvochtige  en  {lijmachtige  gefleld- 
heit  geeft  eene  bezwijkende  natuur  te  ken¬ 
nen  ,  en  vereischt  in  de  omftendigbeit  van 
ziekte  hulpmiddelen  ,  die  het  ligchaemsgeftel 
fchudden  en  doen  waggelen  ;  terwijl  de  Ie* 
venswijs,  in  den  flaet  der  gezondheit,  indien 
de  lieden  van  deze  gefteltenis  dezelve  kunnen 
genieten  ,  even  diergelijke  werkingen  moet 
verrichten.  Alle  verhittende  en  opdroogen- 
de  middelen  zijn  hier  aenteprijzen  ,  behou* 
dens  de  voorzorgen  en  bepalingen  ,  welke 
de  voorzigtigheit  voorfchrijft.  Koud  vochti¬ 
ge  lieden  moeten  eene  drooge  lucht  inade¬ 
men  ,  een  matig  gebruik  maken  van  gistende 
dranken,  wijn,  koffy  en  chokolaed,  en  voor¬ 
al  zorg  dragen  de  fpijsvertéring  niet  te  ver¬ 
drinken  door  al  te  vele  vochten  ,  die  allen 
ten  minde  nutteloos  zijn  :  want  alles  wat  ver¬ 
koelt,  bevochtigt  en  verflapt  is  hier  fchadelijk. 
Het  osfen-  en  fchapenvleesch  ,  benevens  het 
gevogelte ,  is  heilzamer  voor  lieden  van  deze 
gefteldheit ,  dan  het  vleesch  van  jonge  die¬ 
ren,  die  overvloedt  van  vochtigheit  hebben, 
als  het  kalfs-  of  lamsvleesch  ,  het  fpeenvar- 
ken  ,  enz.  Doch  het  geene  men  niet  te  veel 
kan  aenprijzen  is  de  ligchaemsoeffening:  want 
de  vermeerdering  der  beweging’  en  de  warm¬ 
te  , 
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te  ,  die  daeruit  ontftaet ,  zijn  zeer  noodza- 
kelijk ,  om  de  affch  ei  dingen  der  vochten  *  en 
de  andere  natuurlijke  werkingen  te  bevorde¬ 
ren. 

Bekwame  geneesheeren  hebben  opgemerkt, 
dat  men  weinige  koudvochtige  mannen  vindt 
onder  de  foldaten,  akkerlieden  ,  en  allen  die 
verpligt  zijn  van  den  arbeidt  hunner  handen 
te  leven.  Naerdien  ook  de  koudvochtigen 
minder  vruchtbaer  zijn  dan  de  andere  man¬ 
nen  ,  is  het  gemakkelijk  te  zeggen  waerom 
de  bevolking  zoo  overvloedig  niet  is  bij  de 
befchaefde  lieden  ,  die  een  zittend  en  ledig 
leven  leiden  ,  als  onder  de  bewoonders  der 
platte  landen  en  geringe  Beden. 

Yder,  die  zijne  gefteltenis  nagaet,  volgens 
het  tafereel ,  ’t  welk  ik  in  het  hoofdftuk  van  de 
JNatuursgefteldheden  daervan  gefchetst  heb, 
zal  zich  kunnen  bedienen  van  de  middelen, 
hier  boven  voorgelield,  ter  verzachtinge  van 
de  gebreken  ,  die  tot  de  onvruchtbaerheit 
medewerken  ,  en  inderdaedt  van  de  geftelte¬ 
nis  van  ijder  bijzonder  wezen  afhangen.  De 
hoedanigheden ,  welke  de  oorfprongkelijke 
gefteldheden  uitmaken  ,  niet  altoos  alleen  in 
het  zelfde  voorwerp  gevonden  wordende  , 
ontftaen  daeruit  vermengingen  ,  die  de  ge¬ 
fteldheden  op  verfchillende  wijzen  matigen. 
De  perfonen,  die  zich  in  dit  geval  bevinden, 
moeten  mede  acht  geven  op  deze  gemengde 
hoedanigheden  ,  welke  eenige  veranderingen 
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in  de  levenswijs  vereisfcben.  De  bloedrijke 
geilcldheit ,  bij  voorbeeldt ,  vereenigt  zich 
fomtijds  met  de  zwartgallige  ,  en  de  koud- 
vochtige  met  de  galachtige  ;  en  in  zulken  ge. 
val  moet  men  de  leefregels  dezer  twee  gefield, 
heden  bij  elkanderen  voegen. 

Onder  de  voedfels  ,  voorgefchreven  in  de 
middelen  om  de  huwelijken  vruchtbaer  te 
maken,  door  het  verbeteren  van  eenige  ge- 
lleldheden ,  plaetfle  ik  twee  dranken ,  te  we¬ 
ten,  de  koffy  en  chokolaed  ,  welke  ,  voor¬ 
namelijk  de  eerfle,  door  fommige  befchouwd 
worden  als  luttel  bekwaem  ter  vervullinge 
van  de  oogmerken  ,  welke  men  zich  voor- 
fielt.  Wat  de  chokolaed  betreft ,  dezelve  is 
een  voedfel,  datvaerdig  herflelt  en  verflerkt. 
Door  deze  twee  hoedanigheden  brengt  zij 
veel  toe  om  het  huwelijksgenot  vruchtbaer 
te  maken  ,  en  is  voornamelijk  dienstig  voor 
koudvochtige  lieden  ,  welke  prikkeling  noo- 
dig  hebben.  Een  Engelsch  geneesheer  (*), 
eenen  téringachtigen  tot  een’  beklagelijken 
flaet  gebragt  hebbende  ,  ried  hem  het  ge¬ 
bruik  van  de  chokolaed  aen  ;  de  lijder  vond 
zich  in  luttel  tijds  volmaektelijk  herfleld  ; 
doch  het  geene  de  kragt  der  levenswijze  te- 
gens  de  onvruchtbaerheit  aentoont  is  dat  de 
vrouw  van  den  zieken  ,  om  haren  man  te 

be- 

( e )  Verhandeling  over  de  voedfels  van  Lemeri, 
*de  Deel,  8fte  Hoofdlt. 
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behagen,  zich  insgelijks  aen  het  gebruik  van 
de  chokolaed  gewend  hebbende  ,  in  het  ver- 
vervolg  verfcheidene  kinders  kreeg  ,  fchoon 
zij  te  voren  daertoe  buiten  ftaet  gerekend 
wierd.  Indien  de  chokolaed  niet  dikwerf 
diergelijke  uitwerkingen  voortbrengt ,  het  is 
om  dat  men  ’er  een  verkeerd  gebruik  van 
maekt,  of  dat  de  inmengfelen  ,  waeruit  de¬ 
zelve  beftaet ,  van  geene  goede  hoedanigheit 
zijn.  De  chokolaed  is  zelden  dienstig  aen 
lieden  van  eene  galachtige  of  bloedrijke  ge- 
ffceldheic  ;  dewijl  zij  de  eerlten  te  veel  ver¬ 
hit  ,  en  de  anderen  te  Iterk  voedt  ,  door 
de  hoeveelheit  van  het  bloedt  nog  te  ver 
meerderen.  De  banilje  en  amber,  welke  men 
bij  de  kakao  en  fuiker  doet ,  in  het  famen- 
ftellen  van  de  chokolaed  ,  maken  dezelve 
onverdragelijk  en  nadeelig  voor  alle  perfo- 
nen  ,  die  verhit  zijn  ,  en  wier  bloedt  in  be¬ 
weging  is.  Insgelijks  moet  men  opmerken 
dat  het  met  dit  voedfel  eveneens  is  als  met 
verfcheidene  anderen  :  men  moet  ’er  zich 
niet  al  te  Iterk  aen  gewennen  ,  om  ’er  de 
goede  uitwerkingen  van  te  gevoelen  ;  dewijl 
het  door  de  gewoonte  bijna  onverfchillig 
wordt. 

Ik  zal  alles  wat  men  voor  en  tegens  de 
koffy  gezegd  heeft  niet  bijbrengen  ;  men  zou 
daertoe  geheele  boekdeelen  noodig  hebben. 
De  drank  ,  dien  men  van  dit  gewas  maekt , 
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is  ,  volgens  het  gevoelen  van  verfcheiden'ef 
geneesheeren  ,  een  verzekerd  behoedmiddel 
tegens  verfcheidene  ziekten  ;  en  volgens  an¬ 
deren  zou  men  denzelven  geheel  uit  Europa 
moeten  verbannen.  In  het  jaer  1695  verdee- 
digde  men ,  in  de  fcholen  der  geneeskunde  te 
Parijs,  eene  (telling,  waerin  men  trachtte  te 
betoogen  ,  dat  het  dagelijkfche  gebruik  van 
de  koffy  de  mannen  en  vrouwen  onbekwaetn 
tot  de  voorttéling  maekte.  Het  ware  te  wen- 
fchen  dat  dees  drank  zoo  algemeen  niet  ge¬ 
bruikt  wierd ;  ma  er  ik  geloof  niet  dat  men 
ten  krengde  aen  de  koffy  kan  toe  fch  rij  ven 
de  ontvolking ,  welke  men  in  Europa  be- 
fpeurt  ,  federt  dat  dezelve  aldaer  in  aenzien 
gekomen  is.  De  heer  Hecquet  verhack ? 
in  zijne  Verhandeling  over  het  ontjlag  van  de 
Vasten ,  de  volgende  hiftorie  ,  om  den  in- 
vloedt  der  koffy  op  de  voortplanting  van 
het  gedacht  aentetoonen.  Eene  koningin  van 
Perfie,  niet  wetende  wat  men  met  een  paerdt, 
5t  welk  men  met  alle  geweld  teraerde  trachtte 
te  werpen  ,  wilde  uit  voeren  ,  vraegde  met 
welk  oogmerk  men  zich  zelven  en  dit  dier 
zoo  veel  moeite  aendeed.  De  officiers  gaven 
der  vorftinne  heufehelijk  te  kennen  dat  het 
was  om  ’er  een’  ruin  van  te  maken.  Wat  ai 
vergeeffche  moeite  !  antwoordde  zij  ,  men 
behoeft  het  beest  Hechts  koffy  te  -geven. 
Zij  meende  hier  van  eene  huifelijke  proef 
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te  hebben  in  den  koning  ,  haren  gemael , 
dien  de  koffy  oaverfchillig  voor  haer  gemaekt 
had.  (ƒ) 

Het  is  gemakkelijk  alles  wat  men  wil  te 
bewijzen  ,  wanneer  men  verzwijgt  de  om* 
Handigheden ,  die  de  zaken ,  welke  men  poogt 
vastteftellen ,  verzwakken.  Stenzel  ver- 
haelt  dezelfde  hiffcorie  als  de  heer  Hec* 
quet;  en  de  aenmerkingen ,  welke  hij  ’er 
bijgevoegd  heeft,  betoonen  dat  men  niet  al¬ 
toos  algemeene  gevolgen  uit  een  bijzonder 
geval  moet  trekken.  Zoude  iemant  durven 
ftaende  houden  dat  de  koffy  brakingen  ver¬ 
wekt ,  om  dat  Boyle  eenen  man  gezien 
heeft,  wien  een  kopje  van  dit  aftrekfel  tot 
den  fterkften  braekdrank  verftrekte  ? 

Het  gebruik  der  koffy,  zegt  Stenzel, 
wel  verre  van  de  kragt’  der  geenen ,  die  eene 
levendige  en  Herke  gefteldheit  ,  en  de  teel- 
deelen  in  een’  goeden  flaet  hebben ,  te  ver¬ 
zwakken  ,  dient  in  tegendeel  om  hen  tot  de 
liefde  aentefporen.  Zij  brengt  tegenffcrijdige 
uitwerkingen  voort  in  de  zwakke  perfonen , 

die 

(/*)  Traité  des  dispenfes  du  Carême.  Edit,  de  1709, 
de  heer  Hecquet  heeft  in  de  tweede  uitgaef 
van  zijn  boek  deze  hiflorie  nagelaten.  Men  las  het 
werk  in  de  eetzael  van  Port*Royal  ,  en  de  geefte- 
li j ken  waren  over  deze  een  weinig  te  vrolijke  trek 
zeer  geërgerd  ,  ’t  geen  hem  dezelve  in  het  vervolg 
deed  wegnemen.  v 
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die  eene  flij machtige  gefleldheic  hebben  ,  te 
veel  aerdaehtige  deeltjes  bezitten  ,  en  wier 
teeldeelen  in  eenen  kwijnenden  toeftandt zijn. 
Van  dit  getal  was  Mahmud  Kusnin,  ko- 
ning  van  Perfie,  die  een  groot  koffydnnker 
was  5  en  zich  buiten  llaet  bevond  om  zich  van 
den  huwlijkspligt  te  kwijten  (g). 

Ik  tracht  niet  te  betoogen,  gelijk  ik  boven 
gezegd  heb,  dat  het  misbruik,  ’t  welk  in  het 
onmatig  gebruik  der  kofFy  gelegen  is  ,  in  ’t 
geheel  geen  nadeel  toebrengt.  Mij  is  bewust 
dat  vermaerde  geneesheeren  ( h )  gefproken 
hebben  van  zware  ziekten  ,  welke  zij  kan  ver* 
oorzaken ;  maer  het  is  genoeg  te  zeggen  dat 
dees  drank,  wanneer  hij  minder  uit  gewoonte 
dan  uit  noodt  gebruikt  wordt,  en  dat  zulks 
matig  gefchiedc  ,  de  maeg  verllerkt ,  het  ge¬ 
heugen  en  de  inbeelding  levendiger  maekt, 
en  vrolijkheit  verwekt  ( i ).  Men  weet  dat, 
in  verfcheidene  huwelijken,  de onvruchtbacr- 

heit 

C g )  Toxicohgia  van  Sten  zei.  Zie  Ditt .  de 
Medec.  art.  Caffée . 

( b )  Boecler,  Simon  Faulli  ,  Wil¬ 
lis,  Chey  ne,  Hof  F  man,  enz. 

(z)  Dit  is  het  gevoelen  van  Frosper  Alpi- 
nus,  Baglivi,  Lefebure,  Andri, 
Bourdelin  en  Jussieu.  Dees  laetfte  ver- 
deedigde  in  den  jare  1716  cene  Helling ,  in  welke 
hij  befloot  dat  het  gebruik  van  de  koffy  heilzaem 
voor  de  geletterde  lieden  is. 
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heit  veroorzaekt  is  door  cene  foort  van  droef¬ 
geestige  verdooving  ,  die  zich  aenkant  tegens 
de  vereeniging  der  omftandigheden  ,  waer- 
van  de  vruchtbaerheit  afhangt;  weshalve  een 
drank,  die  de  erkende  kragten  der  koffy  be¬ 
zit,  fomtijds  dienstig  is  om  deze  omftandig- 
beden  te  vereenigen  (£).  Dan  het  is  voor¬ 
namelijk  bij  de  koudvochtige  lieden,  dat  de 
kofty  goede  uitwerkingen  veroorzaekt  ,  mits 
zij  in  acht  nemen  dezelve  in  eene  geringe 
hoeveelheit  te  gebruiken,  om  het  onheil, 
waervan  Mahmud  óns  een  voorbeeldt  ver- 
fchafc ,  te  ontwijken  ;  terwijl  zij  fchadelijk 
is  aen  lieden  ,  die  mager  en  uitgeteerd  zijn, 
of  wier  bloedt  in  eene  geweldige  beweging 
is  ,  vermits  zij  hen  al  te  driftig  tot  de  liefde 
vervoert.  (/) 

Eene 


(&)  De  Turken  befchouwen  de  koffy  als  iets 
too  noodzakelijk,  dat  de  mannen  zich  bij  verdrag 
verbinden  dezelve  aen  hunne  vrouwen  te  leveren. 

C l )  De  vrouwen,  voornamelijk,  als  zij  zwan¬ 
ger  zijn,  moeten  zeer  omzigtig  wezen  omtrent  het 
gebruik  van  de  koffy,  naerdien  dezelve  oorzaek  kan 
zijn  van  bloedftórtingen  *,  waeruit  vrij  dikwerf  eene  *  bemor* 
misdragt  ontffaet.  Het  misbruik  van  dezen  drank  rhagies ; 
verzwakt  de  zenuwen  ;  en  in  dezen  flaèt  is  de  ge¬ 
ringde  ziekte  ,  en  eene  verlosfing  zelf  ,  onderwor¬ 
pen  aen  verfchrikkelijke  toevallen  ,  welke  de  teede- 
fe  vrouwen  naeuwelijks  kunnen  wederllaen. 


I.  Deel. 
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Eene  onmatige  dikte  kapt  zich  fomtijds 
mede  tegens  de  voorttéling,  en  zelfs  tegens 
de  daedt ,  waervan  dezelve  het  gevolg  moet 
zijn.  In  deze  laetfle  omftandigheit  zijn  de 
man  en  vrouw  niet  magteloos  noch  on- 
vruchtbaer  ,  en  kunnen  echter  het  huwe¬ 
lijk  niet  voltrekken.  Indien  de  verhindering 
wegens  de  vrouw  komt  *  moet  zij  zich  fchik- 
ken  naer  het  geene  de  man  ,  die  kinderen  be¬ 
geert  te  hebben ,  van  hare  gedienstigheid  ver- 
eischt. 

Om  de  echtgenooten  te  verligten  ,  mag 
men  hun  de  geftalte  ,  die  hun  het  gemakke- 
lijkfte  valt ,  toeflaen.  De  godsdienst  ftelc 
5er  zich  niet  tegen  ?  wanneer  het  oogmerk  * 
waertoe  deze  poogingen  Urekken  ,  de  ver- 
meenigvuldiging  van  het  geflacht  is.  Het  is 
Itrijdiger  met  de  heiligheit  der  leerftellin- 
gen  van  den  godsdienst  >  het  vermaek  der 
onvruchtbare  wellusten  te  genieten ,  dan 
te  trachten  dezelven  vruchtbaer  te  maken 
door  middelen ,  welke  de  Natuur  en  de  inge- 
fchapene  neiging  allen  dieren  aentoonen. 
Mijn  doelwit  is  geenszins  de  echtgenooten 
te  raden  tot  de  fnoode  geilalten  5  door  de 
onkuischheit  en  ongeregeldfle  ongebonden* 
heit  uitgevonden ,  bekwaem  om  de  onvrucht- 
baerheit  te  veroorzaken  ,  wel  verre  van  de¬ 
zelve  te  bevorderen . Laet  deze  be- 

driegelijke  vertooningen  5  die  de  beeldtenis 
van  den  wellust  den  verdorven  en  fchande- 

,  '  lij- 
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lijken  harten  fchijnen  aentebieden  ,  verbor¬ 
gen  blijven  in  de  plaetfen  ,  waerin  de  liefde 
nimmer  zonder  afgrijzen  is  doorgedrongen  , 
en  alwaer  het  vermaek  niets  anders  is  dan 
een  monfter  ,  ’t  welk  men  met  de  vervoe¬ 
ringen  der  woede  zijne  offeranden  toebrengt  ! 
Het  huwelijk  ,  oplettender  om  den  wellust 
in  zijne  volkomenheit  te  genieten,  dan  den- 
zelven  door  gedurige  poogingen  te  vermee- 
nigvuldigen  ,  verbant  uit  zijne  verborgenhe¬ 
den  alles  wat  de  fchaemte  en  betamelijkheit 
kan  verwilderen  :  want  dezelve  zijn  bijzon¬ 
derlijk  daeraen  eigen  ,  wat  ’er  ook  de  hond- 
fche  filofofen  van  zeggen  mogen. 

Alle  geftalten  ,  llrekkende  om  de  vruch¬ 
ten  ,  welke  men  met  reden  uit  het  mingenot 
kan  verwachten,  te  verhinderen  ,  zijn  ft  rij  - 
dig  met  de  wetten  der  nature  ;  terwijl  in  te¬ 
gendeel  de  geenen ,  die  de  hinderpalen ,  wel¬ 
ke  zich  tegens  de  ontvanging  aenkanten ,  uit 
den  weg  ruimen  ,  behooren  toegelaten  te 
worden  in  de  gevallen  ,  die  dezelve  vereis, 
fchen.  '  ' 

De  eigenzinnige  fmaek  van  eenige  man¬ 
nen  ,  die  de  verborgenheden  der  liefde  ftaen- 
de  vieren  ,  maekt  de  vereenigïng  der  ge- 
flachten  noodwendig  onvruchtbaer.  Wij  heb¬ 
ben  eenige  voorbeelden ,  welke  bewijzen  dat 
doze  manier  om  zich  te  vereenigen  fora* 
tijds  gelukt  is ;  maer  deze  gevallen  zijn  zoo 
zeldzaem  ,  dat  zij  minder  de  mogclijkheit  der 

P  i  ont- 
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ontvangkenis  in  deze  moeijeJijke  en  gedwon- 
gene  geftalte  betoonen,  dan  de  fterke  drift, 
die  de  minnaers  bezielde  ,  wanneer  zij  ,  na 
het  overwinnen  van  de  hinderpalen ,  die  zich 
tegens  hun  vermaek  aenkantten  ,  mee  eenige 
geftolene  en  onftuimige  oogenblikken  hun 
voordeel  deden  ( m ).  Behalve  de  onvrucht- 
baerheit ,  die  uit  deze  manier5  om  zich  met 
eene  vrouw'  te  vereenigen  voortfpruit,  moet 
de  gezondheit  veel  daerdoor  lijden  :  want, 
gelijk  Ve  nette  zeer  wel  aenmerkt ,  alle 
onze  zenuwachtige  deelen  zijn  dan  in  arbeidt, 
en  hebben  een  pijnlijk  gevoel  van  de  moei¬ 
te  ,  welke  wij  ons  zelven  aendoen.  De  oogen 
fchemeren  ’er  van  ,  de  ruggeftreng  moet  'er 
door  lijden,  de  knien  knikken  ’er  door  .  .  . , 
het  is  de  oorfprong  van  alle  onze  vermoeid¬ 
heden  ,  onzer  jichten  en  koude  zinkingen  (V). 
De  volgende  waerneming  Qo)  bevestigt  het 
geene  Venette  aendringt.  Een  zeker 
man  ,  door  eenen  bijzonderen  fmaek  ,  aen 
de  ligtekooijen  van  de  laegfte  foort  overge- 

ge- 

(m)  De  fch  rij  vers ,  welke  ons  hunne  waefne* 
mingen  omtrent  dit  onderwerp  hebben  nagelaten , 
hebben  tevens  opgemerkt,  dat  op  de  zwangerheit  eene 
verlosfïng  bijna  altoos  tegens  de  natuur  volgt , 
wserdoor  de  moeder  en  het  kind t  aen  het  groottle 
gevaer  worden  blootgefleld. 

(n)  Tafereel  der  Huwelijksliefde ,  11de  Deel  r 

Xde  Hoofdft.  ; 

( o  )  Ha  Qnanimüs ,  Art.  i,  Sed.  8» 
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geven  ,  en  bijna  geene  andere  gemeenfchap 
daer  mede  hebbende  dan  op  de  hoeken  der 
Hraten  ,  en  in  de  geftalte,  waervan  hier  ge. 
fproken  wordt ,  verviel  in  eene  uitputting 
van  kragten  ,  vergezeld  van  de  hevigfte  pijn 
in  de  lendenen,  en  eene  uittering  of  verdroo- 
ging  der  dijen  en  beenen  ,  mitsgaders  eene 
lamheit  in  die  deelen  ,  welke  een  gevolg 
fcheen  te  zijn  van  de  gellake  ,  waerin  hij 
zich  aen  zijne  vuile  wellusten  had  overgele¬ 
verd.  Hij  Itierf ,  na  eene  bedlegering  van 
zes  maenden  ,  in  eenen  Haet ,  te  gelijk  be- 
kwaem  om  medelijden  en  affchrik  inteboe- 
zemen. 

Is  dit  voorbeeldt  niet  genoeg  ,  om  de  pei% 
fonen  ,  die  ,  door  een’  verkeerden  hoog- 
moedt,  hunnen  roem  Hellen  in  het  betoonen 
hunner  kragten  ,  door  een  middel ,  dat  zulke 
rampzalige  gevolgen  kan  hebben  ,  van  deze 
dwaze  handelwijze  aftelchrikken  ? 

Onder  de  andere  geilalten ,  waerin  de  man 
en  de  vrouw  zich  vereenigen  ,  moet  men, 
indien  men  zich  niet  tegens  de  voorttéling 
wil  aenkanten  ,  de  zulken  ,  waer  door  de 
deelen,  die  niet  te  digt  bijeen  kunnen  zijn, 
van  elkanderen  verwijderd  worden,  geheel- 
enal  af  keuren;  weshalve  de  vrouw,  die,  in- 
ftede  van  in  de  armen  van  haren  man  de  licf- 
koozingen  ,  waer  mede  hij  haer  overlaedc, 
teederlijk  aftewachten  ,  zich  boven  het  ver- 
maek  verheft ,  door  het  innemen  van  eene, 

P  3  plaets. 
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plaets ,  die  haer  niet  toekomt  ,  de  natuur¬ 
lijke  orde  der  dingen  omkeert.  De  wellust 
mag  ,  op  het  zien  van  deze  herfcheppinge  , 
grimlagchen  ;  doch  het  huwelijk  heeft  geene 
reden  tot  büjdfchap  over  de  gedienstigheït 
van  den  man  ,  die  zijne  verrichtingen  laet 
overweldigen. 

De  poogingen  der  echtgenooten  om  aen 
de  liefde  te  offeren  in  eene  geilalre  ,  die  de 
zorgeloosheit  en  de  ledigheit  aentoont ,  zijn 
dikwerf  niet  gelukkiger.  ,0  Gij  !  die  den 
dag  tot  getuige  van  uw  vermaek  wilt  doen 
ftrekken  ,  verlaet  den  ongemakkelijken  fióel, 
die  ,  zonder  zich  tegens  uwe  liefkoozingen 
te  kanten,  dezelve  min  levendig  maken  zal! 
De  liefde  maekt  eenen  troon  van  alles  wat 
zij  ontmoet ;  maer  de  moeijelijkheit  fielt 
eenen  hinderpael  voor  het  vermaek  ,  waerop 
de  nakomelingfchap  echter  een  regt  heeft, 
\  welk  gij  niet  kunt  verzaken.  Dit  regt  nu 
verliest  gij  uit  het  oog  ,  wanneer  gij  het 
minvermaek  vruchteloos  tracht  te  oelfenen. 

De  meeste  mannen  worden  nergens  door 
genoodzaakt  om ,  in  hunne  omhelzingen ,  de 
algemeene  wet ,  door  alle  volken  nageko¬ 
men,  te  veranderen.  Deze  manier  ,  om  op 
dezelfde  wijs  te  handelen  ,  geeft  volkomen 
te  kennen  dat  zij  het  beste  met  de  begeer¬ 
te  der  Nature  overeenkomt.  Vermeenig- 
vuldigen  bijna  alle  de  dieren  hun  geflacht  in 
eenen  tegengeitelden  flandt ,  het  is  om  dat  zij, 
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eigenlijk  gezegd  meer  aen  het  vermaek  ver¬ 
knocht,  onbekwaem  zijn  om  anders  te  genie¬ 
ten  dan  door  hetlidt,  dat  hen  aen  elkande- 
ren  koppelt,  terwijl  de  inbeelding  luttel  deel 
in  hun  genot  heeft.  Zeer  verfchillende  van 
de  dieren  ,  fmaekt  de  man  zijn  geluk  door 
alle  de  zinnen  :  de  klopping  van  het  hart 
geeft  het  teeken  van  het  vermaek  aen  alle  de 
deelen  van  zijn  Hgchaem;  zijne  vurige  kus- 
fchen  roepen  den  wellust  ,  dien  zijne  oogen 
de  leliën  der  echtgenoote,  die  in  zijne  armen 
bezwijmt,  met  rozen  zien  verwen.  .  .  .  Hij 
geniet  reeds  voor  het  genot !  .  .  .  Einde¬ 
lijk  geeft  hij  zich  over  aen  de  geheele  uitge- 
ftrektheit  zijner  verrukkingen ,  wanneer  de 
liefde  ,  fluitende  de  oogleden  van  het  voor¬ 
werp  ,  dat  dezelve  verwekt  ,  hem  voorfpelt 
dat  zij  de  bronnen  van  het  vermaek  zal 
openen.  Welke  geftalte  zou  men  kunnen 
verkiezen  boven  de  geene ,  die  alle  de  om» 
flandigheden  van  den  wellust  vereenigt  ?  In 
alle  de  liefdeplegingen  ,  welke  de  ongebon- 
denheit  uitvindt,  zie  ik  Hechts  een  onbefchoft 
en  vermoeijend  mingenot ,  waervan  de  on- 
vruchtbaerheit  misfchien  de  minfte  zwarig- 
heit  is. 

De  mannen ,  die  hunne  omhelzingen  vrucht- 
baer  willen  maken,  (en  kunnen  ’er  gevon¬ 
den  worden,  die  dit  niet  zouden  willen?) 
moeten  derhalve  ,  zoo  veel  het  mogelijk  is, 
niet  van  de  algemeene  wet  afwijken.  Ik  zeg, 

P  4  zoo 
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zoo  veel  het  mogelijk  is;  dewijl  de  vereerd- 
ging  van  eene  ongemeen  teedere  vrouw’  met 
eenen  zwaerlijvigen  man  eenige  noodwendige 
omzigtigheden  vereischt.  De  vrouw’  moet 
het  vermaek  genieten  ,  zonder  iets  te  vree- 
zen ;  en  de  omhelzingen  zullen  niet  min  vurig 
zijn ,  fchoon  zij  op  eene  min  gewoonlijke  wijs 
gefchieden. 

De  oorzaek  der  onvruchtbaerheit ,  ont- 
flaende  uit  de  geringe  lengte  van  het  deel, 
dat  den  man  van  de  vrouw’  onderfcheidt, 
wordt  weggenomen,  indien  de  vrouw,  in  het 
bijeenkomen,  zich  plaetstin  eene  tegengeltelde 
gefhlte  van  de  geene,  welke  men  gemeenlijk 
volgt»  De  lijfmoeder  bevindt  zich  dan  in 
eenen  voordeeligen  Handt  cm  te  ontvangen , 
en  het  zaedvocht  ontmoet  geene  hinderpa¬ 
len  ,  welke  het  kunnen  beletten  den  akker , 
dien  het  moet  bevruchten,  te  bereiken.  Door 
dit  middel  kan  een  man  insgelijks  het  huwe- 
lijksregt  genieten  ,  zonder  vreeze  van  de 
moeder  of  het  kindt  te  benadeelen  ,  wanneer 
de  zwangerheit  zich  tegens  de  gewone  geftalte 
aenkant. 

t  %  '  ■■  ■  i 

Eene  andere  oorzaek  der  onvruchtbaerheit, 
algemeener  dan  men  gewoonlijk  gelooft ,  is 
de  toedandt  der  voorhuit  in  verfcheidene 
voorwerpen.  Een  wakker  man  geniet  het 
minvermaek ,  terwijl  hij  zijne  vrouw  daerin 
doet  deelen ,  en  kan  niet  (lagen  in  haer  vrucht- 
baer  te  maken ,  om  dat  het  roedehoofdje  ge¬ 
heel 
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heel  door  de  voorluik  bedekt  is.  Dit  onge- 
mak  ,  ’t  welk  men  phimojis  noemt ,  is  niet  al¬ 
toos  zoo  aenmerkelijk  om  de  hulp  der  kunst' 
te  vereisfchen  ,  maer  echter  groot  genoeg 
om  zich  tegens  de  voortteling  te  kanten. 
Een  zeker  man  was  reeds  tien  jaren  getrouwd 
geweest ,  zonder  een'  erfgenaem  te  hebben 
kunnen  verwekken;  weshalve  hij,  vermoeid 
van  de  gedurige  fpotternijen ,  welke  hij  moest 
ondergaen  ,  zich  ernstig  wilde  toeleggen  op 
de  zorg  om  zijne  vrienden  te  doen  zwijgen. 
Na  eenige  raedpiegingen ,  zag  hij  dat  de  hin- 
derpael  van  de  vruchtbaerhek  zijns  huwelijks 
zoude  weggenomen  zijn  ,  door  middel  van 
eenige  voorzorgen  ,  welke  hij  ligtelijk  konde 
in  ’t  werk  {lellen  ,  wanneer  hij  zijne  vrouw 
zoude  omhelzen.  (Men  kan  zich  genoeg  ver¬ 
beelden  wat  men  in  diergelijk  geval  moet 
doen.)  De  voorhuk  bedekte  het  roede- 
hoofdje  geenszins  zoo  naeuw,  dat  het  niet 
mogelijk  was  het  zelve  te  ontblooten.  De  uit¬ 
voering  gelukte  ;  en  de  naem  van  vader  ver¬ 
goedde  hem  rijkelijk  den  geringen  dwang, 
dien  hij  zich  had  aengedaen  ,  terwijl  hij  in 
de  verrukkingen  zijner  echtgenoote  deelde. 
Ik  heb  gezegd  dat  deze  verhindering  der 
voorctélinge  gemeener  was  dan  men  geloof¬ 
de  ;  en  de  heelmeesters  kunnen  mijn  gezeg¬ 
de  bevestigen  door  vele  waernemingen ,  daer 
toe  betrekkelijk  ,  en  waerop  men  gemeen¬ 
lijk  niet  veel  acht  flaet  ,  om  dat  de  meeste 

P  5  man- 
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mannen  omtrent  deze  zaken  niet  onderricht 
zijn. 

Wanneer  de  begeerten  de  echtgenooten 
niet  aenprikkelen  ,  moeten  zij  omtrent  hun¬ 
nen  toeftandt  raedplegen  ,  de  hinderpalen  , 
die  zich  tegens  hun  geluk  aenkanten  ,  onder¬ 
zoeken  ,  en  de  maatregels,  welke  zij  te  ne¬ 
men  hebben  om  daerin  te  flagen ,  naervor- 
fchen.  Laten  zij  ,  in  de  verrukkingen ,  die 
hunne  liefkoozingen  vooraf  en  daer  mede 
gepaerd  gaen ,  niet  uit  het  oog  verliezen  wat 
de  voortteling  vereischt  om  te  gelukken ,  te 
weten  ,  de  inlating  van  het  mannelijke  lidt , 
en  vervolgens  de  uitfchieting  van  het  zaed- 
vocht.  Laten  zij  vooral  bedenken ,  dat  niets 
deze  uitfchieting  moet  vertragen  ,  noch  be¬ 
letten  dat  het  zaedvocht  tot  in  de  lijfmoeder 
doordringe.  Deze  wellustige  omftandigheden, 
deze  vermaken,  door  de  kunst  uitgeffceld ,  ver- 
moeijen  de  werktuigelijke  deelen  ,  en  doen 
dezelven  hunne  veêrkragt  verliezen.  De 
man  mag  het  liefdegenot  wel  oppervlakkig 
fmaken  ,  om  de  overeenilemming  ,  welke 
’er  vereischt  wordt ,  te  bevorderen  ;  maer 
de  vrouw  moet  hare  minnedrift,  eer  zij  de¬ 
zelve  voldoet ,  niet  al  teveel  trachten  te 
vergrooten.  Uit  eene  al  te  langbeteugelde 
begeerte  volgt  een  bijna  geestelijk  genot , 
waerin  de  verbeelding  meer  deel  heeft  dan 
de  zinnen  ;  en  dewijl  de  eerlfe  de  omhel¬ 
zing  niet  vruchcbaer  maekt  ,  moet  men 

zich 
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zich  niet  verwonderen,  indien  de  kwijnende 
verrukkingen  der  minnaren  veeltijds  on- 
vruchtbaer  zijn. 

Tot  hier  toe  heeft  men  gezien  ,  dat  de 
oorzaken  der  onvruchtbaerheit  in  het  hu¬ 
welijk  dikwerf  van  dien  aert  zijn,  dat  zij 
weggenomen  kunnen  worden ;  doch  ’er  zijn 
anderen  ,  die  des  te  halsfterriger  zijn ,  om 
dat  zij  hunnen  zetel  in  de  vochten  hebben  , 
gelijk  in  een  bijzonder  gebrek,  waer  door 
dezelve  ontaerd,  bedorven  en  befmet  wor¬ 
den  (p).  Deze  ziekten  behooren  onder  het 
bellier  der  geneeskunde  ;  en  ik  geloof  dat 
men  zijne  zorgen  veeleer  mogte  belleden  aen 
de  wezenlijke  ziekte  ,  dan  aen  de  genezing 
der  onvruchtbaerheit  ,  welke  men  vruchte¬ 
loos  zoude  ondernemen  ,  en  die  daerenbo- 
ven  zal  ophouden  ,  zoo  dra  de  voornaem- 
fle  oorzaek  is  weggenomen. 

De  al  te  groote  dikte  kant  zich  tegens  de 
vruchtbaerheit :  het  vet  der  perfonen  ,  die 
flap  van  vezelen  zijn,  neemt  de  plaets  in  van 
het  zaedvocht,  dat  zonder  werking’  blijft, 
doordien  het  door  geene  Hevige  ligchaems- 

dee- 

(p)  De  toevallen  ,  welke  de  venuskwalen  ver¬ 
zeilen,  kunnen  fomtijds  onbekwaem  tot  de  voort* 
léling  maken  :  de  zaedloop  ,  de  witte  vloedt  ,  de 
ziekten,  die  de  deelen  van  beide  de  gedachten  aen- 
tasten  ,  en  toevallen  der  venuskwale  zijn  ,  veroor¬ 
zaken  formijds  deze  uitwerking  ,  alzoo  wel  als  dc 
kliergezwellen  ,  de  fcheuibuik  ,  enz. 
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deelen  bereid  wordt.  In  deze  omftandighek 
komt  het  aileep  aen  op  het  volgen  van  eenc 
levenswijze  ,  bekwaem  om  aen  die  deelen  veêr- 
kragt  te  geven.  Dezelve  dient  des  te  meer 
voorgefchreven  te  worden  ,  om  dat  de  vette 
lieden  ongemeen  teeder  en  week  zijn ,  en  gee¬ 
nen  zwaren  arbeidt  kunnen  verdragen.  Ik 
zag  fommige  vrouwen,  die  van  de  onvrucht- 
baerheit  genezen  zijn ,  door  zich  zelve  alleen¬ 
lijk  in  gedurige  beweging  te  houden,  In  den 
beginne  leden  zij  wel  eemgzins ,  maer  ver¬ 
kregen  allengskens  eene  flerke  gefleldheit ,  die 
zoo  noodzakelijk  is,  wanneer  men  de  gehei¬ 
ligde  regten  der  Nature  wil  vervullen.  .  .  . 
Hoe  vele  kinders  zijn  hunne  geboorte  ver- 
fchuldigd  aen  de  verftandige  raedgevingea 
van  den  vermaerden  Tronchin!  Men 
beflrijdt  insgelijks  de  al  te  groote  dikte  met 
weinig  te  flapen  ,  fomtijds  gebruik  makende 
van  verhittende  fpijzen  ,  van  zuiveren  wijn 
en  geestrijke  dranken  ,  doch  met  matigheit: 
want  eene  van  de  voornaamfle  oorzaken  der 
onvruchtbaerheit  is  het  misbruik  der  flerke 
dranken  ;  en  het  is  te  vreezen  ,  indien  men 
’er  niet  van  afzie  ,  dat  de  uitwerkingen  des 
te  aenmerkelijker  zuilen  worden,  (q) 

De 

( q )  Hippokrates  beveelt  sen  de  geenen 
welke  kinderen  begeeren  te  hebben  ,  zich  nimmer» 
dronken  te  drinken  ,  en  geenen  witten  wijn  te  ge¬ 
bruiken ,  ten  zij  dezelve  onvervalscht,  en  fterk  zij» 

Men 
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De  onvruchtbare  perfonen ,  door  al  te  grootó 
dikte  ,  moeten  niet  adergelaten  worden  ,  dan 
in  eene  onvermijdelijke  noodzakelijkheit ;  de 
herhaelde  buikzuiveringen  ,  en  het  gebruik 
van  ftaelachtige  wateren  zijn  hier  zeer  aen- 
teprijzen;  maer  gelijk  wij  bovengezegd  heb¬ 
ben  ,  moeten  de  oefFening  en  de  vervlieging 
der  vochten  voornamelijk  de  genezing  dezer 
ziekte  uitwerken. 

Na  de  buikzuiveringen  en  het  gebruik  der 
ftaelachtige  wateren  ,  onder  welke  men  den 
voorrang  aen  die  van  Pasfy  enForges  geeft, 
moet  men  zich  van  het  volgende  geneesmid¬ 
del  bedienen. 

Neem  Een  once  osfemsrg. 

Twee  verfcbe  doiren  van  eijeren  ; 

kluts  het  zelve  wel  door  elkanderen,  en  doet  ’er  bij 
Twee  greinen  grijze  amber 
Eene  vingergreep  gember  ; 

doet  het  alles  in  een  tafelbordt,  op  een  komfoor, 
en  laet  het  op  de  wijs  van  eene  fhuif  bakken. 

Men  eet  het  zelve,  des  morgens  met  eene 
nuchtere  maeg  ,  geheel  op  ,  en  drinkt  een 
glas  met  Spaenfchen  of Kanarifchen  wijn  toe, 
waermede  men  agt  dagen  lang  moet  aenhou- 
den  ,  ten  zij  men  zich  te  verhit  gevoele : 

want , 

Men  weet  dar  het  gebruik  dezer  dranken  niet  al¬ 
toos  magteloos  maekt  ;  maer  veroorzaekt  het  gee» 
ne  wanorde  genoeg  ,  wanneer  het  de  onvruchtbaep' 
heit  over  de  huwelijken  yerfpreidt  ? 
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want,  gelijk  wij  elders  gezegd  hebben  ,  alles 

wat  de  natuur  dwingt  moet  met  omzigtigheit 
gebruikt  worden,  (r) 

De  baden  ,  waervan  ik ,  in  het  hoofdftuk 
der  magteloosheit ,  reeds  gefproken  heb,  zijn 
insgelijks  heilzaem  ,  om  de  onvruchtbaerheit 
der  al  te  vette  en  daer  door  ongemeen  teede- 
re  lieden  te  verbannen.  Zij  vervullen  het 
gebrek  van  oeffening’  in  eenige  landftreken. 

De 

r  J  u.  '  s  1* 

(r)  Men  vindt  het  bovenftaende  voorfchrift  in 
de  Dictionaire  de  Santé,  op  het  art,  Sterilité ,  Macr 
men  heeft  daerin  een’  onverfchoonlijken  misdag 
begacn,  met  twee  gros  amber,  zijnde  144  greinen, 
te  Hellen ,  terwijl  men  van  dit  middel  zeiden  meer 
dan  vier  of  zes  greinen  vooifchrijft.  Deze  uitgaef 
van  dit  werk  is  de  derde  :  men  beklaegt  ’er  zich 
bitterlijk  in  over  nadrukken  ,  krielende  van  misjla* 
gen  s  die  bijna  bet  leven  aen  verfcheiderie  per  jonen 
gekost  hebben ,  enz.  Deze  uirgaef  wordt  gezegd  de 
eenigfte  echte  te  zijn  ,  en  ijder  afdrukfel  is  met  de 
eigene  hand*  van  den  boekverkooper  geteekend. 
Men  zegge  niet  dat  deze  gift  van  amber  al  te 
groot  is,  om  iemant  daerin  te  doen  mistasten;  naer- 
dien  een  werk  ,  gefchikt  om  in  de  handen  van  al¬ 
lerlei  foorten  van  menfeben  te  zijn  ,  een  gevaerlijk 
boek  wordt,  wanneer  ’er  misfiagen,  waeruit  afgrij* 
felijke  onheilen  kannen  ontllaen  ,  zijn  ingeflopen, 
Het  werk  is  in  de  handen  van  de  iriwoonderén  ten 
platten  lande  ;  en  de  amenij  mengers  der  vlekken  en 
zelfs  der  kleene  lieden  zijn  bijna  niet  anders  dan 
onkundige  kruideniers,  die  hunne  droogerijen  Hechts 
volgens  het  voorfchrift  verkoopen  ,  en  alles  geven 
wat  men  van  hun  eischt ,  zondér  ’er  de  giften  of 
de  kragten  van  te  kennen. 
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De  Turkfche  vrouwen  zijn  bijna  altijd  wer¬ 
keloos  ,  en  hare  vruchtbaerheit  verfchul- 
digd  aen  het  gebruik  der  baden ,  dat  een  bij¬ 
zonder  geneesmiddel  is  tegens  de  dampen , 
en  krampachtige  toevallen  ,  waeraen  vrou¬ 
wen,  bijna  gedurig  op  hare  fofa  gelegen,  on¬ 
derworpen  moeten  zijn.  Indien  zij  veertien 
dagen  doorbrengen  ,  zonder  het  badt  te  ge¬ 
bruiken  ,  krijgen  zij  hoofdpijn  ,  en  haer 
ganfche  ligchaem  wordt  ongefleld,  voortee- 
kens  van  de  ongemakken ,  die  de  werkelooze 
vrouwen  omringen.  Uit  het  gebruik  van  het 
badt  fpruiten  insgelijks  onheilen  ,  zelfs  in  de 
Oosterfchc  landen  ;  maer  men  zou  dezelven 
ligtelijk  kunnen  ontwijken  ,  indien  ’er  zich 
de  bijgeloovigheit  niet  tegenftelde,  De  ba¬ 
den  worden  al  te  dikwerf  bezocht:  ijder  goed 
Mufulman,  die  bij  zijne  vrouw  geflapen  heeft, 
is  verplicht  zich  in  het  badt  te  reinigen  :  een 
ongehuwde  Turk  moet  zich  in  het  badt  be¬ 
geven,  indien  hij  des  nachts  een’  wellustigen 
droom  gehad  heeft ;  en  de  vrouwen  zijn  van 
hare  zijde  gedwongen  in  het  badt  te  gaen , 
om  dezelfde  oorzaken  en  onder  dezelfde  ver- 
pligting.  Zij  zijn  ontflagen  van  zich  ten  tijde 
van  het  gebedt  in  de  moskée  te  laten  vinden ; 
maer  het  badt  is  een  wezenlijke  pligt,  door 
den  godsdienst  voorgefchreven  ,  en  waeraen 
men  zich  onmogelijk  kan  onttrekken  (r). 

De 

(/)  Men  vindt  geen  Turksch  dorp  met  eene 
kleene  moskée,  of  ’er  is  ook  een  opeubaer  badt. 
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De  Hechte  uitwerkingen  der  baden  hangen 
insgelijks  af  van  de  hoedanigheit  van  het  wa« 
ter,  en  den  tijd t,  dien  men  ’er  zich  in  ont¬ 
houdt.  Is  het  water  warm  ,  het  veroorzaekt 
flaeuwten,  brakingen  ,  zwijmelingen,  maeg- 
pijnen,  enz.  Daerenboven  blijven  de  Turk- 
fche  vrouwen  lang  in  het  badt  ,  alwaer  zij 
verpligt  zijn  zich  te  laten  hullen  :  men  kamt 
en  wascht  haer  verfcheidene  malen,  en  vlecht 
kunstig  haer  hoofdhair.  Buiten  den  tijdt ,  hier 
toe  vereischt ,  doen  de  vrouwen  hare  kinde¬ 
ren  met  zich  baden ,  en  bewijzen  haer  den* 
zelfden  dienst.  De  mannen ,  die  Hechts  in  het 
badt  komen,  zich  wasfchen  en  ’er  vervolgens 
weder  uitgaen  ,  gevoelen  dèszelfs  goede  uit¬ 
werkingen  ,  zonder  ’er,  gelijk  de  vrouwen, 
blootteftaen  voor  de  toevallen ,  waervan  ik 
gefproken  heb.  (t) 

,  Ge- 

(£)  De  Turken  zijn  de  eenigften  niet  die  zich 
dikwerf  van  de  baden  te  Konstantinopelen  bedie* 
nen  ;  maer  de  Grieken,  Armeniërs  en  Joden  bedie- 
hen  'er  zich  insgelijks  van.  Hunne  vrouwen  la* 
ten,  zoo  wel  als  die  der  Turken,  haer  hoofdhair 
alleen  in  de  baden  vlechten.  De  Armenifche  vrou¬ 
wen  ,  die  niet  dik  wils  van  linnen  veranderen  ,  zijn 
verpligt  zich  meenigvuldiger  te  wasfchen  dan  de 
Turkinnen.  Men  vindt  in  eene  leerhandeling  over 
de  Qojlerfche  baden ,  door  den  heer  Ant.  Timony, 
arts  te  Koristarttinopded  ,  geplaetst  in  het  werk  vari 
den  heer  Clerc  ,  ’t  welk  ik  elders  heb  aenge* 
haeld,  de  zeldzaemflc  en  tevens  nuttigde  bijzonder¬ 
heden  ,  over  de  voor*  én  nadeelen ,  die  ’er  uit  het 
gebruik  der  baden  in  het  Oosten  omftaen. 
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Gemakkelijk  zon  men  ,  in  ons  gewest,  voor¬ 
deel  uit  de  baden  kunnen  trekken,  indien  men 
’er  alles  wat  dezelven  gevaerlijk  kan  maken 
van  afzonderde.  Vooral  zou  men  niet  moe¬ 
ten  navolgen  bet  gedrag  der  Rusfifche  heeren, 
die,  na  dat  zij  van  het  badt,  zijnde  een  ftook- 
oven,  het  dampbadt  («)  genoemd ,  gebruik 
gemaekt  hebben  ,  zich  in  hunne  bedden  ter 
ruste  begeven ,  cn  de  verhittendfte  hartverfter- 
kende  dranken  innemen.  Op  deze  wijs  ver¬ 
nietigt  men  de  goede  uitwerkingen  van  het 
gebruikte  hulpmiddel ,  en  verwekt  het  zaedt 
tot  verfcheidene  gevaerlijke  ziekten  ;  of  men 
fielt  zich  ten  minfee  bloot  om  zijne  dagen 
doortebrengen  in  eenen  kwijnenden  flaet,  die 
ons  tot  alles  onbekwaem  maekt.  * 

Het  geene  ik  hier  aendringe  is  niet  vreemd 
van  mijn  onderwerp.  Toen  de  ongehuwde 

fÜo- 

(ü)  Deze  baden  worden  gebruikt  in  eene  klee- 
ne  kamer  ,  die  laeg  van  verdieping’  is.  Zij  bevat 
één  of  verfcheidene  «dookovens  van  gebakken  Heen , 
waern  men  het  vuur  aenzet  tot  dat  de  breeds  en  af¬ 
hellende  fteen  ,  die  dezelve  bedekt,  gloeïjend  zij. 
Wanneer  nu  de  mannen  of  vrouwen,  die  het  damp* 
badt  willen  gebruiken  ,  van  hunne  kleederen  ont¬ 
bloot  zijn,  fort  men  op  dszen  Heen  heet  of  koud 
water,  dat  zich  in  dampen  verheft  en  over  de  naekte 
bgchamen  verfpreidt.  De  lucht  der  kamer  is  in  dit 
óogenblik  gelijk  aèn  die  van  een’  oven  of  zuiver* 
plaets.  Verfcheidene  Franfcheo,  die  dit  badt  in  Rus¬ 
land!  hebben  willen  beproeven,  hebben  mij  verze¬ 
kerd  dat  ? ij  ’er  geene  minuut  in  konden  blijven. 

L  Deel,  Q 
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filofofen  riepen  i  vaders  en  moeders  ,  dompèii 
uwe  kinderen  In  den  Styx  !  verwonderde  men 
zich  over  hunne  uitroepingen  ,  rnaer  volgde 
altoos  de  oude  manier  in  het  opvoeden  zij¬ 
ner  kinderen*  Toen  ’er  bekwame  geneeshee- 
ren  opHonden  ,  en  de  filofofen  niet  reden¬ 
kavelingen  en  proeven  onderfleunden ;  toen 
de  Tissots  voorbeelden  aen  de  handt  ga¬ 
ven  ,  en  zeiden :  gewent  uwe  kinderen  allengs - 
hens  aen  de  koude  baden  ;  befpeurden  vele 
lieden  het  gewigt  van  deze  manier  om  de 
menfehen  te  verflerken,  en  begonnen  dezel¬ 
ve  in  5t  werk  te  Hellen.  Dan  wat  gebeurdé 
’er  ?  Van  de  kinderen  ,  gefchikt  om  in  koud 
water  gedompeld  te  worden  ,  werd  een  ge¬ 
deelte  in  warm  water  geHoken,  (  en  men  be¬ 
hoorde  met  laeuw  water  te  beginnen.  )  Ver¬ 
volgens  vreesde  men  den  al  te  Herken  indruk 
van  een  koud  vocht  op  het  ligchaem  van  een 
geliefd  kindt,  en  ging  voort  met  de  warme 
baden.  Ik  zag  fommige  kinders ,  die,  doof 
de  ongemeene  teederheit  hunner  ouderen, 
nooit  anders  dan  zwakke  en  ziekelijke  men¬ 
fehen  zullen  worden  5  indien  de  ongefteld- 
heden,  waervan  zij  reeds  aengetast  zijn,  hun 
de  gewone  lengte  van  het  menfchelijke  leven 
laten  bereiken.  (  v  )  De 

(v)  Omtrent  de  manier  om  de  baden  aen  de 
kinderen  te  gebruiken  ,  moet  men  raedplegen  met 
het  voorfchrïft  van  den  heer  Tissot  in  zijn  uit¬ 
muntend  Werk  ,  getyteld  Raedt  voor  de  gezondbeit 
mn  ,den  G meenen  Man,  11de  Deel ,  Kap.  1 7. 
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De  zwakke  lieden  ,  die,  om  de  onvrucht- 
baerhcit  te  bedtijden,  hunne  toevlugt  tot  de 
warme  baden  nemen,  zullen  in  dezelfde  zwa- 
righcit  vervallen,  voornamelijk,  indien  zij } 
gelijk  de  Rusfifche  heeren  ,  na  het  badt  ge¬ 
bruikt  te  hebben ,  niet  trachten  de  (banning 
en  veêrkragt  der  vezelen  te  herdeden.  De 
fterkte  der  lastdragefen  te  Kondantinopèlen , 
van  welke  men  wonderen  vertelt ,  word  ver¬ 
kregen  en  in  ftandt  gehouden  door  de  oeffe- 
ning ,  welke  deze  menfchen  genoodzaekt  zijn  te 
doen.  Wel  verre  zouden  zij  zijn  van  zich  ia 
dezen  daet  te  bevinden  ,  indien  zij  ,  uit  hen 
badt  komende  ,  zich  aen  de  verwijfdheit  en 
ledigheit  overgaven.  In  RusJandt.  eet  het  ge- 
meene  volk,  dat  zich,  in  vele  opzigten, 
voorzigtigter  dan  de  aanzienlijke  lieden  ge- 
draegt ,  in  het  badt  zijnde,  fneeuwofijs, 
terwijl  deszelfs  ligchaem  geheelenal  bedekt  is 
met  zweet,  dat  daer  door  des  te  overvloedi¬ 
ger  wordt.  Wanneer  de  mougik  (w),  zegt 
de  heer  Clerc  ,  naer  zijne  begeerte  ge¬ 
zweet  heeft,  komt  hij  naekt  uit  het  badt , 
met  een  rookend  ligchaem ,  zoo  rood  als  een 
gekookte  kreeft  ,  en  werpt  zich  dus  in  de  ri¬ 
vier,  die  altoos  nabij  het  badt  is.  Indien  het 

ï]é 

( w )  Dit  is  de  onderfcheidenlijke  naem  ,  waar¬ 
door  in  Ruslandt  een  onderdaen  of  flaef  beteekend 
wordt.  HUt,  Vat.  Vol.  II.  Van*den  zieken  menseb; 

Q  2 
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ijs  des  winters  zulks  belet,  befprengt  hij  zlcii 
verfcheidene  malen  van  het  hoofdt  tot  de 
voeten  met  water,  gefchept  uit  putten  ,  ten 
dien  einde  gemaekt.  Na  dit  bedrijf  trekt  hij 
een  kleed  van  fchapenvachten  aen,  en  gaet 
een’  beker  of  twee  van  zeer  fterken  koorn- 
geest  drinken  ;  of  zoo  hij  niet  in  ftaet  is  om 
zich  het  zelve  te  bezorgen ,  drinkt  hij  zwaer 
bier.  .  .  .  Dit  badt  maekt  den  mougik  vro¬ 
lijk  ,  gezwind  en  gereed  om  zich  van  den 
zwaerften  arbeidt  te  kwijten.  .  .  .  Op  deze 
wijs  wordt  het  ffael  getemperd. 

Uit  deze  handelwijze  ontftaet  datdegemee- 
ne  mannen  en  vrouwen  ,  door  het  gebruik 
der  dampbaden  ,  gevolgd  door  de  indompe¬ 
ling  in  koud  water  ,  zich  behoeden  en  dik¬ 
werf  geneezen  van  meenigvuldige  ziekten; 
terwijl  de  aenzienlijke  lieden  (  men  heeft  hier 
voor  gezien  hoe  zij  ,  uit  het  badt  komende, 
zich  gedragen)  onderworpen  zijn  aen  vocht* 
vloeijingen  *,  keelziekten  ,  zware  verkoud- 
heit  en  zinkingen  f  ,  die  dikwerf  in  aêm- 
borftigheic  veranderen,  of  in  de  téring  eindi¬ 
gen  ,  aen  verflapping  en  weekheit  van  het 
vleesch,  en  eene  groote  dikte  ,  die  ligtelijk 
de  onvruchtbaerheit  veroorzaekt.  Niets  is 
gemeener  dan  de  Rusfifche  juffers  het  hoofdt, 
aengezigt  of  den  hals  met  een’  neusdoek  be¬ 
dekt  te  zien  ,  en  haer  te  hooren  klagen  dat 
hare  ongefteldhedcn  uit  eene  verkoudheit 
voortkomen. 


Het 
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Het  is  dienstig  te  weten,  zegt  de  heergraef 
Algarotti  (.r),  dat  het  [in  Ruslandt] 
?slands  gewoonte  is,  dekinders  uiteenen  oven, 
waerin  men  ze  een’  zekeren  tijde  houdt ,  in 
koud  water  en  in  het  ijs  te  werpen,  Op  deze 
wijs  verhard  men  hen  tegens  de  hitte  en  den 
vorst ,  en  maekt  hen  onkwetstbarer  voor  de 
onguurheden  der  jaargetijden  ,  dan  Achjl- 
les  voor  de  Reken  der  fpietfen  en  pijlen 
was.  .  .  .  Echter  voert  het  krijgsvolk,  be¬ 
halve  zijne  wapenen,  altoos  een’  mantel  met 
zich,  en  bedekt  zich  daer  mede  ,  als  het  dien 
noodig  heeft;  het  flaept  in  de  fneeuw  als  op 
het  beste  bedt.  .....  Het  voedfel  van  den 

foldaet  is  zeer  fpaerzaem . Als  hij  te 

veldt  is ,  geeft  men  hem  meel ,  om  ’er  broodt 
van  te  bakken  ,  ten  welken  einde  hij  een’  oven 
in  de  aerde  graeft.  Wanneer  men  hem  wil 
onthalen  ,  geeft  men  hem  harde  bisfehuit, 
welke  hij ,  na  ze  vergruist  te  hebben,  kookt 
met  zout  en  kruiden,  welke  hij  overal  vindt. 
Meestentijds  onthoudt  hij  zich  van  fpijzpn, 
enz. 

Alles  war  ftrekt  om  het  ligchaem  ffcerk  te 
maken,  in  eenen  nog  teederen  ouderdom, 
maekt  in  de  rijpe  jaren  wakkere  kampvech¬ 
ters  ; 

(x)  Brieven  over  Ruslandt ,  vervattende  den  flaet 
van  den  koophandel,  de  zeevaert,  de  inkomsten  en 
krijgsmagten  van  dit  rijk  ,  enz, 
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ters ;  en  menfchen  van  zulk  eene  gefteldheifc 
moeten  alzoo  uitmuntend  zijn  in  de  kunst  om 
de  weereldt  te  bevolken  ,  als  in  het  afgrijs- 
feliike  ambacht  om  dezelve  te  verwoesten» 
Geene  waerfchijnlijkheit  is  ’er  dat  het  ,  in 
onze  luchtifreek,  immer  noodzakelijk  zal  zijn 
om  de  menfchen  te  verharden ,  ten  naestenbij 
gelijk  men  het  ffael  tempert,  door  de  midde¬ 
len  ,  welke  de  Rusfen  gebruiken  ;  maer  zou 
men  ,  door  deze  middelen  naer  onze  tegen¬ 
woordige  gefteltenis  te  matigen ,  dezelve  niet 
allengskens  kunnen  verbeteren?  (3/)  Ten 
minde  zouden  'er  buitengemeene  toeyallen 
vereischt  worden  5  om  de  onvruchtbaerheit 
te  veroorzaken  in  wezens,  die  van  hunne  ge¬ 
boorte  af  opgevoed  zijn  op  eene  wijs  om 
ftaet  op  hunne  kragten  te  kunnen  maken. 
Door  hen  te  oefrenen  en  tot  alles  te  gewen¬ 
nen  ,  zal  men  hen  eindelijk  flerker  doen  wor¬ 
den. 

De 

( y')  Men  moet  met  de  natuurlijke  opvoeding’ 
beginnen;  en  de  uitmuntende  boeken,  over  dit  on¬ 
derwerp  gefchreven,  toonen  dat  dezelve  federt  eeni- 
ge  jaren  hoofdzakelijk  geworden  is.  Onder  deze, 
nuttige  werken  mag  men  rekenen  de  Opvoeding, 
der  kinderen  ,  van  Locke,  waeruic  men  uitmun¬ 
tende  Jesfen  gehaeld  heeft  voor  de  Verhandelingen 
over  de  opvoeding  ,  die  federt  in  ’t  licht  gekomen 
2ijrt.  Het  hoofdftuk  over  de  Onderwijzing  der 
Kinderen,  in  de  Proeven  van  Montagne,  is 
insgelijks  eene  bron,  waeruit  men  nuttige  kundig- 


Van  de  Onvruchtbacrhcit.  247 

De  Engelfchen  zouden  een  gedacht  ,  on- 
gelijk  veel  fterker  dan  het  onze,  opleveren, 
indien  de  ruwe  opvoeding ,  welke  zij  hunnen 
kinderen  geven  ,  niet  eenigermate  vruchteloos 
was  voor  het  grootfte  gedeelte  ,  wanneer  zij, 
meesters  van  hunne  eigene  daden  geworden, 
zich  op  ons  voorbeeldt  geheelenal  overge¬ 
ven  aen  de  verkwisting  ,  waer  toe  de  jongk- 
heit  zoo  gemakkelijk  overhelt.  De  verftan* 
dige  fchrijver  van  den  Brief  over  de  Patagomen 
geeft  ons  een  verbazend  voorbeeldt  van  het 
gebruik  der  Engelfchen,  om  het  ligchaem  der 
menfchen  te  verfterken,  terwijl  het  nog  tijde 
is.  Volgens  het  denkbeeldt ,  ’t  welk  zich  on¬ 
ze  fchrijver  van  de  Patagonnen  vormt,  be- 
ftaet  hunne  ganfche  opvoeding  in  eene  gedu¬ 
rige  ligchaemsoeffening  *.  „  Dokter,  zegt  *  gym- 

hij  tot  den  heer  Matti  ,  „  zou  men  in  En-*  naUHm* 

ge¬ 
beden  geput  heeft.  Yder  kent  bet  werk  van  den 
burger  van  Gelieve,  dat  mede  over  de  opvoeding  han¬ 
delt  ;  de  Redevoering  van  den  heer  Ballèxserd; 
de  Aenteekeningen  van  den  heer  Van  S  wikten, 
over  de  kortbondige  Spreuken  van  Boer  have, 
die  zoo  verflandig  handelt  over  de  ziekten  der  kin-» 
deren,  en  de  manier  om  hen  in  hunne  eerfte  kinds- 
heit  te  bellieren ;  de  Proef  omtrent  de  manier  om  bet 
menfebelijke  geflaebt  te  volmaken  ,  door  wijlen  den 
heer  Vandermonde;  de  V trbandeling  over  de 
geneeskundige  opvoeding  der  kinderen  in  hunne  eerjle 
jmnx  door  den  heer  des  Kssarts. 
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5,  gelandt  befloten  hebben  eenigermatü  Pata- 
gonnen  te  worden?  Gij  dompelt  uwe  kin- 

deren  in  den  1  eems .  Wat  meer 

„  is  5  ik  herinner  mij  dat  ik  ,  in  mijne  ita- 
35  liaenfche  reis,  te  Genua  ontmoette  uwen 
5,  vlootvoogdt  den  heer  Harrisson,  die 
„  de  beleefdheit  had  om  mij  op  zijne  vloot 
3,  te  nood'igen*  .  .  .  in  het  midden  van 
5,  onsgefprek,  traden  in  de  kamer  twee  kin- 
„  derea,  met  (loven  voor,  met  zweet  en 
3,  pek  bedekt ,  en  'er  voorts  als  wezenlijke 
3,  zwabbers  uitziende.  Zij  kwamen  den  be- 
3,  velhebber  begroeten  ,  ’t  welk  zij  met  een 
5,  gelaet  van  vertrouwen  en  bijna  van  ge- 
3,  meenzaemheit  deden.  Wie  zijn  deze  jon- 
3,  gelingen  ,  vraegde  ik  hem  ?  De  één  is  de 
3,  neef  van  den  Admirael  Hervet  en  Milord 

33  Bristol;  en  de  ander  hoort  mij  toe . 

53  En  welk  zal  hun  eerde  rang  zijn  ?  Matroos  , 
3,  en  zoo  vervolgens ,  tot  dat  zij  tot  het  opperbevel 
53  zijn  gekomen .  Zij  verheten  ons  om  op  de 
3,  masten  te  klauteren”,  (zj. 

Behalve  de  vorderingen ,  welke  menfehen, 
dus  opgevoed,  moeten  maken,  kan  men  zeg¬ 
gen 

(%)  Brief  sen  dokter  Matti,  geheirnje  brij  ver 
der  koninglijke  maetfebappij ’  van  Londen  ,  over  de  Pa - 
tügon/cbe  reuzen,  Dit  boekje  ,  dat  eene  hekeling 
onzer  zeden  is  ,  bevat  nuttige  zaken  ,  waermede 
men  eenigermate  zijn  voordeel  zou  kunnen  doen, 
om  liet  iigchaeai  der  jonge  lieden  te  verfterken. 
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gen  dat  zij,  dit  kostelijke  zaedt  van  fterlue 
en  gezwindheit  ,  in  hen  geworpen  in  de 
jaren  ,  wanneer  de  ligchamelijke  vermogens 
ontwikkeling  vereisfehen ,  behoudende ,  in  vei> 
fcheidene  opzigten  nuttig  aen  hun  vaderlandc 
zullen  zijn.  Wel  is  waer  dat  men  reden  heeft 
om  te  vreezen  dat  de  jonge  lieden ,  wier  lede¬ 
maten  men  door  eene  geftadige  oeffening  ver- 
flerkt  heeft,  voor  den  noodzakelijken  ouder¬ 
dom  tot  de  liefdevermaken  zullen  overhellen; 
maer  het  voorbeeldt  der  landlieden  moet  ons 
daer  omtrent  gerust  Hellen.  Met  alle  de 
verkregene  hoedanigheden  om  hunne  wakker- 
heit  te  betoonen,  zijn  zij  des  te  Herker  be- 
waerd,  en  beteugelen  hunne  geweldige  harts- 
togten  met  meerder  kragt’  dan  onze  werke* 
looze  jongelingen,  minder  door  de  zinnen  dan 
door  de  inbeelding  aen  de  liefde  verknocht. 
Ik  begeer  dat  hij  in  de  ongebondenheit  zelve ,  zegt 
M  o  n  t  a  g  NE ,  van  eenen  jongeling  fpreken- 
de,  in  wakker  heit  en  kloekheit  zijne  medgezellen 
overtrejfs ,  en  dat  hij  het  kwaeddoen  niet  late  uit 
gebrek  van  kragt  of  kundi gloeit ,  maer  uit  gebrek 
van  wil  (a).  Indien  het  noodzakelijk  is  de 
ontvlamming  van  het  vuur  der  liefde  te 
verhinderen ,  moet  zulk  gefchieden  door  het 
vertoonen  van  de  verderffelijke  gevolgen, 
die  daeruit  in  eenen  al  te  teederen  ouderdom 

kun- 


( a )  Liv.  I.  Chap.  15a  F hijïitutions  des  enfans . 
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kunnen  ontftaen,  gelijk  ik  elders  gezegd  heb. 
De  aloude  worstelaers  onthielden  zich  van 
het  gezelfchap  der  vrouwen,  om  in  de  olym- 
pifche  fpelen  en  worstelplaetfen  te  Iterker  en 
dapperer  te  zijn.  De  aloude  Gaulen  9  zegt  ins¬ 
gelijks  Montagne,  achtten  het  ten  uiterfte 
berispenswaerdig ,  voor  den  ouderdom  van  twintig 
jaren  gemeenfchap  met  eene  vrouw'  gehad  te  heb¬ 
ben  ;  en  zij  rieden  den  mannen ,  die  zich  in  de  krijgs¬ 
kunst  wilden  oe ff  enen ,  bijzonderlijk,  aen ,  hunnen 
maegdom  lang  te  bewaren ,  om  dat  de  kloekmoedig - 
heit  verzwakt  en  ontaert ,  door  de  bijwoning  van 
vrouwen, 

Deze  mannen  zouden  ook  een  kloekmoedig 
volk ,  waeraen  niets  wederftandt  zoude  heb¬ 
ben  kunnen  bieden,  voortgebragt  hebben, 
indien  zij  niet  allengskens  ontaerd  waren  door 
de  ongemeene  ongebondenheit ,  welke  de 
weelde  veroorzaekt.  De  aloude  gefchicht- 
fchrijvers  vertoonen  ons  deze  lieden  als  ont-, 
zagchelijke  mannen  ,  die  niets  fchroomden , 
achtende  het  vlugten  voor  zulk  eene  fchandelijke 
zaek ,  dat  zij  zelfs  de  waggelende  huizen  niet  ont¬ 
weken  (bj. 

Het  is  dus  mogelijk  geweest  den  jongen 
lieden  eene  ongemeene  ffcerkte  medetedeelen, 
en  derzelver  uitwerkingen,  ten  opzigte  van 

de 

Qb)  Memoires  des  Gaules  &  par  S  c  i p  i  o  n  D  u* 
pL e i X.  Liv.h  Chap.9. 
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de  minvermaken,  voor  eenigen  tljjdt  te  be¬ 
letten.  Welke  voordeelen  zouden  ’er  niet 
voor  het  volk  uitflaen  ,  wanneer  deze 
mannen  ,  tot  hunnen  volwasfen  flaet  geko¬ 
men  ,  hunne  kragt  aen  de  liefde  befteedden  , 
met  al  het  vermogen  ecner  flerke  gefield- 
heit!  (<;) 

Men  befpeurt  nog  eene  oorzack  van  on- 
vruchtbaerheit ,  die  minder  van  den  man  en 
de  vrouw’  dan  van  hunne  verblijfplaets  af¬ 
hangt.  In  de  vermaerde  verhandeling  over  de 
lucht  en  het  'water  ( d ) ,  heeft  Hippokrates 
den  invloedt  dezer  hoofdfloffen ,  voorname- 
jij k  ’t  geen  ’er  in  de  dierlijke  huishouding 
voorvalt,  op  eene  wonderbaerlijke  wijs  ont¬ 
wikkelt  ;  en  volgens  de  waernemingen  van 
dezen  grooten  man  ,  kan  men  reden  geven 
van  de  onvruchtbaerheit  of  vruchtbaerheit 

van 

(c)  De  Gaulifche  wetten  veroordeelden  eenen 
joogkman,  wiens  middel  eene  zekere  maet  te  bo¬ 
ven  g:ng,  tot  eene  boete  ,  om  dat  hij  al  te  vet  ge¬ 
worden  was,  rt  geen  y  zegt  de  gefchichtfchrijver , 
dien  ik  in  de  voorgaende  aenteékening  heb  aenge- 
haeld  ,  een  gewoonlijk  teeken  van  ledigheit  en  lui • 
heit  is. 

(d)  Zie  Dift.  de  Med.  art.  Air.  Insgelijks  vindt 
inen  dit  fchoone  (luk  in  d q  Rist.  Nat.  l  om.  II. 4e.  Part. 
Van  den  zieken  menseb :  waervoor  de  perfonen,  die 
niet  in  flaet  7/jn  zich  zulk  een  groot  werk  als  de 
Dier.  de  Medecine  te  bezorgen  ,  groote  verpligting 
aen  dezen  fchrijver  hebben. 
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van  een  landt,  met  betrekkinge  tot  deszelfs 
ligging.  Groot  onderfcheidt  is  ’er,  zegt  hij, 
tusfchen  eene  Had  in  het  noorden  en  eene 
in  het  zuiden  ,  tusfchen  eene  in  het  oosten 
en  eene  in  het  westen.  Van  geene  minder 
aengelegenheit  is  het  de  natuur  van  den  grondt 
te  onderzoeken,  of  hij  dor,  droog,  met  lom- 
mer  bedekt,  vochtig,  fmoorheet  en  in  eene 
diepte,  of  hoog  en  koud  zij;  of  het  water 
modderig  zij ,  of  het  van  de  bergen  en  rotzen 
afkomt,  en  eindelijk  of  het  hard  en  raeuw, 
versch  of  brak  (e) ,  ligt  of  zwaer  zij. 

De  lesfen ,  door  den  vader  der  geneeskunde 
gegeven  aen  de  geenen ,  die  zich  dezer  weten- 
fchappe  toewijden,  moesten  bekend  zijn  aen 
alle  menfchen ,  die  de  gezondheit  lief  hebben. 
Ik  zou  van  het  beftek  mijns  werks  afwijken, 
indien  ik  uit  de  gewigtige  afdeeling,  waervaa 
ik  fpreek,  alles  wat  min  of  meer  betrekking 
tot  mijn  onderwerp  heeft ,  wilde  aenhalen. 
Echter  zijn  ’er  eenige  wezenlijke  waarnemin¬ 
gen  ,  welke  ik  mijnen  lezer  en  fchielijk  zal 
voorftellen.  Hippokrates  heeft  in  zijne 
waarnemingen  het  oog  op  geheele  volken ; 
doch  men  moet  ze  bijzonderlijker  op  de  enkele 
wezens  toepasfen  ,  wanneer  zij ,  met  betrek¬ 
kin» 

(e)  Saumdtres ,  welken  naem  men  geeft  aen  het 
rivierwater,  wanneer  het,  door  de  vermenging  van 
het  zeewater,  een  weinig  zout  is. 
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kinge  tot  ons  verhandelde  onderwerp?  voor 
de  meesten  nuttig  zullen  worden. 

Na  de  voorafgaende  kundigheden,  omtrent 
de  luchtftreek,  wil  Hip  po  krat  es  dat  de 
geneesheer ,  welke  voorneemt  aldaer  zijne 
kunst  te  oeffenen ,  zich  op  de  levenswijs  der 
inwoonderen  toelegge.  Hij  moet  in  acht 
nemen,  zegt  hij,  of  zij  groote  drinkers  en 
eters  zijn,  of  zij  veel  drinken  en  weinig  eten, 
of  zij  lui  en  vijanden  van  den  arbeidt  zijn, 
of  in  tegendeel  de  bezigheit  en  oeffening  be¬ 
minnen.  Hier  uit  moet  hij  zijne  onderrich¬ 
tingen  halen  omtrent  alles  wat  zich  voor  hem 
vertoont. 

Na  het  geene  ik  boven  gezegd  heb,  is  het 
ligtelijk  te  befefFen  dat  een  huwelijk,  wiens 
onvruchtbaerheit  ontflaet  uit  de  werkeloos- 
heit  der  echtgenooten ,  of  uit  de  onmatigheit 
in  het  eten  en  drinken ,  waerdbor  de  natuur¬ 
lijke  werkingen  gedurig  verhinderd  worden, 
te  herftellen  is  door  de  middelen,  welke  ik 
heb  aengewezen,  na  dat  men  ’er  de  oorzaek 
van  ontdekt  heeft ;  ’t  geen  gemakkelijk  zal 
zijn,  als  men  zich  eenigzins  onderzoekt, 
volgens  de  waernemingen  van  Hippokrates. 

Ydere  ftadt  ,  blootgeffceld  voor  de  heete 
winden,  dat  is,  voor  de  winden  ,  die  zich 
tusfehen  het  oosten  en  westen  des  winters 
verheffen,  en  daerenboven  voor  de  noorden¬ 
winden  befchut,  is  overvloedig  in  water; 
maer  dit  water  is  onzuiver  en  zwaer. 

De- 
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Deze  waerneming  van  II 1  p  p  o  k  r  a  t  e  s 
wordt  zeer  dikwerf  bevestigd.  Lieden ,  ge¬ 
noodzaakt  zich  eenigen  tijdt  te  verwijderen 
van  hiinrië  woonplaats  ,  alwaer  zij  gebruik 
maekte  van  het  water ,  vvaervan  onze  onLerffe- 
iijke  waarnemer  fpreekt,  werden  vruchtbaar* 
zoo  dra  zij  het  gebruik  daervan  nalieten. 

De  Leden,  die  eenen  Hechten  Hand  heb¬ 
ben,  en  overvloedig  van  poelen  en  meiren 
voorzien  zijn  ,  ftaen  voor  gedurige  veran¬ 
deringen  bloot.  Als  de  zomer  droog  is,  zijn 
’cr  de  ziekten  kortftondig;  als  de  winter  koud 
is,  is  ’er  bet  hoofdt  der  mannen  zeer  vochtig 
en  vol  flijm,  .  .  .  Deze  mannen  hebben 
weinig  kragt  en  wakkerheit ,  en  vertéren 
hunne  fpijs  niet  dan  met  moeite.  .  .  .  De 
geringfte  onmatigheit  is  hun  hinderlijk.  .  .  . 
De  vrouwen  zijn  ’er  ongezond  ,  en  aen  zin* 
kiiigen  onderworpen.  Velen  zijn  ’er,  welke 
de  ziekte ,  en  geenszins  de  Natuur ,  onvrucht¬ 
baar  maekt,  of  eene  miskraem  doet  krijgen; 
De  kinders  zijn  ’er  aen  aêmborstigheit  onder¬ 
hevig,  en  vervallen  in  meenigvuldigë  Luip- 

trekkingen .  Wanneer  de  mannen 

boven  de  vijftig  jaren  zijn,  worden  zij  lam, 
indien  de  zon  haer  fchieiijk  op  het  hoofdt 
Leekt,  of  zij  te  veel  koude  hebben  uitgeLaen. 

Hippokrates,  dus  het  onheil  aen  wij¬ 
zende  ,  vertoont  tevens  hoe  men  het  kan 
voorkomen.  Inderdaedt  zouden  de  gedurige 
veranderingen  van  den  dampkring  luttel  in- 

vloeds 
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Vloeds  op  de  ligchamen  hebben ,  indien  men 
deze  laetften  aen  denzelven  gewend  heeft :  de 
menfchen  zuilen  niets  wegens  de  buitenfporig- 
heden  te  vteezen  hebben ,  indien  zij  ’er  geene 
bedrijven;  en  door  het  ontwijken  der  ziekten 
zal  men  de  onvruchtbaerheit  vermijden  ,  naer- 
dien  zij  ’er  het  gevolg  van  is ,  enz. 

Betreffende  de  Heden ,  die ,  voor  de  heete 
winden  beveiligd,  de  koude  winden  tusfchen 
het  westen  en  oosten  des  zomers  ontvangen ; 
het  water  is  aldaer  koud,  en  de  mannen  zijn 
'er  gemeenlijk  groot  en  droog.  ...  Zij  eten 
meer  dan  zij  drinken ,  hebben  een  gezond  en 
fterk  hoofdt,  en  de  meesten  van  hun  zijn  aen 
breuken  der  vaten  onderhevig.  Des  zomers 
hebben  zij ,  tot  den  ouderdom  van  dertig  ja- 
ren ,  fterke  en  meenigvuldige  neusbloedingen, 
en  teven  niettemin  langer  dan  de  anderen. 
De  hardheit,  raeuwheit  en  koude  des  waters, 
maken  vele  vrouwen  onvruchtbaer ,  en  doen 
hare  Honden  ophouden,  of  ten  minflc  zeer 
ongeregeld  worden.  Insgelijks  fchrijft  men 
de  moeijelijke  verlosüngen  aen  dit  water  toe, 
als  ook  de  fmerten  der  vrouwen  in  het  zoogen 
harer  kinderen ,  dewijl  de  raeuwheit  en  hard¬ 
heit  van  het  water  de  melk  vernietigt.  De 
kindschheit  duurt  in  deze  Heden  langer  dan 
elders,  en  de  huwbaerheit  komt  ’er  later. 

De  fteden,  naer  het  oosten  gekeerd,  zijn 
onvergelijkeljk  gezonder  dan  de  geenen,  die 
naer  het  noorden  of  zuiden  gedraeid  zijn , 

fchoon 
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fclioon  zij  flechts  eene  ftadie  van  eJkandereü 
lagen.  Het  water  ,  dat  de  ftralen  van  de 
opkomende  zonne  ontvangt ,  kan  niet  anders 
dan  helder,  ligt  en  van  eenen  aengenamen 
fmaek  zijn.  De  eerfte  ftralen  der  zonne 
zuiveren  het  zelve;  en  de  lucht  doet  ’er  den 
invloedt  van  den  morgen  lang  ftandt  houden. 
De  mannen  hebben  ’er  eene  goede  en  blozen¬ 
de  kleur  ,  eene  klare  en  heldere  ftem  ,  en 
vrij  gematigde  driften ,  ft  geen  zeer  voordeelig 
voor  de  vruchtbaerheit  is.  Ook  zijn  ’er  de 
vrouwen  vruchtbaer,  en  verlosfen  gemakke- 
lijb. 

Doch  de  fteden,  die  naer  het  westen  uit¬ 
zien,  zoo  dat  zij  voor  de  oostenwinden  be¬ 
dekt  zijn,  en  geene  anderen  dan  zuiden  en 
noorden  winden  ontvangen,  acht  Hippo- 
k  r  a  T  e  s  volflrektelijk  ongezond.  Het 
water  is  ’er  niet  helder ;  en  de  zon  heeft  ’er 
geen  invloedt  op  ,  voor  dat  zij  reeds  zeer 
hoog  is.  Alle  morgens  waeijen  ’er  des  zomers 
koude  winden  9  en  de  dauw  valt  ’er  fterk. 
Het  overige  van  den  dag  worden  de  mannen 
door  de  zon  verbrand  en  verdroogd,  waer- 
door  zij  geene  kragt  noch  kleur  hebben ,  en 
aen  meenigvuldige  ziekten  onderhevig  zijn. 
Zij  hebben  eene  fchorre  en  heefche  fte.ni , 
ter  oorzake  van  de  dikte  en  onzuiverheit  der 
lucht,  die  niet  gezuiverd  kan  worden  door 
de  drooge  noordenwinden  ,  dewijl  dezelve 
niet  lang  duren,  en  dat  ’er  de  heerfchendé 
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winden  zeer  vochtig  en  regenachtig  zijn.  De 
westenwinden  gelijken  volmaektelijk  naer  die 
van  den  herfst ;  en  de  ligging  dezer  Heden 
geeft  haèr  eene  luchtgefteldheit,  ten  naesten- 
bij  gelijk  aen  die  van  dit  jaer  getij  de,  ter  oor- 
zake  van  de  verandering’,  die  ’er  op  een’ 
zelfden  dag  voorvalt.  Des  morgens  en  ’s  avonds 
is  ’er  de  luchtgetteldheit  volftrektelijk  tegen- 
ftrijdig. 

Niets  betoont  meer  de  heilzame  uitwerkin¬ 
gen,  die  uit  de  voordeeüge  ligging  van  een 
landt  moeten  ontHaen  ,  dan  het  langdurige 
leven  der  inwoonderen  van  Petit  -  Ckry ,  in  het 
Clermontefche.  Schoon  dit  dorp  Hechts  in 
vijfentwintig  haerdftede  beflaet,  vond  men 
’er,  in  het  einde  van  het  jaer  1768,  twaelf 
perfonen,  in  goede  gezondheit,  die  met  el- 
kande.ren  993  jaren  en  2  maenden  bereik¬ 
ten  ( ƒ ).  Het  is  te  verwonderen  ,  dat  in  zulk 
een  kleen  dorp  zoo  vele  perfonen  van  hooge 
jaren  gevonden  worden.  Men  kan  dit  niet 
anders  dan  aen  deszelfs  ligging  toefchrijven.’ 
Het  ligt  digt  bij  de  Maes  op  eenen  kleenen 
berg,  die  zijn  uitzigt  naer  het  noorden  heeft, 
en  aen  wiens  voet  eene  kleene  beemdt  is, 
met  fraeije  vlakten  omringd  ,  en  van  alle 
bosfchen  verwijderd. 

Het 

.  r  ’  *  ,  .  ’  ”  T  *  *'  i  .  *  ' y  '  .  *  1  *  ' ..  * 

(ƒ)  Journ.  Encyclop.  Decemb.  1768.  Deze  twaelf> 
perfonen  zijn  drie  mannen  en  negen  vrouwen  of 
vrij  fiers*  - 
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Het  geene  Hippokrates  tot  hier  to6 
van  het  water  gezegd  heeft  ,  is  verknocht 
met  zijne  waernemingen  omtrent  de  ligging 
en  luchtgefteldheit  der  Heden.  Hij  komt 
vervolgens  weder  tot  zijn  eerfte. onderwerp  , 
’t  welk  hij  Hechts  heeft  aengeroerd.  Hij 
onderzoekt  welke  voor-  en  nadeelen  5er  uit 
het  gebruik  der  wateren,  met  betrekkinge  tot 
derzelver  eigenfchappen  ,  moeten  ontftaèn. 
Met  leetwezen  verzwijg  ik  het  geene  van 
mijn  voorgeftelde  ontwerp  fchijnt  aftewijken, 
om  mij  alleen  bezig  te  houden  met  het  geene 
’er  eene  ónmiddelijke  betrekking  toe  heeft. 

Het  water  der  moerasfen  en  meiren,  en  in 
5t  algemeen  alle  .HilHaende  wateren,  moeten 
des  zomers  noodwendig  heet,  dik  en  Hinkend 
zijn,  om  dat  zij  geenen  loop  hebben,  gedurig 
de  vuile  afpoelingen  van  den  regen  ont¬ 
vangen,  en  door  de  zon  verbrand  worden, 
Des  winters  zullen  zij  koud ,  bevrozen , 
drabbig ,  zvvaer  en  grof  wezen.  Zij ,  die 
gewoonlijk  van  dit  water  drinken  ,  Haen 
ten  pro.oij e  van  meenigvuldige  ziekten.  Het 
veroorzaekt  verpoppingen  in  de  voornaemHe 
ingewanden  ,  vermagert  het  aengezigt  ,  en 
doet  het  ganfche  ligchaem  vervallen.  De 
vrouwen ,  die  ’er  gebruik  van  maken ,  ont¬ 
vangen  met  moeite,  en  hebben  een’  zwaren 
arbeidt  i  zij  baren  gemeenlijk  grove  en  op¬ 
gezwollen  kinders ,  doch  die  in  ’t  vervolg 
tot  tering  overflae'n,  altoos  ongezond  en  aen 
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verfcheidene  toevallen  onderworpen  zijn. 
Ook  gebeurt  het  dikwerf  dat  de  vrouwen 
denken  zwanger  te  wezen;  maer  deze  zwan~ 
gerheit  verdwijnt ,  wanneer  de  barenstijdt 
gekomen  is. 

Het  flechtfle  water  ,  na  het  gemelde,  is 
dat  van  de  rotzen  afftroomt,  om  dat  het  hard 
en  wreed  is;  mitsgaders  het  geene  ontfpruit 
op  plaetfen  ,  alwaer  warm  water  ,  ijzer, 
koper  ,  zilver  ,  goudt ,  zwavel  ,  vitriool , 
jodenlijm  of  falpeter  gevonden  wordt:  dit 
water  is  moeijelijk  te  verteren ,  en  belet  den 
buik  zijne  werkingen  te  verrichten. 

Het  beste  water  is  dat  van  hooge  plaetfen 
en  heuvelen  afflroomt ,  en  Hechts  eene  zand¬ 
achtige  aerde  heeft;  naerdien  het  zelve  zacht 
en  helder  is :  het  is  des  winters  warm ,  en 
des  zomers  koud,  waeruit  blijkt  dat  het  uit 
*  eene  diepe  bron  voortvloeit.  Dan  men  moet 
vooral  groot  gebruik  maken  van  het  water, 
dat  zijnen  loop  heeft  naer  het  oosten  ,  en 
bijzonderlijk  des  zomers.  Alle  zoute,  fcher- 
pe  en  raeuwe  waters,  zijn  in  't  algemeen  zeer 
Hecht  om  te  drinken :  echter  zijn  ’er  fommigé 
natuursgefteldheden  en  kwalen,  voor  welke 
zij  zeer  nuttig  zijn. 

Men  Helt  in  den  laëtften  rang  het  water , 
dat  naer  het  zuiden  en  tusfchen  het  oosten 
en  westen  des  winters  ftroomt;  doch  liet  is 
minder  gevaerlijk  in  de  koude  dan  in  de  heete 
landen. 

R  2  Lië- 
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Lieden,  wier  buik  hard,  verdopt  en  gereed 
tot  de  ontfteking  is ,  'moeten  van  de  zachtfté 
en  ligtfle  wateren  gebruik  maken ;  daer  in  te¬ 
gendeel  de  geenen ,  wier  buik  week ,  vochtig 
en  ilijmerig  is,  zich  van  het  hardde,  raeuwde 
en  een  weinig  zoutachtige  water  moeten  be¬ 
dienen,  om  dat  het  zelve  de  flijmengheit  en 
vochtigheit  zal  doen  verdwijnen. 

Ai le  waters,  waerin  de  peulvruchten  eiï 
het  vleesch  gemakkelijk  gekookt  en  doordron¬ 
gen  worden  ,  ontfpannen  gevólgelijk  den 
buik ,  en  deelei?  denzelven  hunne  kragten 
mede;  doch  het  raeuwe  en  harde  water 
waerin  het  vleesch  bezwaerlijk  gekookt 
wordt,  moet  noodwendig  doen  verdroogen 
en  famentrekkem 

Het  regenwater  is  zeer  ligt,  zacht,  lekker 
en  helder,  (g) 

Het  ijs-  en  fneeuwwater  is  altoos  zeer 
flecht :  want  al  het  water,  dat  bevrozen  is 
geweest,  verkrijgt  nimmer  zijne  eerde  hoe» 
danigheit  weder. 

De  deen,  het  nierenwee,  de  droppelpis? 
eene  moeijelijke  waterlozing  ,  de  heupjicht 
en  de  gezwellen,  zijn  de  bijzondere  kwalen 

der 

(g)  Deze  goede  hoedanigheden  hangen  van  de 
zuiverheit  der  lucht’  af;  doch  dezelve  is  niet  altoos 
in  dezen  (het.  Het  water  bevat  dan  grove  dof¬ 
fen  ,  die  de  overhaliog  vereisfehen  ,  om  het  zelve 
ligt  en  z  ui  ver  er  te  maken. 
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der  menfchen,  die  gebruik  maken  van  water, 
wiens  bron  zeer  verre  afgelegen  is ,  of  waerin 
eenig  ander  water  van  rivieren  ,  meiren  of 
moerasfen  zich  ontlast.  Het  is  onmogelijk 
dat  het  eene  water  aen  het  andere  gelijkt: 
het  eene  is  zoet,  l;et  andere  zout  en  aluin¬ 
achtig,  het  eene  koud,  het  andere  warm,  enz, 
Niets  is  van  meerder  aengelegenheit  dan  dit 
onderzoek,  vervolgt  Hippokrates,  en 
het  grootfte  gedeelte  onzer  ziekten  ontfpruit 
uit  oorzaken  ,  die  zich  voor  onze  oogen 
vertoonen ,  en  welke  wij  in  de  handt  werken, 
in  plaets  van  ze  te  vernietigen. 

Men  kan  niet  nalaten  te  gelooven ,  dat  de 
lucht  en  het  water  eenen  fterken  invloedt. 
op  de  vermeenigvuldiging  van  het  gedacht 
hebben,  en  dat  de  verfcbeidenheden ,  welke 
zij  veroorzaken,  zeer  aenmerkelijk  zijn.  Dit 
deed  Hippokrates,  in  -het  befchouwen 
van  de  veranderingen  der  jaergetijden  en 
landftreken,  zeggen:  het  is  eveneens  gelegen, 
met  de  menfchen,  indien  men  hen  van  nabij 
gade  flaet :  in  fommigen  is  de  natuur  even¬ 
eens  als  die  der  bergen ,  bosfchen  en  drooge 
plaetfen;  in  anderen  is  zij  gelijk  aen  die  der 
ligte  en  vochtige  landen  ;  in  dezen  is  zij 
dezelfde  als  die  der  landerijen  ,  welke  met 
beemden  en  moerasfen  voorzien  zijn;  en  in 
geenen  ontdekt  men  de  natuur  der  vlakten  en 
dorre  en  drooge  oorden.  De  vcrwisfelingen 
der  jaergetijden  ,  die  de  natuur  der  zaken, 

R  3  ver- 
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veranderen  ,  is  groot  en  meenigvuldig  ,  en 
de  verfcheidenheden ,  welke  zij  veroorzaken  y 
niet  minder. 

Onze  befchouwer  ,  om  te  betoogen  hoe 
veel  invloeds  de  luchtgefteldheic  op  de  flerk- 
te  ,  cn  bijgevolg  op  de  vruchtbaerheit  der 
rnenfchen  heeft,  ontvouwt  de  aenmerkingen, 
welke  zijne  befchouwingen  in  hem-  hebben 
doen  ontflaen.  Azia,  zegt  hij,  verfchilt  van 
Europa ,  ten  aenzien  van  de  natuur’ der  planten 
en  rnenfchen:  want  alles  komt  in  Aziagrooter 
en  fchooner  voort  dan  in  Europa.  De  ge* 
matigdheit  en  gelijkheit  der  jaergetijden  is 
daervan  de  oorzaek;  dewijl  niets  meer  tot  de 
uitmuntendheit  en  den  aenwas.  van  de  voort- 
brengfelen  eenes  lands  toebrengt ,  dan  de  ge- 
matigdheit  der  luchtftreke.  Ik  wil  niet  zeggen 
dat  de  lucht  van  Azia  in  alles  gelijk  is ,  ver¬ 
volgt  onze  fchrijver,  ik  fpreek  alleen  van  dit 
gedeelte  dat  het  gematigfle  is.  .  .  .  De  kin- 
ders  worden  ’er  gemakkelijker  opgevoed  :  de 
mannen  zijn  ’er  beter  gefield,  fraeijer,  groo- 
ter  en  welgemaekter ;  en  wat  de  geflalte  en 
fchoonheit  der  flemme  betreft ,  is  ’er  tusfchen 
hen  bijna  geen  önderfcheidt ;  zoo  dat  men 
kan  verzekeren  dat  deze  luchtflreek ,  meer 
dan  alle  anderen,  met  de  natuurlijkfle  en 
gematigfle  gefleldheit  overeenkomt.  Dan 
het  is  onmogelijk  dat  de  flerkte,  de,  kloek- 
moedigheit,  de  wakkerheit  en  het  gedult  in 
den  arbeidt,  diergelijke  gefleldheden  kunnen 

ver- 
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vergezellen ;  de  lust  en  ingefchapene  neiging 
zijn  ’er  niet  beltendig;  het  eene  geflacht  be- 
paelt  zich  niet  alleenlijk  tot  het  andere,  door 
den  wellust  vervoerd.  .  .  .  Het  is  dus 
insgelijks  in  Egypte  en  Fybie. 

Hippokrates,  fprekende  van  de  vol¬ 
ken,  die  de  oevers  van  den  Fafes  bewonen, 
merkt  op  dat  hun  landt  moerasfig  ,  heet, 
vochtig  en  lommerrijk  is.  Ten  allen  tijde , 
zegt  hij,  vallen  ’er  fterke  regens;  en  deszelfs 
inwoonders  leven  in  moerasfen,  en  bouwen 
in  het  midden  des  waters.  Zij  komen  zelden 
in  de  Heden,  maer  begeven  zich  ginsch  en 
herwaerds  in  kleene  fchuiten ,  welke  zij  van 
een’  enkelen  boomftam  maken.  Zij  drinken 
Hechts  warme  en  ftilftaende  waters,  die  door 
de  zon  bedorven ,  en  door  de  regens  verdikt 
zijn.  De  Fafes  zelf  is  niet  anders  dan  een  flii- 
ilaend  water,  en  de  ftilfte  en  traegfte  van  alle 
ftroomen.  De  vruchten  ,  welke  de  Fafianen 
eten  ,  zijn  onvolwasfen ,  wanfchapen  en 
zonder  fmaek  ,  en  kunnen  ,  door  de  ongc- 
meene  vochtigheit,  niet  tot  hare  behoorlijke 
rijpte  komen.  Deze  vochtigheit  maekt  de 
lucht  van  dit  gewest  zeer  dik  en  nevelig;  en 
dit  alles  ,  bij  elkander  gevoegd,  is  oorzaek 
dat  de  bewoonders  van  den  Fafes  in  gedaente 
van  de  andere  menfchen  verfchillen:  zij  zijn 
ongemeen  groot  en  verfchrikkelijk  dik.  Zij 
zijn  bleek  en  ongedaen  gelijk  de  zieken,  die 
de  geelzucht  hebben ,  en  daarenboven  traèg 
in  den  arbeidt. 

R  4 
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Tegens  de  gefieldheit  dezer  Azianen  fielt 
1 1 1  p  p  o  k  r  a  t  e  s  die  der  Sarmaten ,  Europe¬ 
anen,  die  digc  bij  den  Palus  Masotis  (6) 
wonen.  De  vrouwen  klimmen  te  paerdt, 
fchieten  met  den#'1/ e,r  p fc h i c h t ,  en  houden 
zich  met  flrijden  bezig  ,  terwijl  zij  maegdc 
zijn.  Zij  moeten  drie  harer  vijanden  gedood 
hebben,  om  vrijheit  tot  trouwen  te  verwer¬ 
ven  ;  en  zij  wonen  niet  bij  hare  mannen  ,  dan 
na  het  verrichten  van  de  gewone  offerande, 
door  de  wet  bevolen.  Eene  vrouw,  die  zich 
in  het  huwelijk  begeeft,  is  ontflagen  van  te 
paerdt  te  klimmen  en  ten  oorlog’  te  trekken , 
ten  zij  het  landt  genoodzaekt  zij  om  in  een 
dringend  geval  de  wapenen  opte vatten.  Deze 
vrouwen  zijn  alleen  van  de  linkerborst  voor¬ 
zien;  want  terwijl  zij  jong  zijn,  dragen  hare 
moeders  zorg  de  regter  borst  aftebranden  met 
een  koperen  werktuig  ,  ten  dien  einde  ge- 
maekt;  zoo  dat  ,  deze  borst  niet  kunnende 
groeijen ,  de  ganfche  kragt  en  het  voedfel  tot 
den  fchouder  en  regter  arm  overga  et. 

Tusfchen  de  gefteldheit  dezer  volken  en  die 
der  Fafianen  moest  men  sroot  onderfcheidt 
befpeuren;  naerdien  de  gewoonte  der  eerflen, 
om  de  vrouwen  van  het  te  paerdt  rijden  te 
ontflaen ,  wanneer  dezelve  getrouwd  waren , 
grootelijks  tot  vermeenigvuldiging  van  het 
^  •  ~  ge- 

(&)  [Thans  de  zee  van  Zabache  ,  een  (luk  van 
de  zwarte  zee,  tegens  kleen  Tartarije.] 


Van  de  Onvnichtbaerheit;.  265 

gedacht  flrekte:  want  cenc  vrij  gewone  oor- 
zaek  der  onvruchtbaerheit  is  het  al  te  dikwerf 
te  paerdt  rijden  ,  vvaervan  de  Scythen  ten 
bewijze  verftrekken. 

Deze  volken,  welke  mén  Nomaden  noemt , 
zegt  Hippokrates,  om  dat  zij  geene 
huizen  hebben,  en  in  wagens  ( i)  wonen, 
houden  hun  verblijf  in  .dezelfde  landflreek, 
zoo  lang  zij  ’er  voeder  vinden ;  en  wanneer 
zij  alles  verteerd  hebben ,  breken  zij  op ,  en 
gaen  elders  legeren.  In  deze  wagens  onthou¬ 
den  zich  de  vrouwen;  en  de  mannen  volgen 
dezelven  te  paerdt ,  aen  het  hoofdt  hunner 
kodden  en  floeterijen.  Men  vindt  geene 
volken,  die  onvruchtbarer ,  of  wier  dieren 
minder  in  getal  en  kleener  zijn.  De  mannen 
gelijken  allen  naer  elkanderen,  en  zijn  vet 
en  wel  in  het  vleesch :  hunne  gewrichten  zijn 
flap,  en  met  vochten  overladen,  gelijk  ook 
hun  ganfche  ligchaem.  Deze  vleezigheit  en 
vetheit  maekt  hen  elkanderen  zoo  gelijk, 
dat  een  man  bijna  van  geenen  anderen  man, 
noch  eene  vrouw  van  eene  andere  vrouw’ 
verfchilt.  Dit  ontftaet  ook  gedeeltelijk  hier 
uit  ,  zegt  insgelijks  onze  onfterffelijke  be- 

fchou- 

(i)  Deze  wagens  hebben  vier  of  zes  wielen;  zij 
zijn  met  tapijten  bedekt  ,  en  als  huizen  met  ver- 
Icheidene  verdiepingen  gemaekt,  Deze  zwervende 
huizen  worden  door  twee  of  drie  koppels  osfen  ge¬ 
trokken.  '  '  ' 

•  R  5 


a  66  r  *>»  ae  OnvruchtbaerheiL 

fcbouwer,  dat  ’er  de  jaargetijden  altoos  gelijk 
zijnde,  in  ’t  geheel  geene  natuurlijke  veran¬ 
dering  noch  verbastering  in  het  zaedt  voor¬ 
valt  ,  ten  zij  door  eenige  ziekte  of  geweldig 
toeval ,  ’t  geen  zeer  zeldzaem  gebeurt.  ( 'k ) 

Het  geene  ik  elders  van  de  vochtigheit  en 
onmatige  dikte,  waerdoor  de  onvruchtbaer- 
heit  veroorzaekt  word,  gezegd  heb,  wordt 
door  Hippokrates  bevestigt,  ter  gele- 
genheit  van  de  volken ,  welke  hij  befchrijft. 
De  meeste  Scythen ,  en  in  ’t  algemeen  alle  de 
Nomaden ,  branden  hunne  fchouders ,  armen , 
gewrichten  der  handen ,  borst ,  dijen  en  len¬ 
denen  ,  ter  oorzake  van  de  ongemeene  voch¬ 
tigheit,  die  dezelven  ver  flapt  en  ontzenuwt. 

Zij 

i  ...  . 

(£)  De  ligging  van  het  landt,  waervan  Hip- 
POKRATES  fpreekt,  is  zoodanig,  dat  de  inwoon- 
ders  *er  altoos  geplaegd  zijn  met  de  noordenwin¬ 
den,  welke.de  fneeuw,  het  ijs  en  water  ongemeen 
koud  maken.  De  winter  is  ’er  eeuwigdurend  :  de 
Zomer  duurt  ’er  flechts  weinige  dagen  ,  wanneer  de 
zon  ,  op  het  einde  van  den  zomerzonneftandt  ,  dit 
landt  nadert,  en  derzelver  hitte  is  dan  zeer  zwak* 
,De  Scyten  hebben  altoos  het  zelfde  voedfel  ,  en 
dezelfde  kleeders  ,  des  winters  en  des  zomers :  de 
lucht,  welke  zij  ’er  inademen  ,  is  altoos  dezelfde, 
dik  en  vochtig ;  en  tot  hunnen  drank  hebben  zij 
niet  anders  dan  ijs-  en  fneeuwwater.  Uit  deze  al- 
gemeene  eenparigheit  ,  heeft  Hippokrates  de 
beftendige  gelijkheit  der  bijzondere  wezens  ,  ten 
opzigte  tot  het  natuurlijke  en  zedel'jke  opgemerkt, 
gelijk  men  verders  wel  rasch  zal  zien. 
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Zij  hebben  de  kragt  niet  om  eenen  boog  te 
fpannen ,  of  eenen  werpfchicht  te  fchieten ; 
maer  wanneer  zij  zich  gebrand  hebben ,  zijn 
de  gewrichten  fterker,  en’ hun  ligchaem  wordt 
Heviger  en  vaster.  Echter  zijn  zij-  daerom 
niet  bekwamer  tot  de  vruchtbaerheit,  zijnde 
de  Scythen  de  onvruchtbaerifen  aller  volken. 
De  meesten  zelfs  zijn  magteloos  ,  kwijten 
zich  in  vrouwelijke  bezigheden,  en  fpreken 
gelijk  de  vrouwen.  Men  noemt  hen  de  ver¬ 
wijfden.  Wanneer  zij  hunne  vrouwen  nade¬ 
ren,  en  zich  geene  mannen  meer  bevinden , 
twjjffelen  zij  niet  of  zij  hebben  gezondigd 
tegens  de  góden ,  die ,  om  zich  te  wreken , 
hun  deze  uitwerkingen  van  hunnen  toorn  doen 
gevoelen.  Zij  trekken  vroiiwentabberden 
aen,  leven  als  vrouwen  ,  en  nemen  alle  der- 
zelvcr  bezigheden  waer. 

Men  vindt  hier  insgelijks  ,’tgeen  in  alle  tijden 
en  alle  landen  wordt  bewaerheit,  dat  het  ge- 
meene  volk  het  gezondfte  deel  van  een’  ftaet 
is,  om  het  geflacht  te  vermeenigvuldigen. 
Deze  magtelocsheit,  waervan  wij  gewag  ma¬ 
ken  ,  tast  nimmer  de  arme  lieden  aen :  de  edelen 
en  rijken  alleen ,  zegt  Hippokrates,  zijn  5 er 
aen  onderworpen ,  om  dat  zij  altoos  te  paerdt  of 
op  wagens  rijden ,  daer  in  tegendeel  de  armen  te 
voet  gaen.  Hij  merkt  insgelijks  op  dat  de 
kleur  en  het  hair  der  Scythen  rood  zijn,  en 
dat  de  vruchtbaerheit  aen  diergelijke  gefleld- 
heden  niet  eigen  is.-  Wat  de  vrouwen  be¬ 
treft, 
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treft,  hare  vochtigheit  en  vetheit  Hellen  zich 
tegens  de  ontvanging  ,  door  liet  toedoppen 
van  den  mondt  der  lijfmoeder.  Doch  de  fla- 
vinnen  zijn  zeer  nuttig  voor  het  volk;  naer- 
dien  zij  met  allen  den  arbeidt  en  eene  gedurige 
peffening’  belast,  zeer  mager  zijn,  en  daer 
door,  tot  geluk  van  het  volk,  ligtelijk  ont¬ 
vangen.  Deze  davinnen  beletten  den  al  te 
fchielijken  ondergang  van  het  gedacht  in  deze 
gewesten. 

Door  de  kragt  van  zijn  vernuft  ,  was 
Hippokrates  boven  de  bijgeloovige 
denkbeelden  van  zijnen  tijdt  gedegen  ,  waer- 
van  hij  blijken  gaf,  door  zijne  tijdgenooten 
te  willen  aftrekken  van  hun  geloof  dat  de 
magtelooshcit  en  onvruchtbaerheit ,  als  eene 
ziekte,  van  de  góden  gezonden  waren,  om 
de  menfchen  over  hunne  misdaden  te  drafFem 
Indien  zulks  plaets  had,  fchreef  deze  filofofi- 
fche  geneesheer,  zou  het  den  armen  al  zoo 
wel  als  den  rijken  overkomen ,  en  nog  veel¬ 
eer  aen  de  eerden  ,  om  dat  zij  de  góden  veel 
minder  eeren.  Inderdaedü ,  vervolgt  hij,  de 
rijken  doen  denzelven  offeranden  ,  dichten, 
hun  tempels ,  richten  hun  beelden  op  ,  en 
vereeren  hun  duizend  gefchenken  en  gaven , 
ft  geen  de  armen  niet  in  daet  zijn  te  doen. 
Deze  laetden  zelfs ,  in  plaets  van  de  góden 
te  eeren,  kunnen  zich  dikwerf  niet  onthou¬ 
den  van  tegens  hen  te  morren  en  hen  te  laste¬ 
ren,  ter  oorzake  van  hunne  ongelijke  bedee- 
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ling’  der  rijkdommen.  De  ftraf  van  alle  deze 
misdaden  moest  derhalve  veeleer  vallen  op 
de  armen  dan  op  de  rijken,  die  ’er  geen  deei 
aen  hebben.  .  .  .  Doch  deze  ziekte  komt 
niet  meer  van  de  góden ,  dan  de  andere  kwa¬ 
len;  en  allen  hebben  zij  hunne  oorzaek  in  de 
natuur. 

Aen  deze  oorzaken  fchrijt  H  i  p  p  o  k  r  a  t  e  s 
insgelijks  toe.  de  verfchcidenheden  ,  welke 
men  in  Europa  in  het  menfehelijke  geflacht 
befpeurt.  De  andere  Europeanen  ,  zegt  hij  , 
verfchillen  van  el  kanderen  in  geftalte  en  aen- 
gezigt  ,  ter  oorzake  van  de  meenigvüldige 
veranderingen  der  jaergetijden  :  zij  hebben 
lange  winters  en  onverdragelijke  zomers, 
Herken  regen,  groote  droogte,  en  hevige 
winden,  die  aenmerkelijke  veranderingen  te 
weeg  brengen  ;  en  deze  veranderingen  ver¬ 
oorzaken  het  onderfcheidt ,  ’t  welk  men  in 
de  voorttélingen  befpeurt  :  want  het  zaedt 

f  1 

is  in  denzelfden  man  niet  altoos  eveneens, 
zijnde  des  winters  anders  dan  des  zomers, 
anders  in  droog  dan  in  regenachtig  weder; 
Uier  uit  ziet  men  waerom  de  Azianen  elk- 
anderen  veel  meer  dan  de  Europeanen  gelij¬ 
ken . Hier  door  vindt  men  ook  de 

reden  van  het  onderfcheidt  der  zeden.  Alle 
de  geenen,  die  een  bergachtig,  ruw,  zeer 
hoog  en  droog  landt  bewonen,  ondergaen 
aenmerkelijke  veranderingen,  en  zijn  gevol¬ 
gelijk  grooter,  werkzamer  en  kloekmoediger; 

en1 
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en  diergelijke  gefïeldheden  kunnen  niet  anderi 
dan  wreed  en  woest  zijn.  Maer  zij ,  die  in 
een  laeg  en  heet  landt,  vol  beemden  ,  leven, 
meer  voor  de  heete  dan  koude  winden  bloot- 
liggen,  en  geen  ander  dan  warm  water  heb¬ 
ben  ,  zijn  grof  en  vleeschachtig ,  hebben 
zwarte  hairen ,  trekken  zelfs  meer  naer  het 
zwarte  dan  blanke ,  hebben  meer  fiijm  dan 
gal ,  en  zoo  veel  kragt  noch  kloekmoedigheit 
niet  dan  de  eerften ,  ten  zij  de  gewoonte  hun 
de  hoedanigheden  ,  welke  de  Natuur  hun 
weigert,  heeft  medegedeeld.  Dan  indien  ’er 
in  hun  landt  rivieren  *  waerin  zij  het  regen¬ 
en  ftilflaende  water  kunnen  doen  llroomen  , 
gevonden  worden,  zijn  zij  zeer  gezond^  en 
hebben  eene  goede  kleur.-  Zoo  zij ,  in  tegen¬ 
deel  ,  geenc  rivieren  hebben ,  en  genoodzaeki 
zijn  ftilflaende  en  ftinkende  waters  te  drinken, 
moeten  hun  buik  en  ingewanden  volftrekt 
ongefteld  zijn. 

De  l^ewoonders  van  een  hdog  en  open 
landt,  dht  voor  de  winden  blootftaet,  en 
waerin  overvloedt  van  water  is ,  zijn  groot 
en  bijna  allen  aen  elkanderen  gelijk;  maer  zij 
bezitten  minder  kloekmoedigheit  en  meerder 
zachtmoedigheid 

Zij,  die  in  naekte,  fcbrale  en  drooge  lan¬ 
den  wonen ,  en  aen  geene  groote  veranderin¬ 
gen  onderhevig  zijn,  hebben  een  hard  en 
ftefk  ligchaem,  en  zijn  meer  blank  dan  zwart: 
zij  zijn  laetdunkend,  gramftorig,  halsfterrig 
in  eigenzinnig.  Over- 
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Óveral  daer  men  meenigvuldige  verande¬ 
ringen  in  de  jaergetijden  befpeurt,  vindt  men 
menfchen  van  eene  zeer  verfchillende  gedaen- 
tc ,  en  die  noch  in  gefteldheit ,  noch  in  ze* 
den,  iets  naer  elkanderen  gelijken. 

Dit  ontilaet  vooreerst  uit  de  veranderingen 
der  nature  5  en  vervolgens  uit  den  grondt, 
alwaer  men  opgevoed  is,  en  uit  het  water, 
\  welk  men  genoodzaekt  is  te  drinken :  men 
zal  bijna  altoos  bevinden  dat  de  menfchen, 
ten  opzichte  van  de  gedaente  en  zeden ,  na¬ 
tuurlijk  gelijken  naer  het  landt,  ’t  welk  zij 
bewonen.  In  alle  oorden,  alwaer  de  grondt 
vet  ,  weck  en  waterachtig  is,  alwaer  het 
water  zoo  ondiep  is  dat  het  des  zomers  heet 
en  des  winters  koud  zij ,  alwaer  de  jaergetij¬ 
den  zeer  gematigd  zijn  ,  zijn  de  menfchen 
zeer  vleeschachtig ,  zwaer ,  zonder  fterkte  en 
wakkerheit,  en  gemeenlijk,  zeer  onbefchoftt 
zij  doen  niets  liever  dan  flapen,  zijn  onge¬ 
meen  lafhartig  en  lui ,  en  hebben  geen  ver- 
ftandt  noch  behendigheit  voor  de  kunsten. 

Doch  overal  waer  het  landt  naekt,  open 
en  ruw  is ,  waer  men  de  geflrengheit  des 
winters  en  de  hitte  des  zomers  gevoelt,  vindt 
men  magere  en  ruighairige  menfchen ,  die 
kloek  en  flerk ,  wakker  en  arbeidzaem ,  laet- 
dunkend  en  halsflerrig,  meer  woest  dan  zacht¬ 
zinnig,  bekwaem  tot  de  kunsten,  en  tot  den 
oorlog  geboren  zijn.  Met  één  woord’,  alles 
wat  in  eenig  landt,  welk  het  ook  zij,  voort¬ 
komt. 
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komt,  deelt  in  de  hoedanigheden  van  het 
landt,  dat  het  zelve  voortbrengt. 

Deze  önfterffelijkë  waernemirigen  vah 
II  i  P  p  o  k  r  a  t  e  s  ,  voor  het  grootflë  ge¬ 
deelte  federt  meer  dan  twee  duizend  jaren 
bevestigd,  en  die  de  uitgeflrekte  kundigheden 
van  den  fchrijver  aentoonen,  fchijnen  thans 
niet  tegëngefproken  te  worden ,  dan  door  de 
geenen ,  die  in  ’t  geheel  geene  acht  flaen  op 
de  omwentelingen,  die  de  natuur  der  zaken 
veranderd  hebben.  Zondér  te  fpreken  van 
de  veranderingen ,  op  onzen  aerdkloot  voor¬ 
gevallen,  door  oorzaken ,  wélke  hij  in  zijnen 
boezem  befluit,  hoe  vele  verfcheidenheden 
heeft  het  werk  der  menfchen  ,  federt  zoo 
vele  eeuwen ,  in  eenige  gewesten  moeten  te 
weegbrengen  1  Toen  ik  van  de  gefleldheden 
fprak,  heeft  men  gezien  dat  de  gefleldheit,  die 
bij  de  bewoonders  van  Griekenlandt  heerschte , 
in  Frankrijk  is  overgegaen  ,  dat  die  der  Zwe¬ 
den  dezelfde  is,  en  dat  zij  over  vijftig  jaren 
de  heerfchende  gefleldheit  dér  Rusfen  zijn  zal. 
Zijn  deze  veranderingen ,  een  werk  van  eene 
lange  reeks  van  eeuwen ,  niet  insgelijks  het 
werk  der  menfchen  ?..../  Zij  houden 
geene  lijst ,  zegt  zeer  aerdig  vader  Gastel, 
van  alle  dé  bijzonderheden,  welke  zij  in  de 
Natuur  invoeren.  Zou  men  niet  kunnen 
zeggen,  dat  de  uitgedroogde  moerasfen,  de 
nederge velde  wouden  ,  de  vermenging  dér 
landlieden  met  de  inwoondercn  der  Reden, 
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de  verandering  in  de  zeden  ,  fpijzen  ,  enz; 
hebben  famengeloopen ,  om  in  ijderen  laild- 
aert  vele  vèrfcheidenheden ,  betrekkelijk  tot 
deszelfs  gefleldheit,  en  waerdoor  de  menfchen 
allengskens  van  hunne  oorfpronkelijke  of 
heerfchende  geiteldheit  afgeweken  of  dezelve 
naderden ,  intevoeren  ?  De  aloude  Ro¬ 
meinen  ,  bij  voorbeeldt ,  werden  van  het 
zwakfte  het  fterkile  volk  van  Italië  ,  door 
kragt  van  oeffening’  en  arbeidt.  Het  helde 
naer  zijne  eerftc  zwakheit  over,  omtrent  bet 
einde  van  het  gemeenebest;  doch  niettegen- 
ftaende  deze  verbastering,  verhaelt  ons  Pli- 
nius  dat  ’er,  ten  tijde  van  de  optelling  der 
inwoonderen  van  Rome,  die  onder  de  rege¬ 
ring  van  Vesfasiaén  gefchiedde  ,  een 
groot  getal  van  burgeren  van  eenen  onge- 
meenen  ouderdom  gevonden  wierd,  en  onder 
anderen  twee  ,  die  ijder  honderd  en  vijftig 
jaren  bereikten.  Dit  verfchijnfel  zag  men 
nimmer  in  het  hedendaegfche  Rome  ( /). 

Niettegenftaende  deze  veranderingen  in  de 
heerfchende  gefleldheit  der  volken  ,  verande¬ 
ringen,  waerin  de  Natuur  geen  deelheeft, 
indien  ik  mij  dus  moge  uitdrukken ,  en  die 
alleen  het  werk  der  menfchen  zijn ,  moet  men 
tocftaen  dat  men  uit  de  naeuwkeurigheit  der 

waer- 
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waernemingen  van,  Hippokr  ates?  op  de 
enkels  befchouwing  van  een  lande ,  eenige 
gisfingen  omtrent  de  onvruchtbaerheit  of 
vruchtbaerheit  van  deszelfs  inwoonderen  kan 
trekken.  Dezelfde  waernemingen  toonen 
insgelijks  de  middelen  om  de  onvruchtbaer- 
helt  wegtenemen,  als  men  ’er  Hechts  eenige 
eendacht  op  vestigt:  want  de  oorzaek  van 
het  kwaedt  eens  in  een’  klaren  dag  gefield 
zijnde,  is  ’er  dan  iemant  die  het  zelve  niet 
tracht  te  vernietigen  ?  Uit  het  geene  H  ipp  o- 
krates1  voor  geheele  volken  gefchfeven 
heeft,  kan  ijder  bijzonder  mens'ch  zijn  voor¬ 
deel  trekken  :  met  het  geene  dees  groote  man 
van  de  magteloosheit  en  onvruchtbaerheit  der 
Nomaden  en  Fafianen  gezegd  heeft,  kan  een 
mensch  de  vruchtbaerheit  over  zijn  huwelijk 
verfpreïden  ,  indien  al  te  veel  dikte  ,  eene 
koudvochtige  geftel'dheit ,  en  gebrek  van 
©effening’,  zich  tegens  de  ontvangkenis  aan¬ 
kanten. 

De  flechte  hoedanigheden  ,  aen  fommige 
wateren  toegefchreven,  de  onvruchtbaerheit 
veroorzakende,  heeft  men  gezien  van  welke 
men  gebruik  moet  maken  ,  ter  onderhouding© 
van  het  evehwigt  ,  zoo  noodzakelijk  in  de 
dierlijke  huishouding  ,  om  de  werkingen  te 
verrichten. 

Insgelijks  heeft  men  gezien  welke  gronden 
minst  voordeelig  zijn  tot  de  groeijing  der  men- 
fchen,  (men  vergunne  mij  deze  uitdrukking); 

en 
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en  men  kan  daeruit  opmaken  welke  plaetfen 
een  man  en  eene  vrouw  ,  die  gezonde  en 
ffcerke  fpruiten  begeren  natelaten  ,  moeten 
bewonen. 

Daer  is  eene  foort  van  onvrnchtbaerheit , 
die  niet  kan  genezen  worden ,  dan  door  zich 
van  zijne  gewone  verblijfplaets  té  verwijde¬ 
ren  ,  fchoon  de  lucht  ,  welke  men  ’er  in¬ 
ademt,  en  het  water,  dat  men  ’er  drinkt,  in 
’t  geheel  geene  flechte  hoedanigheit  hebben. 
Zij  heeft  haren  oorfprong  uit  eene  foort’  van 
werkeloosheit  en  ongevoeligheit  van  den 
man  en  de  vrouw’,  naerdien  het  reizen  ge¬ 
noeg  is  om  hunne  omhelzingen  vruchtbaar  te 
maken.  Duizend  voorbeelden  bewijzen  de 
waerheit  van  mijn  gezegde.  Een  zeker  man 
van  aenzien ,  federt  langen  tijde  getrouwd, 
zonder  dat  hij  zich  in  de  hoedanigheit  van  vader 
moge  verheugen ,  genoot  dat  vermaek ,  na 
eene  reis  van  drie  honderd  mijlen ,  om  zich 
naer  een  gezantfehap,  waertoe  hij  benoemd 
was,  te  begeven.  Hij  blijft  drie  jaren  in 
zijne  bediening  ,  zonder  andere  blijken  van 
zijne  bekwaemheit  te  geven  ,  en  verwerft 
verlof  om  wedertekeeren  in  zijn  vaderlandt, 
alwaer  hij  naeuwelijks  is  aengekomen ,  of  hij 
heeft  flerke  redenen  om  te  hopen  dat  hij  wel 
rasch  vader  van  een  tweede  kindt  zijn  zal.  De¬ 
ze- onvruchtbaerheit  is  ongetwijffeld  droevig, 
om  dat  men  allen  lieden ,  die  zich  in  dit  geval 
bevinden ,  niet  kan  raden  drie  of  vier  honderd 
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mijlen  van  hun  landt  hunne  kragten  te  gaen 
beproeven;  maer.het  onderfcheidt  der  haten 
kan  hier  dienen  om  dezelfde  uitwerkingen  te 
weeg  te  brengen.  De  gemeene  lieden  hebben 
fomtijds  hedeyaerten,  alwaer  de  man  en  de 
vrouw  verpligt  zijn  zich  te  voet  te  begeven  , 
om  den  zegen  de's  hemels  over  hun  huwelijk 
te  verwerven:  de  heilig,  dien  zij  gaen  aen- 
roepen  ,  is  bijna  altoos  verfeheidene  dag- 
reizens  van  hunne  verblij fplaets ;  en  de  heil¬ 
zame  togt ,  dien  zij  ondernemen  ,  ff  rekt  in 
ftede  van  den  verren  afflandt;  zoo  dat  veertig 
of  vijftig  mijlen,  te  voet  afgelegd,  ten  min- 
ffce  gelijk  flaen  met  vier  of  vijf  honderd  mij¬ 
len,  ondernomen  met  alle  de  gerijffelijkhe- 
den,  welke  de  rijke  heden  zich  bezorgen. 

Alle  volken ,  ons  bekend  ,  oeffenen  hun 
ligchaem,  op  fommige  dagen,  vanhetjaer, 
door  eenige  bewegingen,  welke  men  als  heil» 
zaem  moet  befchouwen;  en  dusdanig  is  het 
danfen  onder  ons.  Dit  gebruik  is,  onder  alle 
landaert.en,  zekerlijk  nuttig  tot  voortplanting 
van  het  gedacht;  en  eene  wet,  die  het  danfen 
verbood  in  eenige  koningkrijken  van  Europa, 
alwaer  niets  dan  dit  middel  overfchiet  om  een 
gedeelte  der  vrouwen  een  weinig  oeffenihg. 
te  laten  doen,  zou  de  bevolking  grootelijks 
benadeeien. 

Insgelijks  is  het  gelegen  met  het  muzyk : 
men  weet  dat  de  werking  van  het  zingen  de 
borst  oeffent,  de  werktuigen  der  ademhalinge 

ver- 
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verfterkt,  de  vochten  verdunt,  en  de  warmte 
vermeerdert ,  ter  oorzake  van  de  gedurige 
beweging’  der  borst’,  in  de  inademing  en  uit¬ 
ademing,  cn  van  de  zachte  aencfcening’,  welke 
de  lucht  daerin  veroorzaakt.  Dus  zijn  ’er 
omftandigheden ,  waerin  het  zingen  voordee* 
lig  tot  de  voorttéling  is,  al  ware  het  alleen 
door  de  vrolijkheit,  welke  het  over  onze 
geesten  verfpreidt. 

In  het  begin  van  dit  hoofdftuk  hebben  wij 
gezien  ,  dat  het  al  te  meenigvuldigp  mingenot 
onvruchtbaerheit  veroorzaakt ,  waervan  de 
voorbeelden  voorhanden  zijn.  Het  is  derhalve 
een  middel  om  dit  onheil  voortekomen,  dat 
men,  om  de  voorttéling  te  bevorderen,  de 
ontwijffelbaerfte  teekens  van  de  begeerte  tot 
het  minvermaek  afwacht.  Niettemin  is  ’er 
voor  ijder  volk,  of  veeleer  voor  ijder  der 
bijzondere  perfonen,  die  het  zelve  uitmaken’, 
een  jaergetijde ,  een  dag,  misfchien  -een  uur , 
waerin  gelukkige  omftandigheden  invloedt  op 
het  mingenot  hebben,  en  het  zelve  vmcht- 


baer  maken  kunnen. 


ïndien  alle  menfchen  dezelfde  gefteldhcit 
en  eene  eenparige  levenswijs  hadden,  en  het 
luchtgeftel  in  alle  landen  eveneens  ware,  zou 
men,  gelijk  in  eenige  landftreken  van  Indië 
plaets  heeft  ,  gebruik  van  den  klapperman  * 
kunnen  maken  ,  om  de  echtgenooten  opte- 
wekken,  en  hen  te  verpligten  hunne  kragten 
te  vereenigen ,  om  burgers  aen  het  vaderland^ 


te 


*  clapen 
man . 
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te  geven.  Doch  wel  verre  van  dat  de  hu  wc* 
lijkspligt  door  een5  tromflager  kan  bevolen 
worden,  is  dit  bedrijf,  gelijk  men  in  het 
verhandelen  van  de  vermenging  gezien  heeft, 
vrij,  onafhangkelijk / eigenzinnig  en  fomtijds 
halsfterrig  tegen  alles,  uitgenomen  de  natuurs- 
gelleldheit ,  die  in  alle  me.nfchen  verfchillende 
js.  Wel  is  waer  dat  de  lucht,  de  voedfels,  enz. 
jnvloedt  op  onze  werkingen  hebben  ;  maer 
zij  veroorzaken  daerin  Hechts  eene  kortfton- 
dige  verandering,  waermede  men  zijn  voor¬ 
deel  moet  doen ,  indien  dezelve  zich  onder 
gunstige  voorteekens  aenbiedt.  Niet  min  waer 
is  het  dat  in  vele  huwelijken,  zelfs  die  zeer 
yruchtbaer  zijn  ,  de  kinderen  beftendig  in  het 
zelfde  jaargetijde  geboren  worden;  en  het  is 
adn  eene  zekere  gefchiktheit  der  luchtllreke, 
aen  de  gefteldheit  der  echtgenooten  voordee- 
lig,  dat  deze  verbindtenisfen  hare  vruchtbaer- 
Iieit  verfchuldigd  zijn.  Waerom  zouden  de 
Jgergetijden  geenen  invloedt  op  de  ligchamen 
hebben,  daer  zij  in  verfcheidene  voorwerpen 
eene  foort  van  gezag  over  den  geest  oeffenen  ? 
De  beroemde  T homson  fchreef  bijna  niets 
dan  in  den  herfst ;  en  de  veroaerde  Mhton 
iiad  de  helft  van  het  jaer ,  van  het  laetst  van 
September  tot  de  maendt  Maert,  een  vlug 
vernuft,  en  was  eenigermate  geesteloos  ge¬ 
durende  de  zes  andere  macnden  ,  die  de 


lente  en  den  zomer  uitmaken. 
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In  de  liefde  kan  geen  algemeen  weerglas 
ftandc  grijpen ;  naerdien  het  jaergetijde,  waer- 
in  een  Earopeaen  zich  met  de  grootfte  drift’ 
aen  de  liefde  overgeeft,  misfehien  de  tijde  is, 
waerin  de  Afrikaen  zich  luttel  met  den  wel¬ 
lust’  bekommert.  Dit  onderfcheidt  kan  veel 
nader  toegepast  worden ;  dewijl  onder  dezelf¬ 
de  luchtltreek ,  en  in  dezelfde  fladt,  de  ge¬ 
ringe  gelijkvormigheit,  die  ’er  in  de  geiteld- 
heden  der  bijzondere  perfonen  is, verfchillen- 
de  uitwerkingen  voortbrengt. 

Niettegenfiaende  de  uitzonderingen ,  die 
uit  de  algeraeene  wet  voortvloeijen ,  kan  men 
zeggen  dat  de  meeste  vleefchelijke  yereeni- 
gingen ,  die  gedurende  de  zomerhitte  gefchie- 
den  ,  onvruchtbaer  zijn.  Door  eene  al  te 
overvloedige  uitwaesfeming  worden  dan  de 
vezels  verflapt  ,  het  zaedvocht  heeft  zijne 
volkomenheit  niet  bereikt,  en  de  vereen igde 
poogingen  van  man  en  vrouw’  zijn  vruchte¬ 
loos  (/»).  Ter  vergeefsch  zouden  de  India¬ 
nen  poogen  zich  te  vermeenigvuldigen ,  ge¬ 
durende  de  onmatige  hitte,  welke  zij  fomtijds 
gevoelen.  De  bewoonders  van  het  eilandt 

Ja- 

(m)  Men  moet  de  grootheit  van  het  vennaek, 
gedurende  de  hitte  ,  niet  voor  eene  gefchiktbeit  tot 
de  vruchtbaerheit  nemen :  want.  fchoon  dit  vennaek 
zich  voor  eenige  perfonen  fchïjnt  te  verlengen  ,  is 
zulks  een  blijk  te  meer  van  de  zwakheit  der  werk* 
taigelijke  deelen. 


-S  4 
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Java  worden,  den  tijdt  van  drie  vierdedqpl- 
jaers,met  eene  foort’  van  woede  tot  het  min- 
vermaek  gedreven  ;  en  des  zomers  zijn  de 
ftraien  der  zonne  zoo  brandend  heet  ,  dat  de 

«  i 

leeuwen,  luipaerden  en  wolven  zich  in  het 
water  verfchuilen ,  en  tot  de  neusgaten  daer- 
in  duiken ,  om  zich  voor  de  hitte  te  beveili¬ 
gen;  terwijl  de  menfchen  gedwongen  zijn  op 
de  toppen  der  hoogfte  boomen  te  klimmen , 
om  ’er  eene  min  brandende  lucht  inteademen. 
Zij  zijn  dan  alleen  voor  hunne  behoudenis 
bezorgd. 

De  herfst  is  veel  voordeeliger  tot  de  be¬ 
volking:  want  naermate  de  geweldige  hitte 
gematigd  wordt,  verkrijgen  onze  werktuige¬ 
lijke  deelen  hunne  veêrkragt  weder;  en  daer- 
enboven  hebben  de  veranderingen ,  die  ge¬ 
durende  den  herfst  in  den  dampkring  heer- 
fchen ,  een’  gunstigen  invloedt  op  het  keen 
of  beginfel ,  dat  ons  beluien  moet  vereeu¬ 
wigen. 

'-V  O 

De  winter  wordt  genoemd  de  ilaep  der 
Nature;  en  inderdaedt,  het  fchijnt  dat  ai le 
wezens  gedurende  dit  jaergetijde  verdoofd 
zijn:  want  het  ijs,  de  fneeuw  en  de  koude 
regens  moeten  zekerlijk  het  vuur  der  liefde 
vernietigen»  Echter  gevoelen  de  menfchen, 
die  de  groote  lieden  bewonen ,  en  aldaer  een 
zeker  gemak  genieten,  de  geftrengheden  des 
winters  op  verre  na  zoo  veel  niet  als  de 
landlieden.  Ook  kan  men  zeggen  dat  de 

eer- 
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eerden,  bij  wien  alles,  tot  zelfs  de  liefde, 
onnatuurlijk  is,  een  ongunstig  jaergetijde  tot 
hunne  minvermaken  uitkiezen.  De  ledigheit, 
de  weelde  der  tafel,  de  middelen,  welke  men 
gebruikt  om  de  koude  te  keer  te  gaen,  ver¬ 
wekken  in  het  ligchaem  eene  hitte  tegens  de 
natuur ,  waermede  de  wellustigen  hun  voor¬ 
deel  doen.  Zij  putten  zich  te  vergeefsch  uit 
in  een  jaergetijde,  waerin  de  meeste  vrouwen 
luttel  gefchikt  zijn  om  te  ontvangen;  en 
gelijk  aen  de  teedere  planten ,  welke  men 
dwingt  om  in  weêrwil  *  der  Nature  bloemen 
voorttebrengen ,  is  hun  rijk  voorbij ,  wan¬ 
neer  dat  van  alle  wezens  met  lieffelijke  dagen 
ten  voorfchijn  (n)  komt. 

Pc 

(«)  De  hartstogt,  die  de  rijke  lieden  des  winters 
beheerscht,  en  welke  zij  voor  de  liefde  nemen ,  is 
hun  zeer  nadeelig.  Zij  zijn  genoodzaekt  de  overeen¬ 
komst  ,  die  ’er  tusfchen  de  lucht  en  de  menfchen 
moet  plaets  hebben,  te  breken:  want  de  lucht,  wel¬ 
ke  zij  in  hunne  vertrekken  inademen  ,  is  eene  ge- 
dwongene  lucht  ,  die  veel  verfchilt  van  de  buiten¬ 
lucht  ,  waeraen  zij  zich  niet  durven  blootftellen. 
Zij  zijn  hunne  minvermaken  verfchuldigd  aen  de 
bekwaemheit  van  hunnen  kok  ,  aen  de  geestrijke 
dranken  ,  waervan  zij  gebruik  maken  ,  aen  de  in- 
mengfelen,  die  uit  de  vier  weerelddeelen  gehaeld,  en 
fn  hunne  fpijzen  vereenigd  zijn.  .  *  .  Dus  tracht 
men  de  Natuur  te  dwingen,  om  de  hartstogten  te 
begunstigen, 
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De  vruchtbare  Natuur  verheerlijkt  ij  der  deel* 

In  de  aengename  lente,  op  ’t  weereldlijk  tooneel. 

Alles  wordt  bezield  ,  groeit  en  vermeenig- 
vuldigt,  gedurende  dit  jaergetijde.  Delente 
werkt  op  de  dieren,  gelijk  op  de  planten:  zij 
herfchenkt  bet  aerdrijk  de  fchoonheit,  welke 
de  geftrengheden  der  koude  verdoofd  hadden  : 
de  mensch  voelt  zich  weder  bezield  met  be¬ 
geerten,  welke  hij  kan  voldoen ;  en  alles  noopt 
hem  tot  de  voortplanting  van  zijn  gedacht.  . . 
o  Gij ,  die  de  wetten  der  Nature  volgt ,  het 
fchouwfpel,  ’t  welk  zij  voor  uwe  oogen  ver¬ 
toont,  ictorijft  u  uwe  pligten  voor !  Be  plan¬ 
ten!  De  dieren!  .  .  .  Kunt  gij  een’ enkelen 
flap  doen ,  zonder  deze  aïgemeene  omwente¬ 
ling  ,  die  de  ganfche  Natuur  opwekt  ,  te 
ontdekken  ? 

De  frisfche  Lente  zweeft  nog  naeuwlijks  op  haer 
wieken , 

Of  ’t  westenwindje  doet  zijn’  lieven  adem  rieken ; 

Het  aerdrijk  fiert  zijn’  fchoot  met  luisterrijke  kleur ; 

’t  Gebloemt’  fpreidt  door  dc  lucht  een’  aengenamen 
geur. 

Men  hoort  de  vogelen  wellustig  tierelieren, 

En’t  vrolijk  lentfaeizoen  met  duizend  toonen  vieren. 

Men  ziet  zelfs  hoe  de  itier,  door  min  in  ’t  hart 
geraekt , 

Al  hupplende  in  het  groen,  naer  zijne  vaerzehaekt. 

Kortom,  al  wat  het  bosch,  de  bergen,  vloên  en 
velden 

•  Bewoont  tracht,  vol  van  vreugd’,  o  Lente!  uw' 
lof  te  melden , 

En 
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Fn  brandende, op  uw  komst,  van  lieflijk  minnevuur, 
Zich  voortteplanten  door  ’taenloklijkst  der  Natuur’, 
W ier  zachte  heerfchappij  ,door  uwe  aentreklijkheden 
Door  ’t  groot  heelal  verfpreid,  van  elk  wordt  aen- 
gebeden  (  o ). 

Dit  vuur  ,  ’t  welk  de  dieren  ontvonkt, 
toont  genoegzaem  dat  de  lente  het  jaergetijde 
is,  waerin  de  wezens  zich  gemakkelijk  ver- 
meenigvuldigen.  Dit  is  het  oogenblik ,  waer¬ 
in  de  Natuur  den  manne  de  noodige  kragt  en 
wakkerheit  geeft,  om  zijn  gedacht  voortte¬ 
planten.  Een  ftsrk  man  befpeurt  de  werk- 
zaemheit  der  geesten  ,  die  in  zijne  aderen 
kooken:  door  aengename  droomen  beguns¬ 
tigd  ,  fpoeit  hij  zich  tot  het  genot  der  verma¬ 
ken  ,  die  hem  wenken  ,  en  geeft  ’er  zich 
geheel  aen  over.  .  .  .  Hij  matigt  zijne  ver¬ 
voeringen  alleen  uit  vreeze  van  zich  te  kanten 
tegens  het  oogmerk,  waertoe  zijne  omhelzin¬ 
gen  zich  uitftrekken.  Laten  wij  bij  dezen 
man  niet  vergelijken  de  zoodanigen,  die  het 
vermaek  gedurende  den  winter  gedwongen 
hebben  :  indien  de  lente  iets  voor  hun  uit¬ 
werkt,  het  beftaet  in  het  bevorderen  van  de 
groeijing’  der  planten  :  onbekwaem  om 
hare  wellustige  invloeijingen  te  gevoelen, 
onaendoenlijk  voor  het  bekoorlijke  fchouwfpel 
der  algemeene  vruchtbaerheit ,  verwachten 
zij  treuriglijk  dat  de  heilzame  gewasfen  de 

wan- 

( o )  U  it  het  begin  van  Lukretius. 
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wanorden  ,  welke  hunne  driften  verwekt 
hebben ,  zullen  herftellen. 

Men  heeft  den  invloedt  der  jaargetijden 
op  de  ligchamen  dermate  gevoeld,  dat  men 
meende  te  befpeuren  dat  zij  in  den  lijdt  van 
vierentwintig  uren  weder  verfchenen  5  dat  is , 
dat  de  vier  gedeelten  des  daegs  met  de  jaer- 
getijden  vergeleken  wierden.  In  gevolg  van 
het  zelve,  zeide  men  dat  het  begin  van  den 
dag,  waerin  de  lucht  warm  en  vochtig  is, 
in  alle  jaergetijden  de  invloeijingen  der  lente 
hadde :  het  midden  van  den  dag  werd  bij  den 
Corner,  de  avondt  bij  den  herfst,  en  de  nacht 
bij  den  winter  vergeleken.  Deze  onderfchei- 
dingen ,  die  in  de  ziekten  invloedt  hebben, 
mogen,  naer  het  mij  toefchijnt,  verzuimd 
worden  van  menfchen  ,  die  eene  goede  ge- 
zondheit  genieten;  en  men  zou  een  flaef  van 
zijn  uurwerk  zijn ,  indien  men  7er  dan  mede 
behoefde  raedteplegen. 

De  natuurgefteldheit  en  de  teekens ,  die  de 
wezenlijke  begeerte  aentoonen,  moeten  ons 
in  de  liefdebedrijven  geleiden.  Sommigeman- 
nen  zijn  zoo  zonderling  van  aert  ,  dat  de 
duisternisfen  ,  die  de  aerde  bedekken  ,  de 
vermaken  des  nachts  voor  hunne  inbeelding 
verbergen  :  anderen  hebben  afgetrokkenheit 
noodig  om  dezeiven  te  fmaken  ;  en  hunne 
echtgenooten  zouden  vruchteloos  met  hare 
fchoonheit  voordeel  willen  doen,  zoo  lang 
de  zon  derzelver  luister  ontdekt.  Gelijk 

aen 
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aen  den  fchilder,  die  de  perfonen ,  welke  hij 
wilde  afbeelden ,  vier  uren  lang  befchouwde, 
en  op  zijne  wederkomst  in  zijnen  winkel  het 
tafereel  fchetste  en  opmaekte  ,  putten  deze 
mannen  hunne  kragt  in  de  oogen  hunner 
vrouwen,  en  wachtten  tot  de  nacht  derzelver 
fchoonheit  verborgen  hebbe  ,  om  zich  aen 
den  indruk,  dien  zij  gewaer  worden,  overte- 
geven  (p). 

Men  kan  geenen  regel  vastftellen ,  ter  be- 
palinge  van  het  uur ,  waerop  de  echtgenooten 
in  ’t  algemeen  elkanderen  moeten  liefkoozen: 
de  uitzonderingen  zijn  ontelbaer  ,  en  ver- 
fchillen  door  al  te  meenigvuldige  omftaftdig- 
heden  ,  om  ’er  eenig  gewag  van  te  maken. 
Daer  zijn  eenige  algemeene  regels,  waeraen 
ik  echter  allen  echtgenooten  niet  zoude  raden 
zich  te  verbinden  :  fommige  geneesheeren , 
bij  voorbeeldt,  willen  niet  dat  een  man  zijne 
vrouw  na  den  maeltijdt  omhelze,  cm  dat  het 
%aedt ,  zeggen  zij,  in  dien  tijdt  niet  anders  dan 
kwaJijkgefielde  hinder s  kan  vóórtbrengen  ( q ). 

Iri- 

(p)  Tavernter  zegt  dat  een  Armeniër,  reeds 
tien  jaren  getrouwd  geweest ,  nimmer  zijne  vrouw  had 
gezien,  noch  haer  hooren  fpreken  ;  dewijl  zij  met 
haren  man  naer  bedt  gaende,  haren  fluijer  niet  afdeed , 
voor  dat  zij  het  licht  had  uitgedoofd ,  en  dat  zij  altoos 
voor  den  dag  opftond,  etende  daerenboven  nimmer 
met  haren  echtgenoot.  Reizen.  4  Boek.  8  Hopfdft: 

( q )  Nieuwe  druk  van  het  Tableau  de  l'Amour 
Conjugale  1  Deel.  pag.  219. 
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Indien  ’er  uit  de  vereeniging’  der  gedachten  5 
in  dit  geval ,  eenig  onheil  kan  ontffcaen ,  ge¬ 
loof  ik  niet  dat  ’er  het  kindt  het  flach toffer 
van  zijn  zal  :  het  zaedvocht,  bereid  zijnde 
voor  dat  de  man  eenig  voedfel  aen  zijne  maeg 
gegeven  heeft ,  is  in  de  daertoe  gefchikte 
bewaerplaetfen  ,  die  in  ’t  geheel  geene  on- 
middelijke  gemeenfchap  met  de  maeg’  hebben ; 
en  behalve  dit  heeft  deze  laetfte  geen5  zoo 
fchielijken  invloedt  op  dit  vocht,  als  men  wil 
veronderftellen ,  in  zoo  verre  dat  daeruit  een 
kwalijkgefteld  wézen  zoude  kunnen  voort¬ 
komen.  De  man  alleen  kan  daerdoor  nadeel 
lijden  ,  om  dat  de  vertéring  in  vele  lieden 
moeijelijk  gefchiedt,  en  de  hitte,  welke  men 
aen  het  minvermaek  opolfert ,  eenige  vertra¬ 
ging  daerin  moet  veroorzaken.  Daerenboverï 
zijn  ’er  mannen  ,  die  in  ’t  geheel  geene  léven- 
digheit  in  de  liefde  hebben  ,  indien  hunne 
maeg  van  fpijzen  ontbloot  is ;  en  men  zou 
hun  het  vermaek  vruchteloos  aenbieden,  ter¬ 
wijl  dit  ingevvandt  te  kennen  geeft  dat  het 
voedfel  noodig  heeft.  De  hongerige  moet 
niet  arbeiden  (  r). 

Lie- 

(r)  Ubi  fames  y  laborandum  non  est.  Hippo- 
krat  es.  Aphor  XVI.  Seót.  II.  De  maeg 
heeft  invloedt  op  het  teelvocht ,  even  als  op  alle 
de  andere  vochten  des  ligchaems;  doch  het  is  alleen 
na  de  gedane  vertéring,  en  wanbeer  de  gijl,  waer- 
uit  alle  otr&e  vochten  afvloeijen ,  in  de  vaten  is 

óver- 
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Lieden ,  die  eene  benaeuwde  en  bijgevolg 
zwakke  borst  hebben  ,  zoude  ik  geenszins 
r  den  zich,  onmiddelijk  na  den  maeJtijdt,  aen 
de  liefde  overtegeven :  in  diergelijke  perlb- 
nen  is  de  ademhaling  bezwaerlijk,  en  wordt 
nog  moeijelijker  ,  wanneer  de  maeg  vol  is. 
Zij  moeten  wachten  tot  de  fpeling  der  werk¬ 
tuigelijke  deelen,  die  ons  doen  ademhalen, 
vrijer  zij  en  zich  kunnen  fchikken  naer  de 
bewegingen  ,  welke  zij  altoos  met  eenige 
moeite  verrichten. 

■  Bekwame  geneesheeren  verzekeren  ook  dat 
de  minvermaken ,  bij  dag  genoten ,  nadee- 
liger  zijn  dan  die  des  nachts  gepleegd  wor¬ 
den;  en  men  moet  toellaen  dat,  dewijl  de 
liefde  ons  uitput ,  men  zijne  kragten  niet 
beter  dan  door  den  flaep  en  de  rust  kan  her- 
ftellcn.  Dan  ’er  zijn  menfehen ,  die,  gelijk 
ik  reeds  gezegd  heb ,  alles  wat  in  flaet  is  om 
hunne  begeerten  aenteprikkelen  noodig  heb¬ 
ben.  Een  arbeidsman  moet  zijn  werk  niet 
verlaten ,  om  zich  aen  den  wellust  overtege¬ 
ven  ,  terwijl  zijn  ligchaem  afgemat  en  dus 
onbekwaem  tot  het  minvermaek  is:  wanneer 

hij 

overgegaen.  Indien  de  maeg  hare  werkingen  kwalijk 
verricht,  lijden  daerdoor  alle  onze  deelen,  voorna¬ 
melijk  het  hoofdr  ,  en  het  ligchaem  raekt  van  zijn 
llel  ;  maer  uogeens,  een  man  kan  bij  eene  onver- 
duwelijkheit  der  fpijzen  het  leven  infehieten,  na  een 
gezond  en  welgdleld  kindt  geteeld  te  hebbeu. 
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hij  door  een  weinig  rust  zijne  geesten,  dóór 
den  arbeidt  des  daegs  verftrooid  ,  herlteld 
heeft ,  zal  hij  met  meerder  vrucht’  de  lief- 
koozingen  zijner  vrouwe  beantwoorden.  De 
dageraedt,  die  bij  de  lente  te  vergelijken  is, 
zegt  Ve nette,  fcbijnt  veel  bekwamer  tot 
de  voorttéling  :  want  na  dat  de  man  zich 
met  zijne  vrouw’  aengenaem  vermaekt,  en 
daerop  een  weinig  ge  flap  en  heeft ,  voelt  hij  al 
zijn  gedaen  verlies  hêrftelt,  en  zich  van  zijne 
minvermoeidheit  genezen.  Daerop  rijst  hij 
ten  bedde  uit,  en  begeeft  zich  daer  zijne 
gewone  bezigheden  hem  roepen,  terwijl  de 
vrouw  nog  wat  blijft  liggen,  om  den  koste- 
lijken  fchat,  dien  hij  haer  heeft  toevertrouwd, 
zorgvuldig  te  bewaren.  Dos  handelen ,  ver¬ 
volgt  hij,  de  meeste  werklieden,  die  door- 
gaens  zeer  gezond  zijn,  en  welgemaakte  en 
flerke  kinders  voortbrengen  :  want  zij ,  door 
den  arbeidt  des  voorgaenden  daegs  vermoeid  , 
wachten  bijna  altoos  het  aenbreken  van  den 
dageraedt  af ,  eer  zij  hunne  vrouwen  om¬ 
helzen.  Hier  door  ontgaen  zij  ongetwijfeld 
de  ongemakken ,  waeraen  de  andere  mannen  , 
die ,  zonder  op  hunne  gezondheit  te  letten , 
zich  ten  allen  tijde  aen  de  hevigheit  hunner 
driften  overgeven,  onderworpen  zijn  (V). 

Vet 

(ƒ)  Tafereel  der  Huwelijksliefde.  Ilde  Deel. 
6de  Hoofdil: 
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Vele  vrouwen  zouden  zelden  liefdeblijken 
van  hare  echtgenooten  ontvangen,  indien  zij 
derzelver  liefkoozingen  bij  dag  afweerden. 
Zeer  verfchillende  van  een’ arbeider,  wordt 
een  ledig  man  aengeprikkeld  door  duizend 
voorwerpen ,  die  hem  verrukken  en  het  uur 
van  het  minvermaek  verhaesten.  De  inbeel¬ 
ding  aengedaen  zijnde,  fpoeit  hij  zich  om  de 
begeerten,  welke  zij  doet  ontflaen ,  tot  zijn 
voordeel  aenteleggen  ,  fchoon  dezelve  niet 
vurig  genoeg  zijn  om ,  in  eene  andere  omftan- 
digheit,  in  een  gunftig  licht  te  verfchijnen. 
Wanneer  men  dus  genoodzaekt  is  de  gelegen- 
heit  waertenemen ,  zijn  de  liefkoozingen  niet 
dan  al  te  dikwerf  onvruchtbaer ,  en  ’er  moet 
eene  gelukkige  overeenkomst*  tusfehen  de 
echtgenooten  plaets  hebben ,  om  hunne  min¬ 
vermaken  te  verlevendigen.  - 

Laten  zij  dezelven  trachten  te  vestigen  door 
de  middelen,  in  dit  hoofdftuk  aengewezen ; 
doch  laten  zij  zich  niet  al  te  naeuwkeurig 
verbinden  aen  beuzelachtige  wetten  omtrent 
eene  zaek ,  waerin  de  wetten  niets  te  bevelen 
hebben.  Men  zag  fommige  echtgenooten  zich 
aen  diepe  overdenkingen  overgeven ,  en  de 
Harren  ,  den  regen  en  het  fchoone  weder 
raedplegen.  .  .  .  Gij  zoudt  gezegd  hebben  dat 
dezelve  het  noodlot  der  rijksftaten  betroffen; 
en  zij  befleedden  de  kostelijke  dogenblikken, 
tot  het  minvermaek  gefchikt,  in  enkele  bc- 
fpiegelingen !  De  teederfte  daedt  der  liefde 

i.  Deel.  T  be- 
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beftaët  niet  in  een  voorücl  optelosfen,  noch 
vereischt  niet  dat  men  een’  nuttigen  tijdt  daer 
toe  vastftelle. 

De  Natuur  heeft,  van  het  begin  der  wee« 
reld’  af  ,  een  groot  boek  van  de  hervoort- 
brenging*  geopend;  en  alle  levende  wezens 
lazen  in  het  zelve  het algemeeoe bevel :  wast 
èn  VËRMEENiGvuLDiGT.  Deze  letters ,  die  in 
het  hart  van  alle  menfchen  moeten  gefchreven 
zijn,  hebben  geene  uitlegging  noodig.  .  .  . 
Bij  deze  heilige  wet ,  door  de  Natuur  verkon¬ 
digd  ,  voegen  npg  de  pligten  van  een’  burger : 
wees  nuttig  aen  het  vaderlandt ,  teel  voor  het  zelve 
binders,  wier  diensten ,  uw  bejlaen  aen  het  zelve 
herinnerende ,  uwe  geheugenis  zullsn  doen  zegenen. 
Op  één  der  Maldivifche  eilanden  is  het  eene 
aloude  gewoonte,  de  grafzerken  der  ingeze¬ 
tenen,  die  in  de  beoeffening  van  hun  beroep 
niet  hebben  uitgemunt,  met  fbmmige  teeke- 
nen,  in  de  gedaente  onzer  nullen,  te  mer- 
ken  ( t  ).  Ik  wenschte  dat  men  bet  zelfde 
deed  ten  opzigte  der  mannen  ,  die  onder  ons 
gewillig  van  den  zoeten  naem  van  echtgenoot 
en  vader  afzien ;  en  dat  men  op  de  grafzerk 
der  ware  burgeren  laze:  hier  ligt  zoodanig  een , 

I iie  mannen  aen  zijn  vaderlandt  gaf.  Welk  een 


(£)  Deze  gewoonte  beeft  plaets  op  het  zooge-* 
noemde  Slakkeneilandt ,  journ,  Encyclgp  iile  Maert 
17  62, 
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bewegelijk  graffchrift  zag  men  eertijds  in 
de  begraefplaets  der  Innocentiën!  Hier  ligt 
Jollande  Bailly,  overleden  in  het  jaer 
3  5 1 4 ,  het  agtentagchentigfie  van  haren  ouderdom  , 
het  twee'ènveertigjie  van  haer  wcduwfcbap  ,  die 
veor  haer  overlijden  gezien  heeft ,  of  heeft  kunnen 
zien ,  twee  honderd  vijf  en  negentig  kinderen ,  uit 
haer  voortgefproten  (uj.  Hoe  veel  regt  op  de 
nakomelingfchap  heeft  niet  de  heer  Denise, 
die  in  den  ouderdom  van  drieënzeventig  jaren 
zich,  in  het  jaer  1770,  vader  bevond  van 
honderd  en  een  ,  zoo  kinderen,  als  kleen- 
k inderen  en  achterkleenkinderen  ,  waervan 
’er  agtenzestig  in  het  leven  waren !  (V)? 

( u)  Esfciis fur  Parit  de  M.  de  Saintfoix, 

(v)  De  heer  Denise  is  geregtsvorderaer  des 
k'uiings  in  de  landttreek  van  Lion  ,  het  algemeene 
iandt  van  Rouaen  ,  en  het  kerfpel  de  la  Feuillée. 
De  openbare  nieuwspapieren  vermeldden,  in  het  jaer 
I770,  dat  zes  zijner  kleendochteren  zwanger  waren* 

Einde  van  het  Eerjle  Deel. 
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